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脳
の
老
化
を
防
ぐ
「
読
み
書
き
」

や
「
計
算
」
で
、
脳
に
良
い
こ
と

を
始
め
ま
せ
ん
か
。

※
高
齢
者
元
気
度
ア
ッ
プ
・
ポ
イ

ン
ト
事
業
の
対
象
で
す
。

■
期
間　

10
月
３
日
～
平
成
27
年

　
３
月
27
日
ま
で
の
毎
週
金
曜
日
・

　

13
時
30
分
か
ら
１
時
間
程
度（
全

　

25
回
）

■
場
所　

成
川
区
民
セ
ン
タ
ー

■
対
象　

65
歳
以
上

■
定
員　

16
人
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
、
山
川
・
開
聞
地
域
の

人
を
優
先
し
ま
す
。）

■
内
容　

学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
と
一

　

緒
に
楽
に
で
き
る
「
読
み
書
き
」

　

「
計
算
」
の
教
材
を
使
っ
た
学

習
と
体
操
や
交
流
会

■
教
材
費　

毎
月
１
１
０
０
円

■
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
日　

９
月
12
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
㉒
２
１
１
１
（
内
線
２
５
６
）

募  

集

　

指
宿
温
泉
ま
ち
づ
く
り
公
社
で

は
、
公
園
管
理
作
業
員
を
募
集
し

ま
す
。

■
募
集
人
員　

若
干
名

■
申
込
資
格　

50
歳
未
満
で
、
市

内
に
居
住
す
る
健
康
な
人

■
勤
務
内
容　

花
の
植
栽
、
公
園

の
草
取
り
な
ど
の
軽
作
業

■
勤
務
条
件

○
時
間　

８
時
30
分
～
17
時

○
保
険　

社
会
保
険
、
労
災
保
険

○
休
暇　

年
次
有
給
休
暇
あ
り

■
申
込
方
法　

市
販
の
履
歴
書（
Ａ

　

４
サ
イ
ズ
）
に
必
要
事
項
を
記

　

入
の
上
、
最
近
（
３
カ
月
以
内
）

　

撮
影
し
た
顔
写
真
を
貼
り
、
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
日　

９
月
８
日（
月
）

■
採
用
予
定
日　

10
月
１
日（
水
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

指
宿
市
東
方
１
０
７
０
９

−

１

　
（
一
財
）指
宿
温
泉
ま
ち
づ
く
り

公
社

☎
㉗
０
０
８
８

シ
ル
バ
ー
美
術
展

■
期
間　

８
月
19
日（
火
）～
９
月

15
日（
月
）

■
場
所　

フ
ラ
ワ
ー
ホ
ー
ル

園
芸
教
室

■
日
時　

９
月
14
日（
日
）13
時
30

分
～
15
時
30
分

■
内
容　

ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
・
ブ
ー

ゲ
ン
ビ
レ
ア
の
植
え
方
と
剪せ

ん
て
い定

■
定
員　

30
人

■
参
加
料　

１
０
０
０
～
１
５
０

　

０
円

カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

■
日
時　

９
月
28
日（
日
）13
時
30

分
～
15
時
30
分

■
内
容　

押
し
花
（
黄
色
の
花
籠
）

■
定
員　

40
人

■
参
加
料　

２
０
０
０
円
程
度

申
込
方
法　

１
週
間
前
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
花
の
図
書
館
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
各
催
し
の
参
加
料
と
は
別
に
、

入
園
料
と
し
て
高
校
生
以
上
６

　

２
０
円
、
小
・
中
学
生
３
０
０

催  

し

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

か
ご
し
ま

円
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご
し
ま

☎
㉟
３
３
３
３

　

次
の
日
程
で
理
科
・
図
画
作
品

展
を
開
催
し
ま
す
。

■
時
間　

９
～
17
時

■
場
所　

時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ
２
階
特
別
展
示
室

理
科
作
品
展

■
期
間　

９
月
10
日（
水
）～
17
日

　
（
水
）

■
内
容　

夏
休
み
に
作
製
し
た
標

本
や
理
科
研
究
記
録
の
中
か
ら
、

市
理
科
作
品
審
査
会
で
の
特
選

作
品
の
展
示

図
画
作
品
展 

■
期
間　

９
月
19
日（
金
）～
24
日

　
（
水
）

■
内
容　

平
成
26
年
度
市
図
画
作

品
審
査
会
で
の
幼
児
、
小
・
中

学
生
の
特
選
作
品
の
展
示

問
い
合
わ
せ
先

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

☎
㉒
２
１
１
１
（
内
線
４
２
２
）

９月27日（土）・28日（日）は、第67回指宿温泉祭

公
園
管
理
の
作
業
員

理
科
・
図
画
作
品
展

脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

楽が
く
し
ゅ
う習
教
室
の
参
加
者

健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象

健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象

健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
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お知らせ

　

道
の
駅
い
ぶ
す
き
彩
花
菜
館
は
、

シ
ス
テ
ム
改
修
の
た
め
、
次
の
日

は
臨
時
休
館
し
ま
す
。　

■
休
館
日　

９
月
１
日（
月
）

問
い
合
わ
せ
先

　

道
の
駅
い
ぶ
す
き
彩
花
菜
館

　

☎
㉗
９
０
２
２

　

10
月
か
ら
、
し
尿
汲
み
取
り
料

金
が
改
定
さ
れ
ま
す
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
改
定
内
容
（
18
ℓ
当
た
り
）

○
現
行　
　
　

１
３
５
円
（
税
抜
）

○
改
定
後　
　

１
５
５
円
（
税
抜
）

※
浄
化
槽
清
掃
・
保
守
点
検
料
金

は
、
現
行
ど
お
り
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

○
協
業
組
合
薩
南
浄
水
管
理
セ
ン

タ
ー

　

☎
㉒
５
１
１
０

○
サ
ン
ク
リ
ー
ン
大
東
㈲

　

☎
㉞
０
７
３
８

○
㈲
え
い
町
ク
リ
ー
ン
（
南
九
州

市
頴
娃
町
）

　

☎
０
９
９
３-

３
８-

１
７
７
５

「
お
口
元
気
歯
ッ
ピ
ー
検
診
」
を

受
け
て
、
元
気
で
生
き
生
き

　

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

で
は
、
昨
年
度
に
75
歳
の
誕
生
日

を
迎
え
た
人
を
対
象
に
、
口
腔
検

診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
検
診
期
間　

12
月
31
日（
水
）ま

で
■
対
象　

県
内
に
居
住
し
、
広
域

連
合
か
ら
受
診
券
な
ど
の
必
要

書
類
を
受
領
し
て
い
る
、
昭
和

13
年
４
月
１
日
か
ら
昭
和
14
年

３
月
31
日
の
間
に
生
ま
れ
た
人

■
実
施
場
所　

市
内
全
て
の
歯
科

医
療
機
関
で
予
約
を
受
け
付
け

ま
す
。
最
寄
り
の
歯
科
医
療
機

関
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
検
診
方
法　

広
域
連
合
が
対
象

者
に
送
付
す
る
「
受
診
券
」
を

受
け
取
り
、
直
接
実
施
歯
科
医

療
機
関
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

■
検
診
料　

無
料

■
検
診
内
容

①
問
診　

歯
周
疾
患
に
関
す
る
自

覚
症
状
な
ど
の
有
無
を
聞
き
取

り
ま
す
。

②
口
腔
内
外
診
査　

歯
や
歯
周
組

織
な
ど
口
腔
内
の
状
況
、
義
歯

の
適
合
の
状
況
に
つ
い
て
検
査

し
ま
す
。

③
口
腔
機
能
診
査　

頬
の
膨
ら
ま

し
検
査
、
反
復
唾
液
テ
ス
ト
、

咀そ
し
ゃ
く嚼

力
検
査
な
ど
を
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

事
務
局

☎
０
９
９-

２
０
６-

１
３
９
８

　

電
気
の
使
用
方
法
な
ど
を
間
違

え
る
と
、
感
電
・
火
災
な
ど
の
重

大
事
故
に
つ
な
が
る
危
険
性
が
あ

り
ま
す
。

■
タ
コ
足
配
線
の
禁
止

コ
ー
ド
や
配
線
器
具
に
は
、
流

す
こ
と
が
で
き
る
電
流
の
量
が

決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
テ
ー
ブ

ル
タ
ッ
プ
な
ど
を
使
っ
て
タ
コ

足
配
線
を
し
て
い
る
と
、
テ
ー

ブ
ル
タ
ッ
プ
な
ど
が
加
熱
し
て

危
険
で
す
。
電
化
製
品
は
、
コ

ン
セ
ン
ト
か
ら
直
接
使
い
ま
し

ょ
う
。

■
ぬ
れ
た
手
は
危
険

ぬ
れ
た
手
で
電
気
器
具
な
ど
に

触
る
と
、
感
電
死
す
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
電
気
器
具
や
電
気

配
線
は
、
必
ず
水
や
汗
を
よ
く

拭
い
て
か
ら
使
い
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

九
州
電
気
保
安
協
会

☎
０
９
２-

７
１
１-

０
０
５
６

　

市
で
は
、
清
潔
で
美
し
い
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
し
、
市
民
の
快
適

な
生
活
に
寄
与
す
る
た
め
、「
指
宿

市
空
き
缶
ポ
イ
捨
て
等
防
止
条
例
」

を
制
定
し
て
い
ま
す
。
条
例
に
違

反
す
る
と
罰
金
が
科
せ
ら
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

ポ
イ
捨
て
行
為
な
ど
の
防
止
に

協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

禁
止
さ
れ
る
行
為

①
空
き
缶
、
空
き
瓶
、
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻
、
ガ

ム
の
か
み
か
す
、
紙
く
ず
な
ど

を
決
め
ら
れ
た
場
所
以
外
に
捨

て
る
行
為

②
犬
の
ふ
ん
を
放
置
し
て
、
道
路
、

公
園
な
ど
の
公
共
の
場
所
を
汚

す
行
為

※
犬
の
散
歩
に
は
、
シ
ャ
ベ
ル
や

袋
な
ど
、
ふ
ん
の
回
収
に
必
要

な
用
具
を
持
っ
て
出
掛
け
ま
し

ょ
う
。

③
自
動
販
売
機
に
回
収
容
器
を
置

か
な
い
、
ま
た
は
置
い
て
も
適

正
な
管
理
を
し
な
い
行
為

※
自
動
販
売
機
か
ら
５
メ
ー
ト
ル

以
内
に
回
収
容
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う
。

④
公
共
の
場
所
な
ど
に
お
い
て
、

印
刷
物
を
配
布
し
た
り
、
催
し

を
行
っ
た
り
し
た
時
、
ご
み
を

回
収
し
な
い
行
為

罰
則

　

ポ
イ
捨
て
や
犬
の
ふ
ん
を
放
置

す
る
な
ど
の
禁
止
事
項
に
違
反
し

た
人
に
は
、
原
状
回
復
の
指
導
、

勧
告
、
命
令
が
な
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
命
令
に
従
わ
な
い
と
き
は
、

５
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

○
環
境
政
策
課
生
活
衛
生
係

　

☎
㉒
２
１
１
１
（
内
線
２
４
５
）

○
山
川
支
所
市
民
福
祉
課
市
民
生

活
係

　

☎
㉞
１
１
１
３
（
内
線
１
１
４
）

○
開
聞
支
所
市
民
福
祉
課
市
民
生

活
係

　

☎
㉜
３
１
１
１
（
内
線
１
２
１
）

お
知
ら
せ

彩さ

か

な

花
菜
館
の

臨
時
休
館

し
尿
汲く

み
取
り

料
金
の
改
定

電
気
事
故
の
防
止

後
期
高
齢
者
の

口こ

う

く

う腔
検
診

み
ん
な
で
つ
く
る
美
し
い
ま
ち

や
め
よ
う
ポ
イ
捨
て
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お知らせ

～平成25年度介護保険の収支状況～
　介護保険制度は、高齢者が介護を必要とする状態になっても自立した生活が送れるように、
社会全体で支え合う制度です。

【歳入・歳出の状況】
　介護保険の財源は、40歳以上の人が納める介護保険料と国、県、市が一定の基準に基づいて負担する公費で賄わ
れています。平成25年度の介護保険特別会計の歳入で最も大きな割合を占めるのは、支払基金交付金です。これは
40歳以上65歳未満の人（第２号被保険者）がそれぞれの医療保険に上乗せして納めている保険料です。支払基金交
付金に65歳以上の人（第１号被保険者）が納める保険料を合わせると、歳入全体の４割強を占めています。歳出の
ほとんどは、加入者が介護サービスを利用したときに支払う保険給付費となっています。
※歳入から歳出を差し引いた１億3,810万円は、将来に備えて、その一部を基金として積み立てる他、平成26年度へ

繰り越します。

第１号被保険者数の推移（各年度末現在） 保険給付費の推移

（住民基本台帳による人口）

【毎年膨らむ保険給付費】
　本市においても年々高齢化が進み、介護を必要とす
る人が増えています（表１、グラフ３）。それに伴って
保険給付費も年々膨らんでいます（表２）。
　市では、高齢者に対して介護が必要とならないよう
にさまざまな介護予防の事業を行っています。
　住み慣れたところでいつまでも元気に暮らしたいも
のです。現在の自分の状態を知り、健康づくりや介護
予防に努めましょう。
問い合わせ先
長寿介護課介護保険係　☎㉒2111（内線254）

2,400

0

2,500

2,600

2,700

2,800

2,900

3,000

2,531
2,627 2,618

2,827
2,888

（人）

（年度）21 22 23

要介護認定者の推移

24 25

市総人口
（A）

65歳以上
75歳未満 75歳以上

高齢者数
（65歳以上）

（B）
高齢化率

（B）/（A）

23年度 44,174人 5,773人 8,255人 14,028人 31.7%

24年度 43,998人 5,928人 8,334人 14,262人 32.4%

25年度 43,533人 6,190人 8,237人 14,427人 33.1%

保険給付費 増減（対前年度）

21年度 36億4,607万円 －

22年度 35億6,550万円 8,057万円の減

23年度 37億4,259万円 1億7,709万円の増

24年度 39億3,704万円 1億9,445万円の増

25年度 40億4,742万円 1億1,038万円の増

歳出
42億

2,164万円

保険給付費
40億4,742万円
 95.87%

その他 1,362万円 0.32%諸支出金 1,329万円 0.31%
地域支援事業費
1億26万円 2.38%

総務費 4,705万円 1.12%

グラフ１

表１

グラフ３

表２

グラフ２

～平成25年度介護保険の収支状況～

いつまでも元気に暮らすために

歳入
43億

5,974万円

調整交付金
3億7,380万円
8.57%

支払基金交付金
11億8,416万円
27.16%

保険料
6億7,193万円 
15.41%

国庫支出金
7億7,790万円
17.84%

県支出金
6億3,629万円
14.60%

市負担金
5億9,335万円
13.61%

調整交付金
3億7,380万円
8.57%

支払基金交付金
11億8,416万円
27.16%

保険料
6億7,193万円 
15.41%

その他収入 161万円 0.04%繰越金 5,961万円 1.37%
基金繰入金 6,109万円 1.40%

国庫支出金
7億7,790万円
17.84%

県支出金
6億3,629万円
14.60%

市負担金
5億9,335万円
13.61%
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○
受
診
は
診
療
時
間
内
に

夜
間
や
休
日
な
ど
診
療
時
間
外

の
受
診
は
、
診
療
費
が
高
く
設

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
緊
急
時
以

外
は
、
平
日
の
時
間
内
に
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

○
重
複
受
診
は
避
け
る

検
査
や
薬
が
重
複
す
る
こ
と
で
、

体
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
場
合
が

あ
り
ま
す
。

○
薬
の
飲
み
合
わ
せ
に
留
意

飲
み
合
わ
せ
に
よ
っ
て
、
副
作

用
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
、
お
薬
手
帳
を
利
用
し
ま

し
ょ
う
。

○
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
活
用

医
師
や
薬
剤
師
と
相
談
の
上
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
活
用

し
て
く
だ
さ
い
。

お知らせ

　

市
で
は
、
毎
年
増
加
す
る
医
療

費
を
抑
制
す
る
た
め
、
適
切
な
受

診
の
推
進
や
健
幸
の
ま
ち
づ
く
り

事
業
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

医
療
費
は
、
今
後
も
高
齢
化
の

進
展
な
ど
に
よ
っ
て
さ
ら
な
る
増

加
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
医
療
費
の

適
正
化
を
目
指
す
た
め
、
医
療
機

関
な
ど
を
受
診
す
る
時
は
適
正
受

診
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ

通
い
や
す
い
か
か
り
つ
け
医
を

持
ち
、
気
に
な
る
症
状
が
あ
る

場
合
は
、
持
病
や
体
質
を
把
握

し
て
い
る
か
か
り
つ
け
医
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

　

健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
る
場
合

は
原
則
、
療
養
費
支
給
申
請
書
に

受
診
者
の
署
名
が
必
要
に
な
り
ま

す
。

健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
る
も
の

（
外
傷
性
の
負
傷
の
み
）

○
打
撲
、
捻
挫

○
肉
離
れ
な
ど
の
挫
傷

○
骨
折
や
脱
臼
（
緊
急
時
以
外
は

医
師
の
同
意
が
必
要
）

健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
な
い
も
の

○
単
な
る
（
疲
労
性
・
慢
性
的
な

要
因
か
ら
く
る
）
肩
こ
り
や
肉

体
疲
労

○
脳
疾
患
後
遺
症
な
ど
の
慢
性
病

○
症
状
の
改
善
の
み
ら
れ
な
い
長

期
の
施
術

○
労
災
保
険
が
適
用
と
な
る
仕
事

中
や
通
勤
途
中
で
の
負
傷

※
同
じ
負
傷
名
で
の
医
療
機
関
と

の
重
複
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
原
因
を
正
し
く
伝
え
、
施
術
を

受
け
る
際
に
分
か
ら
な
い
こ
と

が
あ
っ
た
ら
、
接
骨
院
・
整
骨

院
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

医
師
が
必
要
と
認
め
た
同
意
書

ま
た
は
診
断
書
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

は
り
・
き
ゅ
う
の
施
術
で
健
康
保

険
が
適
用
さ
れ
る
も
の

○
神
経
症
、
五
十
肩
、
リ
ウ
マ
チ
、

腰
痛
症
、
け
い
腕
症
候
群
、
け

い
椎
捻
挫
後
遺
症

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
施
術
で
健
康
保
険

が
適
用
さ
れ
る
も
の

○
関
節
拘
縮
、
筋
麻ま

ひ痺

※
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
原
則
と
し
て
、

病
名
で
は
な
く
症
状
に
対
す
る

施
術
と
な
り
ま
す
。

※
同
じ
負
傷
名
で
の
医
療
機
関
と

の
重
複
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、
か
か
り
つ
け
の
医

療
機
関
な
ど
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

健
康
増
進
課
健
康
保
険
係

☎
㉒
２
１
１
１
（
内
線
２
８
５
）

　

無
登
録
農
薬
の
使
用
や
食
品
へ

の
残
留
農
薬
な
ど
が
大
き
な
社
会

問
題
と
な
り
、
消
費
者
の
食
の
安

全
・
安
心
に
対
す
る
関
心
が
一
段

と
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

農
薬
は
使
用
基
準
に
基
づ
き
、

適
正
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

○
農
薬
を
散
布
す
る
場
合
は
、
事

前
に
近
隣
住
民
へ
周
知
し
ま
し

ょ
う
。

○
風
の
強
さ
や
向
き
に
注
意
し
、

農
薬
が
飛
散
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

○
農
薬
は
、
ラ
ベ
ル
や
注
意
書
き

を
よ
く
読
み
、
使
用
回
数
や
倍

率
な
ど
使
用
基
準
を
守
り
ま
し

ょ
う
。

○
農
薬
を
使
っ
た
ら
、
必
ず
記
帳

し
ま
し
ょ
う
。

○
土
壌
消
毒
剤
は
安
全
な
使
用
に

努
め
、
完
全
被
覆
し
、
薬
剤
が

漏
れ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し

ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

農
政
課
営
農
振
興
係
（
い
ぶ
す

き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
㉒
２
１
１
１
（
内
線
７
１
３
）

農
薬
は
適
正
に

使
用
を

医
療
機
関
で
受
診
す
る

場
合

接
骨
院
・
整
骨
院
を

健
康
保
険
で

受
診
す
る
場
合

鍼し
ん
き
ゅ
う灸
院
な
ど
を

健
康
保
険
で

受
診
す
る
場
合

医療機関などの
　　 適正なかかり方
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お知らせ

　現在、児童虐待や不登校、いじめ、ＤＶ（配偶者や恋人などの身近な立場の
異性から受けるさまざまな暴力行為）などが大きな社会問題となっています。
　市では、子どもや保護者、女性を取り巻くさまざまな問題の解決を図るため、
家庭児童相談および婦人相談の窓口を設けています。
　これらの問題で困っているときは、１人で抱え込まずに、ぜひ相談窓口を利
用してください。相談は無料で、秘密は固く守られます。

子どもや家庭のことで

～家庭児童相談・婦人相談窓口の利用を～
はありませんか？や

家庭児童相談 婦　人　相　談

相 談 対 象

○18歳未満の児童および保護者または妊産婦
（近所に気になる児童などがいる場合に、
それに気付いてからの相談も受け付けてい
ます。）

○心配ごとを抱えている女性
○暴力や脅迫、性的虐待から逃れたい女性
○夫婦間、家族間、その他人間関係で悩んで

いる女性
○その他誰に相談してよいか分からない女性

相 談 場 所 ・ 
相 談 日 時

○家庭児童相談室（地域福祉課内）
＊相談日　毎週火・水・金の週３日
＊相談時間　９：00～16：00 

（ただし、児童虐待など、緊急を要する場
合には、各庁舎で随時受付）

○婦人相談室（地域福祉課内）
＊相談日　毎週月・水・金の週３日
＊相談時間　９：00～16：00

相談の種別と 
内　　　　容

○学校生活などの相談
○家族関係の相談
○心身の発達などの相談
○非行相談
○家庭環境・児童虐待の相談
○性格・生活習慣などの相談
○その他の相談

○家庭内のもめ事（夫婦間の問題や異性関係
での悩みなど）に関する相談

○ＤＶに関する相談
○その他の相談

相 談 の 方 法

○面接　家庭児童相談室または婦人相談室で、直接、相談できます。
○電話　電話でも相談を受け付けます。
○訪問　希望に応じて、家庭訪問などを行います。
○専門機関の紹介　高度な相談内容については、県児童総合相談センターや女性相談センター

などの専門機関を紹介します。

問い合わせ先

○家庭児童相談室・婦人相談室（地域福祉課内） 
☎㉒2111（内線271）

○山川支所市民福祉課福祉係 
☎㉞1114

○開聞支所市民福祉課福祉係 
☎㉜3111（内線134）
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お知らせ

　

市
で
は
、
父
子
家
庭
の
父
、
母

子
家
庭
の
母
の
資
格
取
得
な
ど
に

対
し
、
給
付
金
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

た
だ
し
、
過
去
に
給
付
を
受
け

た
こ
と
が
あ
る
人
は
、
原
則
受
給

で
き
ま
せ
ん
。

　

看
護
師
、
介
護
福
祉
士
な
ど
の

資
格
を
取
得
す
る
た
め
に
養
成
機

関
で
２
年
以
上
学
ぶ
人
に
対
し
、

一
定
期
間
に
わ
た
り
給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。
給
付
を
希
望
す
る
人

は
、
事
前
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
支
給
要
件

○
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け

て
い
る
か
、
ま
た
は
、
同
様
の

所
得
水
準
に
あ
る
こ
と

○
仕
事
ま
た
は
育
児
と
、
修
業
の

両
立
が
困
難
で
あ
る
こ
と

○
養
成
機
関
に
お
い
て
２
年
以
上

の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
修
業
し
、

対
象
資
格
の
取
得
が
見
込
ま
れ

る
こ
と

※
た
だ
し
、
通
信
教
育
は
対
象
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
対
象
資
格

看
護
師
、
保
育
士
、
作
業
療
法

士
、
介
護
福
祉
士
、
理
学
療
法

士　

な
ど

■
支
給
額
（
月
額
）

○
非
課
税
世
帯　

10
万
円

○
課
税
世
帯　

７
万
５
０
０
円

■
支
給
期
間

申
請
が
あ
っ
た
月
以
降
、
毎
月

支
給
し
ま
す
。（
上
限
２
年
）

■
申
請
時
期

養
成
機
関
で
学
び
始
め
た
日
以

降
■
申
請
に
必
要
な
も
の

印
鑑
、
申
請
者
名
義
の
通
帳
、

戸
籍
謄
本
、
児
童
扶
養
手
当
証

書
、
養
成
機
関
の
在
籍
証
明
書

類
な
ど

　

父
子
家
庭
の
父
、
母
子
家
庭
の

母
が
、
雇
用
保
険
制
度
の
教
育
訓

練
給
付
の
指
定
教
育
訓
練
を
受
け

る
場
合
、
受
講
に
要
し
た
費
用
の

20
％
を
支
給
し
ま
す
（
10
万
円
を

上
限
と
し
、
４
千
円
を
超
え
な
い

場
合
は
支
給
し
ま
せ
ん
）。

■
支
給
要
件

○
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け

て
い
る
か
、
ま
た
は
、
同
様
の

所
得
水
準
に
あ
る
こ
と

○
雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育
訓
練

給
付
の
受
給
資
格
を
有
し
て
い

な
い
こ
と

○
就
業
経
験
や
技
能
、
資
格
の
取

得
状
況
、
労
働
市
場
の
状
況
な

ど
か
ら
判
断
し
て
、
当
該
教
育

訓
練
が
適
職
に
就
く
た
め
に
必

要
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

■
申
請
時
期

受
講
開
始
前
（
１
週
間
前
ま
で

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。）

■
申
請
に
必
要
な
も
の

印
鑑
、
戸
籍
謄
本
、
児
童
扶
養

手
当
証
書
な
ど

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

○
地
域
福
祉
課
児
童
母
子
福
祉
係

　

☎
㉒
２
１
１
１
（
内
線
２
７
３
）

○
山
川
支
所
市
民
福
祉
課
健
康
福

祉
係

　

☎
㉞
１
１
１
４
（
内
線
１
１
８
）

○
開
聞
支
所
市
民
福
祉
課
健
康
福

祉
係

　

☎
㉜
３
１
１
１
（
内
線
１
３
５
）

　

県
で
は
、
犬
や
猫
の
譲
渡
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
譲
渡
を
受
け

る
た
め
に
は
、
動
物
愛
護
講
習
会

を
受
講
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
過
去
３
年
以
内
に
動
物

愛
護
講
習
会
を
受
講
し
、
受
講
済

証
を
取
得
し
た
人
は
、
動
物
愛
護

講
習
会
を
受
講
せ
ず
に
譲
渡
会
に

参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
動
物
愛
護
講
習
会
と
譲

渡
会
へ
の
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

■
期
日　

毎
週
日
曜
日

■
場
所　

県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

（
霧
島
市
隼
人
町
小
田
１
４
９

３

−

１
）

動
物
愛
護
講
習
会

○
時
間　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

　

（
13
時
30
分
ま
で
に
受
付
）

○
受
講
料　

無
料

譲
渡
会

○
時
間　

14
時
30
分
～
15
時
30
分

○
譲
渡
手
数
料　

２
１
０
０
円

※
犬
、
猫
１
頭
に
つ
き

○
必
要
な
も
の　

本
人
確
認
書
類

　
（
運
転
免
許
証
や
保
険
証
な
ど
）

※
詳
し
く
は
、
県
動
物
愛
護
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　

http://dogcat.pref.kagoshima.jp/

　

ま
た
、
一
部
の
犬
や
猫
に
つ
い

て
は
保
健
所
で
譲
渡
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

○
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
９
５-

４
４-

６
３
０
１

○
指
宿
保
健
所
衛
生
係

　

☎
㉒
２
１
７
２

　

犬
や
猫
の
飼
育
は
、
終
生
飼
育

（
動
物
が
そ
の
命
を
終
え
る
ま
で

適
切
に
飼
育
す
る
こ
と
）
が
原
則

で
す
。
や
む
を
得
な
い
事
情
で
飼

え
な
く
な
っ
た
場
合
や
、
生
ま
れ

た
子
犬
・
子
猫
を
自
分
で
飼
え
な

い
場
合
は
、
身
近
な
人
に
譲
渡
し

た
り
、
新
聞
や
チ
ラ
シ
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
新
た
な
飼
主

を
探
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
繁

殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
、
不
妊
・

去
勢
手
術
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

飼
っ
て
い
る
犬
や
猫
が
引
き
続

き
飼
育
さ
れ
る
よ
う
に
さ
ま
ざ
ま

な
手
段
を
尽
く
し
た
結
果
、
新
た

な
飼
主
が
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
場

合
は
、
保
健
所
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

指
宿
保
健
所
衛
生
係

☎
㉒
２
１
７
２

父
子
家
庭
の
父
・
母
子
家
庭
の
母

犬
や
猫
の
譲
渡

犬
や
猫
の
終
生
飼
育

高
等
職
業
訓
練

促
進
給
付
金
事
業

自
立
支
援
教
育
訓
練

給
付
金
事
業

各
種
資
格
取
得
を
支
援
し
ま
す
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お知らせ・クイズ

　　

正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選
で

を
５
名
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

市
営
唐
船
峡
そ
う
め
ん
流
し

開
聞
十
町
５
９
６
７

☎
㉜
２
１
４
３

９
月
15
日（
月
）は
、
○
○
の
日

で
す
。

■
ヒ
ン
ト

国
民
の
祝
日
の
一
つ
で
、
多
年

に
わ
た
り
社
会
に
つ
く
し
て
き

た
老
人
を
敬
愛
し
、
長
寿
を
祝

う
こ
と
を
趣
旨
と
し
て
い
ま
す
。

　

○
○
に
当
て
は
ま
る
言
葉
と
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

ペ
ン
ネ
ー
ム
を
記
入
の
上
、
は
が

き
ま
た
は
メ
ー
ル
で
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。
併
せ
て
、
広
報
い
ぶ
す

き
に
関
す
る
感
想
、
指
宿
市
へ
の

思
い
、
紹
介
し
た
い
場
所
・
風
景
、

イ
ラ
ス
ト
、
身
近
な
出
来
事
な
ど
、

な
ん
で
も
ご
記
入
く
だ
さ
い
。
ご

意
見
な
ど
は
広
報
紙
に
掲
載
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

　

応
募
は
１
人
１
通
と
し
、
ク
イ

ズ
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
賞
品

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
当
選
の

発
表
は
、
食
事
券
の
発
送
を
も
っ

て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

多
く
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
応
募
締
切
日

　

９
月
10
日（
水
）必
着

◎
応
募
先

〒
８
９
１

−

０
４
９
７

指
宿
市
十
町
２
４
２
４

指
宿
市
市
長
公
室
広
報
統
計
係

☎
㉒
２
１
１
１
（
内
線
１
２
３
）

s-koushitsu@
city.ibusuki.lg.jp

※
商
店
・
事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

賞
品
を
提
供
し
て
く
だ
さ
る
方

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
連
絡

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
題

提
供

応
募
方
法

Q
Ｕ
Ｉ
Ｚ

　

な
ん
さ
つ
障
害
者
就
業
・
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
就
業
を
希

望
す
る
障
害
者
や
在
職
中
で
障
害

者
が
抱
え
る
課
題
な
ど
の
解
決
に

つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
期
日

○
８
月
28
日（
木
）

○
９
月
18
日（
木
）

■
時
間　

次
の
①
、
②
の
時
間
帯

で
予
約
制
で
す
。

①
10
時
～
10
時
45
分

②
11
時
～
11
時
45
分

※
当
日
受
け
付
け
も
行
っ
て
い
ま

す
。

■
場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
指
宿

■
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

な
ん
さ
つ
障
害
者
就
業
・
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー　

担
当　

栄
田

☎
０
９
９
３-

５
８-

７
０
２
０

障
害
者
就
業
・

生
活
支
援
の
巡
回
相
談

市
営
唐
船
峡
そ
う
め
ん
流
し

　

 

Ｂ
定
食
ペ
ア
食
事
券

　

消
火
器
の
点
検
・
詰
め
替
え
に

来
た
と
事
業
者
が
訪
問
し
、
高
額

な
消
火
器
や
詰
め
替
え
の
契
約
を

し
て
し
ま
っ
た
と
い
う
、
消
火
器

を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
事
例

突
然
業
者
が
自
宅
に
訪
問
し
、

「
消
火
器
は
あ
り
ま
す
か
」
と

言
う
の
で
、
家
に
あ
る
消
火
器

を
見
せ
る
と
、「
こ
れ
は
す
で
に

使
用
期
限
を
過
ぎ
て
い
る
か
ら

新
し
い
物
に
換
え
た
方
が
い
い
」

と
言
わ
れ
、
新
し
い
消
火
器
と

換
え
て
し
ま
っ
た
。
あ
と
か
ら

考
え
る
と
、
代
金
も
高
く
、
本

当
に
使
用
期
限
を
過
ぎ
て
い
た

の
か
疑
問
で
あ
る
。

■
解
説

事
例
の
他
に
も
「
こ
の
消
火
器

は
耐
用
年
数
が
過
ぎ
て
い
る
」

「
消
火
器
は
１
年
に
１
回
交
換

す
る
義
務
が
あ
る
」
な
ど
、
事

実
と
異
な
る
こ
と
を
言
っ
て
購

入
さ
せ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

消
火
器
に
は
使
用
期
限
が
表
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
一
般

の
住
宅
に
消
火
器
の
設
置
義
務

や
交
換
頻
度
な
ど
に
関
す
る
決

ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
対
処
方
法

「
交
換
」
な
ど
と
言
わ
れ
た
場

合
は
、
必
ず
使
用
期
限
の
表
示

を
確
認
し
、
設
置
や
交
換
の
判

断
は
、
自
分
で
よ
く
考
え
て
行

い
ま
し
ょ
う
。

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
、
障

害
の
あ
る
人
の
家
に
見
知
ら
ぬ

人
が
出
入
り
し
て
い
な
い
か
な

ど
、
身
近
な
人
が
日
ご
ろ
か
ら

気
を
配
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

少
し
で
も
不
審
な
点
や
分
か
ら

な
い
点
が
あ
る
と
き
に
は
、
そ

の
場
で
契
約
せ
ず
、
き
っ
ぱ
り

断
り
ま
し
ょ
う
。

※
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
ら
、
１
人

で
抱
え
込
ま
ず
、
す
ぐ
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
商
工
水

産
課
内
）

☎
㉒
２
３
３
４
（
直
通
）

く
ら
し
の
し
お
り

   
消
火
器
の
訪
問
販
売
に
気
を
つ
け
て
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消費生活 訪問販売や契約のトラ
ブルなど消費生活に関
する相談に応じます。
指宿庁舎（商工水産課）

毎週月～金曜日
（祝日は除く）
９：00～17：00

児　童 非行、学校生活、虐待な
ど、児童に関するさまざ
まな相談に応じます。　
指宿庁舎（地域福祉課）

毎週火・水・金曜日
（祝日は除く）
９：00～16：00

心配ごと 生計、家庭、住宅、
健康、法律、財産、
事故、福祉全般、苦
情などさまざまな相
談に応じます。

指宿老人福祉センター
　毎週金曜日（祝日は除く）
　９：00～12：00、13：00～15：00
山川文化ホール
　８月20日㈬、９月３日㈬
　13：30～16：30
開聞農村環境改善センター
　８月28日㈭、９月11日㈭
　13：30～16：30

［出張相談］
　山川文化ホール
　　９月３日㈬
　　13：30～16：30
　開聞老人福祉センター
　　９月１日㈪
　　12：00～15：00

年　金

人　権

年金に関する手続き、
相談に応じます。
事前予約が必要です。
予約先　鹿児島南年金事務所
☎099-251-3111
指宿庁舎　第１会議室

８月28日㈭
10：00～12：00、13：00
～15：00

いじめ・虐待・セクハ
ラなど人権に関する相
談に応じます。

指宿中央公民館
　９月５日㈮
　10：00～15：00

婦　人 家庭、結婚、離婚、仕
事、ＤＶなどさまざま
な相談に応じます。
指宿庁舎（地域福祉課）

毎週月・水・金曜日
（祝日は除く）
９：00～16：00

日
曜

行　

事　

な　

ど

８　
　
月

15
金

終
戦
記
念
日

「
指
宿
の
戦
跡
を
訪
ね
て
～
今
伝
え
る
事
～
」上
映
会

16
土

粗
大
ご
み
収
集（
魚
見
・
今
和
泉
校
区
）

17
日

健
幸
ふ
れ
あ
い
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

お
は
な
し
の
と
び
ら（
指
宿
図
書
館
）

Let's play with An-G
（
指
宿
図
書
館
）

第
２
回
図
書
館
講
座（
山
川
図
書
館
）

ビ
デ
オ
ア
ニ
メ
館（
指
宿
図
書
館
）

18
月

19
火

え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば（
指
宿
図
書
館
）

鹿
児
島
の
方
言
を
た
の
し
む
会（
指
宿
図
書
館
）

20
水

21
木

県
行
政
書
士
会
の
無
料
相
談
会

障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
の
巡
回
相
談

22
金

後
縦
靭
帯
骨
化
症
の
巡
回
相
談

よ
る
の
お
は
な
し
会
・
星
空
観
察
会（
指
宿
図
書
館
）

23
土

摺
ケ
浜
夏
祭
り

ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

粗
大
ご
み
収
集（
柳
田
・
池
田
校
区
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
お
は
な
し
会（
山
川
図
書
館
）

ふ
れ
あ
い
映
画
会（
山
川
図
書
館
）

24
日
真
夏
の「
き
り
し
ま
」癒
や
し
の
森
探
訪
ウ
オ
ー
ク

25
月

26
火

え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば（
指
宿
図
書
館
）

27
水

28
木

移
動
年
金
相
談

障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
の
巡
回
相
談

29
金

30
土

31
日

９　
　
月

1
月

彩
花
菜
館
臨
時
休
館

2
火

え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば（
指
宿
図
書
館
）

3
水

4
木

5
金

6
土

7
日

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
い
ぶ
す
き
販
売

8
月

9
火

え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば（
指
宿
図
書
館
）

10
水

理
科
作
品
展（
～
17
日
）

11
木

12
金

13
土

14
日 広

報
ご
よ
み

〒
891 -0497　

鹿
児

島
県

指
宿

市
十

町
2424番

地
http://w

w
w

.city.ibusuki.lg.jp
☎

㉒
2111（

内
線

123）
　

   info@
city.ibusuki.lg.jp

広
報

い
ぶ

す
き

　
平

成
26年

８
月

号
　

お
知

ら
せ

版
　

N
o.76

編
集

発
行

　
　

指
宿

市
市

長
公

室
広

報
統

計
係

保健センター・相談

保健センター日程表 予約・問い合わせ先　指宿保健センター　☎㉒2111（内線281）  
※各種相談、母子手帳交付、センター開放などは、居住地域に関係なく誰でも利用（参加）できます。
　乳幼児健診については、手元に届いた健診票を確認の上、お住まいの地域で受診してください。

※◎印は受付時間。

８月
日 時　間 実　施　内　容 場　所

18 月 ９：30～11：00 母子手帳交付・妊婦相談 山川文化ホール成人定期健康相談
19：30～22：00 マタニティスクール（※事前予約が必要） 指宿保健センター

20 水
９：00～11：00 センター開放

指宿保健センター母子手帳交付、妊婦相談
◎  ９：15～10：30 育児相談

10：00～12：00 キッズ（※未就園児対象のお遊び教室） 開聞保健センター
◎ 12：50～13：15 ２歳児健診（指宿地域児対象） 指宿保健センター

22 金
９：00～11：00 センター開放

開聞保健センター９：30～11：00 母子手帳交付、妊婦相談
10：00～11：30 育児相談

◎ 12：50～13：15 ２歳児健診（山川・開聞地域児対象）

27 水
９：00～11：00 センター開放

指宿保健センター母子手帳交付、妊婦相談
10：00～11：00 楽しく遊ぼう教室
10：00～12：00 キッズ（※未就園児対象のお遊び教室） 開聞保健センター

◎ 12：50～13：15 ３歳児健診（指宿地域児対象） 指宿保健センター
29 金 ９：00～11：00 センター開放 開聞保健センター９：30～11：00 成人定期健康相談

９月
日 時　間 実　施　内　容 場　所

1 月
９：30～11：00 母子手帳交付・妊婦相談

山川文化ホール10：00～11：30 育児相談
文化ホール和室開放

3 水

９：00～11：00 センター開放
指宿保健センター母子手帳交付、妊婦相談

10：00～11：00 育児世代の運動教室
10：00～12：00 キッズ（※未就園児対象のお遊び教室） 開聞保健センター
10：00～13：00 ヘルシーランド健康相談 ヘルシーランド

◎ 12：50～13：15 乳児・産婦健診（指宿地域児対象） 指宿保健センター
4 木 ９：30～11：00 成人定期健康相談 指宿保健センター

5 金
９：00～11：00 センター開放 開聞保健センター10：00～11：00 育児世代の運動教室

◎ 12：50～13：15 ６～８か月児健診（指宿地域児対象） 指宿保健センター
8 月 ◎ 12：50～13：05 乳児・産婦健診（山川・開聞地域児対象） 開聞保健センター◎ 13：05～13：20 ６～８か月児健診（山川・開聞地域児対象）

10 水
９：00～11：00 センター開放

指宿保健センター母子手帳交付、妊婦相談
10：00～11：00 楽しく遊ぼう教室
10：00～12：00 キッズ（※未就園児対象のお遊び教室） 開聞保健センター

◎ 12：50～13：15 １歳６か月児健診（指宿地域児対象） 指宿保健センター
12 金 ９：00～11：00 センター開放 開聞保健センター９：30～11：00 母子手帳交付、妊婦相談
16 火 ９：30～11：00 母子手帳交付、妊婦相談 山川文化ホール成人定期健康相談

17 水
９：00～11：00 センター開放

指宿保健センター母子手帳交付、妊婦相談
◎  ９：15～10：30 育児相談

10：00～12：00 キッズ（※未就園児対象のお遊び教室） 開聞保健センター
◎ 12：50～13：15 ２歳児健診（指宿地域児対象） 指宿保健センター

19 金 ９：00～11：00 センター開放 開聞保健センター９：30～11：00 成人定期健康相談

各
　
種
　
相
　
談

各
　
種
　
相
　
談
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