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2 月４日は、暦の上では立春ですが、寒さが最も厳しい季節です。とはいえ、近年は地球温暖化の影響もあり
降雪量も減った鹿児島（指宿）ですね。今後も変わらずに日本の美しい四季があり続けることを切に願います。
この時季の花といえば梅の花。 静かに咲いて、とても良い香りを漂わせてくれます。少し立ち止まって梅の花
の香りを楽しんでみませんか☺一方、かぜやインフルエンザが流行する時季でもあります。また、暫くすると花
粉や黄砂が、飛び交い始める季節も訪れます。外出から自宅に戻った時や食事の前には、必ず手洗い・うがいを

❢丁寧に行い感染予防に努めて参りましょう
ひなぎく病児保育室をご利用の際には、お子さんの緊張が少しでも解れますように、お子さんの好きなおもち

ゃや遊び道具などを持たせてくださいませ。また、お弁当とおやつに関しましても、その日の体調に合わせて、
お子さんが好きな物でご準備くださいませ。よろしくお願いいたします。

、

1月の利用人数 【 5 名 】

病
名

感冒性嘔吐症 感冒・感冒性症候群

喘息・喘息性気管支炎 インフルエンザＡ

令和７年度 ２月号

ひなぎく病児保育室だより
令和８年 ２月 ５日発行

４歳１１ヶ月 女の子

丁度、3か月ぶりのご利用でした。3か月前

に一緒に折った折り紙の折り方をしっかり覚え

ていることに驚かされました。逆に今回は保育

士の方が、すっかり忘れてしまった折り方を教

えてもらいながら、一緒に折り紙遊びを楽しみ

ました。暫くすると、お友だちにプレゼントす

るんだ‼と、スイッチが入って、せっせと折り

始めました。そのうちに、出来上がった折り紙

にクラス全員分と園の先生方の名前を書き始め

ました。保育士も熱意に打たれて、一生懸命に

折りました。出来上がると、とても満足げなお

☺顔でした

微熱がありましたが、食事もしっかり摂れて

午睡もぐっすりでした。

登録申請書の提出について

一度、登録されますと、小学

校６年生まで継続してご利用い

ただけるようになりました。

指宿市役所・こども課にご提出

ください。急な発病時には病児

保育室で受付可能ですが、スム

ーズにご利用できますよう事前

登録をお勧めしております。

初利用 7歳 １ヶ月 女の子

ご利用の朝、可愛いクマのお友達（ぬいぐるみ）を抱いてお

母様と来院。初対面で、とても緊張していることが表情から分

かりました。入室すると、持参したシール帳を見せてもらった

後（初めて見る流行のシールとシール帳に感激した保育士☺）

パズルやぬり絵で過ごしました。特にぬり絵は、とても丁寧に

取り組み発想を豊かに表現していることに感心させられました

暫くは、保育士の声の方が大きく響いていた保育室でした

が、時間の経過とともに、保育士に色塗りのアドバイスや自分

の経験談など、お話を沢山してくれるようになり二人の話し声

と笑い声が響きました。☺

帰る頃には「病気になったらまた来るね！」と、嬉しい言葉

もいただき、「元気が一番だけど、病気の時にはまた来てね！」

と約束も交わし「ドキドキしたはずなのに、ここに来てくれて

ありがとう☺」と伝えると笑顔で応えてくれました。幸いに体

調も回復に向かっていましたので、ゆっくり静養に努めた 3日

間でした。


