
指宿市子育てに関するオンライン相談（ZOOM相談） 

相談当日のスマートフォン操作方法  ※ZOOM相談 URLから直接入れない場合の方法 

１．本市から届いた「案内メール」を確認する     ２．ZOOM相談 URLから直接画面が開かない場合は、以下の作業を行ってください。  

 ① 相談日時 

 ② ZOOM 相談 URL 

 ③ ミーティング ID 

 ④ パスコード 

 相談時間が近づいたら、 

「ZOOM 相談 URL」をクリックする。 

 

 

 

 

 

通常は相談 URL から ZOOM アプリが開き、 

時間になるとオンライン相談が始まります。 

① ZOOM アプリを開く。 

始めて利用する方 サインアップをしたことがある方 

② ここをクリックする。 

③ ミーティング ID を入力する。 

④「参加」をクリックする。 

⑤ パスコードを入力する。 ⑥ マイクへのアクセスを 
  「OK」にする。 

⑦ 「インターネットを使用した通話」 
  をクリックする。 

⑧ この画面になったら、予定時刻に 
  なるまでお待ちください。 
  時間になると相談が始まります。 

※設定によっては、 

この画面が出ない

場合もあります。 

※設定によっては、 

この画面が出ない

場合もあります。 

【お問い合わせ先】指宿市健康増進課健康指導係 TEL：0993－22－2111（内線 281・282） 


