
令和８年度 乳幼児健康診査 日程表

【全地域】 会場：指宿保健センター 受付時間 12：50～ 終了時間の目安 １4：30～１5：3０

※ 乳児・産婦健診と６～８か月児健診は，同日開催します。

問診や内科診察は，乳児・産婦健診から順にご案内するため，受付時間が異なります。必ず個別の健診票をご確認ください。

※ 健診の終了時間は，当日の来所された順番や受診人数によって前後します。

※ 健診予定日にご都合が悪い方，体調を崩された方は，健診日の日程調整をしますので，ご連絡ください。

乳児・産婦

健診
６～８か月児健診

１歳６か月児

健診
２歳児健診 ３歳児健診 ５歳児健診

4
４/８（水）

R７.１２月生

４/８（水）

R７.８月生

４/１５（水）

Ｒ６.９月生

４/１７（金）

R5.12/1〜R6.1/24生

４/２２（水）

Ｒ４.１２月生

４/10（金）

Ｒ3.4/１～4/２3生

5
５/13（水）

R８.１月生

５/13（水）

R７.９/1～9/25生

５/２０（水）

Ｒ６.１０月生

５/２7（水）

Ｒ５.１/1〜1/27生

５/１5（金）

Ｒ3.4/２4～5/23生

6
６/３（水）

R８.２月生

６/３（水）

R７.9/26～１０月生

６/10（水）

Ｒ６.１１月生

６/１7（水）

R6.1/25〜2月生

６/２４（水）

Ｒ５.1/28〜２月生

６/19（金）

Ｒ3.5/24～6/14生

7
７/１（水）

R８.３月生

７/１（水）

R７.１１月生

７/８（水）

Ｒ６.１２月生

７/１5（水）

Ｒ6.３月生

７/２２（水）

Ｒ５.3/1〜４/14生

①７/１0（金）

Ｒ3.6/15〜7/7生

②７/１７（金）

Ｒ3.７/８〜7/31生

8
８/５（水）

R８.４月生

８/５（水）

R７.１２月生

８/19（水）

Ｒ７.１月生

８/２6（水）

R６.４/1〜5/4生

８/７（金）

Ｒ３.８/１～８/２５生

9
９/２（水）

R８.５月生

９/２（水）

Ｒ８.１月生

９/９（水）

Ｒ７.２月生

９/30（水）

Ｒ6.5/５〜6/17生

９/１６（水）

Ｒ５.4/15〜5月生

９/１８（金）

Ｒ３.８/２６～９/１０生

10
１０/７（水）

R８.６月生

１０/７（水）

Ｒ８.２月生

１０/２1（水）

Ｒ5．６月生

①１０/９（金）

Ｒ３.９/１１～９/30生

②１０/16（金）

Ｒ3.１０/1〜10/24生

11
１１/４（水）

R８.７月生

１１/４（水）

Ｒ８.３月生

１１/１1（水）

Ｒ７.３・4月生

１１/6（金）

Ｒ６.6/18〜７/31生

１１/２5（水）

Ｒ5.7/1～7/29生

１１/13（金）

Ｒ３.10/25〜１１/２０生

12
１２/２（水）

R８.８月生

１２/２（水）

Ｒ８.４月生

１２/１6（水）

Ｒ6.８月生

１２/23（水）

Ｒ5.7/30～8月生

①１２/１１(金)

Ｒ３.11/２１～１２/１３生

②１２/１８(金）

Ｒ３.12/１４～１２/２５生

R９.1
１/６（水）

R８.９月生

１/６（水）

Ｒ８．５月生

１/１３（水）

Ｒ７.５・６月生

１/２0（水）

Ｒ6.９月生

１/２7（水）

Ｒ5.９月生

１/１５（金）

Ｒ３.12/２６～R4.１月生

R9.2
２/３（水）

R８.１０月生

２/３（水）

Ｒ８.６月生

２/１7（水）

Ｒ６.１０月生

２/２4（水）

Ｒ5.１０月生

２/１２（金）

Ｒ４.２/１～3/１５生

R9.3
３/３（水）

R８.１１月生

３/３（水）

Ｒ８.７月生

３/10（水）

Ｒ７.７・８月生

３/17（水）

Ｒ６.１１月生

３/２4（水）

Ｒ5.１１月生

３/１９（金）

Ｒ４.３/１６～３/31生

乳幼児健診・予防接種を

受けましょう！

健診

月

【問い合わせ先】

〒891－0497 指宿市十町２４２４番地

指宿市 こども課 おやこ保健係（指宿保健センター内）

TEL 代表：0993－22－2125 （内線2281・2282）

直通：090－3232－1255


