
1 日人間ドック受診者募集
生活習慣病の予防、健康管理、病気の早期発見・早期治療のために受診してみませんか

▶対象/本市の国民健康保険か後期高齢者医療保険に加入している３０歳以上で

受診結果を実施医療機関から保険者（市）に報告することについて同意する人

▶必要書類/国民健康保険証 または 後期高齢者医療保険証

▶申込期間/ ㈪ ㈮４月１日 ～５月 31 日 まで

５月に受診希望→ ㈬４月 10 日 まで

６月に受診希望→ ㈬５月 ８日 まで

に申し込んで下さい

▶申込方法
下表に記載の申込先に直接連絡してください。
（市役所での申し込みはできませんのでご注意ください。）

市内（市外局番０９９３） 市外

実
施
医
療
機
関

生駒外科医院 ２２－３０５９

いぶすき内科 ２３－３２３９

指宿おおしげ内科 ２３－０７８８

指宿浩然会病院 ２２－３２９５

指宿さがら病院 ２２－３０７９

木之下クリニック ２３－３９４０

小吉胃腸科クリニック ２４－２０１１

南記念クリニック ２３－３７３０

指宿医療センター ２２－２２３１

鹿児島厚生連病院健康管理センター

鹿児島市与次郎１-１３-１

０９９－２５６－１１３３

※ＪＡいぶすき本所購買課またはJA

いぶすき西部ブロック本部購買課

へ直接申し込んでください。

※指宿市内（山川・開聞も含む）か

らバスの送迎があります。

鹿児島県民総合保健センター

鹿児島市下伊敷三丁目１-７

０９９－２２０－２６２２

申
込
先

実施医療機関に直接

ＪＡいぶすき本所購買課

０９９３－３５－３４１５

ＪＡいぶすき西部ブロック

本部購買課 担当：森田

０９９３－３６－１１３３

（担当者不在の場合があります）

実施医療機関に直接

受
診
期
間

令和６年５月から同年12月末まで

※すべて午前中の受診となります。

※医療機関により受診できる曜日が異な

ります。

令和６年５月から同年12月末まで

◎一般コース（毎週 月～金）

◎女性コース（毎週 月～金）

◎大腸コース（毎週 月～金）

令和６年５月から同年12月末まで

※月～金

検
査
内
容

問診・身体測定・腹囲・視力・聴力・血

圧・脂質・肝機能・代謝系・腎尿一般・

心電図・血液一般・炎症性反応・前立腺

（男性のみ）・眼底・肺機能・大腸・腹部

超音波・胸部Ｘ線・胃部Ｘ線または内視

鏡

◎左の検査内容に加え，オプション

検査あり

◎女性コースは婦人科の検査が追加

（子宮細胞診・乳房検査・婦人科超

音波など）

※各コース詳細についてはJAいぶす

きにお問い合わせください。

◎左の検査内容に加え，オプショ

ン検査あり

◎女性の方は，子宮がん検査・乳

がん検査のオプション追加可能

※オプションの詳細については，

鹿児島県民総合保健センターに直

接お問い合わせください。

自
己
負
担
額

◎男性 ９，５００円

◎女性 ７，９００円

◎一般コース ２７，４００円

◎女性コース ３４，６６０円

◎大腸コース ４７，３００円

※農協組合員の方は，別途助成があ

ります。詳細はＪＡいぶすきにお問

い合わせください。

◎男性 ２０，６５８円

◎女性 １８，６７８円

※胃部検査を内視鏡で実施の場

合，上記金額に3,630円加算。

連絡先：指宿市役所 健康福祉部 国保介護課 健康保険係

☎０９９３－２２－２１１１（内線２８５）


