
鹿児島県指宿市　地域分析・検討結果シート（令和６年２月作成）

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023

認定率 B4-a ％ 見える化・時系列（各年度年報） 19.0 18.4 18.6 19.2 19.0 19.1 18.9 19.0 19.3 20.7 20.1 20.1 

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

14.7 14.2 - 15.6 15.3 - 16.6 16.3 - 14.8 14.0 -

調整済み認定率（要介護３～５）B6-a ％ 見える化・時系列（比較地域と比較）（各年度年報） 5.3 5.2 - 5.6 5.4 - 5.6 5.5 - 5.9 5.5 -

調整済み認定率（要支援１～
要介護２）

B6-b ％
見える化・時系列（比較地域と比較）
（各年度年報）

9.4 9.0 - 10.0 9.9 - 11.0 10.8 - 8.9 8.6 -

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023

受給率（施設サ－ビス） D2 ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

4.3 4.2 4.2 3.4 3.4 3.4 2.8 2.8 2.8 5.3 5.1 4.9 

受給率（居住系サ－ビス） D3 ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

1.6 1.6 1.6 1.5 1.5 1.5 1.3 1.3 1.4 1.7 1.6 1.6 

受給率（在宅サ－ビス） D4 ％
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

9.1 9.1 8.9 10.1 10.1 10.0 10.2 10.4 10.5 10.0 9.9 9.6 

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023

受給者1人あたり給付月額（在
宅および居住系サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

132,571.8 130,668.1 133,906.7 131,552.4 130,574.0 134,095.7 130,299.1 130,070.7 133,623.8 129,594.1 127,562.7 128,283.3 

受給者1人あたり給付月額（在
宅サ－ビス）

D15-b 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

114,088.6 111,426.9 114,865.8 116,450.0 115,375.7 118,928.9 119,152.4 118,717.5 122,272.3 112,572.5 109,983.7 109,675.3 

受給者1人あたり給付月額（訪
問介護）

D17-a 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

65,549.4 61,879.1 66,400.1 52,649.6 53,473.8 55,066.3 75,247.6 76,919.5 79,747.0 35,650.0 39,367.5 37,858.1 

受給者1人あたり給付月額（訪
問入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

71,604.5 55,838.6 57,862.2 64,947.1 62,299.2 65,844.6 62,639.6 61,809.7 63,246.3 52,638.8 65,856.4 74,034.0 

受給者1人あたり給付月額（訪
問看護）

D17-c 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

37,382.7 37,882.0 39,718.2 35,986.3 35,669.2 36,491.4 41,445.5 41,294.5 42,195.7 40,088.6 39,615.2 38,799.3 

受給者1人あたり給付月額（訪
問リハビリテーション）

D17-d 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

36,104.1 33,818.7 34,845.5 35,021.5 33,701.9 34,777.6 34,159.8 33,673.6 35,121.6 39,075.8 37,888.2 37,133.5 

受給者1人あたり給付月額（居
宅療養管理指導）

D17-e 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

7,160.7 6,623.5 6,627.8 9,342.8 9,520.6 9,845.5 12,220.3 12,382.2 12,769.3 7,382.6 7,153.4 7,080.1 

受給者1人あたり給付月額（通
所介護）

D17-f 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

105,041.7 99,289.3 102,132.8 91,873.8 89,747.5 92,002.1 84,960.6 83,257.3 86,043.0 82,492.6 85,149.0 89,636.2 

受給者1人あたり給付月額（通
所リハビリテーション）

D17-g 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

62,805.2 59,166.4 60,786.5 58,738.2 56,870.0 58,765.4 59,649.9 58,136.3 60,197.2 55,676.4 53,307.9 53,235.0 

受給者1人あたり給付月額（短
期入所生活介護）

D17-h 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

78,865.0 72,321.8 80,459.1 91,594.6 89,717.7 88,212.0 109,767.9 108,557.1 107,150.0 76,609.8 77,898.9 76,023.0 

受給者1人あたり給付月額（短
期入所療養介護）

D17-i 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

70,803.4 65,403.8 79,367.8 90,587.3 89,957.2 87,648.3 92,180.8 91,340.5 91,364.8 93,422.9 82,531.9 98,945.3 

受給者1人あたり給付月額（福
祉用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

11,634.5 11,594.7 11,519.7 11,975.2 12,193.4 12,338.8 11,778.4 11,965.8 12,080.4 11,892.4 11,955.1 11,986.9 

データの値
自地域 比較地域

鹿児島県 指宿市 鹿児島県 南さつま市

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　（仮説の設
定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

認定率は、全国及び県平均と比較して低い状況
である。

　窓口での聞き取りにより，高齢者の困りごとに対して広く申
請を受け付けている。
　通いの場（ころばん体操など）の参加による介護予防効
果。

見える化　Ⅱ-(5)－④通いの場への参加促進のためのアウト
リーチを実施しているか。
　全国12.1％，県16.4%，市20.9%

　高齢者の困りごとに対し、窓口での聞き取りを行
い，包括支援センターとの連携により解決につなげ
る取り組み。
　総合事業の活用。

自由記述

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　（仮説の設
定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

受給率は，施設系サービスと居住系サービスが
全国及び県と比較して高い。

独居世帯の割合が多く，施設入所せざるを得ない状況がみ
られる。

見える化システム「高齢者独居世帯の割合」
　全国12.1%，県16.4%，市20.9%

　地域包括ケアシステムの推進により、在宅生活
が継続できる環境の整備を行う。

自由記述

活用データ名・
指標名

指標ID 単位 備考
都道府県平均・合計 全国平均・合計



2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023

受給者1人あたり給付月額（特
定施設入居者生活介護）

D17-k 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

196,102.4 192,472.4 198,905.5 179,994.0 180,479.9 181,518.2 181,729.5 184,041.4 187,374.5 188,256.6 190,326.7 196,063.1 

受給者1人あたり給付月額（介
護予防支援・居宅介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

11,153.9 11,106.9 11,130.5 12,116.0 12,192.6 12,226.3 13,051.0 13,138.4 13,192.6 11,693.8 11,631.3 11,455.1 

受給者1人あたり給付月額（定
期巡回・随時対応型訪問介護
看護）

D17-m 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

247,334.7 241,391.3 252,571.4 179,865.1 177,966.8 175,843.7 161,596.6 166,007.6 168,601.3 134,677.7 188,002.3 183,416.8 

受給者1人あたり給付月額（夜
間対応型訪問介護）

D17-n 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

- - - - - - 37,505.3 38,815.2 39,154.0 - - -

受給者1人あたり給付月額（認
知症対応型通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

- - - 123,072.6 119,456.5 126,771.4 117,875.6 116,351.8 120,257.6 127,243.2 114,984.1 107,664.0 

受給者1人あたり給付月額（小
規模多機能型居宅介護）

D17-p 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

180,575.6 190,404.6 190,116.9 180,272.2 181,394.5 182,867.3 188,919.9 191,607.4 194,168.2 189,606.5 185,653.3 184,757.0 

受給者1人あたり給付月額（認
知症対応型共同生活介護）

D17-q 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

249,683.3 252,150.1 253,490.9 251,821.6 252,521.0 257,212.3 258,747.8 260,638.8 264,842.0 252,005.2 256,294.4 263,534.5 

受給者1人あたり給付月額（地
域密着型特定施設入居者生
活介護）

D17-r 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

197,617.8 - - 199,597.9 201,033.0 198,600.3 198,284.2 198,574.3 199,700.7 - - -

受給者1人あたり給付月額（看
護小規模多機能型居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

- - 264,111.8 237,376.9 236,934.8 235,370.8 257,480.4 260,419.9 264,995.6 258,137.0 256,385.5 253,048.4 

受給者1人あたり給付月額（地
域密着型通所介護）

D17-t 円
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

101,629.1 101,993.6 112,873.9 101,182.3 98,876.7 103,187.6 76,704.2 74,762.3 76,349.5 91,025.8 98,990.7 111,508.9 

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問介護）

D31-a 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

20.4 19.4 21.0 18.0 18.1 18.5 25.6 26.2 26.9 12.3 13.0 12.5 

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問入浴介護）

D31-b 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

6.0 4.7 4.8 5.3 5.1 5.4 5.0 4.9 4.9 4.3 5.4 6.0 

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問看護）

D31-c 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

7.3 7.5 8.3 7.5 7.3 7.6 8.9 8.9 9.2 7.4 7.8 7.8 

受給者1人あたり利用日数・回
数（訪問リハビリテーション）

D31-d 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

12.8 12.0 12.2 12.4 11.9 12.3 11.7 11.5 12.0 13.9 13.6 13.6 

受給者1人あたり利用日数・回
数（通所介護）

D31-e 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

13.3 12.3 12.7 12.1 11.7 12.0 11.0 10.7 11.0 11.3 11.6 12.1 

受給者1人あたり利用日数・回
数（通所リハビリテーション）

D31-f 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

6.4 5.9 6.1 5.8 5.6 5.7 5.9 5.7 5.9 5.4 5.2 5.2 

受給者1人あたり利用日数・回
数（短期入所生活介護）

D31-g 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

9.4 8.6 9.5 11.2 10.8 10.6 12.9 12.7 12.4 9.0 9.1 8.7 

受給者1人あたり利用日数・回
数（短期入所療養介護）

D31-h 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

6.3 5.9 7.1 7.7 7.7 7.5 8.2 8.1 8.0 7.8 7.0 9.0 

受給者1人あたり利用日数・回
数（認知症対応型通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

- - - 11.8 11.4 11.9 10.9 10.6 10.9 11.3 10.6 10.2 

受給者1人あたり利用日数・回
数（地域密着型通所介護）

D31-j 回
見える化・時系列
（各年度年報,R4はR5/2サービス提供月まで,R5
はR5/6サービス提供月まで）

11.8 11.9 13.1 11.9 11.5 11.9 9.7 9.4 9.6 10.9 11.9 13.3 

全国平均等との比較
全国平均等との乖離について理由・問題点等の考察　（仮説の設
定） 設定した仮説の確認・検証方法 問題を解決するための対応策　（理想像でも可）

訪問介護について，全国は増加傾向，県は横ば
いであるが，本市は減少傾向にある。

訪問介護サービスを提供する事業所が少ない。 見える化「サービス提供事業所数（訪問介護）」
全国28.4事業所，県26.2事業所，市20.4事業所（人口10万
対）

介護人材の確保・育成のための取り組みに対する
支援

自由記述


