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15分以上運動して報告を

チャレンジデー2016
　５月25日はチャレンジデーです。無理のない範囲で15分
以上の運動を行い、報告しましょう。
▶報告／21：30までにお願いします。
▶報告方法／電話、市ホームページ参加報告フォーム、
　参加報告書（投函箱を地区公民館などに設置します。）
※参加報告書は広報いぶすき５月号10ページにあります。

▶ひとりでチャレンジメニュー

▶イベントメニュー
10：00

運動のできる服装で参加してください。体育館シューズや飲み物は各自で準備してください。
※１　ころばん体操体験会は、「高齢者元気度アップ・ポイント事業」の対象です。 申問スポーツ振興課　☎㉗0203

５月25日㊌開催

時　　間 内　　　　　容

０：00～21：00 徒歩や自転車での通勤や通学、体操、掃除、ウオーキング、犬の散歩、サイクリング、職場でのストレッチ
など、なんでもOKです。

場所・内容 時間 11：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00 17：00 18：00 19：00 20：00 21：00

休暇村指宿エコ
キ ャ ン プ 場 前

みんなで楽しくウオーキング
～旬の知林ヶ島を満喫！～（約４㎞） 14：00～16：00

指宿総合体育館

キックボクシング体験教室
（先着30人限定。申し込みが必要）

19：00～
20：30

子育てママパパ教室
（託児付き）

10：00～
11：00

ヨガ教室 11：00～
12：00

19：30～
20：30

かんたん軽スポーツ体験 10：00～21：00

ころばん体操体験会 ※1 14：00～
15：00

開聞総合体育館 体力テスト 10：00～12：00 14：00～21：00

チャレンジデー2016
←こののぼり旗が　
　目印

◀参加報告フォーム
　はこちら

報告専用ダイヤル
☎㉔２４１０

▶時間／21：30まで

参加無料
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PICK UP NEWS

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

か
ご
し
ま

春
の
ダ
リ
ア
祭
り

花
狩
り

▼
日
時
／
５
月
15
日
㊐
９
時
～
14
時

▼
場
所
／
花
広
場

▼
内
容
／
開
花
中
の
ダ
リ
ア
の
花

狩
り
を
行
い
ま
す
。（
な
く
な
り

次
第
終
了
）

収
穫
祭

▼
日
時
／
５
月
29
日
㊐
９
時
～
14
時

▼
場
所
／
花
広
場

▼
内
容
／
ダ
リ
ア
の
球
根
を
収
穫

し
ま
す
。（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

鹿
児
島
の
野
鳥
写
真
展

▼
期
間
／
６
月
４
日
㊏
～
７
月
10

日
㊐

▼
場
所
／
フ
ラ
ワ
ー
ホ
ー
ル
ギ
ャ

ラ
リ
ー

▼
内
容
／
鹿
児
島
に
生
息
、
飛
来

す
る
野
鳥
の
写
真
を
展
示

ベ
ネ
チ
ア
ン
ガ
ラ
ス
作
品
展

▼
期
間
／
６
月
11
日
㊏
～
７
月
10

日
㊐

▼
場
所
／
フ
ラ
ワ
ー
ホ
ー
ル
ギ
ャ

ラ
リ
ー

▼
内
容
／
７
０
０
年
以
上
の
歴
史

と
伝
統
が
あ
る
ベ
ネ
チ
ア
ン
ガ

ラ
ス
の
工
芸
作
品
を
展
示

園
芸
教
室

▼
日
時
／
６
月
５
日
㊐
13
時
30
分

～
15
時
30
分

▼
場
所
／
実
習
室

▼
内
容
／
バ
タ
フ
ラ
イ
ガ
ー
デ
ン

の
作
り
方

▼
定
員
／
30
人

▼
参
加
料
／
千
円
～
２
千
円
程
度

▼
申
込
方
法
／
１
週
間
前
ま
で
に

電
話
か
花
の
図
書
館
に
直
接

※
参
加
料
と
は
別
に
入
園
料
（
高

校
生
以
上
６
２
０
円
、
小
・
中

学
生
３
０
０
円
）
が
必
要
。

申
問 

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご
し
ま

　

☎
㉟
３
３
３
３

指
宿
養
護
学
校
運
動
会

　

子
ど
も
た
ち
に
、
声
援
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
日
時
／
５
月
21
日
㊏
９
時
40
分

～
14
時
10
分

▼
場
所
／
指
宿
養
護
学
校
運
動
場

（
雨
天
時
は
体
育
館
）

問 

指
宿
養
護
学
校
☎
㉓
３
２
１
１

健
幸
ふ
れ
あ
い

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

▼
期
日
／
６
月
15
日
㊌

▼
集
合
／
か
い
も
ん
山
麓
ふ
れ
あ

い
公
園
管
理
棟
前
に
９
時

▼
参
加
料
／
１
人
２
０
０
円

※
道
具
は
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

▼
定
員
／
36
人

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
６
月
13
日
㊊

▼
そ
の
他
／
入
賞
者
に
は
﹁
そ
ば

の
館
皆み

ら
く
る

楽
来
﹂
の
ペ
ア
食
事
券

を
差
し
上
げ
ま
す
。

申
問 

か
い
も
ん
山
麓
ふ
れ
あ
い
公

園
☎
㉜
５
５
６
６

サ
ッ
カ
ー
場
・

多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

建
設
検
討
委
員
を
募
集

　

サ
ッ
カ
ー
場
・
多
目
的
グ
ラ
ウ

ン
ド
整
備
構
想
の
策
定
に
向
け
て
、

﹁
サ
ッ
カ
ー
場
・
多
目
的
グ
ラ
ウ

ン
ド
建
設
検
討
委
員
会
﹂
の
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

▼
任
期
／
６
月
～
12
月
（
予
定
）

▼
募
集
人
員
／
３
人

▼
申
込
資
格
／
市
内
居
住
者
で
、

サ
ッ
カ
ー
場
・
多
目
的
グ
ラ
ウ

ン
ド
整
備
事
業
に
関
心
が
あ
り
、

月
１
～
２
回
（
１
回
３
～
４
時

間
程
度
）
の
会
議
、
１
泊
２
日

の
先
進
地
視
察
な
ど
に
出
席
で

き
る
満
20
歳
以
上
の
人

▼
申
込
書
／
市
長
公
室
か
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

▼
申
込
方
法
／
持
参
ま
た
は
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
30
日
㊊

　

（
当
日
消
印
有
効
）

申
問 

市
長
公
室
政
策
推
進
係
内
１

　

２
７
Ｆ
㉔
３
８
２
６　

*s-koushitsu@
city.ibusuki.

lg.jp

指宿市役所　指指宿庁舎　☎０９９３︲２２︲２１１１　　山山川庁舎　☎０９９３︲３４︲１１１１　　開開聞庁舎　☎０９９３︲３２︲３１１１
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催
し

募
集

市内６カ所で義援金を受け付けています。日本赤十字社鹿児島県支部を通して、
被災地へ届けられます。市民のみなさんのご協力をお願いします。

▶義援金箱の設置場所
 市役所指宿庁舎、山川庁舎、開聞庁舎の正面玄関ロビー
 市社会福祉協議会（指宿老人福祉センター、山川老人福祉センター、開聞農村
環境改善センター）

▶期間
　６月30日㊍まで　８：30～17：00
※土・日・祝日は除く。

問総務課総務係内111
　日本赤十字社指宿市地区（市社会福祉協議会内）
　☎㉒5543

平成28年熊本地震の災害義援金を
受け付けています

救援物資の受け付けは、４月24日㊐で終了
しました。多くの物資を被災地に届けるこ
とができました。ご協力ありがとうござい
ました。
問危機管理課危機管理係内152
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夏
咲
き
コ
ス
モ
ス
の

種
を
配
布

　

夏
咲
き
コ
ス
モ
ス（
黄
色
）の
種

を
無
料
配
布
し
ま
す
。

▼
期
間
／
５
月
13
日
㊎
～
27
日
㊎

８
時
30
分
～
17
時（
土
・
日
は

除
く
）

※
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

▼
場
所
／
観
光
課
、
山
開 

地
域
振

興
課
、
今
和
泉
分
室
、
池
田
分

室
、
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し

む
れ

問 

観
光
課
観
光
管
理
係
内
３
２
２

エ
イ
ズ
検
査

▼
日
時
／
６
月
１
日
㊌
17
時
～
19

時
▼
場
所
／
指
宿
保
健
所

▼
内
容
／
エ
イ
ズ
即
日
検
査
（
ス

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
）

※
前
日
ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要

申
問 

指
宿
保
健
所
保
健
係（
担
当
・

山
下
）☎
㉓
３
８
５
４

指
宿
養
護
学
校
見
学
会

　

保
護
者
や
地
域
の
人
な
ど
を
対

象
に
、
学
校
見
学
会
を
開
催
し
ま

す
。
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▼
日
時
／
６
月
２
日
㊍
９
時
15
分

～
12
時
10
分

▼
場
所
／
指
宿
養
護
学
校

▼
内
容
／
学
校
の
紹
介
、
施
設
見

学
、
授
業
参
観
、
給
食
参
観（
希

望
者
の
み
）

▼
申
込
書
／
指
宿
養
護
学
校

▼
申
込
方
法
／
郵
送
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
26
日
㊍

申
問 

〒
８
９
１

−

０
４
０
３

指
宿
市
十
二
町
４
１
９
３

−

２

指
宿
養
護
学
校（
担
当
・
海
江

田
）☎
㉓
３
２
１
１
Ｆ
㉓
３
２

１
２国

民
年
金
の
届
け
出
を

お
忘
れ
な
く

　

次
の
と
き
に
は
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。
届
け
出
が
な
い
と
、
年
金

が
減
額
さ
れ
た
り
、
受
給
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

 

20
歳
に
な
っ
た
と
き
（
厚
生
年

金
・
共
済
年
金
な
ど
に
加
入
し

て
い
な
い
人
）

 

会
社
な
ど
を
退
職
し
た
と
き

（
退
職
時
60
歳
未
満
の
場
合
）

 

配
偶
者
が
会
社
な
ど
を
退
職
し

た
と
き
（
配
偶
者
が
厚
生
年
金

な
ど
の
被
保
険
者
で
な
く
な
り
、

扶
養
か
ら
外
れ
た
場
合
）

 

配
偶
者
の
扶
養
か
ら
外
れ
た
と
き

 

氏
名
や
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
を
発
送
し

て
い
ま
す

▼
対
象
／
国
民
年
金
・
厚
生
年
金

の
被
保
険
者

▼
送
付
周
期
／
毎
年
誕
生
月
に
送

付
（
１
日
生
ま
れ
の
人
は
、
誕

生
月
の
前
月
に
送
付
）

ね
ん
き
ん
定
期
便
が
手
元
に
届
い

た
ら

　

加
入
記
録
に
記
載
漏
れ
が
な
い

か
、
内
容
に
誤
り
が
な
い
か
な
ど
、

十
分
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ね
ん
き
ん
定
期
便
に
は
、
加
入

期
間
や
加
入
実
績
に
応
じ
た
年
金

額
、
最
近
の
月
別
状
況
な
ど
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
は
納
期
限
ま
で

に
納
め
ま
し
ょ
う

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ

る
納
付
書
を
使
い
、
金
融
機
関
・

郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で

の
納
付
や
口
座
振
替
も
で
き
ま
す
。

　

所
得
が
少
な
い
な
ど
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
免
除
や

猶
予
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。
未
納

の
ま
ま
に
せ
ず
、
制
度
を
利
用
し

ま
し
ょ
う
。

問 
鹿
児
島
南
年
金
事
務
所
☎
０
９

　

９-
２
５
１-

３
１
１
１

　

市
民
協
働
課
年
金
係
内
２
１
８

山
市
民
福
祉
課
市
民
生
活
係
内

１
１
４　

開
市
民
福
祉
課
市
民

生
活
係
内
１
２
８

森
林
に
関
す
る

届
出
制
度

伐
採
届
出
制
度

　

地
域
森
林
計
画
の
対
象
と
な
っ

て
い
る
民
有
林
を
伐
採
す
る
と
き

は
、
事
前
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
／
伐
採
と
造
林
の
権
限
を

持
つ
人
（
森
林
所
有
者
と
伐
採

を
す
る
人
が
別
の
場
合
は
連
名

で
提
出
）

▼
届
出
書
／
窓
口
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ

▼
届
出
期
間
／
伐
採
を
始
め
る
90

日
前
〜
30
日
前
ま
で
に
提
出

▼
そ
の
他
／
土
地
の
位
置
を
示
す

図
面
が
必
要

森
林
の
所
有
者
届
出
制
度

　

新
た
に
森
林
の
土
地
所
有
者
に

な
っ
た
人
は
、
事
後
の
届
け
出
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
対
象
／
個
人
や
法
人
で
、
売
買

や
相
続
な
ど
で
森
林
の
土
地
を

新
た
に
取
得
し
た
人

※
国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ
く
土

地
売
買
契
約
の
届
け
出
を
し
て

い
る
人
は
対
象
外
で
す
。

▼
届
出
書
／
窓
口
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ

▼
届
出
期
限
／
土
地
の
所
有
者
と

な
っ
た
日
か
ら
90
日
以
内

▼
そ
の
他
／
登
記
事
項
証
明
書
ま

た
は
土
地
売
買
契
約
書
な
ど
の

写
し
、
土
地
の
位
置
を
示
す
図

面
が
必
要

　申し込み先　　問い合わせ先　　相談　　予約　　連絡先　　送付先　　内線　　ＦＡＸ　　届け出先申 問 内 Ｆ相 送予 連 届

お
知
ら
せ

健幸マイレージ対象事業

申
問 

耕
地
林
務
課
林
務
管
理
係（
い

　

ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　
内
７
１
９

農
作
物
へ
の

鳥
獣
被
害
防
止
対
策

　

次
の
よ
う
な
対
策
を
行
い
ま
し

ょ
う
。

 

や
ぶ
地
な
ど
を
作
ら
な
い
よ
う

に
草
刈
を
行
う

 

放
任
果
樹
の
伐
採
や
落
下
果
樹

を
除
去
す
る

 

収
穫
が
済
ん
だ
畑
は
早
め
に
片

づ
け
る

 

防
護
柵
、
防
鳥
網
を
設
置
す
る

※
防
護
柵
、
防
鳥
網
導
入
に
は

国
・
市
の
助
成
制
度
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

問 

農
政
課
営
農
振
興
係
（
い
ぶ
す

き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　
内
７
１
２

農
業
後
継
者
へ
の

結
婚
祝
金

　

農
業
後
継
者
が
結
婚
す
る
際
に

５
万
円
の
祝
金
を
贈
っ
て
い
ま
す
。

　

結
婚
式
の
10
日
前
ま
で
の
申
請

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
問 

農
業
委
員
会
事
務
局
振
興
係

（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ

ー
内
）
内
７
２
２

年 金 手 帳

社会保険庁
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農
地
の
貸
し
借
り
に

協
力
金
が
交
付
さ
れ
ま
す

　

農
地
中
間
管
理
機
構（
県
地
域

振
興
公
社
）を
通
し
て
、
一
定
の

農
地
の
貸
し
借
り
な
ど
を
行
う
場

合
に
、
農
家
や
地
域
に
協
力
金
が

交
付
さ
れ
ま
す
。

　

営
利
を
目
的
と
し
な
い
公
的
機

関
を
通
す
こ
と
で
、
安
心
し
て
農

地
の
貸
し
借
り
が
行
え
ま
す
。

経
営
転
換
協
力
金

▼
対
象

 

農
業
を
リ
タ
イ
ア（
離
農
）す
る

人

 

農
業
部
門
の
減
少
に
よ
り
経
営

転
換
す
る
人

 

農
地
の
相
続
人
で
農
業
経
営
を

行
わ
な
い
人

▼
要
件
／
す
べ
て
の
自
作
地
を
10

年
以
上
機
構
に
貸
し
付
け
、
そ

の
農
地
が
機
構
か
ら
他
の
農
業

者
に
貸
し
付
け
ら
れ
る
こ
と

地
域
集
積
協
力
金

▼
対
象
／
地
域
内
の
話
し
合
い
で
、

耕
作
放
棄
地
な
ど
を
集
約
し
、

機
構
に
ま
と
ま
っ
た
農
地
を
貸

し
付
け
た
地
域

▼
要
件
／
地
域
内
の
農
地
の
一
定

割
合
以
上
が
機
構
に
貸
し
付
け

ら
れ
て
い
る
こ
と

※
そ
の
他
、
機
構
の
借
り
受
け
農

地
な
ど
に
隣
接
す
る
農
地
を
機

構
に
貸
付
け
た
場
合
は
、﹁
耕
作

者
集
積
協
力
金
﹂の
交
付
対
象

と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

農
業
委
員
会
事
務
局
振
興
係

（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ

ー
内
）内
７
２
２　

農
政
課
農

政
係（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ

ン
タ
ー
内
）内
７
４
１

平成28年度  農作業標準賃金
 一般農作業（実働８時間）　5,600円

※標準賃金は目安です。ほ場の条件で作業時間などが異なりますので、当事者間で話し合って決めてください。

問農業委員会事務局振興係（いぶすき農業支援センター内）内722

　　　　　　　　　機　　　　械　　　　作　　　　業　　　（10ａ当たり）

ト 

ラ 

ク 

タ 

ー

 　　耕　　　　　　　　　　　起 6,500円

マ
　
ル
　
チ
　
作
　
業

ス イ カ 4,000円

ロータリー

耕作地　　１ 回 6,000円 カ ボ チャ 3,000円

荒　地　　２ 回 7,500円 レ タ ス（４条植え） 5,000円

緑　肥　　２ 回 8,000円 豆     類 5,000円

甘  し  ょ  掘  り  取  り 5,000円 人 参 種 ま き 11,000円

甘しょ掘り取り（自走式ハーベスタ） 16,000円
甘しょ

うね立て（れき土） 9,000円

甘  し  ょ  つ  る  切  り  3,500円 うね立て 6,500円

プ ラ ソ イ ラ ー
露　地 5,000円 オクラうね立て（200ｍ） 2,000円

ハウス 8,000円
堆
肥
散
布

散布のみ（堆肥代別） 2,500円
田

代　か　き 7,000円

田　植　え 7,000円

土壌消毒
（薬剤別、資材別）

　土壌消毒 6,000円

　土壌消毒　一貫作業（マルチまで） 12,000円

機構への貸付割合 １戸当たり

0.5ha以下 30万円

0.5ha超2.0ha以下 50万円

2.0ha超 70万円

※遊休地を所有していないことなど、交付には一定
の要件があります。

▶協力金の交付単価

機構への貸付割合
※１

10a当たり
平成28・29年度 平成30年度

２割超５割以下 1.5万円 １万円

５割超８割以下 2.1万円 1.4万円

８割超 2.7万円 1.8万円

※１ 地域内の全農地面積に対する機構への貸付割合

▶協力金の交付単価
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　申し込み先　　問い合わせ先　　相談　　予約　　連絡先　　送付先　　内線　　ＦＡＸ申 問 内 Ｆ相 送予 連

児
童
手
当
現
況
届

　

児
童
手
当
を
継
続
し
て
受
給
す

る
た
め
に
は
、
毎
年
、
現
況
届
の

提
出
が
必
要
で
す
。

　

提
出
が
な
い
場
合
は
、
６
月
分

以
降
の
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
せ
ん

の
で
、
必
ず
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。（
公
務
員
は
勤
務
先
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。）

▼
対
象
／
中
学
校
修
了
前
（
15
歳

の
誕
生
日
後
、
最
初
の
３
月
31

日
ま
で
）
の
児
童
の
養
育
者
で
、

日
本
国
内
に
住
所
を
有
す
る
人

▼
案
内
文
書
／
６
月
上
旬
ま
で
に

受
給
者
へ
送
付

▼
提
出
期
限
／
６
月
30
日
㊍

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

 

健
康
保
険
証
（
保
護
者
と
18
歳

以
下
の
児
童
全
員
の
も
の
）

 

印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
番
号
確
認
書
類

 

平
成
28
年
度
児
童
手
当
用
所
得

証
明
書
（
平
成
28
年
１
月
２
日

以
降
の
転
入
者
と
指
宿
市
に
課

税
権
の
な
い
人
）

 

養
育
す
る
児
童
が
市
外
に
い
る

場
合
は
、
居
住
地
の
世
帯
全
員

の
住
民
票
（
本
籍
・
続
柄
の
記

載
の
あ
る
も
の
）

 

そ
の
他
必
要
書
類

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
番
号
確
認
書
類
に

つ
い
て

▼
受
給
者
が
手
続
き
を
す
る
場
合

　

①
～
③
の
い
ず
れ
か
が
必
要

①
個
人
番
号
カ
ー
ド
（
顔
写
真
入

り
）

②
通
知
カ
ー
ド
と
受
給
者
の
身
元

確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な
ど
）

③
個
人
番
号
が
記
載
さ
れ
た
住
民

票
か
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書
、

お
よ
び
受
給
者
の
身
元
確
認
書

類
▼
受
給
者
の
代
理
人
が
手
続
き
を

す
る
場
合
／
①
～
③
が
必
要

①
受
給
者
の
番
号
確
認
書
類

②
代
理
人
の
身
元
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
な
ど
）

③
委
任
状

申
問 

地
域
福
祉
課
児
童
母
子
福
祉

係
内
２
７
３　

山
市
民
福
祉
課

健
康
福
祉
係
内
１
１
８　

開
市

民
福
祉
課
健
康
福
祉
係
内
１
２

　

５

問健幸のまちづくり推進室内287

健幸マイレージ
▶一般の部
【１等】商品券（１万円）
　　　　岩切リツ子さん(潟口)　 中村重則さん(片野田)　　高橋由和さん(井手下)　　他７名
【２等】商品券（５千円）
　　　　前畠和代さん(宮)　　 　西迫ツルさん(市山下)　　上村ミキ子さん(脇)　　　他10名
【３等】スポーツグッズ商品券（５千円）
　　　　宮川洋子さん(宮ヶ浜)　 嶽野一幸さん(堀切園)　　大久保益弘さん(潟山)　秋元福光さん(南十町)　他12名
【４等】商品券（３千円）
　　　　川口生子さん(大牟礼西)　 田中サダ子さん(中小路)　宮内光江さん(町３区東)　下吉敏滿さん(下吉)　　他36名
【５等】特産品セットまたは商品券（１千円）
　　　　篠原勝子さん(潟山)　　 新村テル子さん(谷村下)　下拂一弘さん(荒田)　　中野貞江さん(迫北)　　他17名

▶子供の部
【１等】スポーツグッズ商品券（５千円）　徳永純怜さん(片野田)　　他１名
【２等】図書カード（３千円）　　　　　　濵上友佑さん(田上)　池元かな子さん(中小路)　福永朋花さん(柳田)

健康づくりに取り組み、ポイントを貯めて応募すると、抽選で賞品が当たる健幸マイレージ。
平成27年度第３回の抽選を行った結果、応募総数9,527口(健康診断など含む)の中から105人が当選しました。
おめでとうございます。

▶次回応募締切日／７月12日㊋必着
▶次回抽選予定日／７月19日㊋
　多数の応募をお待ちしています。

当選者決定 健 幸

児童の年齢 児童手当の額
（１人当たり月額）

３ 歳 未 満 一律15,000円

３ 歳 以 上
小学校終了前

10,000円
（第３子以降は15,000円）

中 学 生 一律10,000円

児童手当支給額

※「第３子以降」とは、高校卒業まで（18歳の誕生
　日後の最初の３月31日まで）の養育している
　児童のうち、３人目以降をいいます。

申

健幸マイレージ対象事業
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子育てに関する保護者の不安や悩みなどに対応するため、２つの保育所で
「地域子育て支援センター」を開設しています。
子どもたちはもちろん、子育て中の保護者同士の出会い、交流、活動の場
として利用されています。気軽にお越しください。
活動などの詳しい情報は、問い合わせてください。

乗船寺保育園（湊一丁目11番５号）
▶子育て支援センター開設日時／㊊～㊏　10：00～15：00　その他、下記の事業を行っています。
☎㉒4407　*mail@jyosenji-hoikuen.ed.jp

開聞子育て支援センター　Ｋ
キ ッ ズ

ＩＤ’Ｓ【開聞保育園】（開聞十町2807番地）
▶子育て支援センター開設日時／㊊～㊏　10：00～17：00　その他、下記の事業を行っています。
☎㉜2270・㉜2100　*kaimonfuji@kosodate-web.com

問地域福祉課児童母子福祉係内271

事　業　名 目　的　・　内　容 日　時 場　所

電 話 相 談 子育てに関する悩みなどについてアドバイス
☎㉒4521

㊊～㊏
10：00～15：00

乗船寺保育園

園 の 開 放 通園していない児童でも自由に参加可能
※親子で遊びに来てください。

㊊～㊎
10：00～15：00

親 子 教 室 親子遊びや、子どもに関する勉強会・座談会など 月１回

心 理 子 育 て 相 談 心療心理士による専門的な相談
※事前に保育園へ問い合わせてください。 月１回

子 育 て 講 演 会 お父さん、お母さんを対象とした子どもの育て方やしつけ、
食育などについての講演会 年１回

子育て支援だより とけいそうだよりの発行 毎月

楽しく遊ぼう教室 保育士を派遣した体操や歌、親子遊びなどの出前保育 第２・第４㊌
10：00～11：00

指宿保健センター
わ く わ く 教 室
( 3 歳 以 上 対 象 )

親子で一緒に遊ぶことで、遊び方や遊ばせ方を学ぶ教室 月１回に こ に こ 教 室
す く す く 教 室
( 低 年 齢 児 対 象 )

事　業　名 目　的　・　内　容 日　時 場　所

あそぼう、あそぼう 親子での創作活動、わらべうた遊び、体操、読み聞かせ、
季節の行事を取り入れた活動

㊋
集団活動
10：00～12：00
個別活動
12：00～16：00

開聞子育て支援センター
㊌ ふれあい公園愉

ゆ と り

徒里館
㊍ 山川地域各公民館
㊎ 開聞子育て支援センター

訪 問 支 援 家庭訪問（家庭における育児支援） ㊎　午後 子育て中の各家庭

育 児 相 談 子育てについての悩みや困りごとに応じてアドバイス ㊊～㊏
９：00～16：00 開聞子育て支援センター

園 庭 開 放 保育園の庭を開放し砂遊びや遊具遊び ㊊～㊏
10：00～17：00

開聞保育園
開聞子育て支援センター

子 育 て 講 座
子 育 て 講 習 会
子育て支援者育成研修会

子育て中の親子や子育て支援に関わるスタッフ、保育ママ
などを対象とした、子育てや福祉、保育の専門家による講
演と勉強会

毎月
開聞保育園 
開聞子育て支援センター
ふれあい公園愉徒里館

ミニおたのしみ講座 親子エクササイズ、親子クッキング、親子体操、ミニ手芸、
フラワーアレンジなど

隔月（サークル活動と併
せて開催）

開聞子育て支援センター
ふれあい公園愉徒里館
山川地域各公民館など

保育園児との交流 運動会や夏祭り、遠足、クリスマス会、もちつきなどの園
行事に参加するふれあい交流を実施

開催時にポスター・お便
りでお知らせします。 開聞保育園

広 報 活 動
子育てだよりの発行 毎月 開聞子育て支援センター
子育て家庭へ誕生おめでとうメッセージの発行 毎月 子育て家庭へ

地域子育て支援センター
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婦  人

家庭、結婚、離婚、仕事、ＤＶな
どの相談に応じます。
指宿庁舎（地域福祉課）
　毎週㊊・㊌・㊎（祝日は除く）

９：00～16：00

年  金

年金に関する手続き、相談に応じ
ます。予約が必要です。
予約先　鹿児島南年金事務所
　☎099-251-3111
指宿庁舎第１会議室
　６月９日㊍
　10：00～12：00、13：00～15：00

 提供

 問題
５月25日㊌は○○○○○デー2016。
15分以上運動をして報告しましょう。

▶ヒント
毎年５月の最終水曜日に世界中で行われている
住民参加型のスポーツイベントです。

 応募方法
○○○○○に当てはまる言葉と住所、氏名、年齢、
電話番号、ペンネームを記入の上、はがきまたは

メールで応募してください。併せて、広報いぶす
きに関する感想、指宿市への思い、紹介したい場
所・風景、イラスト、身近な出来事などなんでも
記入してください。ご意見などは広報誌に掲載す
る場合もありますので、ご了承ください。
応募は１人１通とし、クイズ正解者の中から抽選
で招待券をプレゼントします。当選の発表は、招
待券の発送をもって代えさせていただきます。
多くの応募をお待ちしています。
▶応募締切日
　６月10日㊎必着
▶応募先
　〒891－0497 指宿市十町2424
　指宿市市長公室広報統計係 内123
　*s-koushitsu@city.ibusuki.lg.jp

各  種  相  談 PICK UP NEWS

健幸ふれあい
パターゴルフ大会
▶日時／６月19日㊐９：00～
▶場所／かいもん山麓ふれあい公園
　　　　パターゴルフ場
▶対象／中学生以上
▶参加料／大人1,000円、
　　　　　中学生～大学生500円
▶定員／24人
▶申込方法／電話か窓口
▶申込締切日／６月16日㊍
申問かいもん山麓ふれあい公園
　☎325566

正解者の中から、抽選で
歌舞候  ○組-WAGUMI
大江錦之助ショー　ペア招待券
を15名にプレゼントします。
（Ｓ席５組、Ａ席５組、自由席５組の計15組）
▶期日／８月21日㊐　▶場所／市民会館

※商店・事業主の皆さんへ
　賞品を提供してくださる方を募集しています。
　ご連絡をお待ちしています。

健 幸

人  権

家庭内や隣近所のもめごとなど、
日常生活全般の人権問題について、
相談に応じます。
指宿庁舎第１会議室
　６月１日㊌　10：00～15：00

心配ごと

生計、家庭、住宅、健康、法律、
財産、事故、福祉全般、苦情など
の相談に応じます。
指宿老人福祉センター
　毎週㊎（祝日は除く）
　９：00～12：00、13：00～15：00
山川文化ホール
　５月18日㊌、６月１日㊌　
　13：30～16：30
開聞農村環境改善センター
　５月26日㊍、６月９日㊍
　13：30～16：30

行  政

すずらん美容室　吉崎トシ子
湯の浜５丁目３－４
☎090-5729-5022

児  童

非行、学校生活、虐待など、児童
に関する相談に応じます。
指宿庁舎（地域福祉課）
　毎週㊋・㊌・㊎（祝日は除く）

９：00～16：00

消費生活

訪問販売や契約のトラブルなど消
費生活に関する相談に応じます。
指宿庁舎（商工水産課）
　指宿市消費生活センター☎㉒2334

毎週㊊～㊎（祝日は除く）
９：00～17：00

障害者支援

就業や在職中の課題などの相談に
応じます。予約が必要です。
予約先　なんさつ障害者就業・生

活支援センター
　☎0993-58-7020 ※当日受付可
ハローワーク指宿
　５月25日㊌、６月８日㊌
　10：00～10：45、11：00～11：45

行政が行う諸施策の結果、手法な
どに関する意見、質問、要望、苦
情などを承ります。
指宿老人福祉センター
　６月24日㊎
　10：00～15：00
山川文化ホール
　６月６日㊊　10：00～12：00
開聞農業構造改善センター
　６月６日㊊　12：00～15：00

応募用メール
アドレス
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