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小学校で夢の教室
子どもたちの明るい未来へ

プロのサッカー選手や野
球選手、ＯＢ、ＯＧなどが
授業を行う「夢の教室」が
12月５日から６日間、市内
の小学５年生を対象に行
われました。６日丹波小学
校では、元バレーボール
選手の佐

さ い き
伯美

み か
香さんらが、

全員で一つの目的を達成
するゲームや体験談など
で「夢を持つこと、仲間と
協力することの大切さ」
を伝えると、子どもたち
は目を輝かせていました。

今月の表紙

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

●官公庁仕事始め
●市成人式
●センター開放 9：00〜11：00
●母子手帳交付、妊婦相談
   9：00〜11：00
●子育てママ・パパの運動教室
   （託児付き） 10：00〜11：00

●スマイルひろば ●6〜8か月児健診
   （指宿地域児対象）
   ◎12：50〜13：15

●第36回いぶすき
菜の花マラソン
大会

●母子手帳交
付、妊婦相談 
9：30〜11：00

 
●育児相談
   ◎10：00〜11：30

●MAIENZA販売日
●センター開放 9：00〜11：00
●母子手帳交付、妊婦相談
   9：00〜11：00
●楽しく遊ぼう教室 10：00〜11：00
   
●ヘルシーランド健康相談
   10：00〜13：00
●乳児・産婦健診（指宿地域児対象）
   ◎12：50〜13：15

●レジャーセンター
健康相談 13：30〜
15：30

●乳児・産婦健診
   （山川・開聞地域児対象）
   ◎12：50〜13：05
●6〜8か月児健診
   （山川・開聞地域児対象）
   ◎13：05〜13：20
●母子手帳交付、妊婦相談 

9：30〜11：00

●ニュースポーツ体験

●市消防出初式 ●センター開放 9：00〜11：00 
●母子手帳交付、妊婦相談
   9：00〜11：00
●育児相談 ◎9：15〜10：30
●子育てママ・パパの運動教室
   （託児付き） 10：00〜11：00
●1歳6か月健診（指宿地域児対象）
   ◎12：50〜13：15

●子育てママ・パパの
   運動教室（託児付き）
   10：00〜11：00
●2歳児健診
   （山川・開聞地域児対象）
   ◎12：50〜13：15

●第25回いぶすき
菜の花マーチ

　(～22日)
●学びのふるさと
　講座「海の講座」

●MAIENZA販売日
●文化財防火デー

●母子手帳交
付、妊婦相談 
9：30〜11：00

●センター開放 9：00〜11：00
●母子手帳交付、妊婦相談 9：00〜

11：00
●楽しく遊ぼう教室 10：00〜11：00

●2歳児健診(指宿地域児対象）
   ◎12：50〜13：15

●市民体力テスト＆
出張健幸鑑定団

●母子手帳交付、妊婦相談 
9：30〜11：00

●育児相談
   ◎10：00〜11：30
●3歳児健診
   （山川・開聞地域児対象）
   ◎12：50〜13：15
   

●県地区対抗女子
駅伝競走大会

●3歳児健診
   (指宿地域児対象）
   ◎12：50〜13：15

●センター開放 9：00〜11：00
●母子手帳交付、妊婦相談
   9：00〜11：00
●子育てママ・パパの運動教室
   （託児付き） 10：00〜11：00
●乳児・産婦健診（指宿地域児対象）
   ◎12：50〜13：15

●スマイルひろば ●6〜8か月児健診
   （指宿地域児対象） ◎12：50〜

13：15
●レジャーセンター健康相談 

13：30〜15：30

1元旦	 2 振替休日	 3	 4	 5	 6	 7	
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●
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど　
●
保
健
セ
ン
タ
ー
日
程　
◎
は
受
付
時
間

1 January 2017 インフォメーションカレンダー
指宿保健センター　　　　開聞保健センター
レジャーセンターかいもん　　　　山川文化ホール
愉徒里館　　　　ヘルシーランド　　　　山川図書館

開催場所
指宿保
レジャ
愉徒里 ヘルシ 山川図

開聞保
山川文

指宿市市長公室広報統計係
〒891-0497　鹿児島県指宿市十町2424番地
☎0993-22-2111内123
ホームページ  http://www.city.ibusuki.lg.jp
メール  info@city.ibusuki.jp

編集発行

税の種類 期　　別
市 県 民 税 ４期
国 民 健 康 保 険 税
介  護  保  険  料
後期高齢者医療保険料

７期

口 座 振 替 日 １月25日㊌
納 付 書 で の 納 期 限 １月31日㊋

総  人  口 41,140人（−  49）
男 18,903人（−  17）
女 22,237人（−  32）

世  帯  数 18,314戸（−  17）

問税務課収納対策室管理係内232

■今月の税金は？

■人のうごき 12月１日現在（前月比）
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  ［特集］第30回県地区対抗女子駅伝

新年のごあいさつ
タスキでつながる、人と想

お も

い。



酉と
り

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

西
暦
２
０
１
７
年
、
平
成
29
年
を
迎
え

ま
し
た
。
酉
は
十
二
支
の
10
番
目
で
、
動

物
で
は
ニ
ワ
ト
リ
が
当
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

「
酉
」
と
い
う
字
は
、
酒
を
盛
る
器
の

象
形
文
字
か
ら
で
き
て
い
ま
す
。
そ
う

い
え
ば
、
酉
に
さ
ん
ず
い
を
付
け
る
と

「
酒
」
と
い
う
字
に
も
な
り
ま
す
。

　

「
干え

と支
占
い
」
に
よ
る
と
、
酉
年
生
ま

れ
の
人
は
「
頭
の
回
転
が
速
く
、
災
害
や

緊
急
事
態
に
も
即
応
で
き
る
」
そ
う
で
す
。

酉
の
目
で
、
高
い
所
か
ら
形
勢
を
眺
め
る

せ
い
か
「
機
敏
で
現
実
的
な
判
断
を
下
す

こ
と
が
で
き
る
」
と
も
い
わ
れ
ま
す
。

　

酉
年
。
古
来
、
酉
は
人
の
暮
ら
し
と
深

く
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
勢
い
よ
く
、
明

る
い
「
明あ

し
た日

」
を
告
げ
る
と
と
も
に
、
酉

に
託
し
て
人
生
や
政
治
が
語
ら
れ
て
き
た

の
も
納
得
で
き
ま
す
。

　

元
旦
に
見
る
ス
ズ
メ
の
こ
と
を「
初
雀
」

と
い
い
、
季
語
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

「
鶴
の
一
声
で
決
ま
り
ま
し
た
」
な
ど
と

言
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
鶴
の
一
声
」
と

は
、
議
論
が
百

ひ
ゃ
く
し
ゅ
つ
出
す
る
中
で
権
威
あ
る
者

か
ら
こ
そ
、立
ち
止
ま
っ
て
来
し
方
を
振
り

返
り
、行
く
末
を
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

地
方
創
生

　

「
老
い
る
社
会
、
縮
小
す
る
自
治
体
」

と
い
う
文
字
を
目
に
す
る
こ
と
が
多
く
な

り
ま
し
た
。
少
子
高
齢
化
が
進
み
、
人
手

不
足
の
た
め
外
国
人
の
看
護
や
介
護
を
受

け
る
時
代
が
来
る
と
思
っ
て
い
た
人
は
、

少
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

本
市
で
は
、
平
成
27
年
10
月
に
「
ま

ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
を

策
定
し
ま
し
た
。
人
口
減
少
社
会
に
突
入

し
、
本
市
の
基
幹
産
業
に
お
い
て
も
、
今

後
、
働
く
人
の
確
保
が
大
き
な
課
題
で
す
。

　

恵
ま
れ
た
地
域
資
源
を
保
護
・
活
用
し

な
が
ら
、
若
い
世
代
の
雇
用
の
場
を
確
保

し
、
人
口
減
少
の
進
行
を
抑
え
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。

　

人
と
同
じ
く
、
地
域
も
老
い
る
時
代
で

す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
新
た
な
地
域
振
興
の

た
め
の
事
業
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
事
業
は
、
確
実
に
未
来
へ
の
投

資
に
つ
な
が
る
か
ら
で
す
。

や
さ
し
さ
の
文
化

　

「
恩
送
り
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

恩
を
誰
か
に
送
る
。
そ
の
誰
か
が
、
ま
た

別
の
誰
か
に
送
る
こ
と
で
、
み
ん
な
が
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
親
を
亡
く
し
た
遺

児
へ
、
物
心
両
面
の
支
援
に
取
り
組
ん
で

い
る
「
あ
し
な
が
育
英
会
」
の
活
動
は
、

ま
さ
に
「
恩
送
り
」
と
言
え
ま
す
。

　

恩
を
受
け
て
大
人
に
な
っ
た
遺
児
が
、

新
た
な
遺
児
と
な
っ
た
子
ど
も
の
支
援
を

が
事
を
決
定
づ
け
る
言
葉
の
例
え
で
す
。

長
寿
の
瑞ず

い
ち
ょ
う鳥と
さ
れ
て
き
た
タ
ン
チ
ョ
ウ

ヅ
ル
が
出
水
平
野
に
飛
来
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
さ
っ
そ
う
と
立
つ
優
雅
な
姿

に
心
を
奪
わ
れ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

「
木も

っ
け
い鶏

」
と
は
、
物
に
動
じ
な
い
こ
と
を

意
味
す
る
言
葉
で
す
。

　

い
ず
れ
の
言
葉
も
、
酉
か
ら
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
と
し
て
受
け
止
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

来き

し
方
、
行
く
末

　

「
去こ
ぞ
こ
と
し

年
今
年
貫
く
棒
の
如
き
も
の
」

（
高
浜
虚
子
）
と
詠
ま
れ
る
よ
う
に
、
時

は
た
ゆ
み
な
く
流
れ
て
行
き
ま
す
。
新
年

は
、
時
の
流
れ
に
刻
み
を
入
れ
る
時
で
も

あ
り
ま
す
。

　

ど
ん
な
事
業
も
こ
う
と
決
め
て
実
行
す

る
に
は
、
多
く
の
場
面
を
想
定
し
、
思
考

過
程
で
熟
考
し
、
強
い
意
志
を
も
っ
て
前

に
進
ま
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
「
真
実

は
寒
梅
の
如
し
」
。周
囲
は
ど
ん
な
に
厳

し
い
環
境
で
も
、
正
し
い
も
の
は
結
実
す

る
も
の
で
す
。
先
行
き
不
透
明
な
時
代
だ

し
て
い
ま
す
。
恩
送
り
は
「
日
本
的
な
や

さ
し
さ
の
文
化
」
で
す
。

　

「
恩
返
し
」
は
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と

恩
を
受
け
た
相
手
に
直
接
恩
を
返
し
ま
す

が
、
「
恩
送
り
」
は
見
返
り
を
求
め
な
い

無
償
の
愛
と
も
い
え
ま
す
。
や
さ
し
さ
の

文
化
が
受
け
継
が
れ
る
ま
ち
は
、
ぬ
く
も

り
に
満
ち
た
住
み
よ
い
地
域
で
す
。
こ
れ

ま
で
受
け
た
恩
を
、
未
来
に
生
き
る
子
ど

も
た
ち
に
贈
り
た
い
も
の
で
す
。

新
年
は

夢
と
い
う
字
が
似
合
い
ま
す

　

マ
ラ
ソ
ン
の
高た
か
は
し
な
お
こ

橋
尚
子
さ
ん
は
復
活
優

勝
し
た
と
き
に
「
時
間
は
み
ん
な
に
平
等

に
与
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
陸
上
競
技
を
や

め
よ
う
か
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

で
も
、
一
度
夢
を
諦
め
か
け
た
私
が
結
果

を
出
す
こ
と
で
、
今
、
悩
ん
で
い
る
人
や

苦
労
し
て
い
る
人
に
『
夢
を
持
て
ば
、
必

ず
光
が
見
え
る
』
そ
の
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー

に
な
る
の
だ
と
、
走
り
な
が
ら
自
分
に
言

い
聞
か
せ
て
い
ま
し
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

夢
を
口
に
す
れ
ば
き
れ
い
ご
と
に
聞
こ

え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
夢
と
い
う
言

葉
に
は
強
い
力
が
宿
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

に
ん
べ
ん
に
夢
と
書
く
の
が
「
儚は

か
ない
」

で
す
。「
人
の
夢
」
と
は
、
確
か
に
は
か
な

い
も
の
か
も
し
れ
ず
、
実
現
の
望
み
な
ど

な
い
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。

　

今
年
も
、
菜
の
花
の
咲
き
誇
る
道
を
、

幸
せ
の
黄
色
に
励
ま
さ
れ
な
が
ら
、
多
く

の
「
夢ラ

ン

ナ

ー

追
い
人
」
が
駆
け
抜
け
ま
す
。

　

「
い
い
年
で
あ
っ
て
ほ
し
い
」
と
念
じ

る
、
酉
年
の
始
ま
り
で
す
。

指宿市長

豊留 悦男

初
鶏
の 

二
声
ば
か
り 

鳴
き
に
け
り 

　 　
　
　

正
岡 

子
規
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　チームを指揮するのは、就任５年目の中野雄一監督。
練習や合宿では選手と一緒になって汗を流し、選手から
も親しまれています。
　監督として一番悩むのが、選手の配置。12人の登録選
手から６人を選びます。「選手にはスピードのある人、力
強い走りをする人など、タイムだけでは見えない特徴があ
ります。それと当日の天候や風の強さを考えて、選手を配
置します」と大会前日まで頭を悩ませます。

 「昨年の結果には正直、驚き
ました。結果的に選手配置が
当たり、残り500ｍで逆転して
Ｃクラス優勝を勝ち取ること
ができました。勝負事はやって
みないと本当に分かりません
ね。今年は選手が充実してい
るので力を発揮できるよう、コ
ミュニケーションを大事にして
勝負したい」といいます。

　今年の注目選手は、北指宿中３年の
森楓花（二月田）選手。昨年６月にバ
スケットボール部を引退後、いぶすき
スポーツクラブの駅伝教室に入り、本
格的に陸上の練習を始めました。「バ
スケ部に入る前から走ることに興味が
あったので、陸上はすんなり始められ
ました」と心境を語ります。
　初めて出場した大会は１カ月後の県
大会。いきなりの大舞台の中、800ｍ
走を２分18秒で優勝。その２週間後の
九州大会では２分17秒で、見事４位に
入賞しました。「走るのはキツいけど、
結果が残せたときのうれしさが癖にな
りますね」とほほ笑みます。
　昨年の女子駅伝では12人の登録選
手に入ったものの補欠だった森選手。
今年は昨年の悔しい思いもぶつけて初
レースに挑戦します。

舞
台
は
霧
島

国
分・隼
人
路
を
駆
け
抜
け
る

女
性
ラ
ン
ナ
ー
が
、
新
春
の
国

分
・
隼
人
路
を
駆
け
抜
け
る
。
鹿

児
島
県
地
区
対
抗
女
子
駅
伝
競

走
大
会
が
、
今
年
で
30
回
の
節

目
を
迎
え
ま
す
。
大
会
は
、
21
・

０
９
７
５
㎞
の
６
区
間
で
県
内
12

地
区
の
代
表
選
手
が
タ
ス
キ
を
つ

な
ぎ
ま
す
。

１
９
８
８
年
に
南
日
本
放
送

（
Ｍ
Ｂ
Ｃ
）創
立
35
周
年
を
記
念
し

て
始
ま
っ
た
こ
の
大
会
。
当
時
、

女
子
の
長
距
離
走
は
国
際
的
に
も

歴
史
が
浅
く
、
１
９
８
４
年
の
ロ

サ
ン
ゼ
ル
ス
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
女

子
マ
ラ
ソ
ン
が
正
式
競
技
と
な
っ

た
ば
か
り
で
し
た
。

第
１
回
大
会
は
、
５
区
間
18
㎞

の
コ
ー
ス
。
そ
の
後
、
第
３
回
大

会
か
ら
６
区
間
21
・
０
９
７
５
㎞

と
な
り
、
中
学
生
区
間
も
設
け
ら

れ
、
現
在
に
至
り
ま
す
。

30
年
の
歴
史
が
あ
る
女
子
駅
伝

は
、
県
内
の
女
性
ラ
ン
ナ
ー
の
底

辺
拡
大
、
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
の
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。

指
宿
チ
ー
ム
は
、
２
０
１
１
年

の
第
24
回
大
会
か
ら
旧
頴
娃
町
が

抜
け
、
指
宿
市
単
独
の
チ
ー
ム
に

な
り
ま
し
た
。
昨
年
の
大
会
で
は
、

市
単
独
チ
ー
ム
と
な
っ
て
以
降
、

初
め
て
の
Ｃ
ク
ラ
ス
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
。

今
年
の
大
会
の
目
標
、
抱
負
を

聞
き
ま
し
た
。

第
30
回
県
地
区
対
抗
女
子
駅
伝

タ
ス
キ
で
つ
な
が
る
、

人
と
想お

も

い
。

特集

目標はＣクラス２連覇

森も
り
楓ふ
う
か花
選
手

仲間を信じて、　
自分を信じて

　 

写
真
右
上
か
ら

　
セ
ン
ス　
サ
バ
ナ
（
市
教
育
委
員
会
）

　
川か

わ
ば
た畑　

利と
し
え江　

協
力
員

　
新に

い
は
ら原　

　
彩あ
や

（
指
宿
市
役
所
）

　
中な

か
の野
佑ゆ

り

の
里
乃
（
鹿
児
島
銀
行
）

　
赤あ

か
さ
き﨑

真ま

な

み
奈
美
（
ハ
ー
テ
ィ
ス
ポ
ー
ツ
）

　
葊ひ

ろ
も
り森　

円ま
ど
か華　

ス
タ
ッ
フ

　
右
下
か
ら

　
坂さ

か
も
と元　

美み

う羽
（
鳳
凰
高
１
年
）

　
川か

わ
ば
た畑　
菜な

ほ歩
（
西
指
宿
中
１
年
）

　
池い

け
み
ず水　

琉る

あ彩
（
南
指
宿
中
２
年
）

　
中な

か
の野　

雄ゆ
う
い
ち一　

監
督

　
宮み

や
た田
麻ま

い

こ
依
子
（
南
指
宿
中
１
年
）

　
森も

り　
　
楓ふ
う
か花

（
北
指
宿
中
３
年
）

　
岩い

わ
さ
き﨑　

詩し
お
り織

（
指
宿
高
２
年
）

 

森も
り
か
わ川　

夏な
つ
み美

（
甲
南
高
２
年
）

 

吉よ
し
ど
め留　
奈な

な菜
（
鹿
児
島
高
１
年
）

　駅伝選手は、自分の体力を落とさな
いよう、基本的に毎日走っています。
個人差はありますが、女子は１日に約
10～30㎞。夏には、スピード練習やク
ロスカントリーコースを走ることも。
　森選手も、男子選手と一緒に練習す
るなど、ハードな練習で自分を追い込
んでいきます。練習は「正直キツい」
と言います。「バスケットは楽しさや苦
しさを共有できるけど、長距離走の練
習ってそれぞれで行うので自分との戦
いだと思います。駅伝は選手それぞれ
が思いをタスキに込めて、つないでい
く。１人欠けるとつなげません。仲間
を信じて、自分を信じて。練習の成果
を出して、タスキをつないでいきたい
です」と力強く話しました。

中な
か
の野
雄ゆ
う
い
ち一
監
督

前回大会で C クラス優勝を果たし、選手たちに胴上げされる中野監督

2

3

▶写真外／内
うちやま

山　広
ひ ろ お

生 コーチ、大
お お く ぼ

久保　元
も と え

恵 コーチ

123

1
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森
選
手
の
同
級
生

肥ひ

ご後　
優ゆ
う
か花

さ
ん
（
大
当
）

紙か
み
や屋　
怜れ

な奈
さ
ん
（
木
之
下
）

南
指
宿
中
で
陸
上
を
指
導
し
て
い
る

新し
ん
こ
だ
小
田　
造い
た
るさ

ん
（
中
小
路
）

21
年
間
女
子
駅
伝
の

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
務
め
た

小こ
よ
し吉　
信の
ぶ
こ子

さ
ん
（
迫
中
）

県
下
一
周
駅
伝
指
宿
チ
ー
ム
の

キ
ャ
プ
テ
ン

室む
ろ
や屋　
将ま
さ
し史

さ
ん
（
二
月
田
）

谷
たにぐち

口　朋
と も み

美さん・義
よしろう

郎さん・翔
と あ

聖くん
（井手下）

　私たちもテレビで女子駅伝を見たことがあります。その舞台
に同じ学校の友達が出場することは、とてもすごいと思いま
す。楓花さんは学校の駅伝チームではキャプテンをしていて、
前で走って引っ張っていつもみんなのことを気にかけてくれま
した。
　チームに先輩もいる中でいつもより緊張するだろうけど、楽
しんで走ってほしいです。これまで頑張ってきたから、それを自
信に変えてタスキをつなげてください！ 

　自分の教え子が登録メンバーに選ばれたことが、まずうれし
いです。そして、誇らしく思います。以前の教え子と現在の教え
子、どちらともメンバーに選ばれているので、指導者としては教
え子同士のタスキリレーが見たいですね。
　女子駅伝はテレビ中継もあるので、子どもたちにとっては、
夢の舞台だと思います。ありきたりかもしれませんが、日頃の
練習の成果を存分に発揮して、指宿の代表として、上位を目指
して頑張ってほしいです。

　印象に残っているのは、選手が必死に練習している姿。それ
は毎年変わりません。練習では苦しくて泣き出す選手もいま
す。「大丈夫、また走ろう」と声を掛け、一緒に走ることもあり
ました。
　昨年はテレビで観戦しました。Ｃクラス優勝した瞬間、涙がこ
み上げてきました。今年も指宿チームの強みであるチームワー
クの良さと、練習の成果を発揮して、ベストを尽くしてほしいで
す。会場には行けないかもしれませんが、応援しています。

　女子駅伝を見ると、駅伝シーズンが始まったなと思います。
大会当日は練習会と重なるので会場には行けませんが、テレビ
やラジオで中継を聞くと、自分たちも県下一周駅伝を頑張ろう
と気持ちが高まってきます。
　夏の暑い中、合同練習で一緒にクロスカントリーを走った仲
間です。同じオレンジ色のタスキを着けて指宿地区代表として
頑張ってもらいたい。いい結果の流れのまま、私たちも最高の
走りをしたいと思っています。目指せ！Ｃクラス２連覇！

私たちも

応援して

います !!
私たちも

応援して

います !!
私たちも

応援して

います !!
私たちも

応援して

います !!

家
族
が
支
え
て
く
れ
る

か
ら
こ
そ
頑
張
れ
る
。

今
年
で
30
回
を
迎
え
る
県
地
区
対
抗
女
子
駅
伝
の
指
宿
チ
ー
ム
で
、

最
多
の
12
回
出
場
し
て
い
る
谷
口
朋
美
さ
ん
に
、駅
伝
へ
の
思
い
を

聞
き
ま
し
た
。

　

「
子
ど
も
を
産
ん
だ
ら
、
ま
た

走
り
た
い
」
妊
娠
９
カ
月
の
朋
美

さ
ん
は
そ
う
話
し
ま
す
。

女
子
駅
伝
へ
の
道
の
り

　

駅
伝
と
の
出
会
い
は
中
学
の
時
。

当
時
あ
っ
た
揖
宿
地
区
の
駅
伝
大

会
に
山
川
町
代
表
と
し
て
出
て
み

な
い
か
と
声
を
掛
け
ら
れ
た
こ
と

で
し
た
。
元
々
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
部
で
校
内
の
持
久
走
大
会
で
も

上
位
だ
っ
た
の
で
、
軽
い
気
持
ち

で
参
加
し
た
と
い
い
ま
す
。

　

そ
の
頃
、
県
地
区
対
抗
女
子
駅

伝
を
テ
レ
ビ
で
初
め
て
見
た
朋
美

さ
ん
は
「
私
も
こ
こ
で
地
区
の
代

表
と
し
て
走
っ
て
み
た
い
」
と
強

く
思
い
、
高
校
で
は
陸
上
部
に
入

部
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
当
時
は

頴
娃
町
の
選
手
が
強
く
て
チ
ー
ム

に
入
る
こ
と
が
で
き
ず
、
社
会
人

に
な
っ
た
第
15
回
大
会
で
、
初
め

て
出
場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

「
タ
ス
キ
を
つ
な
ぐ
の
に
、
と

に
か
く
必
死
で
し
た
。
レ
ベ
ル
の

高
い
中
・
高
生
の
足
を
ひ
っ
ぱ
り

た
く
な
い
、
と
い
う
思
い
で
走
っ

た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
」
と
当
時

の
心
境
を
話
し
ま
す
。
チ
ー
ム
の

結
果
は
11
位
。
自
分
の
実
力
も
ま

だ
ま
だ
だ
と
い
う
現
実
を
突
き
つ

け
ら
れ
た
と
い
い
ま
す
。

選
手
と
し
て
の
喜
び
と
苦
悩

　

「
も
っ
と
速
く
走
り
た
い
」
必

死
に
練
習
し
、
女
子
駅
伝
や
県
下

一
周
駅
伝
の
仲
間
と
の
合
同
練
習

を
重
ね
て
い
く
中
で
、
タ
イ
ム
も

良
く
な
っ
て
き
た
と
い
い
ま
す
。

そ
の
成
果
が
出
た
の
が
、
第
21

回
大
会
で
の
Ｂ
ク
ラ
ス
初
優
勝
。

「
よ
う
や
く
こ
の
ク
ラ
ス
ま
で
き

た
な
、
と
思
い
ま
し
た
。
自
分

自
身
も
納
得
い
く
走
り
が
で
き
、

走
っ
て
い
て
本
当
に
よ
か
っ
た
」

と
振
り
返
り
ま
す
。
波
に
乗
っ
た

チ
ー
ム
は
翌
年
も
Ｂ
ク
ラ
ス
で
優

勝
し
２
連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
旧
頴
娃
町
が
抜
け
た

第
24
回
大
会
で
は
12
位
と
い
う
苦

タスキでつながる、人と想い。

い
経
験
も
。「
自
分
の
思
っ
た
走
り

が
で
き
ず
、
頴
娃
が
抜
け
た
穴
を

埋
め
ら
れ
な
か
っ
た
。
最
下
位
で

悔
し
く
て
ワ
ン
ワ
ン
泣
き
ま
し
た

ね
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

母
と
し
て
選
手
と
し
て

　

10
回
連
続
出
場
し
た
こ
と
で
、

ひ
と
つ
の
区
切
り
を
つ
け
引
退
し
、

翌
々
年
に
は
長
男
の
翔
聖
く
ん
を

出
産
し
た
朋
美
さ
ん
。「
母
と
し
て

走
っ
て
い
る
姿
を
子
ど
も
に
も
見

て
ほ
し
い
」
と
復
帰
を
決
意
し
、

出
産
か
ら
９
カ
月
後
の
第
27
回
大

会
へ
の
出
場
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

「
マ
マ
さ
ん
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て

走
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
、
家
族

の
お
か
げ
で
す
。
私
が
落
ち
込
ん

で
い
る
時
に
は
支
え
て
く
れ
る
し
、

夫
が
子
ど
も
の
面
倒
を
見
て
く
れ

る
か
ら
好
き
に
走
れ
て
い
ま
す
」

と
、
家
族
へ
の
感
謝
を
話
し
ま
す
。

　

２
月
に
出
産
を
控
え
て
い
る
た

め
、
今
年
は
テ
レ
ビ
を
見
な
が

ら
の
応
援
に
な
る
と
い
い
ま
す
。

「
若
手
が
育
っ
て
き
て
い
る
か
ら
、

世
代
交
代
だ
な
と
い
う
気
持
ち

と
、
ま
だ
ま
だ
挑
戦
し
た
い
と
い

う
気
持
ち
が
入
り
混
じ
っ
て
い
ま

す
。
地
域
や
家
族
の
支
え
が
あ
っ

て
、
チ
ー
ム
も
よ
う
や
く
上
り
調

子
で
来
て
い
ま
す
。
み
ん
な
の
走

り
が
楽
し
み
で
す
」
と
笑
顔
で
話

し
ま
し
た
。

チームメイトと霧島市のコースを試走する谷口さん
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夕
方
に
な
る
と
、
ラ
ン
ニ
ン
グ

や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
す
る
人
が
集

う
指
宿
市
営
陸
上
競
技
場
。
こ
こ

で
小
・
中
学
生
を
対
象
と
し
た「
駅

伝
教
室
」を
指
導
し
て
い
る
の
が
、

い
ぶ
す
き
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
新

原
大
樹
さ
ん
で
す
。
立
ち
上
げ
た

経
緯
は
、
子
ど
も
た
ち
に
陸
上
と

い
う
選
択
肢
を
持
っ
て
も
ら
い
た

い
こ
と
、
そ
れ
と
女
子
駅
伝
や
県

下
一
周
駅
伝
の
選
手
確
保
に
苦
労

し
て
い
る
現
状
に
危
機
を
感
じ
た

こ
と
だ
と
い
い
ま
す
。

新
原
さ
ん
の
指
導
の
モ
ッ
ト
ー

は
、
楽
し
ん
で
走
っ
て
も
ら
う
こ

と
。「
誰
に
で
も
速
く
走
り
た
い
と

い
う
思
い
が
あ
る
か
ら
、
好
き
に

な
っ
た
ら
自
分
た
ち
で
練
習
す
る

よ
う
に
な
り
ま
す
」と
自
主
性
を

尊
重
し
な
が
ら
練
習
メ
ニ
ュ
ー
を

考
え
ま
す
。

そ
の
結
果
、
女
子
駅
伝
や
県
下

一
周
駅
伝
に
出
場
す
る
選
手
も
出

て
き
て
、
指
導
に
手
ご
た
え
を
感

じ
て
い
ま
す
。「
目
標
に
向
か
っ
て

練
習
し
、
一
緒
に
喜
ん
だ
り
悔
し

が
っ
た
り
。
そ
う
い
う
一
体
感
が

一
緒
に
楽
し
く
走
ろ
う
。 指

導
す
る
面
白
さ
で
す
ね
」と
い

い
ま
す
。

こ
の
他
、
同
ク
ラ
ブ
で
は
小
学

生
を
対
象
に
短
距
離
走
を
指
導
す

る「
陸
上
教
室
」も
行
っ
て
い
ま
す
。

早
歩
き
や
ダ
ッ
シ
ュ
、
ス
キ
ッ

プ
、
小
刻
み
に
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み

な
が
ら
走
る
ラ
ダ
ー
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、
学
年
別
リ
レ
ー
な
ど
メ

ニ
ュ
ー
も
充
実
。
講
師
は
県
下
一

周
駅
伝
の
現
役
選
手
や
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
な
ど
、
長
年
陸
上
競
技

を
や
っ
て
き
た
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

た
ち
で
す
。

新
原
さ
ん
は
い
い
ま
す
。「
と
に

か
く
競
争
す
る
楽
し
さ
を
伝
え
た

い
。
走
る
楽
し
さ
を
み
ん
な
に

知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」

いぶすきスポーツクラブ

新
にいはら

原　大
ひ ろ き

樹さん（片野田）
▶場所／隼人運動場（霧島市）
▶テレビ・ラジオ／ＭＢＣで、９時54分
　から生放送

Android iPhone

１月29日㊐
10：00スタート

スマホでも聞ける!
radikoもあるよ

12チームの思いが詰まった
タスキを、今つなげる。

タスキでつながる、人と想い。

陸
上
教
室
（
小
学
１
年
生
〜
）

毎
週
㊌
18
時
〜
19
時
30
分

駅
伝
教
室
（
小
学
5
年
生
〜
）

毎
週
㊋
〜
㊏
18
時
〜
19
時
30
分

※
年
会
費
、
月
会
費
が
必
要
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

　

陸
上
教
室
で
子
ど
も
た
ち
と
一

緒
に
活
動
し
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
陸
上
競
技
を
し
た
こ
と
が

な
い
人
で
も
大
歓
迎
で
す
。

 

問 

い
ぶ
す
き
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

☎
㉔
５
３
６
６

夕方、陸上競技場で練習する駅伝教室の生徒たち。暗くなるとライトが灯り、昼とは違った雰囲気で練習できる。

※通信料は各自負担となります。

ラダートレーニングに励む子どもたち
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県
内
で
初
め
て

Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
が
開
催

認
知
症
の
人
や
家
族
、
そ
れ
を

支
え
る
地
域
の
人
た
ち
が
タ
ス
キ

を
つ
な
い
で
ゴ
ー
ル
を
目
指
す

「
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
」が
11
月
19
日
、
市
内

で
行
わ
れ
ま
し
た
。「
認
知
症
の
人

も
そ
う
で
な
い
人
も
、
一
緒
に
一

つ
の
目
標
を
達
成
し
た
い
」そ
ん

な
思
い
か
ら
２
０
１
１
年
に
北
海

道
で
始
ま
っ
た
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
。
６
回

目
の
今
年
は
、
県
内
か
ら
も
鹿
児

島
市
や
出
水
市
な
ど
９
市
が
参
加

し
、
初
め
て
沖
縄
ま
で
縦
断
し
ま

し
た
。

市
で
は
、
指
宿
、
山
川
・
開
聞

の
２
コ
ー
ス
の
計
27
区
間
約
60
・

４
㎞
を
タ
ス
キ
で
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

ラ
ン
ナ
ー
や
応
援
す
る
人
な
ど

約
１
５
０
人
の
参
加
者
は
、
オ
レ

ン
ジ
色
の
シ
ャ
ツ
を
着
用
。
タ
ス

キ
を
か
け
た
人
を
先
頭
に
、
旗
を

持
つ
人
や
車
椅
子
で
参
加
す
る
人

た
ち
が
心
を
一
つ
に
し
て
、
次
の

中
継
所
を
目
指
し
ま
し
た
。

タ
ス
キ
に
は
、
ラ
ン
ナ
ー
一
人

ひ
と
り
が
名
前
を
刻
み
ま
す
。
全

国
の
人
た
ち
が
、
次
の
人
へ
、
さ

ら
に
次
の
人
へ
と
つ
な
ぐ
タ
ス
キ

に
は「
認
知
症
の
こ
と
を
知
っ
て

も
ら
い
た
い
」と
い
う
思
い
が
詰

ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
思
い
を
身
に
つ
け
て
走
る

ラ
ン
ナ
ー
に
、
沿
道
か
ら
は「
が

認
知
症
に
なって
も
、仲
間
と

と
も
に
走
り
続
け
た
い
。

タ
ス
キ
で
つ
な
が
る
も
う
一
つ
の
物
語 

ー 

Ｒラ

ン
Ｕ
Ｎ
伴と
も 

ー

ん
ば
れ
ー
」と
温
か
い
声
援
が
送

ら
れ
ま
し
た
。

タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
、
走
る
距
離

は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
そ
れ
が
10

ｍ
ほ
ど
の
距
離
で
も
、
次
の
人
に

タ
ス
キ
を
つ
な
い
だ
と
き
に
は
、

充
実
感
に
満
ち
た
表
情
で
、
笑
顔

が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

実
行
委
員
長
の
今い

ま
な
ら

奈
良
孝た
か
しさ
ん

は
、
イ
ベ
ン
ト
が
成
功
す
る
か
不

安
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
し
か
し
、

沿
道
や
中
継
所
に
は
、
参
加
者
の

家
族
や
介
護
関
係
者
な
ど
予
想
以

上
の
人
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

「
多
く
の
人
と
み
ん
な
の
笑
顔
に

迎
え
ら
れ
た
時
は
、
イ
ベ
ン
ト
を

や
っ
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
い

ま
し
た
。
認
知
症
は
誰
に
で
も
起

こ
り
う
る
身
近
な
問
題
で
す
。
少

し
で
も
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
た

と
思
い
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認

知
症
の
人
や
家
族
を
見
守
り
、
支

援
す
る「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」の

養
成
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

講
座
は
約
90
分
で
、
受
講
者
に
は

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
と
し
て

「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」を
渡
し
て
い

ま
す
。
講
座
の
申
し
込
み
は
、
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申     

問 

長
寿
介
護
課
高
齢
者
支
援
係

　

☎
㉒
２
１
１
１
内‌

２
５
１

タスキでつながる、人と想い。

1  全国各地をつないできたタスキを胸に、
仲間と一緒に走る参加者たち　 2  3 中継所
や観光名所で記念撮影　 4  タスキに自分の
名前を刻む参加者　 5  宮薗病院前では、オ
レンジ色の傘や風船でランナーを歓迎1

2

3 4

5

　認知症は誰でもなりうる病気です。市内でも、65歳
以上の４人に１人が認知症またはその予備軍といわれ
ています。
　認知症の人への対応として、病気前の状態に戻そう
とすることに目が行きがちですが、認知症の人からす
ると、それは、今の自分自身を否定されたように感じ
ます。大切なことは、ありのままを認め、家族や地域
で支えていくということです。
　認知症は全国的にまだまだ理解が進んでいません。
理解が進んでいないことが原因で、偏見や差別を生ん
でしまうことがあります。「認知症は病気の一つ」とい

うことを知ることが大切です。
　今回のＲＵＮ伴は、７月に北海道からスタートし、
全国を縦断したタスキは11月26日、沖縄でゴールし
ました。この写真を見た時は、全国のタスキ、思いが
つながったんだと、私もうれしくなりました。
　認知症になっても安心して暮らせる地域をみんなで
作ろうという希望の輪が、たくさんの人に広がってい
くことを願います。

障がい者支援施設 竹山苑 副苑長

岡
おかやま

山　隆
りゅうじ

二さん

鹿児島市（旧桜島町）出身。今回の指宿ＲＵＮ
伴の発起人で、事務局を務める。福岡県大牟田
市などで高齢者福祉を学んで現在に至る。
陸上競技のハードルが専門。枕崎市在住。

全国のタスキが沖縄までつながりました
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指
宿
の
特
産
品
を

首
都
圏
に
売
り
込
め
！

地
元
の
事
業
者
や
郷
土
会
の
人
と
の
縁
が

で
き
た
の
も
良
か
っ
た
」と
笑
顔
で
話
し
、

出
展
者
は
首
都
圏
で
の
販
路
開
拓
に
手
応

え
を
感
じ
て
い
た
よ
う
で
す
。

待
っ
た
な
し
の
人
口
減
少
社
会

　

日
本
一
の
生
産
量
を
誇
る
オ
ク
ラ
や
ソ

ラ
マ
メ
、
か
つ
お
節（
本
枯
節
）を
中
心
に
、

本
市
は
全
国
有
数
の
農
水
産
物
の
生
産
地

で
あ
り
、
豊
か
な
資
源
を
生
か
し
て
、
多

彩
な
加
工
食
品
が
生
み
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
、

観
光
客
の
減
少
な
ど
で
、
地
方
の
マ
ー
ケ

ッ
ト（
販
路
）は
縮
小
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
人
口
が
集
中
す
る
首
都
圏
な

ど
、
大
消
費
地
へ
の
セ
ー
ル
ス
が
一
層
求

め
ら
れ
る
時
代
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。
市

も
数
年
前
か
ら
特
産
品
の
Ｐ
Ｒ
に
取
り
組

み
、
大
都
市
へ
の
売
り
込
み
を
ど
う
進
め

た
ら
良
い
の
か
模
索
し
て
い
ま
し
た
。

　

10
月
27
日
・
28
日
の
２
日
間
、
東
京
都

内
の
ホ
テ
ル
椿
山
荘
東
京
は
、
指
宿
や
県

内
の
食
材
を
売
り
込
む
事
業
者
と
、
地
方

の
こ
だ
わ
り
の
商
品
を
求
め
る
バ
イ
ヤ
ー

（
食
品
の
仕
入
担
当
者
）で
、
熱
気
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
商
談
会
は
、
指
宿
出
身
者
ら
で
つ

く
る「
関
東
指
宿
会
砂
蒸
し
温
泉
塾（
西に

し
や
ま山

広ひ
ろ
ふ
み文

塾
長
）」と
市
が
主
催
し
、
今
回
で
３

回
目
。
農
畜
水
産
物
や
加
工
食
品
を
販
売

す
る
県
内
の
46
社
が
出
展
し
ま
し
た
。

　

百
貨
店
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
小
売
業
を

は
じ
め
、
卸
問
屋
や
外
食
業
、
通
信
販
売

業
な
ど
、
２
５
０
人
を
超
え
る
バ
イ
ヤ
ー

が
訪
れ
た
会
場
で
は
、
首
都
圏
に
流
通
し

て
い
な
い
珍
し
い
商
材
や
こ
だ
わ
り
の
商

品
を
求
め
て
、
あ
ち
こ
ち
の
ブ
ー
ス
で
活

発
な
商
談
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

初
め
て
出
展
し
た
青
果
生
産
・
販
売
業

の
湯ゆ

つ
ど
う
さ
と
し

通
堂
聡
さ
ん（
マ
ル
ユ
湯
通
堂
青
果
・

常
務
取
締
役
）は「
商
談
の
場
だ
け
で
な
く
、

1  商談会開催を支える西山
塾長（新西方出身）2  未利用
魚を活用した商品づくりに
取り組む白

しらはま
濱俊

としかず
和さん（写

真中央）は「数社から提案が
あり、フォロー営業を頑張
りたい」と意気込む 3  「紅は
るかの引き合いがあり、バ
イヤーからも市場に関する
情報収集ができた」と話す
湯通堂さん（写真左）

自慢の逸品を売り込もうと、バイヤーとの積極的な商談が行われた（写真提供・中
なかむら

村太
ふとし

さん）

「
ふ
る
さ
と
に
恩
返
し
を
し
た
い
」

　

そ
う
し
た
中
、
平
成
26
年
夏
の
商
工
団

体
の
会
合
で
、
秋あ

き
も
と元

次つ
ぎ
は
る治

さ
ん（
シ
ュ
ウ

エ
イ
・
代
表
取
締
役
会
長
）が「
首
都
圏
の

小
売
や
流
通
に
精
通
し
た
関
東
指
宿
会
の

先
輩
が
、
販
路
開
拓
を
応
援
し
た
い
と
い

う
話
が
あ
る
」と
提
案
。

　

そ
れ
は
、
関
東
在
住
の
指
宿
出
身
者
が

集
う
郷
土
会
で
、
若
手
の
育
成
を
目
的
に

啓
発
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
取
り
組
ん
で
き
た

「
関
東
指
宿
会
砂
蒸
し
温
泉
塾
」と
い
う
グ

ル
ー
プ
で
し
た
。

　

塾
長
の
西
山
広
文
さ
ん（
読
売
情
報
開

発
・
代
表
取
締
役
社
長
）は
、
さ
っ
そ
く

首
都
圏
で
培
っ
て
き
た
人
脈
や
経
験
を
生

か
し
、
そ
の
年
の
秋
、
百
貨
店
や
通
販
会

社
な
ど
を
招
い
た
初
め
て
の
商
談
会
を
東

京
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

西
山
さ
ん
は「
自
分
た
ち
を
育
て
て
く

れ
た
ふ
る
さ
と
指
宿
に
、
少
し
で
も
恩
返

し
を
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
し
た
。
首
都
圏

へ
の
販
路
開
拓
に
つ
な
が
れ
ば
う
れ
し

い
」と
話
し
ま
す
。

　

年
々
規
模
を
拡
大
し
て
い
る
商
談
会
は
、

今
回
も
大
い
に
盛
り
上
が
り
、
指
宿
を
Ｐ

Ｒ
す
る
上
で
も
絶
好
の
機
会
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
「
ふ
る
さ
と
に
恩
返
し
を
し
た
い
」。
郷

土
へ
の
熱
い
思
い
は
、
指
宿
の
未
来
を
切

り
開
く
大
き
な
支
え
と
な
り
、
着
実
に
実

を
結
ぼ
う
と
し
て
い
ま
す
。

 

「
ふ
る
さ
と
に
恩
返
し
を
し
た
い
」。
指
宿
の
特
産
品
の
販
路
開
拓
を
後
押
し

し
よ
う
と
、
郷
土
会
の
関
東
指
宿
会
が
首
都
圏
で
商
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　日本最大級の「スーパーマーケット・トレード
ショー」など、首都圏での商談会への出展を支援
します。また、県内外の商談会や物産展への出展
経費の一部を助成します。

商談会への出展支援と助成

　現役のバイヤーなど、小売や流通に精通した講
師によるセミナーや個別指導を通して、商品の魅
力アップや販路開拓を支援します。

販路開拓セミナーを開催

　県貿易協会や JETRO 鹿児島などの輸出支援機
関と連携し、アジア最大級の「香港フードエキス
ポ」など、海外での商談会への出展支援や輸出セ
ミナーを行っています。

輸出拡大を支援

　特産品の販路開拓や新商品開発を支
援します。お悩みの人は、気軽に問い
合わせてください。

販路開拓を
支援します！

問�商工水産課特産品振興係
　☎㉒2111内314

香
り
高
い

風
味
で
す
ね

最
高
級
の

本
枯
節
で
す
！

第１回　平成26年11月８日
出展者／市内12社
バイヤー／８社15人

商談会は年々規模を拡大！

第３回　平成28年10月27日・28日
出展者／46社（うち市内21社）
来場者／172社266人

第２回　平成27年11月14日
出展者／29社（うち市内17社）
来場者／74社114人

12

3

特集

トレードショーで商談に臨む出展者

売れる商品への改善ポイントをバイヤーが指導

海外のバイヤーに商品の魅力を伝える出展者
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開聞地域
月 日 午　　前 午　　後 申　告　会　場

2

24 ㊎ 上野東、上野中 上野西、坂下 上野地区営農研修館
脇、物袋 塩屋、入野 十町西部地区農村研修センター

27 ㊊ 西元 荒田 下仙田地区農村研修センター
川尻東、松原、鎮守、川尻中 蛭子、川尻西、川尻上、川尻北 川尻ふれあい交流館

28 ㊋ 上手、加治、田中 下吉、谷村 上仙田地区営農研修館
苙口、玉井、中組 東開聞、西開聞、松原田 市役所開聞庁舎２階

月 日 午　　前 午　　後 申　告　会　場

2

17 ㊎
1 区西・東、2 区西・東、3 区西・東、
4 区西・東、5 区西・東、6 区、7 区、8 区

中村、岩下、天神下、愛宕下、東、
中小路、後馬場 山川文化ホール

谷村上、小川東 谷村下、小川中、小川西 小川区集落センター

20 ㊊ 平原、上出、西村 迫、田上、春 大山集落センター
中、東上、東下 市山上、市山下、寺 利永集落センター

21 ㊋ 野元、清水、東、西 今村、大石、中央、徳光 徳光公民館
井手上、井手下、井手前、川口、成川浜 山神、森松東、森松西 成川区民センター

22 ㊌ 鰻 − 鰻区避難施設

23 ㊍
東道、西道、野道、高尾 − 浜児ヶ水集落センター

− 尾下 尾下公民館
中野、永田、下原、神方上、神方下 前薗上、前薗下、前原上、前原下 成川区民センター

▶申告期間／2月8日水～3月15日水
　申告は、市･県民税や国民健康保険税などを正しく課税するための資料になる
ほか、福祉･医療の給付や保育料の判定などにも用いられます。早めに準備をし
て、右の表の日時に会場で申告してください。
問税務課市民税係 ☎㉒2111 内222、223

●１月１日現在、本市に住所のある人
※ただし、次の人は申告の必要はありません。
・確定申告をした人
・所得が給与所得のみで、年末調整済の人
・�所得が公的年金のみで「公的年金等の源泉徴収票」に記載

のもの以外に控除の追加（寡婦・寡夫や扶養控除、生命
保険料控除など）がない人

・�収入がなく（障害年金や遺族年金の非課税収入のみ含む）、
市内の親族の確定申告や年末調整で扶養になっている人

（市外の親族の扶養になっている場合は、申告が必要）
・�昨年の合計所得金額が、市・県民税均等割非課税基準以

下の人　など

・�所得税では、16歳未満の扶養控除はありませんが、市・県民
税では、扶養親族の人数で非課税の判定をします。16歳未
満の扶養親族も申告しましょう。

・�所得税と市・県民税では、控除額に差がある場合があります。
所得税がかからない場合でも、市・県民税では課税が発生
する場合があります。控除は省かずに申告しましょう。

　障害者・寡婦（寡夫）控除に該当する人は、合計所得が
125 万円以下の場合、市・県民税が非課税となります。確
定申告や年末調整などで控除漏れの場合は、申告してくだ
さい。

・�所得税を納める人や還付を受ける人は、税務署で確定申告
をしてください。また、譲渡所得などの場合、税務署での
確定申告を案内する場合があります。

・申告期間中、税務課窓口での申告はできません。

●�本人や扶養家族、事業専従者
　などの個人番号が確認できるもの
　マイナンバーカード、通知カードなど

●印鑑（認め印で可）

●収入金額や経費が証明できるもの
　給与・年金の収入がある人　
　　源泉徴収票、賃金明細書など
　事業所得（営業・農業など）、不動産所得がある人
　　収入と経費が分かる帳簿や出荷証明書、領収書など
　一時所得、その他の雑所得などがある人
　　支払額証明書など
　譲渡所得がある人（土地・建物などの譲渡）
　�　契約書など収入が分かる書類、取得費用や譲渡費用が

分かるもの

●控除額を証明できるもの
　社会保険料（国民年金、国保税など）や生命保険料、地震
保険料などの控除用証明書、医療費の領収書　など
※�国保税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の控除用証

明書は、１月中旬ごろ対象者に送付します。

▶受付時間（全日程） 
　午前  9：00 ～11：30　午後  13：00 ～16：00

平成29年度
市・県民税の申告が始まります

申告が必要な人

●個人番号が必要になりました
　今回の申告から、本人や配偶者・子どもなどの扶養家族、
事業専従者などの個人番号が必要になりました。申告時に、
全員の個人番号が確認できるものを持参してください。

●�会場での確定申告には e
イータックス

-Tax の
　利用者識別番号が必要です
　市の申告で確定申告の必要があると判明した場合、会場で
確定申告書を作成し、市が税務署に提出します。今回から、
ｅ－Ｔａｘ（※）で提出しますので、申告者の「利用者識別番号」
が必要です。番号を登録している人は、確認できるものを持
参してください。未登録の人は、会場での登録手続きが必要
です。マイナンバーカードや運転免許証など、写真付きの身分
証明書を持参してください。
※�ｅ－Ｔａｘとは、インターネットで確定申告などができるシス

テムのことです。

申告手続きの変更点

確定申告時の注意点（市・県民税に影響あり）

控除の漏れは申告を 申告時の注意点

申告に必要なもの

平成29年度 市・県民税申告日程
指宿地域

各地区の申告に行けなかった人 日曜日の申告受付

まちのお知らせ ピックアップ
I B U S U K I

月 日 午　　前 午　　後 申　告　会　場

2

8 ㊌
細田東後、細田東前、細田西 鳥山、渡瀬、永吉 新西方中央公民館
片野田、中小路、小田 丈六、摺ヶ浜北、摺ヶ浜中、

摺ヶ浜南、迫北上、迫北下 時遊館ＣＯＣＣＯはしむれ

9 ㊍ 南迫田、柳田、宮、玉利 湯之里、高野原、大牟礼西、
大牟礼中、大牟礼東、潟口、潟山 市役所指宿庁舎第１会議室

迫中、迫南、湊上、湊中、湊南、湊北 下里、向吉、大渡、国立病院 時遊館ＣＯＣＣＯはしむれ
10 ㊎ 二月田、弥次ヶ湯、温湯 北十町、南十町、田良、木之下 市役所指宿庁舎第１会議室

13 ㊊
中川、宮之前、十石、道上、外城市、田之畑、
中福良 久保、垂門、狩集、水迫、臼山 指宿校区公民館
尾掛、上吹越 下吹越、五郎ヶ岡 魚見校区公民館

14 ㊋
道下、道下上、大当、永嶺、道下東、
大園原 宮ヶ浜 指宿校区公民館
中浜、池崎、堀切園 新永吉、仮屋、下門、大迫、石嶺 池田校区公民館

16 ㊍ 瀬崎、戸迫 小牧中、小牧西、小牧東、畠久保 小牧営農研修センター
岩本東、浜西、上西 岩本中、麓上、麓下、浜東、上東 岩本漁村センター

月 日 対象地域 申　告　会　場

3

2 ㊍、3 ㊎ 開聞地域 市役所開聞庁舎 2 階
6 ㊊、7 ㊋ 山川地域 山川文化ホール
8 ㊌、9 ㊍、10 ㊎、13 ㊊、14 ㊋ 指宿地域 市役所指宿庁舎

第 1 会議室15 ㊌ 市内全域

月 日 対象地域 申　告　会　場

2 19 ㊐ 市内全域 市役所指宿庁舎
税務課窓口

3 12 ㊐ 市内全域 市役所指宿庁舎
第 1 会議室

山川地域

変わり
ました！

変わり
ました！

変わり
ました！
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コメント
12月初旬、青隆寺では紅葉が色づいていました。
市内ではあまり見られない美しい光景です。

「鮮やかに色づく紅葉」
 撮影者：広報統計係

焦点距離：17mm／F：7.1／
１/80秒／ISO：200

いぶすき日和が投稿しやすくなりました
多くのご要望により、「横位置」の写真も投稿できるように
なりました。投稿の際は、問い合わせてください。
問市長公室広報統計係 内123

新シ
ン
ネ
ィ
エ
ン
ク
ワ
イ
ル
ォ
ー

年
快
樂
！
恭ゴ

ン
シ
ー
フ
ァ
ー
チ
ャ
イ

喜
發
財

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
！
た
く

さ
ん
儲
か
り
ま
す
よ
う
に

　

指
宿
に
来
て
初
め
て
の
冬
を
迎

え
ま
し
た
。
私
の
出
身
地
の
台
南

で
は
、
１
月
の
平
均
気
温
は
最
高

23
℃
、
最
低
17
℃
く
ら
い
で
す
。

南
国
指
宿
と
い
っ
て
も
、
私
に
と

っ
て
は
少
し
寒
い
で
す
が
、
短
い

冬
を
思
う
存
分
楽
し
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
は
台
湾
の
正
月
を

紹
介
し
ま
す
。
新
暦
の
一
月
一
日

の
「
元
日
」
は
、
世
界
各
地
で
盛

大
な
祝
い
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
台

湾
や
中
国
、
韓
国
、
ベ
ト
ナ
ム
な

ど
で
は
違
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
国

で
は
、
旧
暦
の
大お

お
み
そ
か

晦
日
か
ら
３
日

ま
で
の
４
日
間
の
旧
正
月
が
重
視

さ
れ
て
い
て
「
春
節
」
と
も
呼
ば

れ
ま
す
。
今
年
の
春
節
は
、
振
替

休
み
も
含
め
て
、
１
月
27
日
か
ら

２
月
１
日
ま
で
の
６
日
間
。
こ
の

期
間
、
台
湾
各
地
で
重
要
な
行
事

が
行
わ
れ
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、
春
節
の
行
事
を
日

に
ち
別
に
紹
介
し
ま
す
ね
。

　

「
大
晦
日
」
は
、
日
本
と
同
じ

よ
う
に
大
掃
除
を
し
て
、
一
年
の

ほ
こ
り
を
は
ら
い
、
新
し
い
年
を

迎
え
る
準
備
を
し
ま
す
。
そ
し
て
、

ご
先
祖
様
に
お
せ
ち
料
理
を
お
供

え
し
、
お
参
り
を
し
て
金
紙
（
先

祖
へ
の
さ
い
銭
）
を
燃
や
し
ま
す
。

そ
の
後
は
、
子
ど
も
た
ち
が
大
好

き
な
お
年
玉
タ
イ
ム
。
日
本
で
は
、

白
い
祝
袋
や
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
お

年
玉
袋
な
ど
が
人
気
で
す
が
、
台

湾
で
は
、
赤
が
縁
起
が
良
い
と
さ

れ
て
い
る
た
め
、
必
ず
赤
色
の
袋

で
す
。
白
い
袋
は
葬
式
に
し
か
使

い
ま
せ
ん
。

　

「
初
一（
元
日
）」
は
、
新
し
い

服
を
着
て
、
年
始
回
り
を
し
た
後
、

初
詣
の
お
参
り
や
厄
払
い
を
し
ま

す
。
こ
の
日
は
、
縁
起
が
悪
い
話

や
け
ん
か
を
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

午
前
０
時
に
お
寺
に
行
く
と
、
お

守
り
と
し
て
全
員
に
お
年
玉
が
配

ら
れ
る
の
で
、
父
ち
ゃ
ん
と
母
ち

ゃ
ん
は
必
ず
行
き
ま
す
。
私
は
眠

た
い
の
で
留
守
番
し
て
い
ま
す
。

　

「
初
二
」
は
、「
回

ホ
ェ
イ
ネ
ャ
ン
ジ
ャ

娘
家
」
と
い

わ
れ
、
嫁
に
行
っ
た
女
性
が
実
家

に
帰
る
日
で
す
。
家
族
全
員
で
奥

さ
ん
の
実
家
に
帰
り
ま
す
。

　

「
初
三
」
と
「
初
四
」
は
特
に

何
も
な
く
「
初
五
」
は
、
初
売
り

の
日
。
会
社
で
は
、
社
員
一
同
で

供
物
の
前
で
お
参
り
し
て
か
ら
、

爆
竹
を
鳴
ら
し
ま
す
。
こ
の
日
出

席
し
た
社
員
や
そ
の
家
族
は
、
社

長
か
ら
お
年
玉
を
も
ら
え
ま
す
。

う
れ
し
い
一
日
で
す
。
私
も
時
々

父
ち
ゃ
ん
に
つ
い
て
行
き
ま
す
よ
。

　

15
日
目
の
「
元

ウ
ェ
ン
シ
ャ
オ
ツ
ェ

宵
節
」
は
小
正

月
と
も
い
わ
れ
、
家
庭
円
満
を
願

っ
て
白
玉
を
食
べ
ま
す
。
ラ
ン
タ

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
台
湾
各

地
で
行
わ
れ
、
台
南
で
は
、
爆

竹
を
あ
ち
こ
ち
で
打
ち
上
げ
る

「
鹽フ

ォ
ン
パ
ォ
ウ

水
蜂
炮
（
爆
竹
）
祭
」
も
開

催
さ
れ
ま
す
。
１
８
０
年
以
上
の

歴
史
が
あ
る
爆
竹
祭
は
「
疫
病
払

い
」
に
な
る
と
い
わ
れ
、
多
く
の

人
が
、
厚
い
服
を
着
て
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
か
ぶ
り
参
加
し
ま
す
。
私
は
、

参
加
す
る
勇
気
は
な
い
の
で
、
い

つ
も
テ
レ
ビ
で
見
る
だ
け
で
す
…

（
笑
）。興
味
が
あ
る
人
は
ぜ
ひ
行

っ
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
♪

　

そ
れ
で
は
、
本
年
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

Yuf iの
ユフィ

vol.2vol.3

台湾
通信

厚生労働大臣表彰受賞を報告

中京指宿会が開催

指宿スポーツ・文化交流大使を任命
婦人保護功労者として厚生労働大臣表彰
を受賞した有

ありさと

里佳
か よ こ

代子さん（中小路）が11
月18日、市長に受賞を報告しました。有里
さんは、平成７年から婦人相談員としてＤ
Ｖの相談を受けるなど、女性の福祉向上に
尽力し、長年の功績が評価されました。

中京指宿会（松
まつばきよたか

葉清貴会長）第38回総会
が11月13日、愛知県で行われ、約40人
の会員が集いました。本市からも市長や
木原副議長らが出席。懇親会では、指宿
の焼酎を味わいながら語り合い、おはら
節も披露されるなど、交流を深めました。

11月22日、韓国のプロゴルファーで日本
プロシニアでも活躍する金

キムジョンドク

鍾徳さんを、
指宿スポーツ・文化交流大使に任命しま
した。今後、市の魅力を広く情報発信す
るなど、国内外で市のスポーツ・文化や
観光の振興に協力していただきます。

CITY TOPICS
じいちゃん（右）にお年玉をもらった私と妹（左）
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利
永
の
正
月
行
事　

ダ
セ
チ
ッ
と
メ
ン
ド
ン

いぶすきまるごと博物館 vol.127

新
婚
家
庭
の
子
宝
祈
願
「
ダ
セ
チ
ッ
」　

　

ダ
セ
チ
ッ
は
、
昭
和
20
年
代
ま
で
は
市
内
各
地
の
集
落
で
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
で
は
利
永

だ
け
に
残
っ
て
い
ま
す
。
１
月
14
日
の
夕
方
、
小
学
校
６
年
生
の
「
カ
シ
ラ
」
を
筆
頭
に
、「
ダ
セ
棒
」

と
呼
ば
れ
る
長
さ
40
㎝
～
１
ｍ
の
木
の
棒
を
持
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
、
前
年
に
結
婚
し
た
夫
婦
の
家
を

訪
れ
ま
す
。
ダ
セ
棒
に
は
子
ど
も
の
名
前
が
記
さ
れ
て
お
り
、
か
つ
て
は
毎
年
１
月
７
日
に
父
親
や

祖
父
が
カ
シ
の
木
で
新
調
し
て
、
家
の
床
の
間
に
飾
る
習
わ
し

が
あ
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
訪
問
先
の
庭
で
円
に
な
っ
て

「
ダ
ー
セ
ン
ケ
ボ
ボ
、
ケ
ボ
ボ
ガ
ツ
ギ
ナ
ッ
タ
…
」
と
祝
い
ご

と
を
唱
え
な
が
ら
、
庭
の
地
面
を
ダ
セ
棒
で
突
き
、
そ
の
新
婚

家
庭
の
子
宝
を
祈
願
し
ま
す
。
昔
は
男
子
だ
け
で
行
う
行
事
で

し
た
。
現
在
少
子
化
が
進
み
、
訪
問
件
数
は
減
少
し
つ
つ
あ
り

ま
す
が
、
女
子
の
参
加
や
学
校
へ
の
呼
び
掛
け
な
ど
工
夫
し
な

が
ら
、
地
域
の
大
切
な
行
事
と
し
て
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

ス
ス
で
顔
を
真
っ
黒
に
塗
ら
れ
る
奇
祭
「
メ
ン
ド
ン
」　

　

メ
ン
ド
ン
は
、
１
月
の
第
３
日
曜
日
に
利
永
で
行
わ
れ
る
伝

統
行
事
で
、
そ
の
年
の
無
病
息
災
を
祈
願
し
ま
す
。
利
永
神
社

で
神
事
が
行
わ
れ
た
後
、
伊
勢
講
の
神み
こ
し輿

が
集
落
内
を
巡
り
ま

す
。
地
域
の
人
た
ち
は
神
輿
の
下
を
く
ぐ
っ
て
悪あ
く
え
き疫

よ
け
を
祈

り
、
白
ご
飯
や
お
神
酒
を
頂
き
ま
す
。
そ
の
途
中
、
異
様
な
服

装
を
し
て
面
を
か
ぶ
っ
た
メ
ン
ド
ン
（
面
殿
）
た
ち
が
現
れ
、

手
に
は
先
を
削
っ
て
と
が
ら
せ
た
大
根
に
ヘ
グ
ロ
（
鍋
釜
の
ス

ス
）
を
た
っ
ぷ
り
付
け
た
も
の
を
握
っ
て
、
集
ま
っ
た
人
た
ち

の
顔
に
な
す
り
付
け
る
の
で
す
。
集
落
は
、
メ
ン
ド
ン
に
追
い

か
け
ら
れ
て
逃
げ
惑
う
人
た
ち
の
喚
声
や
悲
鳴
で
に
ぎ
わ
い
ま

す
。
ヘ
グ
ロ
を
塗
ら
れ
る
と
病
気
や
災
難
が
な
く
、
一
年
を
無

事
に
過
ご
せ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

問
社
会
教
育
課
文
化
係
☎
㉓
５
１
０
０

「メンドン」捕まって顔にヘグロを塗られる 「ダセチッ」ダセ棒で地面を突く

　

色
鮮
や
か
な
ひ
な
飾
り
や
伝
統

的
な
土
人
形
の
展
示
と
、
雛ひ

な

人
形

作
り
体
験
を
行
い
ま
す
。

▼
期
間
／
２
月
１
日
㊌
～
３
月
20

　

日
㊊

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

　

し
む
れ

糸
雛
作
り
体
験

▼
日
時
／
２
月
12
日
㊐
10
時
～
11 

　

時
30
分

▼
内
容
／
竹
製
の
芯
に
和
紙
や
布

　

を
重
ね
、
着
物
を
着
せ
て
糸
雛

　

を
作
り
ま
す
。

▼
参
加
料
／
３
０
０
円

▼
定
員
／
20
人
（
要
申
し
込
み
）

※
小
学
校
３
年
生
以
下
は
保
護
者

　

の
同
伴
が
必
要

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
２
月
９
日
㊍

「
篤
姫
の
ひ
な
ま
つ
り
」

展
示
・
体
験
イ
ベ
ン
ト
開
催

羊
毛
フ
ェ
ル
ト
の

雛
人
形
作
り
体
験

▼
日
時
／
２
月
25
日
㊏
10
時
～
11

　

時
30
分

▼
内
容
／
羊
毛
を
専
用
の
針
で
刺

　

し
固
め
て
作
る
ニ
ー
ド
ル
フ
ェ

　

ル
ト
の
技
法
で
、
パ
ン
ダ
の
雛

　

人
形
を
作
り
ま
す
。

▼
参
加
料
／
３
０
０
円

▼
定
員
／
15
人
（
要
申
し
込
み
）

※
小
学
校
３
年
生
以
下
は
保
護
者

　

の
同
伴
が
必
要

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
２
月
22
日
㊌

申     

問 

社
会
教
育
課
文
化
係
（
時
遊

　

館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　

☎
㉓
５
１
０
０

本のひろば
指宿図書館 ☎㉓2827
山川図書館 ☎㉟3300
ホームページ　http://www.minc.ne.jp/ibusukilib/　

スマートフォン用アドレス https://www.ibusuki-lib.jp/WebOpac/mobile/index.do

1月の図書館カレンダー

な
ん
で
わ
ざ
わ
ざ
中
年
体
育

【
内
容
】人
気
作
家
・
角
田
光
代
が
、
マ

ラ
ソ
ン
、
登
山
、
ヨ
ガ
、
ボ
ル
ダ
リ
ン

グ
と
さ
ま
ざ
ま
な
運
動
に
挑
戦
し
ま

す
。「
運
動
な
ん
て
大
嫌
い
」と
言
い
な

が
ら
、
な
ぜ
こ
ん
な
に
運
動
す
る
の
で

し
ょ
う
か
。
笑
い
と
共
感
の
体
験
エ
ッ

セ
ー
で
す
。

都
道
府
県
の
か
た
ち
を

絵
で
お
ぼ
え
る
本

【
内
容
】都
道
府
県
の
形
を
動
物
、
人
、

物
な
ど
の
イ
ラ
ス
ト
を
使
っ
て
紹
介
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
都
道
府
県
ご
と
の

歴
史
や
産
業
な
ど
の
特
徴
も
知
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
鹿
児
島
は
ど
ん
な
形
に

見
え
る
で
し
ょ
う
？
確
か
め
て
み
て
く

だ
さ
い
。

今月のおすすめ

一般図書（山川図書館） 一般図書（指宿図書館）
PICK UPPICK UP

スマートフォンサイト

スマートフォンから、図書館の資
料の検索や予約をしたり、貸出・
予約状況を見ることができます。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

なんでわざわざ中年体育
角田　光代（著）

文藝春秋

重ねて煮るからおいしいレシピ
近藤　幸子（著）
主婦と生活社

PICK UP

PICK UP

《
図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ
》

年
末
年
始
休
館
の
お
知
ら
せ

　
1
月
1
日
㊐
～
３
日
㊋
ま
で

図
書
館
は
休
館
と
な
り
ま
す
。

期
間
中
に
本
を
返
却
す
る
と
き

は
、
返
却
ポ
ス
ト
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
。

文
芸
い
ぶ
す
き
の
発
行

 

「
文
芸
い
ぶ
す
き
第
61
号
」

を
発
行
し
ま
し
た
。
市
内
外
か

ら
多
く
の
方
に
投
稿
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

各
図
書
館
で
、
１
人
１
部
ず
つ

無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

大
人
の
た
め
の

よ
る
の
お
は
な
し
会

▼
日
時
／
１
月
27
日
㊎

　
19
時
30
分
～
20
時
30
分

▼
場
所
／
指
宿
図
書
館

▼
演
じ
手
／
お
は
な
し
「
風
の

会
」
の
皆
さ
ん

▼
参
加
料
／
無
料

▼
申
し
込
み
／
不
要

▼
内
容
／
語
り
聞
か
せ
、
詩
の

　
朗
読
な
ど

児童図書（山川図書館）
都道府県のかたちを
絵でおぼえる本
造事務所（編）
実務教育出版

児童図書（指宿図書館）
心をつよくする禅語
山川　宗玄（監修）

リベラル社

休館日

えほんのひろば（指宿図書館）… ………………… 10：30～11：15
演じ手：つちはしこども学園の先生方

ふれあい映画会（山川図書館）… ………………… 14：00～14：40

おはなしのとびら（指宿図書館）… ……………… 10：30～11：15
演じ手：指宿お手玉の会の皆さん

鹿児島の方言を楽しむ会（指宿図書館）…………… 13:30～15:30

よるのおはなし会（指宿図書館）…………………… 19：30～20：30
演じ手：おはなし「風の会」の皆さん

ボランティアおはなし会(山川図書館）……………… 14：00～14：30
演じ手：山川「おはなしぶらんこの会」の皆さん

火曜

15日

27日

14日

17日

28日

次の方から献本がありました
小
おが わ
川朋

ともひろ
宏さん

献
本
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験
が
あ
る
人
は
、
履
歴
欄
に
詳

細
を
記
入
す
る
こ
と

共
通
事
項

▼
雇
用
期
間
／
４
月
１
日
㊏
～
平

成
30
年
３
月
31
日
㊏

※
契
約
更
新
あ
り

▼
勤
務
先
／
市
内
の
小
・
中
学
校

※
勤
務
校
の
異
動
あ
り

▼
賃
金
／
月
額
16
万
３
１
０
０
円

▼
福
利
厚
生

　
休
暇　
年
次
有
給
休
暇
・
特
別

休
暇
あ
り

　
各
種
保
険
な
ど　
社
会
保
険
、

労
働
保
険
、
雇
用
保
険
、
通
勤

手
当
あ
り

▼
申
込
方
法
／
郵
送
か
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
２
月
８
日
㊌
17

時
必
着

▼
選
考
方
法
／
書
類
選
考
と
面
接

※
書
類
選
考
合
格
者
に
、
面
接
試

験
の
日
程
な
ど
を
通
知
し
ま
す
。

申     

問 

教
育
総
務
課
教
育
総
務
係

　
内
４
１
２

な
の
は
な
館
体
育
館

利
用
を
再
開
し
ま
す

　

台
風
16
号
の
被
害
で
利
用
を
中

止
し
て
い
た
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
な

の
は
な
館
体
育
館
は
、
１
月
11
日

㊌
か
ら
利
用
を
再
開
し
ま
す
。

▼
開
館
時
間
／
９
時
～
21
時

問
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
な
の
は
な
館

　

☎
㉗
１
２
２
１

市
臨
時
職
員
募
集

 （
学
校
事
務
補
助
員
・

学
校
図
書
館
事
務
職
員
）

学
校
事
務
補
助
員

▼
募
集
人
員
／
２
人

▼
申
込
資
格
／
市
内
に
住
所
を
有

し
、
次
の
条
件
を
満
た
す
人

 

普
通
運
転
免
許
を
有
し
、
健
康

で
あ
る
こ
と

 

市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

▼
勤
務
内
容
／
学
校
内
の
軽
微
な

環
境
整
備
と
そ
の
他
の
用
務

▼
勤
務
日
な
ど

 

勤
務
日　
㊊
～
㊎
（
㊗
、
年
末

年
始
を
除
く
）

 

勤
務
時
間　
１
日
７
時
間
30
分

募
集

▼
申
込
書
類

 

市
販
の
履
歴
書（
Ａ
４
サ
イ
ズ
）

※
履
歴
書
は
６
カ
月
以
内
に
撮
影

し
た
写
真
を
貼
り
封
入
の
う
え
、

表
に
「
学
校
事
務
補
助
員
申
込

書
」
と
朱
書
き
す
る
こ
と

学
校
図
書
館
事
務
職
員

▼
募
集
人
員
／
２
人

▼
申
込
資
格
／
市
内
に
住
所
を
有

し
、
次
の
条
件
を
満
た
す
人

 

司
書
教
諭
、
司
書
、
司
書
補
い

ず
れ
か
の
資
格
を
有
す
る
こ
と

 

市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

 

ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
な
ど
の
パ

ソ
コ
ン
の
操
作
が
で
き
る
こ
と

▼
勤
務
内
容
／
学
校
図
書
館
の
運

営
や
蔵
書
管
理
、
読
書
指
導
や

調
べ
学
習
の
補
助
な
ど

▼
勤
務
日
な
ど

 

勤
務
日　
㊊
～
㊎
（
㊗
、
年
末

年
始
を
除
く
）、第
２
㊏（
半
日
）

 

勤
務
時
間　
㊊
～
㊎
７
時
間
30

分
、
㊏
３
時
間
45
分

※
第
２
㊏
の
勤
務
は
㊊
～
㊎
の
勤

務
と
振
り
替
え
（
半
日
休
み
）

と
な
り
ま
す
。

▼
申
込
書
類

 

市
販
の
履
歴
書（
Ａ
４
サ
イ
ズ
）

 

司
書
教
諭
、
司
書
、
司
書
補
の

資
格
を
証
明
す
る
書
類
の
写
し

※
履
歴
書
は
６
カ
月
以
内
に
撮
影

し
た
写
真
を
貼
り
封
入
の
う
え
、

表
に
「
学
校
図
書
館
事
務
職
員

申
込
書
」
と
朱
書
き
す
る
こ
と
。

図
書
館
業
務
や
読
書
活
動
の
経

っトク!!
情報掲示板

より楽しく・より暮らしや すく

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　http://www.city.ibusuki.lg.jp

文
化
財
防
火
デ
ー

　

法
隆
寺
の
金
堂
壁
画
が
焼
失
し

た
１
月
26
日
を
文
化
財
防
火
デ
ー

と
し
、
全
国
的
に
文
化
財
防
火
運

動
を
展
開
し
ま
す
。

　

消
火
訓
練
を
行
い
ま
す
の
で
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
日
時
／
１
月
22
日
㊐
10
時
～
11

時
▼
場
所
／
山
川
薬
園
跡
（
山
川
文

化
ホ
ー
ル
東
側
隣
接
地
）

問
社
会
教
育
課
文
化
係
（
時
遊
館

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　

☎
㉓
５
１
０
０

お
知
ら
せ

市役所各庁舎のご案内
指宿市役所指指宿庁舎　☎０９９３-２２-２１１１
　　　　　山山川庁舎　☎０９９３-３４-１１１１
　　　　　開開聞庁舎　☎０９９３-３２-３１１１

空
き
家
セ
ミ
ナ
ー

　

空
き
家
の
維
持
管
理
、
活
用
、

相
続
な
ど
に
つ
い
て
、
弁
護
士
や

司
法
書
士
な
ど
に
よ
る
セ
ミ
ナ
ー

や
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
１
月
28
日
㊏
10
時
～
16

時
▼
場
所
／
県
市
町
村
自
治
会
館

（
鹿
児
島
市
鴨
池
新
町
７
番
４
号
）

▼
内
容

 

セ
ミ
ナ
ー　
10
時
～
12
時

 

基
調
講
演　
13
時
～
14
時
30
分

 

個
別
無
料
相
談
会　
10
時
～
16

時
▼
申
込
方
法
／
電
話

▼
申
込
締
切
日
／
１
月
19
日
㊍

申 

問
県
住
宅
・
建
築
総
合
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
９
－
２
２
４
－
４
５
４
３

や
地
域
行
事
・
各
種
団
体
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
最
適
で
す
。

▼
内
容
／
シ
ャ
フ
ル
ボ
ー
ド
、
ス

カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
な
ど

▼
日
時
／
１
月
14
日
㊏
18
時
30
分

～
20
時

▼
場
所
／
柳
田
小
学
校
体
育
館

▼
対
象
／
年
齢
制
限
な
し

▼
参
加
料
／
無
料

 

問 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
係
☎
㉗
０
２
０
３

学
び
の
ふ
る
さ
と
講
座

「
海
の
講
座
」

豊
か
な
錦
江
湾
を
守
る
水
産
業

の
講
座
と
、
県
水
産
技
術
開
発
セ

ン
タ
ー
研
究
施
設
の
特
別
見
学
を

開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
１
月
21
日
㊏
13
時
30
分

～
15
時

▼
集
合
／
県
水
産
技
術
開
発
セ
ン

タ
ー
（
岩
本
１
６
０
番
10
）

▼
講
師
／
奥
原
誠
氏
、
川
口
吉
徳

氏
（
県
水
産
技
術
開
発
セ
ン
タ

ー
）
、
川
畑
友
和
氏
（
県
漁
業

士
会
会
長
）

▼
参
加
料
／
無
料

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
１
月
18
日
㊌

申     

問 

社
会
教
育
課
文
化
係（
時
遊

館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　

☎
㉓
５
１
０
０

池田湖

池
鰻

開聞岳

魚見岳

幸屋
交差点

226

226 スタート
地点

5km地点

10km地点

20km地点

25km地点

30km地点

35km地点

40km地点

269

7.5km

17.5km

通行止め

通行止め

一方通行

ゴール
地点

15km地点

開聞十町
交差点

一方通行
９：10～12：00

７
０
０
Ｍ
㎐
電
波
利
用
に

伴
う
テ
レ
ビ
受
信
障
害
対
策

工
事
を
行
い
ま
す

　

１
月
中
旬
か
ら
、
携
帯
電
話
で

新
し
く
７
０
０
Ｍ
Hz
の
周
波
数
の

電
波
利
用
が
始
ま
り
ま
す
。

　

基
地
局
の
周
辺
で
は
、
テ
レ
ビ

放
送
の
「
映
像
が
乱
れ
る
」
な
ど

の
影
響
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
地
域
の
家
庭
に
は
、
７
０
０

Ｍ
Hz
利
用
促
進
協
会
が
テ
レ
ビ
受

信
障
害
対
策
工
事
を
行
い
ま
す
。

▼
工
事
内
容
／

 

受
信
状
況
確
認　

工
事
前
後
で　
　

　

の
テ
レ
ビ
映
像
の
確
認

 

対
策
工
事　

既
設
ア
ン
テ
ナ
へ　

　

の
対
策
用
フ
ィ
ル
タ
ー
取
り
付　

　

け
ま
た
は
ブ
ー
ス
タ
ー
交
換

▼
そ
の
他
／

 

対
象
家
庭
に
は
事
前
に
チ
ラ
シ

　

を
配
布
し
ま
す
。

 

工
事
は
無
料
で
、
費
用
を
請
求

　

す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

 

作
業
者
は
「
テ
レ
ビ
受
信
対
策

　

員
証
」
を
携
行
し
て
い
ま
す
。

問
テ
レ
ビ
受
信
障
害
対
策
コ
ー
ル　

　

セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０

−

７
０

　

０

−

０
１
２

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

　

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
は
誰
で
も
簡

単
に
楽
し
く
で
き
、
健
康
づ
く
り

１月8日㊐９時スタート
今年も全国から多くのランナーが集いま
す。おもてなし日本一を目指して、皆さん
の温かい声援をお願いします。
問いぶすき菜の花マラソン大会
　実行委員会事務局　☎㉒2550

ご協力
よろしくお願い
いたします！

第36回

いぶすき
菜の花マラソン大会

菜の花マラソン大会交通規制図
開聞十町交差点から幸屋交差点まで一方通行になります

※詳しくは、各家庭に配付される
　チラシをご覧ください。

催
し

申申し込み先　問問い合わせ先　内内線　予予約　ＦＦＡＸ　連連絡先　応応募先
　　健幸マイレージ対象事業健 幸

PICK UP NEWS

　平成30年度の市・県民税申告や確定申告か
ら、一部の市販医薬品の購入費用が、医療費控
除の対象になります。領収書やレシートを大切
に保管してください。詳しくは、市ホームペー
ジで確認してください。
▶対象の医薬品／スイッチOTC医薬品と呼ば
　れる、医療用から転用された医薬品
※ケースやレシートに、医療費控除対象の記載
　があります。
▶控除額／１年間の購入額から、12,000円を差
　し引いた額。（最高88,000円まで）
▶その他／健診や予防接種などを受けた人が対
　象。従来の医療費控除との併用不可。
問 税務課市民税係 内222

平成30年度の申告から
医療費控除が拡充
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指宿市役所　指指宿庁舎　☎０９９３-２２-２１１１　　山山川庁舎　☎０９９３-３４-１１１１　　開開聞庁舎　☎０９９３-３２-３１１１
◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地　　◇指宿市ホームページ　http://www.city.ibusuki.lg.jp

市
民
体
力
テ
ス
ト
＆

出
張
健
幸
鑑
定
団

　

自
分
の
体
力
年
齢
や
体
内
年
齢

を
測
定
し
、
今
後
の
運
動
習
慣
や

運
動
不
足
の
改
善
に
つ
な
げ
て
み

ま
せ
ん
か
。
申
込
不
要
で
、
参
加

料
無
料
で
す
。
運
動
で
き
る
服
装
、

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
持
参
し
、
気

軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
／
１
月
26
日
㊍
17
時
～
21

時（
受
付
は
20
時
30
分
ま
で
）

▼
場
所
／
山
川
勤
労
者
体
育
セ
ン

タ
ー

▼
対
象
／
20
歳
～
79
歳
の
人

▼
内
容

 

市
民
体
力
テ
ス
ト

（
共
通
）握
力
、
上
体
起
こ
し
、

長
座
体
前
屈　
（
20
～
64
歳
）反

復
横
跳
び
、
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ

ン
、
立
ち
幅
跳
び　
（
65
歳
～

79
歳
）開
眼
片
足
立
ち
、
10
ｍ

障
害
物
歩
行
、
６
分
間
歩
行

 

出
張
健
幸
鑑
定
団

体
組
成
計
を
用
い
た
体
内
年

齢
・
基
礎
代
謝
・
内
臓
脂
肪
レ

ベ
ル
の
測
定　

な
ど

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
係
☎
㉗
０
２
０
３

ス
タ
ー
・
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

冬
の
星
座
を
見
よ
う
！

　

オ
リ
オ
ン
座
や
ふ
た
ご
座
な
ど

の
冬
の
星
座
探
し
と
、
そ
れ
に
ま

つ
わ
る
物
語
を
紹
介
し
ま
す

　

ご
家
族
で
、
冬
の
澄
ん
だ
夜
空

を
眺
め
て
、
冬
の
季
節
の
ひ
と
と

き
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／
２
月
４
日
㊏
19
時
30
分

～
21
時

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ
駐
車
場

▼
内
容
／
冬
の
星
座
探
し
と
天
体

望
遠
鏡
で
の
月
の
観
察

▼
参
加
料
／
無
料

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

申     

問 

社
会
教
育
課
文
化
係（
時
遊

館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　

☎
㉓
５
１
０
０

指
宿
・
開
聞
コ
ー
ス

九
州
オ
ル
レ
フ
ェ
ア

　

地
図
を
片
手
に
、
リ
ボ
ン
や
標

識
を
目
印
に
歩
い
て
、
自
然
や
歴

史
・
人
と
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
む

人
気
の
ト
レ
イ
ル
コ
ー
ス「
九
州

オ
ル
レ
」。
自
分
の
ペ
ー
ス
で
ゆ

っ
く
り
と
、
指
宿
の
美
し
い
自
然

を
満
喫
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
期
日
／
２
月
12
日
㊐

※
雨
天
決
行

▼
集
合
／
10
時
ま
で
に
開
聞
駅

（
受
付
９
時
～
）

▼
コ
ー
ス
／
開
聞
駅
～
西
大
山
駅

（
15
時
ま
で
）

▼
参
加
料
／
千
円（
未
就
学
児
無

料
）

※
保
険
料
・
記
念
品
な
ど
を
含
む

▼
定
員
／
１
０
０
人

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル（
①
代
表
者
氏
名
②
住

所
③
参
加
人
数
④
参
加
者
氏
名

⑤
電
話
番
号
⑥
交
通
手
段
）

▼
申
込
締
切
日
／
２
月
３
日
㊎

▼
そ
の
他

 

駐
車
場
は
市
役
所
開
聞
庁
舎

 

指
宿
駅
か
ら
ス
タ
ー
ト
地
点
、

ゴ
ー
ル
地
点
か
ら
市
役
所
開
聞

庁
舎
と
指
宿
駅
ま
で
シ
ャ
ト
ル

バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

 

特
産
品
の
ふ
る
ま
い
や
郷
土
芸

能
の
披
露
も
あ
り
ま
す
。

申     

問 

観
光
課
観
光
誘
致
係

　

内�
３
２
５
F �
㉓
４
９
８
７

　
　

kanko@
city.ibusuki.jp

は
し
む
れ
日
曜
講
座

　

長
崎
鼻
や
開
聞
岳
周
辺
の
海
と

龍
宮
伝
説
に
ま
つ
わ
る
史
跡
な
ど

を
巡
る
ま
ち
歩
き
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
／
２
月
19
日
㊐
９
時
～
12

　

時
▼
集
合
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ

▼
参
加
料
／
無
料

▼
定
員
／
20
名

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
２
月
17
日
㊎

申     

問 

社
会
教
育
課
文
化
係（
時
遊

館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

PICK UP NEWS

〜歩こう!!黄色いじゅうたんの中を〜

山川ステージ
（場所：フラワーパークかごしま）

指宿ステージ
（場所：ふれあいプラザなのはな館）

いぶすき菜の花マーチ

１月21日土 １月22日日

第25回

西郷どんが愛した「鰻温泉」や篤姫ゆかりの地「今和泉」
コースなど一足早い春の息吹を感じながら家族や友人と一
緒に歩いてみませんか。

40㎞　７：00スタート　25㎞　８：30スタート
10㎞　９：30スタート　 ５㎞　９：40スタート

30㎞　 ７：00スタート 　22㎞　 ８：30スタート
13㎞　10：00スタート　  ６㎞　10：10スタート
 ３㎞　10：20スタート（キッズウオーク）

健 幸

１日目 ２日目

▶参加料／一般 2,000円、高校生以下 1,000円、
市内の中学生以下　無料

※記念品はありません。
問いぶすき菜の花マーチ実行委員会 ☎㉒5519

当日申し込みもできます

IBUSUKI×MINAMISATSUMA×KIRISHIMA

2017

第5回 南さつま海道鑑真の道歩き
○開催日：平成29年２月25日㊏・26日㊐
問南さつま海道鑑真の道歩き実行委員会 ＴＥＬ：0993－53－2111

第21回 龍馬ハネムーンウオークin霧島
○開催日：平成29年3月18日㊏・19日㊐
問公益社団法人 霧島市観光協会 ＴＥＬ：0995－78－2115

３つの大会を
完歩した方の中から抽選で

３市の特産品等プレゼント!!

321

5

8

4

1  専門家と一緒に寄せ植え体験　 2  元気一杯！上野の猿の子踊り　 3  働く
車の試乗体験は子どもたちに大人気　 4  指TABLEレシピコンテスト入賞作
品の試食会も行われました　 5  「よいしょ。よいしょ」太い丸太はなかなか
切れないぞ　 6  焼き芋コーナーには長い行列　 7  新鮮な魚に選ぶ顔もほこ
ろびます　 8  多くの人でにぎわう会場

　いぶすき産業まつりが12月３・４日、サンシティホールい
ぶすきで開催されました。市内の全産業が集まり、来場者
と交流を深める同まつり。
　会場では、観葉植物や加工品、金物などのテナントが並
ぶ中、来場者と会話を楽しむ姿が見られました。イベント広
場では、丸太切り競争や食肉の試食販売、ショベルカーの
試乗など、大人から子どもまで楽しめるイベントが盛りだく
さん。郷土芸能も披露されるなど、２日間にわたり多くの人
でにぎわいました。

6 7

各種表彰（敬称略・順不同）
産業功労者
商工業部門　藤

ふ じ

岡
お か

 芳
よ し

政
ま さ

　水産部門　折
おり

田
た

 正
まさ

二
じ

農業部門　永
なが

吉
よし

 眞
しん

一
いち

優秀経営者
出
で

口
ぐち

 美
み

冨
ふ

一
かず

（出口組）、別
べ っ ぷ

府 竜
たつ

人
と

（指宿観光交通）
優良団体
菜の花商工会女性部、いぶすき農協開聞果樹部会

第38回 グリーンフェスタいぶすき品評会
金 賞
観葉（大鉢）の部　鎌ヶ迫園芸場（コンシンネ）
観葉（中鉢・小鉢）の部　下柳田農園（オーガスタ）
蘭の部　湯

ゆ だ

田 守
まもる

（みずほ）
オモトの部　松

まつ

崎
ざき

 秀
ひで

光
みつ

（桜岳錦）
観音竹の部　湯田 守（東海錦）
熱帯果樹の部　岡

おか

島
じま

 俊
とし

明
あき

（サポジラ）

　　いぶすき

産業まつり
第31回
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袋一杯に詰めれる削りたての花かつおは、削りが追いつかないほど大人気シェフの調理実演に見入る参加者ら。試食も「おいしい」と評判でした

11月24日の「いい節の日イベント」が開催

観光客らにかつお節をＰＲ
もうかる指宿クラスター事業セミナーが開催

指宿産食材の活用法を学ぶ
「いい節の日」に合わせたイベントが11月23日、道の駅山
川港活

い
お海道で行われました。かつお節のさらなる普及を

図ろうと、山川水産加工業協同組合などが開催し、今年で４
回目。会場では、山川が生産量日本一を誇る「本枯節」の花
かつお格安販売、腹皮のあぶりや茶節の振る舞いなどが行
われ、多くの市民や観光客でにぎわいました。県外からの
観光客も「腹皮も茶節も初めて食べた。どこで買えますか」
と満足な様子で、かつお節の良いＰＲになっていたようです。

指宿産の食材や加工品などの販路拡大に向けたセミナー
が11月25日、山川文化ホールで行われ、市内の生産者や
加工業者ら約25人が参加しました。各分野の専門家の講
演などを行う同セミナーは、今年６回目。東京銀座でフラ
ンス料理店を経営するシェフが、指宿産のかつお本枯節や
牛肉、オクラパウダーなどを使った料理を実演し、食材の活
用や売り込み方法を提案しました。参加者らは「オクラやソ
ラマメの他の活用法は」など、熱心に質問していました。

渡辺竜王（右）の初手に、誰もが息をのむ対戦会場 号砲と同時に沿道から「頑張れー」と大きな声援が掛けられました

市内で「竜王戦」第４局が開催

地元の食で力をつけ激戦
市駅伝競走大会が開催

潮風香る海岸線でタスキをつなぐ
将棋タイトルの最高峰、第29期「竜王戦」七番勝負第４局
が11月21・22日、市内のホテルで行われました。渡

わたなべあきら
辺明竜

王に挑むのは、丸
まるやまただひさ

山忠久九段。第３戦まで、竜王の１勝２
敗。大事な一戦ともあり緊張感の漂う中、豊留市長らが初
手に立会い対局が始まりました。棋士たちは、ファンや市
民らが特設の解説場で見守る中、激戦を展開。16時間に
迫る戦いを渡辺竜王が制しました。また、対局中は市内の
店舗から取り寄せた昼食やお菓子も喜ばれました。

第11回市駅伝競走大会が11月20日、宮ヶ浜の海岸線で
開催されました。沿道から大きな声援を受けながら、小学
生と大人の部に分かれて22チーム154人が、７区間でタ
イムを競い力走。小学生の部はＡ

ア バ ン テ
ＶＡＮＴ．ＦＣ赤が、一般の

部は指宿商業高校Ａが優勝しました。今回からジョギング
感覚で気軽に駅伝を楽しんでほしいと、楽

らく
ランの部も行わ

れ、４チームが参加。柳田小２年の竹
たけやまみらい

山美麗さん（二月田）は
「１kmがあっという間に感じた。楽しかった」と話しました。

まちの 話 題
ZOOM UP IBUSUKI

まちの 話 題
ZOOM UP IBUSUKI

あさのあつこ著「Ｔｈｅ ＭＡＮＺＡＩ」の掛け合いの楽しさを伝えた東畑さん 市役所で行われた協定調印式。相互の情報共有、連携強化を誓いました

生涯学習フェスティバルが開催

学びから始まる豊かなまちを
指宿警察署と暴力団排除等に関する協定を締結

まちの安全・安心を守る
生涯学習フェスティバルが11月19日、市民会館で開催され
ました。舞台では、社会教育功労者などの表彰や、５分間
で好きな本を紹介する「中高生ビブリオバトル」、読書シ
ンポジウムなどが開催。その他、郷土愛がテーマの「哲学
カフェ」やヨガの体験教室、おばけ屋敷などで多くの市民
が体験や学習を楽しみました。ビブリオバトル優勝の山川
高校３年東

ひがしばたなぎさ
畑凪沙さん（森松東）は「自分なりに、内容を

素直に伝えられてよかった」と話しました。

暴力団排除等に関する協定が11月17日、市と指宿警察署
の間で締結されました。協定は、平成24年９月に制定した
市暴力団排除条例に基づくもので、安全で快適に暮らせる
まちづくりに向けて、暴力団排除の取り組みを一層強化す
るものです。今後、互いの情報を共有し連携を密にするこ
とで、市発注の工事や設計、物品購入など公共事業への不
当な介入を阻止します。中

なかのまこと
野誠署長は「今回の協定で暴力

団排除、壊滅の機運が高まることを期待する」と話しました。

現在も知林ヶ島の安全を見守る西元さん夫妻（尾掛） 現在も後継者育成に尽力する澤山さん（細田西）

元指宿市消防団副団長の西
にしもとよういち

元陽一さん

消防功労で瑞宝単光章
元指宿市議会議長の澤

さわやまいわしげ

山岩重さん

地方自治功労で旭日双光章
昭和42年から消防団員として38年８カ月、うち６年は市消
防団の副団長を務めました。昭和33年の尾掛地区の大火
で実家が全焼した経験もあり、多くの市民の方に防災意識
を持ってもらいたいと、消防に長年携わってきました。昭
和51年まで知林ヶ島に居住し周辺事情に詳しいことから、
渡島事故の人命救助を長年行ってきたことも評価された
と思っています。長年支えてくれた妻や家族に感謝しつつ、
今後も市の安全のために貢献したいと思います。

昭和57年から20年間、旧指宿市議会議員として在職、平
成10年から２年間、議長として職責を果たしました。24歳
から農業を営む中、地域にとって明るく未来ある産業であ
ることを願い、議員になりました。在職中は、後継者の育
成や降灰対策事業の充実、ＪＡ合併を通した地域ブランド
の統一などを要望し活動しました。協力いただいた全ての
方々、苦労をかけた妻や家族と一緒に受けた章です。今後
も、地域の発展に貢献したいと思います。
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申問市長公室広報統計係
　☎㉒2111内123We ♥BABY

〜子どもはまちの宝です〜

LOVE

元気いっぱい大きく育っ
てね♡

荒
あ ら た

田　将
しょうま

磨ちゃん

元気いっぱい、笑顔がか
わいい子に育ってね

出
で ぐ ち

口　花
か え

笑ちゃん
元気に生まれてきてくれ
てありがとう。

元気に生まれてきてくれ
てありがとう♡

姉兄仲良く元気にすくす
く大きくなってね♪
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森　宗
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笑顔に癒やされる！明るく
楽しく元気よくネ(^_^)v

ゆず、うまれてきてくれ
てありがとう♡
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介ちゃん

吹
ひいどめ

留　ゆずちゃん

沖
お き た

田 杏
あ い り

李梨ちゃん
やっと会えたね。生まれ
てきてくれてありがとう

向む
こ
よ
し吉　

笑わ

こ子

川　

口

康　

之

友　

美

下し
も
だ田　

苺い
ち
ほ朋

永　

田

哲　

也

恵
里
子

打う
ち
ご
し越　

由ゆ

い依

山　

神

雄　

基

真
由
美

東と
う
き木　

琥こ
て
つ徹

平　

原

健　

太

絵　

里

尾お
だ
て立　

重え

ま麻

野　

元
　

剛
一　

菜

加か

じ治
幸こ

う
た
ろ
う

太
朗

上　

手

一　

郎

裕　

美

荒あ
ら
た田　

将し
ょ
う
ま磨

荒　

田

健
太
郎

恵　

吏

小こ
ぞ
の薗　

花か
り
ん梨

奄
美
市

真　

介

香　

織

沖お
き
た田
杏あ

い

り
李
梨

鹿
児
島
市

祐　

貴

鮎　

美

山や
ま
さ
き﨑　

瑛え
い
と仁

肝
属
郡

東
串
良
町

祐　

弥

亜　

紀

木き
む
ら村　
　

心し
ん

熊
本
県

熊
本
市
　

圭

　

愛

上か
み
か
わ
じ
川
路
は
じ
め

東
京
都

練
馬
区
　

孝
そ
の
み

保留地を
売却します
物件①について

物件②～⑨について

入札で売却します。
▶申込方法／募集要項・申請書を入手し、事前に申  
　し込んでください。窓口や市ホームページ、郵送
　で入手できます。
▶申込締切日／１月18日㊌17：00必着
▶入札日時・場所／１月27日㊎10：00～
　指宿庁舎１階第１会議室
※詳しくは募集要項をご覧ください。

　　　　 1,459.93㎡（約441坪）

　随時売却しています。売却済みの場合はご了承ください。
購入を希望する人は問い合わせてください。（金額は売却価格）

物件②  155.92㎡（約47坪）　  384.1万円
物件③  172.48㎡（約52坪）　  440.4万円
物件④  142.53㎡（約43坪）　     349万円
物件⑤  225.83㎡（約68坪）　 587.1万円
物件⑥  486.29㎡（約147坪）1,271.5万円
物件⑦  422.91㎡（約127坪）1,098.3万円
物件⑧  335.37㎡（約101坪）1,095.8万円
物件⑨  388.11㎡（約117坪）1,009.1万円

申問都市整備課都市整備係☎㉒2111内363

N

物件④

物件⑤
指宿市役所

指宿南九州
消防組合

柳田小学校

二反田
川

コンビニ

公園
予定地

幼稚園

JR二月田駅JR二月田駅 ドラッグ
ストア

今林整形
外科病院

物件⑨
物件⑧

物件⑦

物件⑥

物件③

物件①

物件②

N

6m道路

①

6m道路

9m
道路

36.3m3.0m

21.3m

19
.6m

20
.0
m

19
.9
m

15.1m

24.2m

15.1m

物件①

※物件⑥〜⑨は、
　土地を分割して
　の販売も可能で
　すので、相談し
　てください。
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新年のご挨拶

〜分かりやすい医療の話〜
Medical Lecture

　明けましておめでとうございます。新年にあたり、

皆さまの健勝を祈念してご挨拶を申し上げます。

　昨年は無事息災に過ごせましたでしょうか？一度

も病気をせず、健康で過ごされた方には、とても喜

ばしいこととお喜びを申し上げたいと思います。

　「健康第一」。誰もが願っていることですが、現実

はなかなかそう甘くはなく、いろいろな災いが飛んで

くるものです。災いをうまく回避する用心深さと、跳

ね返す能力があれば、被害は少なくて済むと思いま

すが、健康管理の目から見れば、日頃の予防と体力

づくりということになるでしょうか。

　「禁煙」や「肥満にならないように」といった、生

活習慣上の注意を呼び掛けたいと思います。生活習

慣に気を付けることで、高血圧や糖尿病、脂質異常

症を防ぎ、それがひいては、脳梗塞や心筋梗塞の予

防につながります。生活習慣の状態をチェックするの

が特定健診で、とても大事な健診です。必ず受けるよ

うにしましょう。

　ところで、報告になりますが「高齢になってから病

気になってしまったら…。介護を必要とするような状

態になったら…。」今、国は介護を必要とする患者さ

んを、どのように看
み

たら一番良いのかということを検

討しています。

分かりやすく言うと、

１．患者さんのほとんどは、できれば住み慣れた

　　家で過ごしたいという希望を持っています。

２．病院でなければできない緊急治療は別として、

　　慢性期であれば、在宅でも治療できるように

　　したい。（在宅医療といいます）

３．在宅医療を可能にするためには、医師や看護

　　師、介護ヘルパーなどが十分に連携して、訪

　　問診療や訪問看護、訪問介護などを充実させ

　　る体制が必要です。

４．訪問歯科や訪問薬局、訪問リハビリも必要に

　　なります。

５．在宅医療の途中でも、必要があれば、連携し

　　た病院に、いつでも直ちに入院できるように

　　しておく。

　このようなことができるように、現在計画が進

められています。

　慢性の病気を抱えていて、長く病院に入院されて

いるような患者さんは今後、自宅で治療が受けられ

るように医療の在り方が変わりつつあります。

　皆さまは、治療上のことや介護のことで、どのよう

にすればよいか分からない時に、相談できる方がい

らっしゃいますでしょうか。ケアマネージャーやかか

りつけ医、市の地域包括支援センターの窓口などに、

どうぞお気軽にご相談ください。

Doctor

今月のドクター
指宿医師会　会長

大
お お し げ

重　力
ちから

問指宿医師会　☎㉞2820

月日 医療機関名（診療科） 電話番号
１月１日㊐ 【外科・内科】指宿医療センター ☎㉒2231

１月２日㊊ 【外科】指宿脳神経外科 ☎㉗1177
【内科】肥後病院（※） ☎㉒4148

１月３日㊋ 【外科】木之下クリニック ☎㉓3940
【内科】橋口医院 ☎㉟0022

１月８日㊐ 【外科】今林整形外科病院 ☎㉒2710
【内科】指宿さがら病院 ☎㉒3079

１月９日㊊ 【外科】指宿脳神経外科 ☎㉗1177
【内科】指宿おおしげ内科 ☎㉓0788

１月15日㊐ 【外科】肥後胃腸科クリニック ☎㉟2148
【内科】こどもの森小児科クリニック ☎㉗1010

１月22日㊐ 【外科】生駒外科医院 ☎㉒3059
【内科】福岡医院（※） ☎㉜2022

１月29日㊐ 【外科】木之下クリニック ☎㉓3940
【内科】指宿浩然会病院（※） ☎㉒3295

２月５日㊐ 【外科】指宿医療センター ☎㉒2231
【内科】大重内科 ☎㉞1003

指宿地域
１月１日 中村設備 ☎㉒3013
２日 ㈲指宿工業所 ☎㉒3530
３日 ㈱岩野建設 ☎㉓3302

４日 ㈱出口組 ☎㉖2105
（夜・休☎㉖2165）

５日～８日 ㈱丸善産業 ☎㉕5200
（夜・休☎090-8763-0866）

９日～15日 ㈲指宿徳永組 ☎㉒4091
（夜・休☎㉓2190）

16日～22日 ㈱出口組 ☎㉖2105
（夜・休☎㉖2165）

23日～29日 中川水道㈲ ☎㉕2706
30日～２月５日 ㈱岩野建設 ☎㉓3302

山川地域
１月 ㈱常盤建設 ☎㉟0872
２月 ㈱藏薗組 ☎㉟2231

開聞地域
１月 永吉建設㈱ ☎㉜3181
２月 ㈱丸新建設 ☎㉜2227

かかりつけ医が不在のときは、当番医を利用してください。

月日 薬局名 電話番号
１月１日㊐ 指宿薬剤師会薬局 ☎㉒6343
１月２日㊊ なのはな薬局 ☎㉔1111

１月３日㊋ イブスキ薬局
しのはら薬局

☎㉔4516
☎㉟2757

１月８日㊐ ハッピー薬局
イブスキ薬局

☎㉖4189
☎㉔4516

１月９日㊊ なのはな薬局
ヨシ薬局

☎㉔1111
☎㉕3678

１月15日㊐ ケーアイ調剤薬局指宿店
チェリー調剤薬局

☎㉗1152
☎㉔3705１月22日㊐

１月29日㊐ イブスキ薬局
わたせ薬局

☎㉔4516
☎㉒4739

２月５日㊐ 指宿薬剤師会薬局
まどか薬局

☎㉒6343
☎㉟2120

（※）�印が付いている医療機関では、日曜・祝日の当番日に健康診査が受診
できます（事前に申し込んでください）。

24時間体制で緊急時の
当番医を紹介します。

当番医テレホン
サービス

※�水道工事に関する当番店です。下水やトイレの詰まりなどは、なじみの
工事店にお願いしてください。また、宅地内の漏水についてもできるだ
け設置業者へ修理依頼をお願いします。

※かかりつけ歯科医が不在のときは、当番歯科医を利用してください。
※通常の日曜・祝日は、かかりつけ歯科医もしくは県歯科医師会口腔保健
　センター（☎099-223-0378）を利用してください。

日曜・祝日当番医（在宅時間８時～18時） 日曜・祝日薬局（開局時間９時～18時）

日曜・祝日当番医・薬局・水道工事当番店

水道工事当番店

月日 歯科医療機関名 電話番号
１月１日㊐ そのだ歯科医院 ☎㉒3561
１月２日㊊ いぶすき歯科医院 ☎㉕5050
１月３日㊋ 北薗デンタルクリニック ☎㉒6401

長期休日当番歯科医（診療時間９時～１２時）

　オレオレ詐欺や年金問題、高齢者の孤独、税金などの社会環境問題を
テーマにした全編鹿児島弁の喜劇と、トークショーを開催します。

▶場所／市民会館　▶入場料／無料
▶内容
　18：30～19：30　第一部　鹿児島弁演劇「オモシテガ！！」
　19：30～20：00　第二部　トークショー
▶出演／喜劇集団「オモシテガ！！」　よし俣とよしげ、野口たくお、
　佐々木貞幸、川上昇時、いそわきさゆり、西上原あい
▶申込方法／電話かＦＡＸ
▶申込締切日／１月18日㊌
申問指宿法人会事務局☎㉓0010Ｆ㉓0011

鹿児島弁演劇オモシテガ！！

平成29年

1/24
公演日

プログラム火
18：00 開場／18：30 開演／終演予定 20：00

指宿市民会館 大ホール（指宿市東方12000）

18：30～19：30　第一部 鹿児島弁演劇「オモシテガ‼」
19：30～20：00　第二部 トークショー

どなたでも無料で鑑賞できます
公益社団法人 指宿法人会事務局　指宿市大牟礼一丁目15番13号  TEL 0993－23－0010

※整理券等の発行はいたしません。※申し込み後、直接会場へお越し下さい。※個人情報の取り扱いについて：申込書にご記入頂きました個人情報は、講演会関係のみに利用し、それ以外の目的で利用することはございません。

お名前 お名前 お名前

下記参加申込書に必要事項をご記入の上、FAXにて事務局へ締切日までに送付下さい。

会場

お申し込み・お問い合わせ
FAX 0993－23－0011 申込締切日１月23日㈪

主催：（公社）指宿法人会 　後援：指宿税務署、指宿市、指宿市教育委員会、指宿市社会福祉協議会

参
加
申
込
書

１月24日㊋18：30開演
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こ
れ
ま
で
焼
却
し
て
い
た
も
の
が
、

資
源
と
し
て
活
用
さ
れ
、
ご
み
の

減
量
・
資
源
化
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
資
源
ご
み

収
集
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

大
隅
の
か
の
や
ば
ら
園
に
行

っ
た
際
、
ご
当
地
丼
の
全

国
大
会
を
し
て
い
ま
し
た
。
お
昼

ご
は
ん
つ
い
で
に
回
っ
て
い
る
と
、

指
宿
の
温
た
ま
ら
ん
丼
を
発
見
！

温
た
ま
ら
ん
丼
の
普
及
活
動
が
ん

ば
っ
て
ま
す
ね
♪　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
（
31
歳　
た
ま
お
ん
）

　

11
月
11
日
に
、
鹿
屋
市
の
霧
島

ヶ
丘
公
園
で
「
第
８
回
全
国
丼
サ

ミ
ッ
ト
in
か
の
や
２
０
１
６
」
が

開
催
さ
れ
た
よ
う
で
す
。
本
市
か

ら
は
、
温
た
ま
ら
ん
丼
を
売
り
込

も
う
と
「
瑠る

り
か
ぜ風

」
さ
ん
が
出
店
。

４
６
０
杯
も
売
れ
た
そ
う
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
本
市
の
ご
当
地
丼

を
広
め
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

ふ
れ
あ
い
ク
ラ
ブ
で
大
変
お

世
話
に
な
っ
て
お
り
、
生

き
が
い
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。　

　
　
　
　
　
（
82
歳　
Ｎ
．
Ｙ
）

　

ふ
れ
あ
い
ク
ラ
ブ
は
、
地
域
が

自
主
的
に
取
り
組
む
高
齢
者
ク
ラ

ブ
で
す
ね
。
地
域
を
大
切
に
思
い
、

ふ
れ
あ
い
の
場
を
運
営
し
て
い
る

人
た
ち
の
温
か
さ
を
感
じ
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
行
事
を
紹
介
し

て
い
る
「
広
報
い
ぶ
す

き
」
を
毎
号
楽
し
み
に
、
参
考
に

し
て
い
ま
す
。
指
宿
へ
の
思
い
は

深
く
、
い
ぶ
す
き
検
定
に
も
挑
戦

し
て
い
ま
す
。
今
回
上
級
を
受
験

し
て
惜
し
く
も
10
点
足
り
ず
、
ま

た
次
を
待
ち
ま
す
。
で
も
、
検
定

を
き
っ
か
け
に
、
さ
ら
に
指
宿
の

事
が
分
か
る
の
で
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
（
69
歳　
野
々
花
子
）

ここは市民の集いの場。
広報誌お知らせ版の
クイズに応募いただいた
意見などを
掲載しています。

上西園のモイドン

フラワーパークでアヒル発見
（25歳　ポケモン）

き
ら
☆
旅
の
「
上
西
園
の
モ

イ
ド
ン
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」

に
参
加
し
ま
し
た
。
約
７
㎞
の
コ

ー
ス
で
、
モ
イ
ド
ン
で
は
管
理
し

て
い
る
上
西
園
さ
ん
の
説
明
も
あ

り
、
理
解
が
深
ま
り
ま
し
た
。　

　
　
　
　
　
　
（
69
歳　
彦
星
）

　

道
上
地
区
に
あ
る
「
上
西
園

の
モ
イ
ド
ン
」。
モ
イ
ド
ン
と
は

「
森
殿
」
の
こ
と
で
、
森
の
中
の

大
木
を
、
神
が
宿
る
も
の
と
し
て

崇
め
る
、
神
社
が
で
き
る
以
前
か

ら
の
信
仰
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

上
西
園
の
モ
イ
ド
ン
の
ア
コ
ウ
の

木
は
、
直
径
２
メ
ー
ト
ル
も
あ
り
、

そ
の
大
き
さ
に
圧
倒
さ
れ
ま
す
。

暑
か
っ
た
り
、
寒
か
っ
た

り
、
体
調
管
理
が
大
変
で

す
。
み
な
さ
ん
、
お
体
大
切
に
！ 

　
　
　
（
55
歳　
や
ま
し
ど
ん
）

　

季
節
の
変
わ
り
目
で
、
体
調
を

崩
す
人
が
多
い
よ
う
で
す
。
健
康

で
、
気
持
ち
よ
く
新
し
い
一
年
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
い
で
す
ね
。

市
役
所
に
入
っ
た
ら
、
ロ
ビ

ー
に
大
き
な
パ
ネ
ル
が
。

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
い
た
、
ハ
ー
ト

の
形
の
色
紙
が
た
く
さ
ん
貼
っ
て

あ
っ
て
か
わ
い
か
っ
た
で
す
。　

　
　
　
　
　
（
40
歳　
Ｇ
・
Ａ
）

　

た
く
さ
ん
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
貼

っ
た
「
ハ
ー
ト
の
樹
」
を
、
12
月

の
障
害
者
週
間
に
展
示
し
ま
し
た
。

障
害
の
あ
る
人
や
ふ
れ
愛
フ
ェ
ス

タ
の
来
場
者
が
寄
せ
た
、
さ
ま
ざ

ま
な
夢
や
思
い
で
彩
ら
れ
ま
し
た
。

　

ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
い
ぶ
す
き
検
定
の
上
級
に
挑

戦
で
き
る
こ
と
自
体
が
す
ご
い
と

思
い
ま
す
。
指
宿
の
い
い
と
こ
ろ

を
、
周
り
の
人
た
ち
に
も
ぜ
ひ
伝

え
て
く
だ
さ
い
ね
。

毎
月
第
２
水
曜
日
に
、
気
の

合
っ
た
同
級
生
と
昼
食
会

を
し
て
い
ま
す
。
た
わ
い
な
い
話

で
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ
、

次
回
の
約
束
を
し
て
帰
り
ま
す
。

い
つ
ま
で
で
き
る
か
長
く
続
け
ら

れ
る
事
が
願
い
で
、
楽
し
み
で
す
。

（
77
歳　
川
尻
の
ヒ
ー
ち
ゃ
ん
）

　

学
生
時
代
の
同
級
生
の
つ
な
が

り
は
、
か
け
が
え
の
な
い
も
の
だ

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
絆
を

大
切
に
、
皆
さ
ん
で
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

資
源
ご
み
と
し
て
古
着
、
古

布
、
布
団
な
ど
回
収
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
と
て
も
助
か
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
大
掃
除
の

時
期
！
押
し
入
れ
や
ク
ロ
ー
ゼ
ッ

ト
を
片
付
け
よ
う
と
思
い
ま
す
。

資
源
に
な
る
と
思
う
と
思
い
切
っ

て
処
分
で
き
ま
す
。　
　
　
　
　

　
　
（
56
歳　
ア
プ
リ
コ
ッ
ト
）

　

資
源
ご
み
と
し
て
出
し
て
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

モ
デ
ル
事
業
と
し
て
、
指
宿
庁
舎

の
資
源
ご
み
常
設
収
集
所
で
古
着

な
ど
の
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。

湯
い

豊
ぶ

宿
す き

茶屋寄ってらっしゃい

思いが込められたたくさんのメッセージ

大人気の温たまらん丼
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