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6 June 2020
指宿保健センター　　　　開聞総合体育館
山川図書館　　　　　 　  ふれあいプラザなのはな館
コミュニティセンター愉徒里館

開催場所
指宿保
山川図

開聞体
なのはな館

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

●マイエンザ販売日
●母子手帳交付、妊婦相談
　 9：00～11：00 指宿保
●乳児・産婦健診（全地域児対象） 

◎12：50～13：15 指宿保

●６～８か月児健診
　（全地域児対象）
　 ◎12：50～13：15 指宿保

●母子手帳交付、
　妊婦相談
　10：00～11：00
　 山川図

●母子手帳交付、妊婦相談
　 9：00～11：00 指宿保
●１歳６か月児健診
　(全地域児対象） 
　 ◎12：50～13：15 指宿保

●マイナンバー
　  カード交付・
     更新時間外窓  口
　 (17：15～19：00)

●子育てママ・パパの
運動教室（託児付き）※

　 9：30～1１：00 
●母子手帳交付、
　妊婦相談 
　10：00～11：00 愉徒里
●マタニティースクール
　(事前予約が必要）
　 18：30～21：00 指宿保

●母子手帳交付、妊婦相談
　 9：00～11：00 指宿保
●子育てママ・パパの運動教室
（託児付き） ※9：30～1１：00 開聞体
●２歳児健診（全地域児対象）
　 ◎12：50～13：15 指宿保

●子育てママ・パパの
運動教室（託児付き）※

 　9：30～1１：00
　 山川図

●マイエンザ
　 販売日

●母子手帳交付、妊婦相談
　 9：00～11：00 指宿保
●3歳児健診(全地域児対象）
　 ◎12：50～13：15 指宿保

●シェルコレ
　2020
　大海原を渡るウミ

ガメ（～8/30）

●マイナンバー
　  カード交付・
     更新時間外
　窓  口
　 (8：30～12：00)

●母子手帳交付、妊婦相談
　 9：00～11：00 指宿保
●子育てママ・パパの運動教室
（託児付き） ※9：30～1１：00 指宿保
●乳児・産婦健診
　（全地域児対象） 
　◎12：50～13：15 指宿保

●６～８か月児健診
　（全地域児対象）
　 ◎12：50～13：15 指宿保
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愉徒里

家庭、結婚、離婚、仕事、ＤＶなど
さまざまな相談に応じます。

指宿庁舎（地域福祉課）
　☎㉓1063（直通）
　毎週㊊・㊌・㊎（祝日は除く）

９：00～16：00

婦  人

年金に関する手続き、相談に応じま
す。予約が必要です。

予約先　鹿児島南年金事務所
　☎099-251-3111
指宿庁舎第１会議室
　６月25日㊍　　
　10：00～15：00
年金事務所でも、随時相談に応じて
います。事前予約が必要です。
予約受付専用電話
　☎0570-05-4890（ナビダイヤル）
　☎03-6631-7521
鹿児島南年金事務所
　相談日は予約時に決定します。

年  金

各  種  相  談

いじめ・虐待・セクハラなど人権に
関する相談に応じます。
電話にて相談を受け付けます。

鹿児島地方法務局知覧支局
☎�2208

人  権

生計、家庭、住宅、健康、法律、財
産、事故、福祉全般、苦情などさま
ざまな相談に応じます。
　
指宿老人福祉センター
　毎週㊎（祝日は除く）
　９：00～12：00、13：00～15：00
山川老人福祉センター
　６月３日㊌、６月17日㊌、７月１日㊌
　13：30～16：30
開聞農村環境改善センター
　６月11日㊍、６月25日㊍、7月９日㊍
　13：30～16：30

心配ごと

非行、学校生活、虐待など、児童に関
するさまざまな相談に応じます。
指宿庁舎（地域福祉課）
　☎㉓1063（直通）
　毎週㊊～㊎（祝日は除く）

９：00～16：00

児  童

訪問販売や契約のトラブルなど消費
生活に関する相談に応じます。

指宿庁舎（商工水産課）
　指宿市消費生活センター☎㉒2334

毎週㊊～㊎（祝日は除く）
８：30～17：00

消費生活

就業や在職中の課題などの相談に応
じます。予約が必要です。

予約先　なんさつ障害者就業・生活
支援センター

　☎0993-58-7020 ※当日受付可
ハローワーク指宿
　６月９日㊋、６月23日㊋
　10：00～10：45、11：00～11：45

障害者就業
・

生活支援

行政相談

　

行政書士会

相続・贈与・遺産相続協議書、農地
関連申請、官公庁書類作成、任意後
見人などの相談に応じます。

なのはな館２階第３会議室
　６月18日㊍　13：30～16：00
県行政書士会指宿支部
　☎㉓3219

行政が行う諸施策の結果、手法など
に関する意見、質問、要望、苦情な
どを承ります。

　指宿老人福祉センター
　　７月28日㊋　10：00～13：00
　山川図書館第１学習室
　　７月７日㊋　
　　15：00～17：00
　開聞農業構造改善センター
　　７月６日㊊
　　13：00～16：00

【指宿地域】

【山川地域】

【開聞地域】

※会場の状況により中止となる場合があります。



将来の夢 夢先生への
メッセージ 夢先生からのメッセージ夢先生の話で

印象に残ったこと

大成小学校の授業から

渡
わたなべかずき

邉一樹先生
（競技：水泳）になって

したい

になって

したい

になって

したい

＊今回は、2018年の夢の教室を取り上げました。今年、中学生になったみんなにステキな未来が訪れますように。

になって

したい

になって

したい

こどもたちの夢
未来をつくる

市内の小・中学校で毎年行われている「夢の教室」。
こどもたちの「夢シート」の一部を紹介します。

「夢の教室」とは？
日本サッカー協会が、さまざまな競技の現
役選手・OB・OGなどを「夢先生」として
学校へ派遣。「夢を持つことや努力すること
の大切さ」「仲間と協力する大切さ」などを
伝えます。ゲームの時間・トークの時間と、
夢シートでメッセージのやり取りをします。

もくじ
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期　別 税の種類
全期・１期 市 県 民 税

６月30日㊋ 納 付 書 で の 納 期 限

６月25日㊍ 口 座 振 替 日

●人のうごき　5月１日現在（前月比）

総人口 38,961人（+102） 男 17,946人（+  52）
世帯数 17,995戸（+  98） 女 21,015人（+  50）

問税務課収納対策室管理係☎㉒2111内232

今月の税金

徳光スイカ初収穫
甘いスイカができました
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ユメセン −未来をつくるこどもたちの夢−

キラリ指宿人 −いぶすきで輝いている人−

知っとく！ピックアップ

かごしま国体・かごしま大会通信

特産品シリーズ、スポコミ

いぶすきまるごと博物館、観光シリーズ

まちの話題

いぶすき日和

知っとく －情報掲示板－

みんなの本棚

健康教室、人権の広場

うぶごえ、おくやみ、水道工事当番店

Ｗe ＬＯＶＥ ＢＡＢＹ、日曜・祝日当番医・薬局

お便りの広場、いぶすきクイズ

報恩謝徳

今月の表紙

指宿の夏の味覚、徳光スイカの収
穫が山川岡児ケ水で始まりました。
糖度が高くシャキシャキした食感
が特徴で、幻のスイカとも呼ばれ
ています。市内10農家が１２０ｔを
出荷予定。生産者の富

とみさわ
沢英

ひでつぐ
継さん

（今村）は、この日１２０玉を収穫。
「糖度が13度を超える甘いスイカ
ができた。新型コロナウイルス感
染症の影響が心配だが、みんなで
味わってほしい」と話しました。

▲�保冷バッグを持参する常連のお客さま
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原原  有有

ゆ きゆ き
希希  さんさん

ＳＤＧｓ（Sustainable Development Goals：持続可能な開発目標）に掲げられた17の目標。エコバッグの
取り組みは、12番目の「つくる責任つかう責任」や14番目の「海の豊かさを守ろう」などに該当します。

まずは自分が取り組むこと。意識が変わる一つのきっかけになれば。
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新型コロナウイルス対策本部からのお願い

　新型コロナウイルス感染症予防のため、人と接する
ときは、間隔を空けて、マスクを着用しましょう。
　しっかり換気をし、手洗いも丁寧に行いましょう。

02

※寝室が２階以上にある場
合は階段にも必要です。

設置が必要な場所は、
寝室・階段※などです。

■設置する場所(例)

寝室

階段

■点検方法

ひもを引っ張ったり、
ボタンを長押しすると、
音声などで正常に作
動するかどうかを知ら
せてくれます。

県内全ての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられた

平成23年６月１日から令和３年６月１日で1100年年を迎えます。

※ 住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで火災を
検知しなくなることがありますので、機器本体を取り換えましょう。

詳詳ししくくはは、、近近くくのの消消防防署署へへ問問いい合合わわせせててくくだだささいい。。

指指宿宿消消防防署署 山山川川・・開開聞聞分分遣遣所所
指指宿宿市市十十町町442299番番地地 指指宿宿市市山山川川大大山山884411番番地地33
☎☎㉒㉒55111111                                          ☎☎㉞㉞00111199  
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各分野の才能をサポート

スポーツ・文化振興基金
令和元年度補助実績
スポーツ部門
スポーツ団体選手強化費助成事業
 指宿商業高校バドミントン部
 指宿商業高校女子ソフトテニス部
全国大会等出場賞

しょうしきん
賜金交付事業

 豊巻 安里、南原 里音（指宿商業高校・全日本
　シングルスソフトテニス選手権大会）
 豊巻 安里、南原 里音、東垂水 夏帆（指宿商業
　高校・ゴーセン杯争奪ハイスクールジャパンカ

ップソフトテニス2019）
 吹留 那和、橋口 翔、大迫 隆典（指宿市空手道

連盟・少林寺流錬心舘全国空手道選手権大会）
 篠原 美海（薩摩フェアリーズ・全日本中学生
　男女ソフトボール大会）
 林山 弥央、外薗 禅、栫山 龍毅斗、宇宿 雅哉、

篠原 蒼空、坂田 航志、坂元 煌河、吉永 隆心
（オール鹿児島ＪＨＳ・全日本中学生男女ソフ
トボール大会）

 指宿商業高校女子ソフトテニス部（全九州高等
学校ソフトテニス競技大会、全国高等学校総合
体育大会ソフトテニス競技大会、全日本高等学
校選抜ソフトテニス競技大会九州地区予選会）

 迫 優梨菜、永吉 志織（指宿商業高校・全九州
ビーチバレーボールジュニア選手権大会、マド
ンナカップin伊予市ビーチバレージャパン女子
ジュニア選手権大会）

 指宿商業高校女子ソフトボール部（全九州公立
高等学校ソフトボール研修大会）

 勢瀬 拓也（指宿市役所・国民体育大会九州ブ
　ロック大会）
 肥後 美咲（鹿児島南高校・全九州高等学校体
　育大会陸上競技大会、全国高等学校総合体育大

会陸上競技大会）
 有村 依夕（指宿高校・全九州高等学校選手権 
　新人水泳競技大会）

 指宿商業高校女子バドミントン部（全九州高等学校
バドミントン高鍋大会）
外部指導者招へいに係る全国大会等出場旅費助成事業
 指宿商業高校女子ソフトテニス部監督　大迫 豪
文化部門
全国大会等出場賞賜金交付事業
 福永 梨緒（指宿商業高校・九州地区高等学校ワー
　プロ競技大会、全国高等学校ワープロ競技大会）
 新原 菜央、桑山 億、久永 れな、大村 美月、吉海 
　陽斗（指宿商業高校・九州地区高等学校ワープロ競

技大会）
 德永 晃輝、田之頭 洋翔、本野 良汰（指宿高校・九

州高等学校生徒理科研究発表大会）
 水迫 はるか（指宿商業高校・全九州高等学校総合
　文化祭宮崎大会書道部門）
文化振興費助成事業
 南薩地区音楽教育連盟指宿支部（指宿ユースウィン

ドバンドスプリングコンサート）

 近畿指宿会　様（近畿地方）
 上村　秀幸　様（兵庫県伊丹市）
　ありがとうございました。
　スポーツ・文化活動に補助金を交付する基金です。
運営のための寄付金を募っていますので、趣旨に賛同
いただける方はご協力をお願いします。寄付の方法は、
問い合わせてください。

▶申請書／スポーツ振興課、歴史文化課
▶申請方法／直接
　   スポーツ部門

スポーツ振興課スポーツ振興係（ふれあいプラザ
なのはな館内）☎㉗0203

　　文化部門
歴史文化課文化財係（時遊館ＣＯＣＣＯはしむれ内）
☎㉓5100

問

問

申

申

令和元年度に寄付をいただいた方

スポーツ・文化振興基金の申請

10年たったら
取り換えを!

住宅用火災警報器普及啓発キャンペーン実施中！
九州一斉九州一斉
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I BUSU K I P ICK U P N EWS CH ECK ! !

投  票  日
7月12日㊐
７：00～18：00
※�鰻地区と尾下地区の投
票所は16：00までです。

▼告示日／６月25日㊍
　

問環境政策課生活衛生係☎㉒2111内245

期
日
前
投
票

投
票
で
き
る
人

▼�

年
齢
／
平
成
14
年
７
月
13
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
人

▼�

住
所
／
令
和
２
年
３
月
24
日
以
前

か
ら
指
宿
市
に
居
住
し
、
住
民
登

録
を
し
て
い
る
人

持
参
す
る
も
の
／
投
票
所
入
場
券

市
内
転
居
者
の
投
票

　
６
月
11
日
㊍
以
降
に
転
居
届
を
提

出
し
た
人
は
、
前
住
所
地
の
投
票
所

で
の
投
票
に
な
り
ま
す
。

郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票

　
身
体
に
障
害
の
あ
る
人
は
、
障
害

の
程
度
に
よ
っ
て
は
郵
便
で
不
在
者

投
票
が
で
き
ま
す
。
投
票
に
は
、
投

票
証
明
書
が
必
要
で
す
。
ま
だ
交
付

を
受
け
て
い
な
い
人
や
期
限
切
れ
の

人
は
、
す
ぐ
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。
す
で
に
投
票
証
明
書
の
発
行

を
受
け
、
期
限
の
切
れ
て
い
な
い
人

に
は
請
求
用
紙
を
発
送
し
ま
す
の
で
、

７
月
８
日
㊌
ま
で
に
選
挙
管
理
委
員

会
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。

　
対
象
者
本
人
が
文
字
を
書
け
な
い

場
合
、
代
理
記
載
の
申
請
も
必
要
で

す
。
併
せ
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

そ
の
他

 

入
場
券
を
な
く
し
た
り
、
届
か
な

　
か
っ
た
り
し
た
場
合
で
も
、
名
簿

　
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
投
票
で
き

　
ま
す
。

 

身
体
の
故
障
そ
の
他
の
事
由
に
よ

　
り
自
ら
筆
記
で
き
な
い
人
は
、
代

　
理
（
代
筆
）
投
票
の
制
度
も
あ
り

　
ま
す
。
投
票
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま

　
す
。

※�

不
明
な
点
は
、
遠
慮
な
く
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
投
票
日
当
日
に
投
票
所
へ
行
け

な
い
人
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き

ま
す
。
入
場
券
裏
面
の
「
宣
誓

書
」
を
記
入
し
て
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

　
期
日
前
投
票
は
、
住
ん
で
い
る

地
域
に
関
係
な
く
、
い
ず
れ
の
投

票
所
で
も
投
票
で
き
ま
す
。

指
宿
庁
舎

▼�

期
間
／
６
月
26
日
㊎
～
７
月
11

日
㊏

▼
時
間
／
８
時
30
分
～
20
時

山
川
文
化
ホ
ー
ル
、

開
聞
庁
舎
（�

愉ゆ

と

り
徒
里
館
で
は
な
く

旧
開
聞
町
役
場
）

▼
期
間
／
７
月
４
日
㊏
～
11
日
㊏

▼
時
間
／
８
時
30
分
～
18
時

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
☎
㉒
２
１
１
１
内
１
１
４

鹿
児
島
県

知
事
選
挙

06

05

知
っ
と
く
！
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

知
っ
と
く
！
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

（資源ごみの種類）
①アルミ缶 ⑦プラスチック製容器包装
②スチール缶 ⑧ペットボトル
③無色のびん ⑨紙パック
④茶色のびん ⑩新聞、チラシ
⑤その他の色のびん ⑪ダンボール
⑥白色トレイ、発泡スチロール ⑫その他の紙

1 判別しやすいもの 2 判別しにくいもの 3  2を裂いて横から見た写真

 「新聞、チラシ」「ダンボール」「その他の紙」
は、ひもで縛れば、指定ごみ袋に入れなくても
出すことができます（晴れた日に限る）。
　ダンボールかどうか判別の難しいものは、断
面に波状の紙が入っていればダンボールとして
分別してください。断面が分かりづらい場合は、
表面を裂くと判別できます。

資源ごみは正しく分けよう
I BUSU K I P ICK U P N EWS CH ECK ! !

　資源ごみをごみステーションに出すときは、しっかりと分別し、それぞれ指定ごみ袋に入れて出してください。
　指定ごみ袋に入っていないものは、回収されません。

IBUSUKI

03

知
っ
と
く
！
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

住民税の納付が
始まります！

NEWS
I BUSU K I P ICK U P N EWS CH ECK ! !

I BUSU K I P ICK U P N EWS CH ECK ! !

　住民税（市・県民税）は、毎年１月１日現在に居住している市
や県に納める税金で、市が徴収します。
※�新型コロナウイルスの影響により、事業などの収入に相当の
減少があった人は、１年間市税などの徴収の猶予を受けられ
る場合があります。詳しくは、問い合わせてください。

問税務課市民税係☎㉒2111内222

６
月
１
日
～
７
日
は

水
道
週
間

▶住民税がかかる人
今年の１月１日現在、指宿市に住所がある人で、
前年に一定額以上の所得がある人
▶住民税がかからない人
 生活保護を受けている人
 前年の合計所得金額が28万円以下の人
 �障害者、未成年者、寡婦（夫）の場合は、合計
所得金額が125万円以下の人

▶住民税の内訳
課税される人に一律にかかる「均等割」額と所得
に応じて課税される「所得割」額の合計額
 均等割　一律5,500円
 （市民税3,500円、県民税2,000円）
 所得割　所得から扶養控除など各種控除を差し
　引いた残りの額の10％（市民税６％、県民税４
　％）

▶納付の方法
納める人によって、次のいずれかの方法になります。
 �普通徴収　納付書や口座振替で４期に分けて直
接納付（一括納付も可）
 特別徴収　勤務先の事業所などが、毎月の給料
　から差し引いて納付
公的年金の特別徴収
　65歳以上で公的年金に住民税がかかる人は、
一定の条件を満たす場合、年金機構などが公的年
金から差し引く「特別徴収」で徴収され、市に納
入されます。　
　今年４月１日現在で65歳の人や、前年度に税
額変更などで公的年金からの特別徴収が中止にな
っていた人などは、10月分の公的年金から特別
徴収が開始されます。

※�非課税の人、給与からの特別徴収のみ
の人には送付されません。

▼
水
漏
れ
の
減
免
申
請

水
漏
れ
の
場
合
、
料
金
の
減
免

申
請
が
で
き
ま
す
が
、
次
の
場

合
は
、
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

 

水
洗
ト
イ
レ
な
ど
の
故
障
で
水

　
が
流
れ
て
い
た
場
合

 

太
陽
熱
ヒ
ー
タ
ー
や
電
気
温
水

　
器
な
ど
の
給
湯
施
設
や
露
出
配

　
管
で
の
水
漏
れ
の
場
合

納
入
は
納
期
限
内
に

　
水
道
事
業
は
水
道
料
金
で
成
り

立
っ
て
い
ま
す
。
督
促
手
数
料
１

０
０
円
が
加
算
さ
れ
な
い
よ
う
、

納
期
限
内
に
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

検
針
業
務
に
ご
協
力
を

　
２
カ
月
に
一
度
、
休
止
中
の
水

栓
も
含
め
、
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検

針
を
行
っ
て
い
ま
す
。
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物
を
置
い
た
り
、

草
木
が
茂
っ
た
り
し
て
い
る
と
業

務
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。
円
滑
な

検
針
業
務
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い
。

問
水
道
課
☎
㉒
２
１
１
１

　
料
金
係
内
３
８
３

　
工
務
係
内
３
８
5

水
漏
れ
に
注
意

　
水
漏
れ
は
、
水
を
無
駄
に
す
る

だ
け
で
な
く
、
高
額
な
水
道
料
金

の
発
生
や
土
地
の
陥
没
、
水
の
出

が
悪
く
な
る
原
因
に
な
り
ま
す
。

▼
簡
単
な
水
漏
れ
チ
ェ
ッ
ク

全
て
の
蛇
口
を
閉
め
て
、
量
水

器
の
中
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
を
見
て

み
ま
し
ょ
う
。
水
漏
れ
が
あ
る

と
、
ゆ
っ
く
り
回
り
ま
す
。
す

ぐ
に
市
の
指
定
工
事
業
者
に
修

理
を
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

パイロットパイロット

04

知
っ
と
く
！
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

こ
の
機
会
に
、
水
の
大
切
さ
や
使
い
方
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
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知
っ
と
く
！
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ク
ア
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I BUSU K I P ICK U P N EWS CH ECK ! !

　
毎
年
、
指
宿
の
海
岸
に
ウ
ミ
ガ
メ

が
や
っ
て
き
て
い
る
の
を
ご
存
じ
で

す
か
？

　
５
月
下
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け

て
、
市
内
各
地
の
砂
浜
に
ウ
ミ
ガ
メ

が
上
陸
し
、
産
卵
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ウ
ミ
ガ
メ
が
安
心
し
て
産
卵
で

き
る
よ
う
に
、
ご
み
の
な
い
海
岸
に

し
ま
し
ょ
う
。

　
ウ
ミ
ガ
メ
が
上
陸
す
る
と
、
砂
浜

に
特
徴
的
な
足
跡
が
残
り
ま
す
。
も

※市ウミガメ保護監視員が毎年５月～８月の期間に市内の海岸
　を調査し、確認できた頭数です。

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
を
防
い
で
指
宿
の
海
岸
を
守
り
ま
し
ょ
う

ウ
ミ
ガ
メ
が
安
心
し
て
帰
る
海
へ

し
ウ
ミ
ガ
メ
の
足
跡
を
見
つ
け
た

ら
、
環
境
政
策
課
ま
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

　
ウ
ミ
ガ
メ
の
卵
は
２
カ
月
ほ
ど

で
か
え
り
、
子
ガ
メ
は
生
ま
れ
て

す
ぐ
に
海
へ
向
か
っ
て
い
き
ま

す
。
そ
れ
か
ら
30
年
く
ら
い
か
け

て
大
き
く
成
長
し
、
再
び
指
宿
の

砂
浜
へ
帰
っ
て
き
ま
す
。

　
上
陸
し
た
砂
浜
に
ご
み
が
あ
る

と
、
ウ
ミ
ガ
メ
は
産
卵
を
諦
め
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
海
岸
を
き
れ

い
に
す
る
こ
と
が
、
ウ
ミ
ガ
メ
を

守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

海
岸
を
利
用
す
る
際
の
注
意
点

 

ご
み
を
捨
て
な
い

 

ウ
ミ
ガ
メ
を
見
つ
け
て
も
触
ら

　
な
い

 

暗
く
な
っ
た
海
岸
で
、
む
や
み  

　
に
騒
い
だ
り
、
明
か
り
を
つ
け

　
な
い
（
車
の
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
や

　
花
火　
な
ど
）

海
岸
ご
み
の
現
状

　
市
内
の
海
岸
に
流
れ
着
く
ご
み

は
、
流
木
や
海
藻
な
ど
自
然
の
も

の
が
多
数
を
占
め
ま
す
。
し
か

し
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
空
き
缶
な

ど
の
人
工
物
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。

　
こ
れ
ら
の
ご
み
は
、
環
境
汚
染

や
船
舶
事
故
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
魚
釣
り
や
レ
ジ
ャ
ー
の
際

は
、
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
な
ど
で
海

を
汚
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

問
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係

　
☎
㉒
２
１
１
１
内 

２
４
３

令和元年度 市内の海岸に流れ着いたごみの種類

種     別 回収量(kg) 割合（%）

竹 木 切 れなど 23,986 36.6

流 木 13,559 20.7

プラスチック類 7,431 11.3

ペ ット ボ ト ル 6,188 9.4

ビ ン ・ 缶 類 4,442 6.8

種     別 回収量(kg) 割合（%）

海 藻 3,831 5.8

発泡スチロール 3,308 5.0

漁 具 類 2,741 4.2

医 療 器 具 27 0.0

ポ リ 容 器 6 0.0

合　　計 65,519 −

 
海
岸
漂
着
物
清
掃
員
の
活
動

　
市
で
は
、
海
岸
漂
着
物
清
掃
員
の

皆
さ
ん
に
市
内
の
海
岸
に
流
れ
着
い

た
漂
着
物
の
清
掃
を
委
託
し
て
い
ま

す
。

　
市
の
海
岸
を
全
て
回
る
の
に
１
週

間
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。
海
か
ら
の
漂

着
物
だ
け
で
な
く
、
市
内
の
河
川
か

ら
流
れ
着
く
ご
み
も
多
く
あ
り
ま

す
。

　
指
宿
の
海
岸
を
守
る
意
識
を
、
市

民
一
人
ひ
と
り
が
持
つ
よ
う
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

人工物ごみの例
①ペットボトル
②空き缶
③肥料用ビニール袋

市のウミガメ上陸・産卵数
（市ウミガメ保護監視員調べ）

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年

上陸頭数 14 54 39 23 23

産卵頭数 9 29 23 15 17

❸❷
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知
っ
と
く
！
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

知
っ
と
く
！
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

I BUSU K I P ICK U P N EWS CH ECK ! !

I BUSU K I P ICK U P N EWS CH ECK ! ! NEWS

問商工水産課商工運輸係☎㉒2111内312

問指宿保健センター☎㉒2111内282

▶対象者／マイナンバーカード取得者（全年齢対象）
▶プレミアム率／25％（1人当たりの上限：5,000円）
　　　　　　　　�例：20,000円の現金チャージか買い物で
　　　　　　　　5,000円分のポイントがもらえます。
▶予約期間／２月１日㊏～８月31日㊊
▶決済サービス申込期間／７月１日㊌～令和３年３月29日㊊
▶マイナポイント取得期間／９月１日㊋～令和３年３月31日㊌
▶マイナポイント利用期間／９月１日㊋～令和３年３月31日㊌

マイナポイント取得の流れ

マイナポイントとは？
①マイナンバーカードを取得し、
②�マイナンバーカードでマイナポイ

ントを予約した人を対象に、
③�選択したキャッシュレス決済サー

ビスで買い物に使えるポイントを
国が付与する仕組みです。

※�使いたいキャッシュレス決済サービ
スは、自分で選べます。

STOP！脳卒中
　鹿児島県の脳卒中死亡率は全国平均の1.4倍と
高い状況です。また、高齢者が要介護や寝たきり
になる最大の原因も脳卒中です。
　脳卒中を予防して、健康寿命を延ばしましょ
う！

食塩取りすぎチェック！
当てはまる項目を改善しましょう
□ みそ汁やスープを飲む頻度が多い
□ 漬物や梅干しをよく食べる
□ アジの開きなどの干物をよく食べる
□ うどん、ラーメンなどの麺類をよく食べる
□ 麺類の汁を飲む
□ しょうゆやソースなどをかける頻度が多い
□ 家庭の味付けが濃い
□ 食事の量が多い
□ 外食、コンビニ弁当、お惣菜をよく利用する
□ ちくわやかまぼこなどの練り製品をよく食べる
□ ハムやソーセージなどの加工品をよく食べる
□ �せんべいやおかき、ポテトチップスなどをよ

く食べる

マイナポイント事業が始まります

６月は食育月間です

　消費の活性化、マイナンバーカードの普及促進、キャッシュレス決済基盤の構築を目的として、マイナポイント
が取得できる事業を実施します。

お住まいの
地方自治体

対象者
（消費者）

キャッシュレス
決済事業者

❶マイナンバーカードの取得申請

❺選択した決済サービスへの
　チャージか
　それを利用した物品などの購入

❻マイナポイントの付与

❷交付窓口などで
　マイナンバーカードを取得

❸マイナポイントの予約
　（マイキー IDの設定）

❹キャッシュレス決済サービスを
　選択（マイナポイントの申込）

マイキー
プラットフォーム

 

〜日頃の食事を見直してみましょう〜
　　
食育とは?
さまざまな経験を通じて「食」に関する知識と、バランス
の良い「食」を選択する力を身に付け、健全な食生活を実
践できる力を育むことです。

毎日の食事で、栄養をしっかり取りましょう!
「栄養バランスの良い食事」は免疫力を高め、疾病予防に効
果的です。新型コロナウイルス感染症予防にもなります。
▶主食（ごはん、パン、麺）
▶副菜（野菜、キノコ、イモ、海藻）
▶主菜（肉、魚、卵、大豆料理）
▶牛乳・乳製品
▶果物
　これらを満遍なく食べ、水分も意識
　して取りましょう。

▲産卵のために上陸したウミガメの足跡

▲漂着ごみを乗り越える親ガメ ▲ふ化して一斉に海に向かう子ガメたち

82020.6　　広報いぶすき9 Ibusuki City Public Relations, 2020.6
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防災ラジオの案内

第10代いぶすき菜の花レディを募集します

I BUSU K I P ICK U P N EWS CH ECK ! ! NEWS

I BUSU K I P ICK U P N EWS CH ECK ! !

防災行政無線を直接受信
する簡易型戸別受信機

●AM／FMと防災行政無線のダブルチューナー搭載ラジオ
●AM／FMはどなたにも使いやすいダイヤル選局式
●防災スタンバイ（自動受信）機能付
●ラジオを聴いていても強制的に地域防災無線に切り換わります
 （防災LEDが赤く点灯）
●電池電圧が低下すると、電源LEDが緑から赤に変更して電池交換を
　お知らせします
●ACアダプター端子付
 （停電時には自動的に乾電池でバックアップします）

イヤホンジャック

補助アンテナ端子付
※室内用外部アンテナ（別売）もあります。
　詳しくは問い合わせてください。

 市では、室内でも緊急情報や防災情報などを受信できるよう、戸別受信機（防災ラジオ）の販売をあっせんしています。
　販売価格9,500円（税込）
 電波の状況によってはアンテナ設置が必要となります。アンテナが必要な場合は市から貸与しますが、設置費用は自己　
　負担です。アンテナ設置費用2,200円（税込）
 申込方法は、問い合わせてください。

　　防災ラジオは、台風で雨戸を閉めなければならない、停電で電気がつかない、テレビが見られない、部
　屋が暗い…そんな時に便利です。

 雨戸を閉めていても防災無線の音声を聞くことができます。
 停電でも乾電池があれば、聞くことができます。
 ライトの機能もあります。

防災ラジオは

申問危機管理課☎㉒2111内151・152
※防災行政無線の放送が聞こえにくい場合は、問い合わせてください。

　指宿の魅力を全国各地でＰＲする「いぶすき菜の花レディ」を募集します。
自薦・他薦は問いません。活動期間は約１年です。

▶申込資格／市内か近郊に居住し、18歳以上の健康で明るく、
在任中積極的に活動できる女性（高校生不可）
▶申込方法／郵送かＦＡＸ（申込書に、最近撮影した全身と上

半身のサービス版写真を各１枚添付）
▶申込書／観光課、山開地域振興課、市観光協会、ＪＲ指宿駅

構内と砂むし会館「砂楽」内の観光案内所
▶選考／７月19日㊐に、私服での選考会を行います。
▶賞金／入選者10万円、入選者の紹介者１万円
※選考会参加者には、支度金１万円を進呈します。
▶申込締切日／７月10日㊎
申問〒891- 0405　指宿市湊二丁目５-33
　指宿市観光協会☎㉒3252Ｆ㉒3884

▲持ち運びに
　便利な大型
　把手付

▲本体側面

高輝度白色LED点灯時

▲
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大腸がん検診
▶対象／40歳以上の人
▶内容／問診、便潜血検査
▶受診場所／受診票に記載の指定医療機関
問健康増進課地域保健係 内283

指宿地域 山川地域 開聞地域

６月中旬

道下、道下上、道下東、大園原、中川、大当、宮ヶ浜、
宮ノ前、垂門、狩集、臼山、水迫、久保、永嶺、十石、
外城市、田之畑、道上、中福良、南十町、弥次ヶ湯、
田良、南迫田、柳田、高野原、湯之里、大牟礼西、
大牟礼中、大牟礼東、潟口、潟山、湊上、湊中、湊南、
湊北、下門、石嶺、池崎、中浜、新永吉

鰻区、小川区、
岡児ヶ水区、尾下区、
福元区

荒田、西元、上野東、
上野中、上野西、坂下、
川尻東、松原

※ 健康診査のうち昭和20年4～5月生まれの人・昭和20年9月～昭和21年3月生まれの人

７月中旬

二月田、宮、玉利、北十町、木之下、温湯、迫南、
迫中、迫北上、迫北下、摺ヶ浜南、摺ヶ浜中、
摺ヶ浜北、中小路、小田、片野田、丈六、向吉、
下里、国立病院、大渡、堀切園、仮屋、大迫

大山区、浜児ヶ水区、
利永区、町区

苙口、玉井、中組、東開聞、
鎮守、川尻中、上手、田中、
下吉、谷村

※ 健康診査のうち昭和20年6月生まれの人

８月中旬

上吹越、下吹越、尾掛、五郎ヶ岡、麓上、麓下、上西、
上東、岩本東、岩本中、浜西、浜東、瀬崎、戸迫、
小牧東、小牧中、小牧西、畠久保、鳥山、細田東後、
細田東前、細田西、渡瀬、永吉

成川区
蛭子、川尻西、川尻上、
川尻北、西開聞、松原田、
脇、塩屋、入野、物袋

※ 健康診査のうち昭和20年7月生まれの人
９月中旬 ※ 健康診査のうち昭和20年8月生まれの人

上記受診券（票）を発送します（人間ドック・厚生連セット健診を受診する人は対象外）

　

市
内
の
指
定
医
療
機
関
で「
健
康
診
査
」「
大
腸
が
ん
検
診
」を
実
施

し
ま
す
。
受
診
方
法
は
医
療
機
関
で
の
個
別
検
診
で
、
混
雑
を
避
け
る

た
め
地
区
ご
と
に
健
診
月
を
指
定
し
て
、
対
象
者
へ
受
診
券（
票
）を
送

付
し
ま
す
。

　
受
診
券（
票
）が
届
か
な
い
場
合
な
ど
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※�

本
年
度
か
ら
、
年
齢
や
所
得
状
況
に
か
か
わ
ら
ず
、
自
己
負
担
額
は

無
料
で
す
。

【
年
齢
基
準
日
は
、
令
和
３
年
３
月
31
日
時
点
】

大腸がん検診大腸がん検診4040歳〜歳〜

受診券（票）の発送

各
種
健（
検
）診
を

受
け
よ
う

特定健診・長寿健診・一般健診
▶対象
・特定健診
　40歳以上の国民健康保険加入者
・長寿健診
　後期高齢者医療保険加入者
・一般健診
　40歳以上の生活保護受給者
▶内容／問診、身体測定、検尿、採血、心電図　など
▶受診場所／受診券に記載の指定医療機関
問国保介護課健康保険係 内286

健康診査健康診査4040歳〜歳〜

IBUSUKI

こんな時に防災ラジオ‼
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かごしま国体・かごしま大会応援シリーズ

国民体育大会が開催予定です！
通信

Vol.14

　毎年、都道府県持ち回りで開催される国内最大のスポーツの祭典。
　正式競技は、競技得点の合計を競う都道府県対抗形式で行われ、天皇杯（男女総合
優勝）と皇后杯（女子総合優勝）を巡る熱戦が繰り広げられます。
　正式競技の他に、特別競技、公開競技、デモンストレーションスポーツが実施され
ます。

　申問燃ゆる感動かごしま国体・かごしま大会指宿市実行委員会
　　事務局（ふれあいプラザなのはな館内）☎㉓1014

正式競技
▶競技数／37競技　※開催必須競技で、
　天皇杯・皇后杯の対象。
▶競技の目的／国際的に通用する競技力の向上
▶参加者／都道府県選手団
▶競技運営／競技団体、会場地市町村
※本市では、ソフトボール（成年女子）、
　バドミントン（全種別）が実施されます。

特別競技
▶競技数／高等学校野球（硬式・軟式）の１競技
※開催必須競技ではあるが、天皇杯・皇后杯の対象外。
▶競技の目的／国際的に通用する競技力の向上
▶参加者／都道府県選手団
▶競技運営／財団法人高等学校野球連盟、会場地市町村

公開競技
▶競技数／５競技　※開催は任意で、
　天皇杯・皇后杯の対象外。
▶競技の目的／生涯スポーツの振興
▶参加者／全国からの参加者
▶競技運営／競技団体が実施。
※本市では、ゲートボール（全種別）が実施されます。

デモンストレーションスポーツ
▶競技数／36競技
▶競技の目的／気軽に国体に参加できる機会を設け、幅

広い年齢層の人たちに生涯を通じてスポーツに親しむ
きっかけを作る

▶参加者／県内に居住している人

　昭和47年10月22日から27日までの６日間にわた
り、県内各地で開催。
　「あなたが主役、太陽国体」を合言葉に、親切運動、
花いっぱい運動などを数年前から実施。競技運営上の
諸準備や選手の宿泊、受け入れ態勢など、市民一丸と
なり国体の成功に向けて努力しました。全国から約
3,500人の参加があり、国体は観光都市指宿を全国に
ＰＲする絶好の機会でもありました。
　本市では、卓球・軟式野球（一般準硬式）・自転車
（道路競走）競技が開催され、開催期間中は、天皇皇
后両陛下に初めて指宿への行

ぎょう
幸
こうけい

啓と宿泊を賜り、三笠
宮妃殿下と同内親王殿下のご来市をいただいたことは、
本市にとって特筆すべき一大慶事でありました。
　本大会で、鹿児島県は見事、天皇杯・皇后杯の両方
を獲得しました。中でも、軟式庭球競技で地元指宿商

業高校と指宿観光ホテルチームは、高校女子・一般女
子の部で優勝し、国体史上初の軟式庭球５種目完全優
勝の原動力となりました。本市で開催された卓球競技
にも地元の選手が出場し、総合３位という見事な成績
を収めました。
　さらに、国体の幕開けを飾る総合開会式では、本市
出身の田

た の う え
之上政

まさかず
和選手が旗手を、倉

くらもと
元敦

あつひろ
弘選手が選手

宣誓を務めるなど、郷土出身選手の活躍は目覚ましい
ものがありました。
　市民一体となって迎えた国体は、選手の受け入れ、
輸送、宿泊、競技運営など、好評のうちに終了できま
した。国体を契機として、本市の市民運動は継続され、
体育施設も次々と整備され、市民のスポーツ熱は年々
高まりました。

48年前に鹿児島県で開催された第27回「太陽国体」とは？

「太陽国体」地元出場選手に聞きました！

今
いまむら

村 悦
え つ し

紫さん（中福良）

弓
ゆみさし

指 恒
つ ね こ

子さん（高野原）

サッカー（高校男子）に出場。
当時は、指宿高校在学中。

軟式庭球（一般女子）に、指宿観光
ホテルチームで出場。

Ｑ１　当時の盛り上がり方はいかがでした
か？

Ａ１　市内はのぼり旗や横断幕など歓迎ム
ードでした。

Ｑ２　県代表に選出された時の心境は？
Ａ２　サッカー競技振興の観点から、県内

各地から選出が行われました。練習
や合宿などを行い、最終の16人に選
出された時は、うれしかったです。

Ｑ３　当時のチーム成績や１番印象に残っ
ているシーンは？

Ａ３　全５試合にフル出場し、４得点を決
めたことです。大会前の練習試合で
敗れていた秋田県に勝って、３位に

なれたことがとても印象に残ってい
ます。一般・教員・高校とも３位入
賞し、総合優勝を獲得したこともう
れしかったです。

Ｑ４　太陽国体に出場して感じたことは？
Ａ４　家族や学校の応援、特に子どもたち

からの声援は力になりました。観客
の皆さんの応援でいつも以上の力が
発揮できた気がします。

Ｑ５　今回のかごしま国体への期待は？
Ａ５　鹿児島県チームで、天皇杯・皇后杯

の両方を獲得してほしいです。サッ
カー競技では、ぜひ総合優勝を目指
してほしいです。

Ｑ１　県代表に選出された時の心境は？
Ａ１　姉妹で中学生から軟式庭球を始め、

指宿商業高校在学中にインターハ
イ出場や選手宣誓を経験したこと
などから、姉妹ペアで選出されま
した。当時は、朝から昼まで働い
た後、20時頃まで毎日練習漬けで
した。姉妹での国体出場は、これ
まで支えてくれた両親への親孝行
と思って頑張りました。

Ｑ２　当時のチーム成績や１番印象に残
っているシーンは？

Ａ２　当時は、高校男女・一般男女・教
員団の５種別ありましたが、過去
の国体でも例を見ない、５種別を
制覇した完全優勝は、とても思い
出に残っています。

Ｑ３　太陽国体に出場した思い出は？
Ａ３　太陽国体を最後の大会と決めてい

ました。最終日前の夜、宿泊所の
ホテルの屋上で、満月を見ながら、
最後の素振りをした記憶は今でも
残っています。地元開催で最後の
プレーができたことは、感謝して
います。

Ｑ４　今回のかごしま国体への期待は？
Ａ４　まちでカイコウズを見るたびに、

当時の国体のことを思い出します。
かごしま国体ではこれまで関わっ
てくれた人たちや国体を支えてく
れている人たちに感謝の気持ちを
持って、存分に力を発揮してほし
いです。市民の皆さんにも地元で
の開催はめったにないことなので、
いい思い出となるよう大いに関わ
ってほしいです。

　スポーツ振興くじの地域スポーツ活動推進事業助成で、開聞総合グラウンドにソフ
トボールフェンスとファールポール（２面分）を購入しました。
　本年10月に開催する予定の第75回国民体育大会（ソフトボール競技会（成年女
子））、第20回全国障害者スポーツ大会（グランドソフトボール競技会）で活用し、その
後は、九州大会レベルの大会誘致や、企業・大学等の合宿誘致にも活用していきます。

スポーツ振興くじ助成金で整備

ソフトボールフェンス ファールポール

※第75回国民体育大会（燃ゆる感動かごしま国体）・第20回全国障害者スポーツ大会（燃ゆる感動かごしま大会）は、日本スポ
ーツ協会・日本障がい者スポーツ協会・スポーツ庁・鹿児島県で、新型コロナウイルスの感染状況を考慮し、６月中に開催の可
否を判断する方針です。
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特産品シリーズ
指 宿 市 の 魅 力 を 発 信 ！

Special
Product Series

Vol.48

　鹿児島県の古墳時代（今から１７００～１５００
年前）の土器は「成川式土器」と呼ばれています。考
古学者たちは一般的に土器が最初に発見された地
名や遺跡名をとって命名しており、指宿地域でも、
岩本遺跡で発見された岩本式土器や、橋牟礼川遺跡
（昔は「指宿遺跡」と呼ばれていた）で発見された指
宿式土器などが知られています。成川式土器につい
ても、山川の成川遺跡で発見されたことからその名
前がつき、鹿児島県を代表する土器として全国に知
られています。
　この成川式土器の特徴の一つに、土器の表面に施
された模様や赤色顔料で彩られた「表現豊かな装飾」
があります。北海道、沖縄を除く日本列島の古墳時
代の土器には、模様や装飾などは付けられず、すっ
きりとしたシンプルな土器が一般的に使われていま
した。そのため、成川式土器は日本列島の中でもか
なり異質な存在であり、豊かな装飾表現などを通し
て、当時の人々の「美的センス」を感じることができ
る考古資料といえます。
　この模様をじっくり観察すると、木製の工具で刻
みを付けたものや、細い竹を半分に割り、それらを
組み合わせて模様を付けたもの、「ベンガラ」と呼ば ▲赤色顔料を塗った土器 ▲複雑な土器の模様

いぶすきまるごと博物館
vol.168

れる赤色顔料で色を付けたものなどを見ることがで
きます。なぜこのような模様をつけたのか、土器を
使用する上では決して必要ではない要素であるため、
そこに古代人の精神性や宗教観、土器づくりのルー
ルなどを読み解こうという研究もあります。鹿児島
県を代表する装飾性に富んだ成川式土器は、時遊館
ＣＯＣＣＯはしむれの常設展示室で展示しています。
　

問歴史文化課文化財係☎㉓5100

装飾豊かな成川
式土器

　スポーツを通じて市を訪れる人（交流人口）を増や
すことを目的に、競技施設、インターネット予約シス
テム、奨励金制度などスポーツがしやすい環境を整備
し、市外のスポーツ合宿や大会などの需要を狙うた
めの組織として、民間と行政が手を組み｢スポーツコ
ミッションいぶすき（略称：ＳＣＩ）｣が設立されました。　　
　宿泊、ショッピング、グルメ、観光、体験などの消
費拡大による経済の活性化や、来市される指導者や選
手によるスポーツ教室の開催などを通じた市民との交
流で、まちの活性化も推進します。

スポ ーツでまちを元 気に V o l . 1S p o r t s  C o m m i s s i o n
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。
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介
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。
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。
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催
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。
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々
変
化
す
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食
品
業
界
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現

状
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知
り
、
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惑
っ
て
い
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占
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さ
ん
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け
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菜
を
食

べ
て
ほ
し
い
」と
地
産
地
消
に
対

す
る
思
い
は
、
生
産
者
も
み
ん
な

同
じ
で
あ
る
こ
と
を
知
り
、
意
気

投
合
し
た
。

　

こ
の
出
会
い
を
き
っ
か
け
に
、

占
部
さ
ん
は
市
の
補
助
事
業
を
活

用
し
て「
オ
ク
ラ
ス
リ
ミ
」を
開
発

す
る
こ
と
を
決
意
し
た
。

　
占
部
さ
ん
は
、
開
発
当
初
を
振

り
返
り
、
原
料
の
配
合
に
苦
労
し

た
と
語
る
。

　
ミ
ン
チ
に
し
た
す
り
身
に
、
オ

ク
ラ
パ
ウ
ダ
ー
と
調
味
料
を
加
え

て
練
り
混
ぜ
て
い
く
が
、
オ
ク
ラ

パ
ウ
ダ
ー
の
量
が
少
な
い
と
、
す

り
身
が
硬
く
な
る
。
多
す
ぎ
る
と
、

オ
ク
ラ
の
味
と
す
り
身
の
味
が
う

ま
く
交
わ
ら
な
い
。
味
付
け
に
秘

伝
の
調
味
料
を
そ
の
ま
ま
使
う
と
、

オ
ク
ラ
の
味
が
な
じ
ま
な
い
。

　
理
想
の
味
に
な
る
ま
で
、
何
度

も
分
量
や
配
合
を
調
整
し
、
試
行

錯
誤
を
繰
り
返
し
た
。

　
開
発
さ
れ
た
商
品
は
、
無
添
加

で
あ
り
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
も
含
ま
れ

て
い
な
い
た
め
、
離
乳
食
か
ら
介

護
食
ま
で
安
心
し
て
使
う
こ
と
が

で
き
る
。
味
付
け
を
し
て
い
る
た

め
、
丸
め
て
煮
る
だ
け
で
、
も
っ

ち
り
と
し
た
食
感
の
す
り
身
団
子

の
ス
ー
プ
も
作
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

将
来
を
担
う
子
ど
も
を
思
い
、

母
親
目
線
で
誕
生
し
た「
オ
ク
ラ

ス
リ
ミ
」。
今
日
も
子
ど
も
た
ち

の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、
愛
情

を
込
め
て
作
り
続
け
て
い
く
。

問
商
工
水
産
課
特
産
品
振
興
係

　
☎
㉒
２
１
１
１
内
３
１
４

子
へ
の
愛
、ふ
る
さ
と
へ
の
愛

恵
み
豊
か
な
海
の
香
り

「スポーツコミッションいぶすき」設立！

　申問ＳＣＩ事務運営部☎㉓1014

会員募集
　ＳＣＩでは、市の未来を一緒に盛り上げてくれる人
を募集しています。詳しくは問い合わせてください。
▶対象／市内在住の個人、企業、団体

組織体制
▶ＳＣＩ会長／市体育協会会長　福岡 亮一
（競技・施設部会長も兼任）
▶宿泊部会長／市観光協会　副会長　西　浩二
▶楽しみ部会長／指宿商工会議所　常議員　別府 竜人
▶事務運営部長／市産業振興部長　大迫 格史
▶事務運営部／国体・スポーツコンベンション推進室
 （ふれあいプラザなのはな館内）に設置
　４月13日、第１回合同
部会を開催し、会員募集
や競技団体、競技施設な
どの現状把握を行い、戦
略案を作成しました。

　今ではもうおなじみとなった市民のユニホーム「アロハ
シャツ」ですが、着用を始めた経緯を皆さんご存じでしょ
うか。その歴史は長く、本市は昭和30年代後半から「日本
のハワイ」や「東洋のハワイ」として観光宣伝を始め、昭和
50年に開催された「第１回指宿アロハ祭」が、着用の始ま
りとされています。この祭りは、市内全域をアロハ・ムーム
ーのまちとするため、市民全員にアロハシャツの着用を呼
び掛け、一足早い夏の訪れを全国にＰＲすることを目的と
していました。　
　その後、市内の各団体や事業所に呼び掛けを行い、昭
和53年に開催された「第３回指宿アロハ祭」で、初めてア
ロハ宣言が行われました。
　今年のアロハ宣言は、新型コロナウイルス感染症の影響
により規模を縮小して４月28日に開催されましたが、10月

末までの期間、市民の皆さんにアロハシャツ着用を推進し
ています。近年では、市役所やホテル・旅館だけでなく、駅
やスーパーマーケットなどでも従業員の制服としてアロハ
シャツが採用されています。
　今年開催予定の「燃ゆる感動かごしま国体・かごしま大
会」ＰＲ用アロハシャツも発売中です。より一層、「アロハ
のまち」を推進し、温かい気持ちで観光客や選手の皆さん
などをお迎えしましょう。

問観光課観光総務係☎㉒2111内322

観光シリーズ〜光を観せて、魅せられて〜　vol.81

アロハシャツで観光客をお出迎え

昨年のアロハ宣言の様子
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まちの話題 Zoom Up IBUSUKI

要望書を提出する中園会長（中央）

男女共同参画のさらなる推進を要望

誰もが住みやすいまちへ
市の男女共同参画社会の形成に向け３月24日、広く住
民の意見を取り入れるための意見書が男女共同参画推進
懇話会から提出されました。意見書は、第２次指宿市男
女共同参画基本計画に基づいて作成された令和元年度実
施計画の結果に対して、委員がさまざまな視点から提言
した内容をまとめたものです。中

なかぞののぶひろ
園伸宏同懇話会長（二

月田）は「意見書を生かし、誰もが住みやすいまちづく
りを目指してほしい」と要望しました。

検証報告でオクラの力を再確認する参加者たち

健康に関する機能性評価試験成果報告

オクラを食べて血圧上昇抑制
３月23日、ふれあいプラザなのはな館で市ヘルスケア推
進協議会が開催され、オクラの健康に関する機能性評価試
験の成果報告が行われました。昨年６月から半年間、オク
ラ乾燥粉末入りゼリーか擬似食品入りゼリーを１日90g摂
取した被験者の血圧変化率を比較。その結果、オクラには
血圧上昇抑制効果があることが分かりました。試験を行
った鹿児島純心女子大学中

なかの
野隆

たかゆき
之教授は「結果を活用し、

指宿のオクラを全国へ広めてほしい」と呼び掛けました。

郵便局窓口で回数券の販売を開始

回数券の販売開始

路線バスの利用促進を
市は本年度から、鹿児島交通の市内路線バスに対して運
賃補助を開始し、市民のみが購入できる回数券の販売を
４月３日、市内の14郵便局で始めました。開聞郵便局
には回数券を買いに多くの人が訪れ「回数券を使ってバ
スを利用してみたい」と話していました。市担当者は
「イッシーバスの規模が縮小されたことによる地域格差
を抑えることが目的。路線バスの利用促進にもつながる
ことを期待している」と話しました。

タスキを手渡した後迫会長（中央）

中学新１年生へタスキの贈呈

交通事故を防止しよう
市内の企業120社で作る指宿地区安全運転管理協議会
が、市内各中学校と指宿養護学校中等部の新１年生へ反
射材入りのタスキを贈りました。３月30日に市役所で
行われた贈呈式で、市教育委員会へタスキを手渡した
後
うしろざこよしちか
迫芳周同協議会長（麓下）は「指宿警察署管内でも、

中学生が巻き込まれた交通事故が発生しており、安全と
はいえない状況。夜間の交通事故の未然防止に役立てて
ほしい」と話しました。

寄付金を手渡す幸野代表取締役社長（右から２人目）

新型コロナウイルス感染症対策へ寄付金贈呈

コロナ対策に役立てて
鹿児島市に本社を置く（株）南防が４月23日、新型コロナウ
イルス対策へ役立ててほしいと市へ50万円を寄付しまし
た。市役所を訪れた幸

こう の よ う じ
野洋二代表取締役社長は「先の見え

ない状況が続いているが、マスクなどの物品調達にぜひ活
用してもらえるとうれしい」と話し、市担当者は「厳しい状況
が続いている中、寄付をいただくことができて、大変ありが
たい。物品購入など市民のために活用させていただく」と
感謝の意を表しました。

保健師の指導で正しい手洗いを学ぶ児童たち

新型コロナウイルス対策啓発訪問

正しい手洗い方法を学ぼう
市立学校の児童・生徒への新型コロナウイルス感染症対
策啓発の一環として、市長と市保健師が４月13日、山
川小学校を訪問しました。保健師から、手洗いや消毒
用エタノールを使用した感染症対策の大切さが説明さ
れた後、実技指導も行われました。参加した６年生の
近
こんどうこうた
藤光汰さん（町４区東）は「正しい洗い方が勉強にな
った。新型コロナウイルスは怖いので、気を抜かずに手
洗い・うがいを頑張りたい」と話しました。

アロハ宣言を行う関係者たち

アロハ宣言を実施

今こそみんなでアロハを！
夏の訪れを告げる「アロハ宣言」が４月28日、市役所
指宿庁舎で行われました。今年は、新型コロナウイルス
感染症防止のため、アロハ健幸ウオークなどのイベント
は行わず、アロハ柄のマスク着用や参加者同士の間隔を
空けるなどの感染防止対策を講じた上で実施。市長は
「アロハという言葉は、思いやりの言葉です。今こそ皆
さんが一致団結して頑張ろうという意味を込めて宣言し
ます」とあいさつしました。

休校中の時間を使って花束を製作した大薗さんの子どもたち（前列）

施設へ花束を贈呈

室内で花を楽しもう
市内で花農家を営む大

おおぞのこうへい
薗幸平さん（前原上）が４月27

日、市内３施設へ花束を贈呈しました。グループホーム
オリビンの風を訪れた大薗さんが「新型コロナウイルス
感染症の影響で外に出られず、桜の花も見ることができ
なかった人が多いのではないか。この花束を室内で観賞
して、少しでも楽しんでほしい」と話すと、施設管理者
の平
ひらはらひろかず
原廣和さん（迫北上）は「いただいた花をみんなで

楽しみたい」と謝辞を述べました。
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−

１
１
０
０

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
員

欠
員
時
の
名
簿
登
録
者

▼
申
込
資
格
／
市
内
に
住
所
が
あ

り
、
次
の
条
件
を
満
た
す
人

 

18
歳
以
上
で
健
康
な
人

 

原
付
免
許
以
上
を
持
ち
、
市
内

　
地
図
で
場
所
が
分
か
る
人

 

市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

▼
業
務
内
容
／
各
家
庭
・
事
業
所

な
ど
の
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

と
付
帯
業
務

▼
検
針
期
間
／
毎
月
下
旬
の
７
日

間
程
度

▼
検
針
件
数
／
８
０
０
件
～
千
件

程
度

▼
委
託
金
額
／
１
メ
ー
タ
ー
62
・

１
円
（
税
抜
）

▼
委
託
期
間
／
契
約
日
か
ら
翌
年

３
月
31
日
ま
で
（
更
新
あ
り
）

▼
申
込
書
類
／
履
歴
書
、
住
民
票

の
写
し

▼
申
込
方
法
／
直
接

申 

問
水
道
課
料
金
係
内
３
８
３

放
送
大
学
の
入
学
生

　
放
送
大
学
で
は
、
10
月
入
学
生

を
募
集
し
ま
す
。心
理
学
・
福
祉
・

経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自

然
科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広

い
授
業
科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か

ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
全
国

に
学
習
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
て

お
り
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
学

生
の
交
流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

※
資
料
の
請
求
は
無
料
で
す
。

▼
出
願
期
間

 

第
１
回　
６
月
10
日
㊌
～
８
月　

　
31
日
㊊ 

 

第
２
回　
９
月
１
日
㊋
～
９
月

　
15
日
㊋ 

申 

問
放
送
大
学
鹿
児
島
学
習
セ
ン

　
タ
ー

　
☎
０
９
９

−２
３
９

−３
８
１
１

歌
会
始
に
応
募
し
ま
せ
ん
か

　
歌う

た
か
い会

始は
じ
めは

、
毎
年
１
月
、
宮
中

で
天
皇
・
皇
后
両
陛
下
そ
の
他
の

皇
族
お
よ
び
国
民
の
詠え

い
し
ん進

歌か

を
披

露
す
る
行
事
で
す
。
令
和
３
年
の

お
題
は
「
実じ

つ

」
で
す
。
応
募
方
法

は
、
宮
内
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
先
／
〒
１
０
０

−８
１
１
１

　
宮
内
庁
宛
て

▼
申
込
締
切
日
／
９
月
30
日
㊌
消

　
印
有
効

申 

問
市
長
公
室
秘
書
係
内
１
２
０

第
31
回
シ
ル
バ
ー
美
術
展
作
品

▼
応
募
資
格
／
令
和
２
年
12
月
31

日
時
点
で
60
歳
以
上
の
県
内
居

住
の
人
（
経
歴
・
所
属
不
問
）

▼
募
集
部
門
／
日
本
画
（
水
墨
画

を
含
む
）、洋
画
（
油
絵
・
水
彩

画
・
版
画
）、押
し
花
絵
、
ち
ぎ

り
絵
、
和
紙
は
り
絵
、
切
り
絵

（
工
芸
・
立
体
作
品
を
除
く
）

▼
募
集
制
限
／
規
格
は
20
号
以
内

※
１
人
２
点
ま
で
。
未
発
表
作
品　

　
に
限
り
ま
す
。

▼
出
品
料
／
１
点
当
た
り
２
千
円

▼
搬
入
日
時
／
７
月
1
日
㊌
・
2

日
㊍
９
時
〜
16
時

※
作
品
を
提
出
す
る
場
合
は
、
６

　
月
18
日
㊍
ま
で
に
電
話
で
出
品

　
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集

市役所各庁舎のご案内
指宿市役所指指宿庁舎　☎０９９３-２２-２１１１
　　　　　山山川庁舎　☎０９９３-３４-１１１１
　　　　　開開聞庁舎　☎０９９３-３２-３１１１

情
報
掲
示
板

よ
り
楽
し
く

よ
り
暮
ら
し
や
す
く
、

ま
ち
の
情
報
探
し
。 知しっとく

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

募
集

お
知
ら
せ

催
し

焦
点

距
離

：
４

m
m

／
F：

1.
8

1/
56

3秒
／

IS
O

：
20

コ
メ

ン
ト

鰻
池

の
め

っ
た

に
見

ら
れ

な
い

鏡
湖

面
。圧

巻
で

し
た

！

「
西
郷
ど
ん
も
ビ
ッ
ク
リ
」

撮
影

者
：

中な
か

の 野
　

瑞み
ず

よ 代
（

井
手

下
）

撮
影

場
所

：
鰻

池
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研
修
協
会

　
☎
０
３-

６
４
１
７-

９
７
２
１

　
info @

kskk.or.jp

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
を

正
し
く
理
解
す
る
週
間

　
６
月
21
日
㊐
～
27
日
㊏
は
、
ハ

ン
セ
ン
病
問
題
を
正
し
く
理
解
す

る
週
間
で
す
。
患
者
・
元
患
者
・

家
族
へ
の
偏
見
・
差
別
の
解
消
、

名
誉
回
復
の
た
め
の
取
り
組
み
が

行
わ
れ
ま
す
。

　
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
の
入
所
者

や
、
社
会
復
帰
さ
れ
た
人
や
家
族

が
、
社
会
に
温
か
く
迎
え
ら
れ
安

心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
、
差

別
や
偏
見
の
な
い
社
会
づ
く
り
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
啓
発
パ
ネ

ル
展
は
時
期
を
変
更
し
実
施
予
定

で
す
が
、
例
年
夏
休
み
に
実
施
し

て
い
る
親
子
療
養
所
訪
問
は
中
止

し
ま
す
。

問
県
健
康
増
進
課
ハ
ン
セ
ン
病

　
問
題
担
当
☎
０
９
９-

２
８
６　

　

-

２
７
２
０

　
Ｆ
０
９
９-

２
８
６-

５
５
５
６

議
会
定
例
会

　
６
月
４
日
㊍
開
会
の
、
令
和
２

年
第
２
回
市
議
会
定
例
会
の
日
程

は
次
の
と
お
り
で
す
。
な
お
、
議

会
の
傍
聴
に
関
し
て
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た

め
入
場
を
制
限
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

▼
議
会
中
継
（
委
員
会
を
除
く
）

 
指
宿
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

 
山
川
庁
舎
旧
公
金
取
扱
所

 

開
聞
庁
舎
仮
庁
舎（
愉ゆ

と

り
徒
里
館
）

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
）

問
市
議
会
事
務
局
内‌

５
１
２

青
少
年
国
際
交
流
キ
ャ
ン
プ
・

小
笠
原
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ス
ク
ー

ル
参
加
者

　
国
際
青
少
年
研
修
協
会
で
は
、

夏
休
み
国
内
野
外
活
動
・
国
際
交

流
事
業
と
し
て「
青
少
年
国
際
交

流
キ
ャ
ン
プ
」「
小
笠
原
ア
ド
ベ
ン

チ
ャ
ー
ス
ク
ー
ル
」の
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

青
少
年
国
際
交
流
キ
ャ
ン
プ

▼
期
間
／
８
月
４
日
㊋
～
８
日
㊏

（
３
泊
４
日
）

▼
場
所
／
静
岡
県
立
朝
霧
野
外
活

動
セ
ン
タ
ー

▼
定
員
／
日
本
人
70
人
、
外
国
人

20
人

▼
対
象
／
小
学
３
年
生
～
小
学
６

年
生

▼
内
容
／
富
士
山
登
山
、
テ
ン
ト

生
活
体
験
、野
外
炊
飯
体
験
な
ど

▼
申
込
締
切
／
７
月
10
日
㊎

小
笠
原
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ス
ク
ー

ル▼
期
間
／
８
月
14
日
㊎
～
20
日
㊍

（
６
泊
７
日
）

▼
場
所
／
東
京
都
小
笠
原
村
父
島

▼
定
員
／
30
人

▼
対
象
／
小
学
３
年
生
～
中
学
３

年
生

▼
内
容
／
海
や
森
の
自
然
体
験
活

動
、バ
ン
ガ
ロ
ー
生
活
体
験
な
ど

▼
申
込
締
切
／
７
月
17
日
㊎

申    

問
公
益
財
団
法
人
国
際
青
少
年

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

募
集

募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

催
し

催
し

 

心
の
健
康
相
談

　
本
人
や
家
族
の
「
心
の
健
康
」

に
関
す
る
悩
み
や
不
安
、
心
配
事

な
ど
の
相
談
に
、
専
門
の
医
師
が

応
じ
ま
す
。

▼
日
時
／
７
月
９
日
㊍
14
時
～

▼
場
所
／
指
宿
保
健
所

▼
相
談
の
例

 

憂
う
つ
な
気
分
が
続
き
、
や
る

気
も
起
き
ず
眠
り
も
浅
い

 

家
族
が
部
屋
に
引
き
こ
も
り
が

ち
で
、
ど
う
対
応
す
れ
ば
い
い

か
分
か
ら
な
い

 

家
族
に
不
審
な
言
動
が
見
ら
れ
、

病
院
を
受
診
さ
せ
る
べ
き
か
ど

う
か
迷
っ
て
い
る

 

物
忘
れ
が
ひ
ど
く
、
日
常
生
活

に
支
障
を
来
し
て
い
る　
な
ど

▼
相
談
料
／
無
料

▼
予
約
締
切
日
／
７
月
２
日
㊍

※
保
健
師
へ
の
相
談
は
、
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

予 

問
指
宿
保
健
所
保
健
係

　
☎
㉓
３
８
５
４

砂
む
し
会
館「
砂
楽
」の

臨
時
休
館

　
空
調
改
修
工
事
や
温
泉
配
管
洗

浄
な
ど
の
た
め
臨
時
休
館
し
ま
す
。

▼
休
館
日
／
6
月
29
日
㊊
〜
７
月　

　
20
日
㊊

問
砂
む
し
会
館
「
砂
楽
」

　
☎
㉓
３
９
０
０

申 

問
地
域
福
祉
課
児
童
母
子
福
祉

係
内‌

２
７
２　
山
市
民
福
祉
課

健
康
福
祉
係
☎
㉞
１
１
１
４

　
開
市
民
福
祉
課
健
康
福
祉
係

　
内‌

１
２
４

薬
物
乱
用
防
止
普
及
運
動

　
毎
年
６
月
26
日
は
、
国
連
が
定

め
る
「
国
際
麻
薬
乱
用
撲
滅
デ

ー
」
で
す
。
国
内
で
は
「
薬
物
乱

用
は
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」を
合

言
葉
に
、
６
月
20
日
㊏
～
７
月
19

日
㊐
、
薬
物
乱
用
防
止
を
呼
び
掛

け
る
募
金
運
動
を
、
全
国
的
に
展

開
し
ま
す
。

▼
募
金
箱
設
置
場
所
／
指
総
合
案

内
、
山
開
市
民
福
祉
課
、
指
宿

保
健
セ
ン
タ
ー
、
砂
む
し
会
館

「
砂
楽
」、時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ

Ｏ
は
し
む
れ
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
な
の
は
な
館
、
指
宿
総
合
体

育
館
、
市
営
唐
船
峡
そ
う
め
ん

流
し
、
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ

ン
タ
ー

問‌

指
宿
保
健
セ
ン
タ
ー
内‌

２
８
３

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
申
請

　
経
済
的
な
理
由
や
災
害
な
ど
で

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な

人
は
、
申
請
す
る
こ
と
で
保
険
料

納
付
の
免
除
や
猶
予
が
で
き
ま
す
。

　
申
請
は
毎
年
度
必
要
で
、
令
和

元
年
度
分
（
令
和
元
年
７
月
～
令

和
２
年
６
月
分
）
の
免
除
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
全
額
免
除
や
納
付
猶
予
の
承
認

を
受
け
た
人
で
、
継
続
申
請
を
し

て
い
る
人
は
、
毎
年
度
の
申
請
は

不
要
で
す（
失
業
に
よ
る
場
合
は

必
要
）。

　
保
険
料
の
免
除
は
、
申
請
時
点

か
ら
２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

▼
制
度
の
種
類
／
免
除
制
度
（
全

額
・
一
部
）、納
付
猶
予
制
度

学
生
納
付
特
例
制
度

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の
／
印
鑑
、

年
金
手
帳
な
ど
基
礎
年
金
番
号

が
分
か
る
も
の
、
雇
用
保
険
離

職
票
な
ど
の
写
し
（
失
業
理
由

の
場
合
）、在
学
証
明
書
か
学

生
証
の
写
し
（
学
生
納
付
特
例

の
場
合
）

※
申
請
に
は
、
所
得
の
申
告
が
済

ん
で
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

※
臨
時
特
例
と
し
て
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

収
入
が
減
少
し
、
国
民
年
金
保

険
料
の
支
払
い
が
困
難
な
場
合

は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

問
市
民
課
年
金
係
内‌

２
１
８

山
市
民
福
祉
課
市
民
税
務
係

内‌

１
１
４　
開
市
民
福
祉
課
市

民
税
務
係
内‌

１
２
８

児
童
手
当
現
況
届

　
児
童
手
当
は
、
生
活
の
安
定
と
、

次
代
を
担
う
児
童
の
健
や
か
な
成

長
の
た
め
に
支
給
す
る
も
の
で
す
。

　
児
童
手
当
を
継
続
受
給
す
る
に

は
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
提
出
が
な
い
場
合
は
、
６
月
分

以
降
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
必
ず

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
公
務
員
は
勤
務
先
に
提
出

▼
対
象
／
中
学
校
修
了
前
（
15
歳

の
誕
生
日
後
、
最
初
の
３
月
31

日
ま
で
）
の
児
童
の
養
育
者
で
、

国
内
に
住
所
が
あ
る
人

▼
案
内
文
書
／
６
月
上
旬
ま
で
に

受
給
者
へ
送
付

▼
提
出
期
限
／
６
月
30
日
㊋

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

 

健
康
保
険
証
（
保
護
者
と
18
歳

以
下
の
児
童
全
員
の
も
の
）

 

印
鑑
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

 

そ
の
他
必
要
書
類

日程表 （各会議は10：00から開催予定）

児童手当支給額

期　日 予　　　　定
６月４日㊍ 本会議（招集、会期の決定、議案の上程など）
　　９日㊋ 委員会（総務水道委員会）
　　10日㊌ 委員会（文教厚生委員会）
　　11日㊍ 委員会（産業建設委員会）
　　22日㊊

本会議（一般質問）　　23日㊋
　　24日㊌
　　29日㊊ 本会議（委員長報告・表決など）

児童の年齢 児童手当の額 
（１人当たり月額）

３ 歳 未 満 一律15,000円

３ 歳 以 上 
小学校修了前

10,000円 
（第３子以降は15,000円）

中 学 生 一律10,000円

※日程を変更することがあります。ご了承ください。

区　　分 納付する 
金　　額

障害・遺族年金の
納 　 付 　 要 　 件

受給資格 
期　　間

将来の年金
支　給　額

所 得 審 査 の 
対象となる人

追納できる 
期　　　間

免除 
制度

１／４免除 12,410円 
免除や猶予された期間は、将来
年金を受けるための受給資格期
間や障害年金・遺族年金の納付
要件に算入されます。

免除区分に応
じて反映され
ます

本人・配偶者 
世帯主

10年以内

半額免除 8,270円 
３／４免除 4,140円 
全額免除 0円 

納付猶予制度（50歳未満） 0円 反映されませ
ん

本人・配偶者
学生納付特例制度（学生のみ） 0円 本人

未納 － 算入されません － ２年以内

免除・猶予制度一覧表　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和２年度の保険料は、月16,540円です）

※1/4免除、半額免除、3/4免除は、免除されていない部分の保険料を納めないと未納扱いになります。

いぶすきフラフェスティバル
を中止します

指宿港海岸の一部供用開始
を延期します

　第17回いぶすきフラフェスティバルを６月12日㊎
～14日㊐に開催する予定でしたが、新型コロナウイ
ルス感染症が国内で拡大していることから、参加者
の安全・安心を最優先するために、中止します。

問いぶすきアロハのまちづくり実行委員会
　（市観光協会内）☎㉒3252

　７月から指宿港海岸の一部を供用開始し、一般開
放する予定でしたが、新型コロナウイルス感染症拡
大の影響で、延期します。
　供用開始時期は、決まり次第お知らせします。

問都市・海岸整備課指宿港海岸整備係
　内365・366

議会中継
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◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https://www.city.ibusuki.lg.jp

補
導
委
員
（
敬
称
略
）

北
指
宿
中
学
校
区

　
上
川
床　
義
一
（
指
宿
）

　
福
留　
純
子
（
指
宿
）

　
鳥
越　
佐
津
巳
（
魚
見
）

　
下
吹
越　
百
江
（
魚
見
）

　
川
上　
健
一
郎
（
柳
田
）

　
濵
田　
ゆ
か
り
（
柳
田
）

　
泉　
俊
太
郎
（
北
中
教
諭
）

　
栫　
恵
介
（
北
中
教
諭
）

南
指
宿
中
学
校
区

　
川
原　
み
ど
り
（
柳
田
）

　
大
平　
洋
一
（
柳
田
）

　
上
髙
原　
靖
（
丹
波
）

　
坂
元　
竜
一
（
丹
波
）

　
渡
辺　
沙
弓
（
丹
波
）

　
大
山　
重
徳
（
丹
波
）

　
濵
園　
真
也
（
南
中
教
諭
）

　
宮
内　
翔
平
（
南
中
教
諭
）　

西
指
宿
中
学
校
区

　
新
西　
ゆ
か
り
（
今
和
泉
）

　
野
元　
辰
美
（
今
和
泉
）

　
松
下　
友
子
（
今
和
泉
）

　
大
迫　
耕
太
郎
（
今
和
泉
）

　
石
嶺　
剛
（
池
田
）

　
川
路　
洋
人
（
池
田
）

　
福
之
上　
裕
子
（
西
中
教
諭
）

　
橋
口　
進
（
西
中
教
諭
）

山
川
中
学
校
区

　
西　
高
典
（
山
川
）

　
浦
郷　
悟
（
山
川
）

　
新
村　
博
和
（
大
成
）

　
南　
眞
二
（
大
成
）

　
坂
元　
正
（
徳
光
）

　
浦
郷　
良
治
（
徳
光
）

気
軽
に
な
ん
で
も
相
談
を

校
区
公
民
館
長
・
補
導
委
員
・

青
少
年
育
成
推
進
員

　
校
区
公
民
館
長
は
、
校
区
公
民

館
で
実
施
す
る
各
種
事
業
の
企
画

や
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。
住
民

ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
事
業
を
行
い
ま

す
の
で
、
学
び
た
い
こ
と
な
ど
、

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
補
導
委
員
は
、
青
少
年
の
非
行

防
止
を
は
じ
め
、
地
域
で
パ
ト
ロ

ー
ル
活
動
や
あ
い
さ
つ
・
声
掛
け

運
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
青
少
年
育
成
推
進
員
は
、
校
区

内
の
青
少
年
健
全
育
成
の
主
導
的

な
役
割
を
担
う
ほ
か
、
子
ど
も
会

活
動
の
指
導
・
助
言
も
行
っ
て
い

ま
す
。

　
青
少
年
に
つ
い
て
何
か
気
付
い

た
と
き
は
、
気
軽
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

校
区
公
民
館
長
（
敬
称
略
）

　
岩
本　
一
宏
（
指
宿
）

　
大
久
保　
正
一
（
魚
見
）

　
新
宮
領　
進
（
柳
田
）

　
下
栁
田　
正
弘
（
丹
波
）

　
大
岩
本　
稔
（
今
和
泉
）

　
谷
元　
隆
宏
（
池
田
）

　
今
村　
善
哉
（
山
川
）

　
松
下　
尚
明
（
大
成
）

　
菱
川　
光
久
（
徳
光
）

　
西
村　
甲
一
（
利
永
）

　
今
村　
修
（
開
聞
）

　
濵
上　
隆
一
（
川
尻
）

行
政
相
談
所
開
設

　
暮
ら
し
の
中
で
、
行
政
の
仕
事

な
ど
に
つ
い
て
、
苦
情
や
要
望
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
行
政
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

▼
日
時
／
平
日
９
時
～
17
時

▼
場
所
／
指
宿
市
湊
一
丁
目
３-

２
吉
永
ビ
ル
２
階
『
指
宿
観
光

＆
体
験
の
会
』
内

　
☎
㉓
８
８
０
０

▼
担
当
／
行
政
相
談
委
員
今い

ま
や
な
き
た

柳
田

　
浩こ

う
い
ち一

氏

問
総
務
課
総
務
係
内‌

１
１
３

犬
や
猫
の
終
生
飼
養

　
犬
や
猫
は
、
そ
の
命
を
終
え
る

ま
で
適
切
に
飼
い
ま
し
ょ
う
。
や

む
を
得
な
い
事
情
で
飼
え
な
く
な

っ
た
と
き
は
、
身
近
な
人
に
譲
る

か
、
新
聞
や
チ
ラ
シ
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
な
ど
で
新
た
な
飼
い
主
を

探
し
て
く
だ
さ
い
。

　
子
犬
や
子
猫
が
生
ま
れ
た
と
き

も
、
終
生
飼
養
が
飼
い
主
の
義
務

で
す
。
繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
、

必
ず
不
妊
・
去
勢
手
術
を
行
い
ま

し
ょ
う
。
詳
し
く
は
、
最
寄
り
の

保
健
所
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
指
宿
保
健
所
衛
生
係

　
☎
㉒
２
１
７
２

　
山
元　
裕
之
（
山
川
中
教
諭
）

　
小
田　
大
貴
（
山
川
中
教
諭
）

開
聞
中
学
校
区

　
御
鍵　
清
孝
（
開
聞
）

　
木
村　
達
伊
（
開
聞
）

　
濵
田　
直
（
開
聞
）

　
川
畑　
和
成
（
開
聞
）

　
山
田　
博
（
川
尻
）

　
濵
上　
富
士
男
（
川
尻
）

　
宮
地　
武
郷
（
開
聞
中
教
諭
）

　
上
久
保　
雄
太（
開
聞
中
教
諭
）

高
等
学
校

　
紀　
貴
樹
（
指
高
教
諭
）

　
鎌
下　
晃
彰
（
指
高
教
諭
）

　
森　
一
郎
（
指
商
教
諭
）

　
春
松　
健
一
郎
（
指
商
教
諭
）

　
篠
原　
慎
一
（
山
高
教
諭
）

　
松
山　
紘
（
山
高
教
諭
）

青
少
年
育
成
推
進
員
（
敬
称
略
）

　
冷
水　
清
一（
指
宿
小
学
校
区
）

　
諏
訪
園　
諭（
魚
見
小
学
校
区
）

　
迫
田　
順
一（
柳
田
小
学
校
区
）

　
中
川
路
淑
子（
丹
波
小
学
校
区
）

　
後
迫　
芳
周（
今
和
泉
小
学
校
区
）

　
湯
田　
也
人（
池
田
小
学
校
区
）

　
松
下　
勉　
（
山
川
小
学
校
区
）

　
水
流　
範
明（
大
成
小
学
校
区
）

　
山
口　
貴
久（
徳
光
小
学
校
区
）

　
前
畠　
一
彦（
利
永
小
学
校
区
）

　
中
野　
政
道（
開
聞
小
学
校
区
）

　
中
川　
堅
治（
川
尻
小
学
校
区
）

 

問
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
な
の
は
な

館
内
）
☎
㉓
１
０
２
３

募
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

催
し

催
し

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

募
集

問健幸・協働のまちづくり課（ふれあい
プラザなのはな館内）☎㉓1003

健幸マイレージ
令和元年度 第３回当選者決定

▶一般の部
　１等　商品券（５千円）
　　　　湯之上　綾子さん（宮）　　　濵田　喜和子さん（谷村下）蜷川　勝子さん（宮ヶ浜）
　２等　スポーツグッズ商品券（５千円）
　　　　塚本　秋雄さん（森松東）　　内田　國昭さん（川尻上）　久保　順子さん（寺）　　　　　　　他９名
　３等　商品券(３千円）か特産品セット
　　　　大田　小夜子さん（市山上）　黒岩　むつ子さん（宮ヶ浜）伊地知　忠光さん（迫北下）
　　　　前田　靖男さん（大石）　　　今村　紀子さん（後馬場）　新宮領　剛さん（宮）　　　　　　　他24名
　４等　商品券(２千円）
　　　　徳永　正信さん（湯之里）　　片野田　弘子さん（片野田）下髙原　とし江さん（潟山）
　　　　佐々木　好人さん（町４区東）石田　ミルさん（高野原）　國村　優子さん（成川浜）　　　　　他14名
　５等　商品券（１千五百円）
　　　　福留　千恵子さん（苙口）　　池増　俊明さん（小田）　　篠原　勝子さん（潟山）　
　　　　安山　美子さん（湊北）　　　今川　堪久哉さん（永吉）　浜元　信行さん（玉利）　　　　　 他24名
　６等　商品券（１千円）
　　　　中村　義輝さん（迫）　　　　髙﨑　民子さん（宮）　　　打越　春子さん（谷村下）
　　　　井元　史郎さん（玉利）　　　加治　イク子さん（上手）　上村　範さん（弥次ヶ湯）　
　　　　小吉　正明さん（迫中）　　　堀之内　ミネ子さん（荒田）　　　　　　　　　　　　　　　　他46名
▶子どもの部／図書カード(３千円）
　　　　水迫　稟斗さん（垂門）

健康づくりに取り組み、ポイントをためて応募すると、抽選で賞品が当たる健幸マイレージ。
３月10日に抽選を行い、応募総数14,390口（健康診断など含む）の中から150人が当選しました。

健 幸

PICK UP NEWS

▶次回応募締切日／７月14日㊋必着
多数の応募をお待ちしています。

▶次回抽選予定日／7月21日㊋

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

　
染
者
等
傷
病
手
当
金
支
給

　
給
与
の
支
払
い
を
受
け
て
い
る

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
で
、

次
の
要
件
を
満
た
し
た
人
に
、
傷

病
手
当
金
を
支
給
し
ま
す
。

▼
対
象
者

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
感
染
か
発
熱
な
ど
の
症
状
が

あ
り
、
感
染
が
疑
わ
れ
る
人

 

感
染
か
感
染
の
疑
い
に
よ
り
、

療
養
の
た
め
に
仕
事
が
で
き
な

い
期
間
が
３
日
間
を
超
え
る
人

 

療
養
の
た
め
、
会
社
を
休
む
期

間
中
、
給
与
を
得
ら
れ
な
い
人

※
当
該
期
間
に
受
け
ら
れ
る
給
与

の
額
が
、
傷
病
手
当
金
よ
り
少

な
い
場
合
、
差
額
を
傷
病
手
当

金
と
し
て
支
給
し
ま
す
。

▼
支
給
額
計
算
方
法

 

仕
事
が
で
き
な
く
な
っ
た
日
か

ら
３
日
経
過
後
の
就
労
予
定
日

を
対
象
に
、
直
近
の
継
続
し
た

３
月
間
の
給
与
収
入
の
合
計
額

を
、
就
労
日
数
で
割
っ
た
金
額

の
３
分
の
２

▼
対
象
期
限
／
９
月
30
日
㊌

※
入
院
が
継
続
す
る
場
合
は
、
最

長
１
年
６
カ
月
ま
で
期
間
延
長

と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
国
保
介
護
課
健
康
保
険
係

　
内‌

２
８
６

介
護
負
担
限
度
額
認
定

　
の
申
請

　
介
護
施
設
な
ど
に
入
所（
滞
在
）

し
た
と
き
に
支
払
う「
居
住
費

（
滞
在
費
）・食
費
」は
、
一
定
の

要
件
を
満
た
す
低
所
得
者
の
場
合
、

負
担
限
度
額
が
設
定
さ
れ
ま
す
。

　
軽
減
を
受
け
る
た
め
に
は
申
請

が
必
要
で
、
現
在
の
認
定
の
有
効

期
限
は
７
月
31
日
㊎
で
す
。
８
月

以
降
も
引
き
続
き
軽
減
を
受
け
る

場
合
は
、
更
新
申
請
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

▼
申
請
書
／
国
保
介
護
課
介
護
保

険
係
、
山
開
市
民
福
祉
課
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
申
請
方
法
／
窓
口
か
郵
送

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

 

利
用
者
と
配
偶
者
の
印
鑑
（
認

め
印
可
）

 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
確
認
書
類

 

資
産
の
確
認
書
類
（
通
帳
の
写

し　
な
ど
）

▼
そ
の
他

 

更
新
申
請
は
６
月
17
日
㊌
か
ら

受
け
付
け
、
認
定
証
の
発
行
は

８
月
１
日
㊏
以
降
に
な
り
ま
す
。

 

新
規
申
請
は
、
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

申 

問
国
保
介
護
課
介
護
保
険
係

内‌

２
５
４　
山
市
民
福
祉
課
健

康
福
祉
係
☎
㉞
１
１
１
４

開
市
民
福
祉
課
健
康
福
祉
係

　
内‌

１
２
６

砂むし入浴割引券（６月分）
砂むし会館「砂楽」～初夏のさわやかサービス期間～

有効期間　令和２年６月１日㊊～28日㊐
 大人、小人とも１人490円で入浴可
 割引券は原本に限る　 本券で５人まで利用可
 タオル代(200円)別料金  他の割引料金との併用不可
※受付時間は８：30～20：30まで(12：00～13：00を除く) 
※入浴割引券を切り取り、受付に提出してください。　
問砂むし会館「砂楽」 ☎㉓3900

き
り
と
り
線

き
り
と
り
線

きりとり線きりとり線

朝夕や土・日は混雑
が 予 想 されます の
で、時間に余裕を持
ってお越しください。
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浄
化
槽
の
管
理

浄
化
槽
の
管
理

募
集

催
し

お
知
ら
せ

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

設
置
換
え
を
お
願
い
し
ま
す

▼
対
象
／
公
共
下
水
道
の
共
用
区

域
外
に
住
ん
で
い
て
、
し
尿
の

く
み
取
り
か
、
単
独
処
理
浄
化

槽
（
ト
イ
レ
の
汚
水
の
み
を
処

理
す
る
浄
化
槽
）
を
使
用
し
て

い
る
人

　
合
併
処
理
浄
化
槽
は
、
ト
イ
レ

の
汚
水
の
ほ
か
、
台
所
や
風
呂
、

洗
濯
な
ど
の
排
水
も
合
わ
せ
て
処

理
し
ま
す
の
で
、
自
宅
周
辺
の
環

境
を
き
れ
い
に
保
ち
、
川
や
海
の

令
和
元
年
度
中
山
間
地
域
等

直
接
支
払
制
度
の
実
施
状
況

　
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度

は
、
山
の
す
そ
野
に
あ
る
傾
斜
が

急
な
農
地
や
、
基
盤
整
備
さ
れ
て

い
な
い
農
地
な
ど
で
の
農
業
生
産

活
動
の
不
利
を
補
う
こ
と
で
、
農

地
の
保
全
や
維
持
管
理
に
役
立
て

ら
れ
て
い
ま
す
。
令
和
元
年
度

は
、
農
道
の
除
草
や
水
路
の
泥
上

げ
、
休
耕
地
で
の
景
観
作
物
の
植

栽
、
近
隣
小
学
校
と
の
交
流
な
ど

を
行
い
ま
し
た
。

　
活
動
資
金
と
な
っ
た
令
和
元
年

度
の
交
付
金
の
交
付
状
況
は
次
の

と
お
り
で
す
。

 
問
農
政
課
農
業
制
度
係
（
い
ぶ
す

き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）　

内‌
７
４
１

高
齢
者
グ
ル
ー
プ
活
動
に

ポ
イ
ン
ト
が
付
き
ま
す

　
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
の
活
動
に
ポ

イ
ン
ト
が
付
く
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。
た
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
市

内
で
使
え
る
地
域
商
品
券
と
交
換

で
き
ま
す
。

▼
対
象
／
次
の
要
件
を
全
て
満
た

す
グ
ル
ー
プ

 

市
内
に
住
所
が
あ
る

 

３
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
、
65

歳
以
上
が
半
数
を
占
め
る

 

代
表
者
を
決
め
て
継
続
的
に
活

動
で
き
る

▼
対
象
と
な
る
活
動

 

高
齢
者
を
支
援
す
る
活
動
（
外

出
支
援
、
掃
除
、
話
し
相
手

　
な
ど
）

 

地
域
活
性
化
の
活
動
（
花
壇
の

管
理
、
公
園
・
道
路
の
清
掃
、

交
通
安
全
指
導
、
子
育
て
支
援

活
動　
な
ど
）

▼
ポ
イ
ン
ト
付
与

 

対
象
と
な
る
活
動
に
参
加
し
人

数
が
３
人
以
上
（
う
ち
１
名
以

上
が
65
歳
以
上
）
で
あ
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

 

60
分
以
上
の
活
動
で
１
ポ
イ
ン

ト
貯
ま
り
、
１
ポ
イ
ン
ト
は

５
０
０
円
の
商
品
券
と
交
換
可

 

１
日
１
ポ
イ
ン
ト
ま
で

▼
申
込
方
法
／
直
接

申 

問
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
㉒
５
５
４
３

汚
染
を
防
ぎ
ま
す
。

　
ま
た
、
一
般
の
既
存
住
宅
で
設

置
換
え
を
行
う
場
合
は
、
補
助
金

制
度
が
あ
り
ま
す
。

※
設
置
状
況
な
ど
を
確
認
の
上
、

く
み
取
り
便
槽
・
単
独
処
理
浄

化
槽
か
ら
の
設
置
換
え
の
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。
池
田
湖
お

よ
び
鰻
池
に
生
活
排
水
を
放
流

す
る
地
域
に
住
ん
で
い
る
人
に

は
、
上
乗
せ
補
助
お
よ
び
新
設

の
補
助
が
あ
り
ま
す
。

※
条
件
を
満
た
さ
な
い
場
合
、
補

助
金
を
交
付
で
き
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

浄
化
槽
使
用
者
に
は

３
つ
の
義
務
が
あ
り
ま
す

①
保
守
点
検
を
行
う
義
務

　
浄
化
槽
の
機
能
を
正
常
に
保
つ

た
め
、
点
検
、
調
整
、
修
理
、

消
毒
剤
の
補
給
、
送
風
機
の
調

整
な
ど
を
行
い
ま
す
。

②
清
掃
を
行
う
義
務

　
浄
化
槽
内
に
た
ま
っ
た
汚
泥
、

異
物
な
ど
の
引
き
出
し
お
よ
び

機
器
類
の
洗
浄
、
清
掃
を
行
い

ま
す
。

③
法
定
検
査
を
受
け
る
義
務

　
浄
化
槽
か
ら
放
流
さ
れ
る
水
質

が
法
令
に
基
づ
く
水
質
基
準
を

満
た
し
て
い
る
か
、
保
守
点

検
・
清
掃
な
ど
の
維
持
管
理
と

浄
化
槽
の
使
い
方
が
適
正
で
あ

る
か
を
、
鹿
児
島
県
が
指
定
し

た
検
査
員
が
判
定
し
ま
す
。

※
法
定
検
査
は
、
国
の
指
導
に
よ

り
他
県
と
同
様
に
毎
年
検
査
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
１
回

当
た
り
の
検
査
手
数
料
は
引
き

下
げ
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
た
だ
し
当
面
の
間
、
検
査

は
２
年
に
１
回
、
基
本
検
査
か

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
検
査
と
採
水
員

検
査
を
交
互
に
行
い
ま
す
。

▼
検
査
料

 

合
併
処
理
浄
化
槽　
６
千
円

　
（
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
検
査
）

 

単
独
処
理
浄
化
槽　
４
千
円　

　
（
採
水
員
検
査
）　
　

 

各
浄
化
槽
に
該
当　
３
千
円

※
浄
化
槽
が
異
常
な
状
態
で
あ
る

と
、
川
や
海
の
汚
染
に
つ
な
が

り
ま
す
。
必
ず
受
検
し
て
く
だ

さ
い
。

問
県
環
境
保
全
協
会
☎
０
９
９-

２
９
６-

９
０
０
０　

環
境
政

策
課
環
境
政
策
係
内‌

２
４
３

くみ取り便
槽からの設
置換えに係
る設置費用

単独処理浄
化槽からの
設置換えに
係る設置費
用

単独処理浄
化槽の撤去
費 用 ( 撤 去
しない場合
はなし）

単独処理浄
化槽の設置
換えに係る
宅内配管工
事費用

5人槽 432,000円 332,000円 90,000円 150,000円

6～7人槽 514,000円 414,000円 90,000円 150,000円

8～10人槽 648,000円 548,000円 90,000円 150,000円

地　区　名 参加農家数 面　積 交付金額
新永吉地区(指宿地域) 8人 24,608㎡ 516,768円

寺下地区(指宿地域) 22人 50,092㎡ 849,730円

谷之口田地区(山川地域) 40人 50,978㎡ 1,070,538円

小俣地区(開聞地域) 51人 67,766㎡ 1,085,164円

川釣地区(開聞地域) 47人 51,478㎡ 411,824円

入野・物袋地区(開聞地域) 28人 176,658㎡ 618,303円

合　　計 196人 421,580㎡ 4,552,327円

人槽区分

補助
対象
経費

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

募
集

お
知
ら
せ

催
し

レ
ジ
袋
の
無
い
社
会
へ

　
７
月
１
日
㊌
か
ら
、
全
国
の
小

売
店
な
ど
で
レ
ジ
袋
の
有
料
化
が

義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。
袋
の
価
格

は
店
舗
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

（
１
枚
１
円
以
上
）

※
紙
製
の
も
の
な
ど
、
有
料
化
の　
　

　
対
象
に
な
ら
な
い
種
類
の
袋
も　

　
一
部
あ
り
ま
す
。

　
買
い
物
に
行
く
時
は
、
エ
コ
バ

ッ
グ
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
石

油
か
ら
作
ら
れ
る
レ
ジ
袋
を
減
ら

し
、
地
球
環
境
の
保
全
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

問
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係

　
内‌

２
４
２

地
下
水
採
取
の
届
け
出

　
地
下
水
は
地
層
内
に
あ
り
、
地

盤
を
支
え
る
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
地
下
水
を
過
剰
に
く

み
上
げ
る
と
、
地
盤
沈
下
や
渇
水

を
引
き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
地
下
水
を
採
取
す
る
設
備
を
設

置
す
る
場
合
は「
市
環
境
保
全
条

例
」に
基
づ
き
、
事
前
に
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
／
揚
水
機
の
吐
出
口
の
口

　
径
が
40
㎜
以
上
の
も
の

※
温
泉
法
に
規
定
す
る
温
泉
は
除　

　
く
。

届 

問
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係

　
内‌

２
４
３

家
屋
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

（
都
市
計
画
税
は
対
象
地
域
の
み
）

は
、
１
月
１
日
現
在
の
所
有
者
に

課
税
さ
れ
ま
す
。
令
和
２
年
中
に

新
増
築
し
た
家
屋
は
、
令
和
３
年

度
か
ら
の
課
税
に
な
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
固
定
資
産
税
算
定
の

基
礎
と
な
る
家
屋
調
査（
評
価
）

を
行
っ
て
い
ま
す
。
税
務
課
職
員

が
直
接
訪
問
し
、
家
屋
の
内
部
・

外
部
の
調
査
を
行
い
、
固
定
資
産

評
価
基
準（
国
の
基
準
）に
基
づ
い

て
、
家
屋
の
評
価
額
を
算
出
し
ま

す
。

※
調
査
は
、
希
望
日
に
行
い
ま
す
。

　
調
査
す
る
職
員
は
、
必
ず「
固　
　
　

　
定
資
産
評
価
補
助
員
証
」を
携　

　
帯
し
て
い
ま
す
。

未
登
記
家
屋
に
つ
い
て

　
変
更
が
あ
る
場
合
は
、
市
に
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

 

家
屋（
住
宅・倉
庫・物
置
な
ど
）　

　
を
取
り
壊
し
た
と
き
、
予
定
が

　
あ
る
と
き

 

所
有
者
変
更
や
用
途
変
更（
事

　
務
所
か
ら
住
宅
な
ど
）が
あ
っ

　
た
と
き

▼
届
出
様
式
／
税
務
課
、
山
開
市

民
福
祉
課

※
登
記
済
み
の
場
合
は
、
鹿
児
島

　
地
方
法
務
局
に
届
け
出
て
く
だ

　
さ
い
。

届 

問
税
務
課
固
定
資
産
税
家
屋
係　

　
内‌

２
２
８　
山
市
民
福
祉
課
市

　
民
税
務
係
☎
㉞
１
１
１
１
内‌

１

　
２
1　
開
市
民
福
祉
課
市
民
税　

　
務
係
☎
㉜
３
１
１
１
内‌

１
２
1

こ
れ
か
ら
の
季
節

マ
ダ
ニ
に
注
意
！

　
マ
ダ
ニ
は
、
主
に
森
林
や
草
地

な
ど
屋
外
に
生
息
し
ま
す
。
固
い

外
皮
に
覆
わ
れ
、
吸
血
前
の
成
ダ

ニ
で
、
３
～
８
㎜
、
吸
血
後
は
10

～
20
㎜
程
度
に
な
り
ま
す
。

服
装
で
予
防
し
ま
し
ょ
う

 

マ
ダ
ニ
が
生
息
す
る
場
所
に
入

　
る
と
き
は
、
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
、

　
足
を
完
全
に
覆
う
靴
、
帽
子
、

　
手
袋
を
着
用
し
、
首
に
タ
オ
ル

　
を
巻
く
な
ど
、
肌
の
露
出
を
減

　
ら
し
ま
し
ょ
う

も
し
か
ま
れ
て
し
ま
っ
た
ら

 

吸
血
中
の
マ
ダ
ニ
に
気
が
付
い

　
た
と
き
は
、
無
理
に
引
き
抜
こ

道
路
の
段
差
解
消
に
は

手
続
き
が
必
要
で
す

　
自
宅
や
駐
車
場
前
の
道
路
に
、

乗
り
上
げ
ブ
ロ
ッ
ク
や
鉄
板
な
ど

を
設
置
す
る
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
自
転
車
や
バ
イ
ク
の
転

倒
事
故
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
、

損
害
賠
償
責
任
を
負
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
を
設
置

し
て
い
る
場
合
は
、
速
や
か
に
撤

去
し
て
く
だ
さ
い
。

　
道
路
の
段
差
を
解
消
す
る
に
は
、

道
路
管
理
者
の
承
認
が
必
要
で
す
。

▼
申
込
用
紙
／
窓
口
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

▼
申
込
方
法
／
直
接

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の
／
道
路

工
事
施
行
承
認
申
請
書
、
位
置

図
、
現
況
図
、
設
計
図
、
現
況

写
真　
な
ど

申 

問
土
木
課
土
木
公
園
管
理
係

　
内‌

３
５
２

 

 

道道
路路
のの
段段
差差
解解
消消
にに
はは  

手手
続続
きき
がが
必必
要要
でで
すす  

  

自
宅
や
駐
車
場
前
の
道
路
に
� 

乗
り
上
げ
ブ
ロ
�
ク
や
鉄
板
な
ど 

を
設
置
す
る
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て 

い
ま
す
�
自
転
車
や
バ
イ
ク
の
転 

倒
事
故
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
�

損
害
賠
償
責
任
を
負
う
場
合
が
あ 

り
ま
す
�
ブ
ロ
�
ク
な
ど
を
設
置 

し
て
い
る
場
合
は
�
速
や
か
に
撤 

去
し
て
く
だ
さ
い
� 

 

道
路
の
段
差
を
解
消
す
る
に
は
� 

道
路
管
理
者
の
承
認
が
必
要
で
す
� 

                      

  

▼▼
申申
込込
用用
紙紙
／／
窓
口
か
市
ホ
�
ム 

ペ
�
ジ 

▼▼
申申
込込
方方
法法
／／
直
接 

▼▼
手手
続続
きき
にに
必必
要要
なな
もも
のの
／／
道
路 

工
事
施
行
承
認
申
請
書
�
位
置 

図
�
現
況
図
�
設
計
図
�
現
況 

写
真 

な
ど 

申申
問問
土
木
課
土
木
公
園
管
理
係  

 

内内
３
５
２ 

人人
権権
相相
談談
窓窓
口口
のの
設設
置置  

 

県
で
は
�
相
談
窓
口
を
設
置

し
て
い
ま
す
�
一
人
で
悩
ま
ず
�

相
談
し
て
く
だ
さ
い
� 

ＳＳ
ＮＮ
ＳＳ
にに
よよ
るる
ＤＤ
ＶＶ
相相
談談  

▼▼
開開
設設
日日
／／
５
月13

日
㊌
�
８ 

月12

日
㊌
�
㊊
㊌
㊎
㊏
の
み
�  

▼▼
相相
談談
時時
間間
／／17

時
�22

時 
    

ＳＳ
ＮＮ
ＳＳ
以以
外外
のの
ＤＤ
ＶＶ
相相
談談
窓窓
口口  

・
県
女
性
相
談
セ
ン
タ
� 

☎
０
９
９-

２
２
２-

１
４
６
７ 

▼▼
相相
談談
時時
間間
／／
㊊
�
㊌
�
㊎(

８
時

30

分
�17

時30

分)

�
㊍(

８
時

30

分
�20

時)

�
㊐(

９
時
�15

時) 

新新
型型
ココ
ロロ
ナナ
ウウ
イイ
ルル
スス
感感
染染
症症
にに  

係係
るる
人人
権権
相相
談談
窓窓
口口 

☎
０
９
９-

２
８
６-

３
０
４
３ 

▼▼
相相
談談
時時
間間
／／
㊊
�
㊎((10

時
�

16

時) 

問問
健
幸
・
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
課

健
幸
協
働
係
☎
㉓
１
０
０
３ 

  

レレ
ジジ
袋袋
のの
無無
いい
社社
会会
へへ  

  

７
月
１
日
か
ら
�
全
国
の
小
売

店
な
ど
で
レ
ジ
袋
の
有
料
化
が
義

務
付
け
ら
れ
ま
す
�
袋
の
価
格
は

店
舗
に
よ
�
て
異
な
り
ま
す
� 

�
１
枚
１
円
以
上
� 

※
紙
製
の
も
の
な
ど
�
有
料
化
の

対
象
に
な
ら
な
い
種
類
の
袋
も

一
部
あ
り
ま
す
� 

 

買
い
物
に
行
く
時
は
�
エ
コ
バ

�
グ
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
�
石

油
か
ら
作
ら
れ
る
レ
ジ
袋
を
減
ら

し
�
地
球
環
境
の
保
全
に
努
め
ま

し
�
う
� 

問問
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係 

 

内内
２
４
２ 

          

地地
下下
水水
採採
取取
のの
届届
けけ
出出  

  

地
下
水
は
地
層
内
に
あ
り
�
地 

盤
を
支
え
る
働
き
を
し
て
い
ま
す
� 

そ
の
た
め
�
地
下
水
を
過
剰
に
く 

み
上
げ
る
と
�
地
盤
沈
下
や
渇
水 

を
引
き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
� 

 

地
下
水
を
採
取
す
る
設
備
を
設 

置
す
る
場
合
は
�
市
環
境
保
全
条 

例
�
に
基
づ
き
�
事
前
に
届
け
出 

を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
� 

▼▼
対対
象象
／／
揚
水
機
の
吐
出
口
の
口 

径
が40

㎜
以
上
の
も
の 

※
温
泉
法
に
規
定
す
る
温
泉
は
除
く
� 

問問
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係 

 

内内
２
４
３ 

    

家家
屋屋
調調
査査
にに
ごご
協協
力力
くく
だだ
ささ
いい  

 

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税�
都

市
計
画
税
は
対
象
地
域
の
み
�は
�

１
月
１
日
現
在
の
所
有
者
に
課
税

さ
れ
ま
す
�
令
和
２
年
中
に
新
増

築
し
た
家
屋
は
�
令
和
３
年
度
か

ら
の
課
税
に
な
り
ま
す
� 

市
で
は
�
固
定
資
産
税
算
定
の

基
礎
と
な
る
家
屋
調
査
�
評
価
�

を
行
�
て
い
ま
す
�
税
務
課
職
員

が
直
接
訪
問
し
�
家
屋
の
内
部
・

外
部
の
調
査
を
行
い
�
固
定
資
産

評
価
基
準
�
国
の
基
準
�
に
基
づ

い
て
�
家
屋
の
評
価
額
を
算
出
し

ま
す
� 

※
調
査
は
�希
望
日
に
行
い
ま
す
�

調
査
す
る
職
員
は
�
必
ず
�
固

定
資
産
評
価
補
助
員
証
�
を
携

帯
し
て
い
ま
す
� 

未未
登登
記記
家家
屋屋
にに
つつ
いい
てて  

 

変
更
が
あ
る
場
合
は
�
市
に
届

け
出
て
く
だ
さ
い
� 

・
家
屋
�
住
宅
・
倉
庫
・
物
置
な

ど
�
を
取
り
壊
し
た
と
き
�
予
定

が
あ
る
と
き 

・
所
有
者
変
更
や
用
途
変
更
�
事

務
所
か
ら
住
宅
な
ど
�
が
あ
�
た

と
き 

▼
届
出
様
式
／
税
務
課
�
山山
開開
市

民
福
祉
課 

※
登
記
済
み
の
場
合
は
�
鹿
児
島

地
方
法
務
局
に
届
け
出
て
く
だ
さ

い
� 届届

問問
税
務
課
固
定
資
産
税
家
屋

係
内内
２
２
８ 

山山
市
民
福
祉
課
市

民
税
務
係
☎
㉞
１
１
１
１
�
内
線

121

� 

開開
市
民
福
祉
課
市
民
税
務

係
☎
㉜
３
１
１
１
�
内
線121

� 

                          

ここ
れれ
かか
らら
のの
季季
節節  

ママ
ダダ
ニニ
にに
注注
意意
！！  

  

マ
ダ
ニ
は
�
主
に
森
林
や
草
地 

な
ど
屋
外
に
生
息
し
ま
す
�
固
い 

外
皮
に
覆
わ
れ
�
吸
血
前
の
成
ダ 

ニ
で
�
３
�
８
㎜
�
吸
血
後
は10

�20

㎜
程
度
に
な
り
ま
す
� 

服服
装装
でで
予予
防防
しし
まま
しし
��
うう  

・
マ
ダ
ニ
が
生
息
す
る
場
所
に
入 

る
と
き
は
�
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
� 

足
を
完
全
に
覆
う
靴
�
帽
子
� 

手
袋
を
着
用
し
�
首
に
タ
オ
ル 

を
巻
く
な
ど
�
肌
の
露
出
を
減 

ら
し
ま
し
�
う 

もも
しし
かか
まま
れれ
てて
しし
まま
��
たた
らら  

・
吸
血
中
の
マ
ダ
ニ
に
気
が
付
い 

た
と
き
は
�
無
理
に
引
き
抜
こ 

P2501資

料 ／ QR

コード 

P25 03資料／家屋所有者変更届 

P25 02 資

料／QR コ

ード（レジ

袋） 

レジ袋有料化特

設サイト 

（経済産業省） 

カット／ 

レジ袋有料化
特設サイト

（経済産業省）

禁止

　
う
と
せ
ず
、
医
療
機
関（
皮
膚

　
科
）で
処
置
を
し
て
く
だ
さ
い

 

マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
た
後
、
数
週

　
間
程
度
は
体
調
の
変
化
に
注
意

　
し
、
体
調
が
悪
く
な
っ
た
場
合

　
は
医
療
機
関
で
診
察
を
受
け
て

　
く
だ
さ
い

Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス

 

一
部
マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
る
こ
と

　
で
感
染
す
る
重
症
熱
性
血
小
板

　
減
少
症
候
群（
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
）と
い

　
う
病
気
が
あ
り
ま
す

 

マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
て
か
ら
６
日

　
～
２
週
間
程
度
の
潜
伏
期
間
の

　
後
、
38
度
以
上
の
発
熱
や
、
食

　
欲
低
下
、
嘔お

う
き気

、
嘔お

う
と吐

、
下
痢
、

　
腹
痛
な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
、

　
重
症
化
す
る
と
死
亡
す
る
こ
と

　
も
あ
り
ま
す

 

Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

　
ザ
な
ど
の
よ
う
に
人
か
ら
人
へ

　
感
染
し
て
広
が
る
も
の
で
は
あ

　
り
ま
せ
ん
が
、
治
療
法
が
確
立

　
し
て
お
ら
ず
、
早
期
診
断
、
早

　
期
対
応
が
重
要
で
す

問
健
康
増
進
課
地
域
保
健
係

　
内‌

２
８
３

※表示額は上限額です。
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◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https://www.city.ibusuki.lg.jp

▼
内
容
／
市
内
居
住
会
員
の
絵
画

　
作
品
を
展
示

❀
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

▼
日
時
／
７
月
５
日
㊐
13
時
30
分

　
～
15
時
30
分（
受
付
13
時
）

▼
内
容
／
布
花
で
作
る
ネ
ッ
ク
レ

ス
と
ブ
ロ
ー
チ
か
イ
ヤ
リ
ン
グ

▼
定
員
／
20
人（
先
着
順
）

▼
参
加
料
／
２
千
円

▼
入
園
料
／
高
校
生
以
上
６
３
０

円
、小・中
学
生
３
１
０
円（
幼
児・

70
歳
以
上
の
県
民
は
無
料
、小 

中

高
生
の
県
民
は
㊏
㊐
㊗
無
料
）

申    

問
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご
し
ま

　
☎
㉟
３
３
３
３

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ

イ
ベ
ン
ト

月
間
体
験

イ
ッ
シ
ー
現
る
？
池
田
湖
の
カ
ケ

ラ
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

▼
期
間
／
６
月
２
日
㊋
～　

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ

▼
内
容
／
池
田
湖
の
軽
石
を
使
っ

て
、
透
き
通
る
美
し
い
湖
を
レ

ジ
ン
で
再
現
。
イ
ッ
シ
―
を
飾

っ
て
ス
ペ
シ
ャ
ル
キ
ー
ホ
ル
ダ

ー
を
作
り
ま
す
。

▼
料
金
／
３
０
０
円

▼
定
員
／
50
人（
先
着
順
）

問
歴
史
文
化
課
文
化
財
係（
時
遊　
　

　
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　
☎
㉓
５
１
０
０

シ
ェ
ル
コ
レ
２
0
２
0

大
海
原
を
渡
る
ウ
ミ
ガ
メ

▼
期
間
／
６
月
27
日
㊏
～
８
月
30

日
㊐
９
時
～
17
時（
最
終
入
館

は
16
時
30
分
）

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

　
し
む
れ

▼
内
容
／
大
人
気
の
い
ぶ
す
き
シ

ェ
ル
コ
レ
。
貝
は
も
ち
ろ
ん
、

今
年
は
私
た
ち
を
優
雅
な
泳
ぎ

で
魅
了
す
る
ウ
ミ
ガ
メ
も
徹
底

解
明
し
ま
す
。
実
寸
大
の
ウ
ミ

ガ
メ
を
見
な
が
ら
一
緒
に
学
び

ま
し
ょ
う
。

▼
料
金
／
無
料

問
歴
史
文
化
課
文
化
財
係（
時
遊　
　

　
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　
☎
㉓
５
１
０
０

健
幸
ふ
れ
あ
い

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

▼
日
時
／
７
月
11
日
㊏
９
時
～

▼
集
合
／
か
い
も
ん
山
麓
ふ
れ
あ

い
公
園
管
理
棟
前
に
８
時
30
分

▼
参
加
料
／
３
０
０
円

※
道
具
は
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

▼
定
員
／
36
人

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
７
月
６
日
㊊

申    

問
か
い
も
ん
山
麓
ふ
れ
あ
い
公

　
園
☎
㉜
５
５
６
６

や
山
林
の
木
の
伐
採
な
ど
、
線
路

に
近
接
し
た
作
業
を
行
う
場
合
は
、

Ｊ
Ｒ
九
州
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

 

問
Ｊ
Ｒ
九
州
鹿
児
島
鉄
道
事
業
部

　
☎
０
９
９-

２
５
６-

１
８
９
５

市
休
業
等
支
援
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
、
県
の
休
業

お
よ
び
営
業
時
間
短
縮
の
要
請
に

応
じ
た
事
業
者
に
対
し「
休
業
等

支
援
金
」を
支
給
し
ま
す
。

▼
支
給
額
／
10
万
円

▼
県
の
要
請
期
間
／
４
月
25
日
㊏

～
５
月
６
日
㊌（
12
日
間
）

▼
申
請
に
必
要
な
書
類

 

支
援
金
申
請
書
兼
請
求
書

 

確
定
申
告
書
の
写
し

 

営
業
許
可
証
な
ど
の
写
し

 

休
業
が
確
認
で
き
る
書
類

▼
申
請
書
／
商
工
水
産
課
商
工
運

輸
係
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
申
請
方
法
／
窓
口
か
郵
送

▼
申
請
期
間
／
５
月
7
日
㊍
〜
７

月
31
日
㊎

▼
そ
の
他
／
県
休
業
等
協
力
金
の

申
請
は
６
月
30
日
㊋
ま
で

申 

問
商
工
水
産
課
商
工
運
輸
係

　
内‌

３
１
２

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

か
ご
し
ま

❀
園
芸
教
室

▼
日
時
／
６
月
14
日
㊐
13
時
30
分 

～
15
時
30
分（
受
付
13
時
）

▼
内
容
／
エ
ア
プ
ラ
ン
ツ
を
使
っ

た
テ
ラ
リ
ウ
ム
作
り

▼
定
員
／
30
人（
要
申
し
込
み
） 

▼
参
加
料
／
２
千
円
程
度

▼
申
込
方
法
／
１
週
間
前
ま
で
に

電
話
か
受
付
に
直
接

❀
い
で
ゆ
会
絵
画
展

▼
期
間
／
６
月
27
日
㊏
～
７
月
19

　
日
㊐

鉄
道
近
接
工
事
に
注
意

　
鉄
道
に
関
す
る
事
故
は
、
一
歩

間
違
え
れ
ば
脱
線
事
故
や
感
電
事

故
な
ど
、
大
惨
事
を
引
き
起
こ
す

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
建
物
の
建
設
・
解
体
や
、
庭
木

催
し

募
集

お
知
ら
せ

催
し

市ホームページ

 

 

う
と
せ
ず
�
医
療
機
関
�
皮
膚 

科
�
で
処
置
を
し
て
く
だ
さ
い 

・
マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
た
後
�
数
週 

間
程
度
は
体
調
の
変
化
に
注
意 

し
�
体
調
が
悪
く
な
�
た
場
合 

は
医
療
機
関
で
診
察
を
受
け
て 

く
だ
さ
い 

ＳＳ
ＦＦ
ＴＴ
ＳＳ
ウウ
イイ
ルル
スス  

・
一
部
マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
る
こ
と 

で
感
染
す
る
重
症
熱
性
血
小
板 

減
少
症
候
群
�
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
�
と 

い
う
病
気
が
あ
り
ま
す 

・
マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
て
か
ら
６
日 

�
２
週
間
程
度
の
潜
伏
期
間
の 

後
�38

度
以
上
の
発
熱
や
�
食 

欲
低
下
�
嘔
気
�
嘔
吐
�
下
痢
� 

腹
痛
な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
� 

重
症
化
す
る
と
死
亡
す
る
こ
と 

も
あ
り
ま
す 

・
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
は
�
イ
ン
フ
ル
エ
ン 

ザ
な
ど
の
よ
う
に
人
か
ら
人
へ 

感
染
し
て
広
が
る
も
の
で
は
あ 

り
ま
せ
ん
が
�
治
療
法
が
確
立 

し
て
お
ら
ず
�
早
期
診
断
�
早 

期
対
応
が
重
要
で
す
� 

問問
健
康
増
進
課
地
域
保
健
係 

 

内内
２
８
３ 

 

鉄鉄
道道
近近
接接
工工
事事
にに
注注
意意  

 

鉄
道
に
関
す
る
事
故
は
�
一
歩

間
違
え
れ
ば
脱
線
事
故
や
感
電
事

故
な
ど
�
大
惨
事
を
引
き
起
こ
す

可
能
性
が
あ
り
ま
す
� 

 

建
物
の
建
設
・
解
体
や
�
庭
木

や
山
林
の
木
の
伐
採
な
ど
�
線
路

に
近
接
し
た
作
業
を
行
う
場
合
は
�

Ｊ
Ｒ
九
州
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
� 

 

問問
Ｊ
Ｒ
九
州
鹿
児
島
鉄
道
事
業
部  

  

☎☎
０
９
９-

２
５
６-

１
８
９
５ 

 

市市
休休
業業
等等
支支
援援
金金  

  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症 

の
拡
大
防
止
の
た
め
�
県
の
休
業

お
よ
び
営
業
時
間
短
縮
の
要
請
に

応
じ
た
事
業
者
に
対
し
��
休
業
等

支
援
金
�
を
支
給
し
ま
す
� 

▼▼
支支
給給
額額
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オーラルフレイルと健康寿命

　咋今、人生100年時代の到来が叫ばれています。日本
人の平均寿命は、ご存じのとおり世界トップクラスです。
健康で寿命を延ばすことが、今後の大きな課題です。こ
こで注目されるのが「オーラルフレイル」という口

こうくう
腔機

能の低下症です。口腔機能低下症の管理と健康寿命は、
密接な関係があると最近いわれようになりました。

口腔機能低下症とは
　口腔機能低下症の症状は、かんだり、飲み込んだり、
話したりするときに、支障を来すことから始まります。
つまり、かむ力や舌の動きの悪化が食生活に支障を及ぼ
し、滑舌が悪くなることで、社会や対人関係の減少を招
くことから、全身的な機能低下との深い関係性が指摘さ
れています。
　口腔機能低下症は、｢かむ｣「飲み込む」｢話す｣などの
口腔機能が、加齢などにより衰えることが原因です。か
む力が衰えて、固いものが食べにくくなると、柔らかい
ものばかり食するようになり、かむために必要な筋力が
さらに低下し、かむ力もますます衰えるといった悪循環
に陥りやすくなります。
　結果的に口腔機能の衰えは、食欲の低下や全身の機能
の低下（サルコペニア）、低栄養などへ進み、要介護へ
とつながる可能性があります。口腔機能低下症を予防す
るためには、歯と口の健康を保つことが大切です。
　｢口の中を清潔に保つこと」｢加齢で衰える口腔機能の
維持、改善に努めること｣が重要になります。併せて定
期的な歯科検診で、自分の歯や口の状態を知ることも、
口腔機能低下症の予防へとつながります。

　今回から新設された人権のひろばのコーナー。
　１回目は「男女共同参画」がテーマです。
　最近、メディアなどで女性活躍の話題について
取り上げられることが多くなりました。その原点
は、男女共同参画といえます。分かりやすくいう
と「性別に関係なく、相手の個性や能力に目を向
けて、みんなで喜びも責任も分かち合っていきま
しょう！」ということです。
　この言葉は、女性の地位向上にとどまらず、男
性は「仕事が第一」「家庭の経済を一人で支えないと
いけない」などの呪縛から解放しようとする考え
方でもあります。

　毎年６月23日から29日までを
男女共同参画週間と定めています。
　私たちは、自分自身の言動を振
り返った時、性別によって相手の
人となりを判断していないでしょ
うか？自分自身の可能性を狭めて
いないでしょうか？
　この週間を機会に、皆さんで一
緒に考えてみましょう。

健康教室

今月のドクター
指宿市歯科医師会

北
き た ぞ の

薗　正
ま さ ひ ろ

裕
問指宿市歯科医師会
　（まつもと一広歯科医院内）
　☎㉕4618

Medical Lecture

Doctor

口腔機能低下症対策におすすめのトレーニング
・口周辺の筋肉(口の開閉)、舌のストレッチ
　かむ力や飲み込む力を維持するために、日頃から口周
　辺の筋肉を鍛える体操を継続すれば、滑舌の改善や、
　表情が豊かになるなどの効果が、期待されます。
・唾液腺(耳下腺、顎

がく
下腺、舌下腺)などの分泌を良くす

　るマッサージ
　唾液が少ないと、虫歯や歯周病へと進行し、口臭が発
生します。唾液腺を刺激することで、唾液の分泌を促し、
症状を抑制します。
　以上、皆さまがお口の健康に励むことで、市民生活を
円滑に送られますように。

※オーラルフレイル…加齢により口腔機能が衰えた状態
※サルコペニア…加齢に伴って生じる骨格筋量と骨格筋
　力の低下

問健幸・協働のまちづくり課（ふれあい
　プラザなのはな館内）
　☎㉓1003

仕事を速くしたい！働いている人は
みんなそう思っているのではないでし
ょうか。本書では、どのような行動を
すれば仕事が速くなるのか、コツを分
かりやすく紹介しています。自分にで
きそうなことから始めてみませんか。

孔子・福沢諭吉・ブッダ・ドラッカ
ーなど 12 人の偉人のことばを分かり
やすく「こども訳」した1 冊。「勉強す
る意味ってなに？」など、子どもたち
の悩みや疑問に答えるかたちで紹介し
ています。

▶募集制限／詩２編、短歌３首、俳句・川柳・薩摩狂
（郷）句５句、郷土史・随筆・創作・童話10枚以内
※１人２部門まで
▶応募要領
 400字詰め原稿用紙を縦書きで使用（パソコンで作
　成する場合も同じ）
 住所、氏名、電話番号、部門、題名（川柳・薩摩
　狂（郷）句は除く）を記入
 短歌は、旧仮名遣いか新仮名遣いかを記入
 引用は、必ず出典を記入
▶募集期間／6月20日㊏～8月20日㊍
▶応募方法／郵送、直接、メール
▶その他
 12月末発行予定
 原稿は返却しません
 未発表作品に限ります
 掲載の著作権は、市に譲渡されます
 掲載作品の選択は、編集委員会が行います
※投稿作品が掲載されない場合もあります
申問〒891－0403　指宿市十二町2190
　文芸いぶすき編集委員会（指宿図書館内）
　☎㉓2827
　soramamenokai@wing.ocn.ne.jp

みんなの本棚図書館だより

一般図書（山川図書館）
仕事が速い人が無意識にし
ている工夫
中谷 彰宏（著）　すばる舎リンケージ

児童図書（指宿図書館）
きみを強くする
30のことば
齋藤 孝（監修）　日本図書センター

◆一坪図書館配本を行っています

◆文芸いぶすき65号作品の募集

ホーム
ページ

（パ ソ コ ン） http://www.minc.ne.jp/ibusukilib/
（スマートフォン） https://www.ibusuki-lib.jp/WebOpac/mobile/index.do

今
月
の
お
す
す
め
本

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

■ 指宿図書館／☎㉓2827　■ 山川図書館／☎㉟3300
■休館日／毎週月曜日（祝日の場合は翌日）■開館時間／平日９：00〜18：30、㊏㊐㊗ ９：00〜17：00

指宿市立図書館のフェイスブックページに「いいね！」すると、イベントやタイムリーな情報が自動的に入ります。

６月10日㊌ 時間／終日 場所／指宿・山川
新着図書貸出日

６月23日㊋ 時間／終日 場所／指宿・山川
新着図書貸出日

６
月
の
イ
ベ
ン
ト

※行事は変更になることがあります。各図書館に問い合わせ
　てください。

　山川図書館では、一坪図書館事業を行っています。
一坪図書館とは、民家などの一角に本棚を設け、本を
読んだり、借りたりすることができるものです。現在、
４カ所の一坪図書館に年４回配本を行っています。絵
本から一般書まで、さまざまなジャンルの本を用意し
ています。ぜひお立ち寄りください。
▶2020年度配本予定　５月、９月、11月、３月
▶2020年度一坪図書館　
 福元区：河野一坪図書館
 成川区：川﨑一坪図書館
 大山区：大山一坪図書館（大山集落センター）
 利永区：利永一坪図書館（利永集落センター）
問山川図書館☎㉟3300

▶応募資格／市内居住者・出身者か編集委員が掲載を
　認めた者（学生の作品も募集）
▶募集部門／詩、短歌、俳句、川柳、薩摩狂（郷）句、
　郷土史、随筆、創作、童話

         ちょこっと人権に
ついて考えてみませんか人権の広場

Vol.1 　新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、次のイ
ベントは中止となりました。
 えほんのひろば　毎週㊋　10：30～
 おはなしのとびら　６月21日㊐　10：30～
 ボランティアおはなし会　６月27日㊏　14：00～
 子ども映画会　６月27日㊏　15：00～
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81　

徳　

光

鳥　

居　

ユ　

キ　

99　
　

鰻

馬　

場　

ミ
ツ
エ　

93　
　

春

開
聞
地
域

水　

溜　

マ
サ
エ　

82　

蛭　

子

森　

田　

由
紀
子　

66　

川
尻
中

番　

匠　

喜
代
子　

82　

荒　

田

中　

野　

義　

弘　

93　

上
野
西

𫝆　

村　

ミ
チ
エ　

96　

田　

中

濵　

上　

テ
ル
子　

79　

川
尻
北

西　

元　

シ
ヅ
ミ　

100　

西
開
聞

【
地
　
区
】

【
氏
　
名
】

【
保
護
者
】

指
宿
地
域

う
ぶ
ご
え

市
外
地
域

お
く
や
み

【
年
齢
】

【
故
　
　
人
】

【
地
　
区
】

下し
も
の
そ
の

之
園
虹こ
は
る春

片
野
田
　
奨

瑠
理
香

上か
み
ば
や
し
や
ま

林
山
詩し

の乃

中
小
路

雄　
生

愛　
花

上か
み
く
ぼ
久
保
心こ
ゆ
り
百
合 

北
十
町

秀　
栄

幸　
那

藤ふ
じ
さ
か坂　
美み
つ
き月

大
園
原

一　
磨

美　
咲

中な
か
む
ら村

瑠る

き

な
姫
凪

湯
之
里
　
龍

恵
梨
香

出で
ぐ
ち口　

友ゆ

あ愛

弥
次
ヶ
湯

雄　
二

広　
恵

川か
わ
は
ら原　
琉る

い偉

潟　
山

真　
吾

　
恵

野の

だ田
唯ゆ

み

る
美
琉

湯
之
里

克　
也

美　
玖

前ま
え
は
ら原　

正ま
さ
や弥

潟　
口

正　
貴

実　
華

下し
も
む
ら村　
桜お
う
が駕

南
迫
田

庸　
平

め
ぐ
み

瀬せ
ば
た畑　
貴た
か
は
る晴

浜　
東

貴　
行

公　
美

春は
る
な
り成　
俊と
し
き輝

湯
之
里
　
力

夢
璃
加

和わ

だ田　
陵り
ょ
う
た太

二
月
田

輝　
八

珠　
恵

堤つ
つ
み　

　
晴は
る
ま真

中
小
路

昂　
大

優　
美

西に
し
だ田　
名め
た
る流

向　
吉

安　
宏

侑　
紀

蜷み
な
か
わ川　
颯そ
う
ま真

宮
ヶ
浜
　
稔

千　
尋

前ま
え
だ田　

彩さ

き希

湊　
中

浩　
行

直　
子

有あ
り
む
ら村　
咲さ
く
ら良

宮
崎
県

都
城
市

康　
平

明
日
香

德と
く
ど
め留　
愛あ
い
な奈

鹿
児
島
県

鹿
児
島
市

功　
樹

美　
智

田た
ば
た畑　
　
雅み
や
び

鹿
児
島
県

霧
島
市

光　
政

友
梨
香

髙た
か
は
ら原　

万ま

な楠

埼
玉
県

さ
い
た
ま
市

隆　
児

直　
佳

小お
が
さ
わ
ら

笠
原　
花は
な

福
岡
県

福
岡
市
　
豪

愛　
里

申問市長公室広報統計係
　☎㉒2111内123

〜子どもはまちの宝です〜

We

川
かわはら

原  琉
る い

偉ちゃん

西
に し だ

田  名
め た る

流ちゃん

お兄ちゃんと仲良く元
気に育ってね

生まれてきてくれてあ
りがとう♥５人宝物♥

元気に大きく育ってね。
明るく笑顔で元気な子。

元気いっぱい、大きく
なってね。

下
し も の そ の

之園 虹
こ は る

春ちゃん

瀬
せ ば た

畑  貴
たかはる

晴ちゃん

お兄ちゃんと仲良くい
っぱい遊ぼうね♥

元気にビッグになって
下さいね。

藤
ふじさか

坂  美
み つ き

月ちゃん

和
わ だ

田  陵
りょうた

太ちゃん

前
まえはら

原  正
ま さ や

弥ちゃん

小
お が さ わ ら

笠原  花
はな

ちゃん

これからみんなでたく
さん笑って過ごそうね

花、すくすく育ってね。花の
笑顔でみんなの心は満開です。

野
の だ

田 唯
ゆ み る

美琉ちゃん

髙
たかはら

原  万
ま な

楠ちゃん

元気ですくすく育ってね
♥♥

日々の成長を側で見守ってるか
らね。健康で元気に育ってね。

月日 医療機関名（診療科） 電話番号

６月７日㊐ 【内科】南記念クリニック（※） ☎㉓3730

６月14日㊐

【外科】長野整形外科クリニック ☎㉓3291

【内科】橋口医院 ☎㉟0022

６月21日㊐ 【内科】福元医院（※） ☎㉒3053

６月28日㊐ 【内科】外村クリニック（※） ☎㉔3770

７月５日㊐ 【内科】指宿おおしげ内科（※） ☎㉓0788

月日 薬局名 電話番号

６月７日㊐ ゆのさと薬局 ☎㉒6771

６月14日㊐

しのはら薬局 ☎㉟2757

グリーンティ調剤まさの薬局 ☎㉗4747

６月21日㊐ ハート薬局 ☎㉓2377

６月28日㊐ 指宿薬剤師会薬局 ☎㉒6343

７月５日㊐ にじ薬局 ☎㉖4080

かかりつけ医が不在のときは、当番医を利用してください。
（※）�印が付いている医療機関では、日曜・祝日の当番日に健康診査が受診

できます（事前に申し込んでください）。
夜間・緊急時の当番医を
紹介します

当番医テレホン
サービス

開聞地域
６月１日～７日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227

８日～21日 ㈲建龍 ☎㉜2228
22日～７月５日 永吉建設㈱ ☎㉜3181

水道工事当番店
指宿地域

６月１日～７日 ㈲指宿工業所 ☎㉒3530
８日～14日 ㈲丸栄設備 ☎㉓2694

15日～21日 ㈲丸山水道工務店 ☎㉓3131（夜・休☎090-8911-3357)
　　　　 （夜・休☎080-8563-8361)

22日～28日 ㈱福尚 ☎㉒4529
29日～７月５日 ㈱丸善産業 ☎㉕5200（夜・休☎080-8569-1918）

山川地域
６月１日～７日 ㈲前田電気 ☎㉟9239

８日～14日 ㈲東水道工務店 ☎㉟2447（夜・休☎090-1089-8180）
15日～21日 ㈱常盤建設 ☎㉟0872
22日～28日 ㈱藏薗組 ☎㉟2231

29日～７月５日 西設備 ☎㉞1176

※�水道工事に関する当番店です。下水やトイレの詰まりなどは、なじみの工事店にお願いしてくださ
い。また、宅地内の漏水についてもできるだけ設置業者へ修理依頼をお願いします。

日曜・祝日当番医（診療時間８：00～18：00） 日曜・祝日薬局（開局時間９：00～18：00）
※
遺
族
の
方
々
か
ら
香
典
返
し
に
代

え
て
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※�

掲
載
を
希
望
す
る
人
は
、
届
け
出

時
に
、
市
民
課
、
山
開
市
民
福
祉

課
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

他
市
町
村
で
届
け
出
た
場
合
で
も

申
し
込
め
ま
す
。

４
月
30
日
ま
で
の
受
付
分（
敬
称
略
）

　
４
月
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

篤
　
志
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東
京
ド
ー
ム
の
約
８
倍
の
敷
地
面

積
を
誇
る
国
内
最
大
級
の
植
物
園

「
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご
し
ま
」
で

は
、
年
間
を
通
じ
て
、
２
４
０
０
種

類
40
万
本
の
花
が
咲
い
て
い
ま
す
。

園
内
で
は
、
元
気
に
咲
い
た
花
で
、

皆
さ
ん
に
癒
や
し
を
与
え
ら
れ
る
よ

う
、
休
業
期
間
中
も
再
開
に
向
け
て

準
備
を
進
め
て
い
ま
し
た
。
現
在
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
ま
ん

延
防
止
策
を
講
じ
た
上
で
、
通
常
ど

お
り
営
業
し
て
い
ま
す
。
気
分
転
換

に
訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。先

日
、
久
し
ぶ
り
に
開
聞
岳
登

山
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
疲
れ

ま
し
た
。
今
ま
で
何
度
も
登
っ
た
山

な
の
に
、
初
め
て
自
分
の
年
齢
を
感

じ
ま
し
た
。
家
に
こ
も
っ
て
ば
か
り

も
大
変
で
す
。
ま
た
登
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
（
64
歳　
ト
ミ
ー
）

お便りの
広場

いぶすきクイズ

広報紙の感想、身近な出来事などが
ありましたらお送りください。
お便りをお待ちしています。

皆さまのお声が聞きたい毎
年
、
菜
の
花
マ
ラ
ソ
ン
の
応

援
を
し
て
い
ま
す
。
８
年
間

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
、
参
加
者
の

気
持
ち
が
分
か
る
の
で
、
毎
回
大
き

な
声
援
を
送
っ
て
い
ま
す
。
指
宿
の

自
慢
で
き
る
行
事
の
一
つ
で
す
。　

　
　
　
　
　
　
（
72
歳　
サ
ク
ラ
）

　
毎
年
１
月
の
第
２
日
曜
日
に
開
催

し
て
い
る
本
市
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
で

あ
る「
い
ぶ
す
き
菜
の
花
マ
ラ
ソ
ン
」。

沿
道
に
咲
い
た
菜
の
花
と
、
黄
色

い
ジ
ャ
ン
パ
ー
を
着
た
ス
タ
ッ
フ

で
、
指
宿
市
内
が
最
も
黄
色
く
染

ま
る
一
日
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
の
温
か
い
声
援
が
選
手

の
心
を
奮
い
立
た
せ
、
会
場
全
体

を
盛
り
上
げ
ま
す
。
今
年
度
で
40

回
目
を
迎
え
ら
れ
る
の
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り

の
支
え
の
お
か
げ
で
す
。
来
年
の

い
ぶ
す
き
菜
の
花
マ
ラ
ソ
ン
で
も

温
か
い
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
大
変
な
社
会
状

況
に
な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
あ
り
が

た
い
こ
と
に
、
指
宿
市
に
は
自
然
や

緑
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
特
に
指

宿
市
の
宝
で
あ
る
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

か
ご
し
ま
な
ど
は
最
高
で
す
。
指
宿

の
魅
力
を
再
確
認
し
て
い
ま
す
。　

　
　
　
（
64
歳　
ジ
モ
テ
ィ
ー
ヌ
）

　
別
名
「
薩
摩
富
士
」
と
呼
ば
れ
る

標
高
９
２
４
ｍ
の
開
聞
岳
。
頂
上
か

ら
は
市
内
の
観
光
名
所
を
一
望
で
き

る
た
め
、
毎
年
多
く
の
人
た
ち
が
開

聞
岳
に
訪
れ
ま
す
。
季
節
に
よ
っ
て

開
聞
岳
の
表
情
は
変
わ
り
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
収
束

し
た
後
に
ぜ
ひ
再
度
挑
戦
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
に
対
し
て
、
治
療
に
あ

た
っ
て
い
る
医
療
従
事
者
の
皆
さ
ん

に
感
謝
し
ま
す
。
感
染
し
た
人
や
関

係
者
の
皆
さ
ん
へ
の
誹ひ

ぼ
う謗
中
傷
、
風

評
被
害
を
防
止
す
る
こ
と
、
不
要
不

急
の
外
出
を
避
け
る
こ
と
、
手
洗
い
、

う
が
い
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
る
こ

と
な
ど
冷
静
な
対
応
が
必
要
で
す
。

指
宿
市
の
観
光
が
早
く
復
興
す
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
（
63
歳  w

ild  Boar

）

▲12.5km地点を走る選手の皆さん

▲西洋庭園の剪定を行うスタッフの皆さん

●個人情報の取り扱い
お預かりした個人情報は、
お便りのご紹介、プレゼン
トの発送および資料作成以
外の目的では使用しません。

鹿児島県指宿市十町2424番地

指宿市役所
市長公室　広報統計係

●住所

●氏名
 （ふりがな）

●電話・携帯電話

●いぶすきクイズの答え

●ペンネーム

都 道
府 県

市 区
郡

●年齢

歳

［〒 　 　 　 　 - 　 　 　 ］

▼応募は、応募用紙を切り取ってご使用ください。

お便りの記入欄は
裏面にありますので、
ぜひご記入ください。

郵送の際はお手数で
すが、63円切手を貼
ってください。
ご意見箱（市役所総
合案内前）への投

とうかん
函

の際は切手不要です。

　
市
民
・
行
政
が
一
体
と
な
っ
て
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
に
努
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

３
つ
の
「
密
」
を
避
け
、
手
洗
い
・

う
が
い
・
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
し
っ
か

り
行
う
と
と
も
に
、
外
出
時
や
会
話

を
す
る
と
き
は
、
マ
ス
ク
を
着
け
る

な
ど
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
感

染
者
な
ど
に
対
す
る
差
別
的
言
動
は

や
め
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　毎

日
、
海
岸
を
散
歩
し
て
い
ま

す
が
、
い
つ
も
犬
の
散
歩
を

し
て
い
る
人
と
会
い
ま
す
。
ふ
ん
の

始
末
に
袋
を
持
っ
て
い
る
人
も
い
ま

す
が
、
何
も
持
っ
て
い
な
い
人
も
い

ま
す
。
草
む
ら
を
歩
い
て
い
て
、
す

ご
く
嫌
な
思
い
を
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
大
型
犬
に
リ
ー
ド
を
つ
け
な

い
で
散
歩
し
て
い
る
人
も
い
て
、
怖

か
っ
た
！　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
（
72
歳　
季
節
は
ず
れ
の
風
鈴
）

　

市
の
条
例
で
ふ
ん
の
放
置
を
禁

止
し
て
お
り「
散
歩
を
す
る
と
き
は
、

必
ず
リ
ー
ド
を
付
け
て
、
飼
い
犬
が

離
れ
な
い
よ
う
に
す
る
」「
散
歩
を
す

る
時
は
、
必
ず
ス
コ
ッ
プ
な
ど
を
持

っ
て
、
飼
い
犬
の
ふ
ん
は
持
ち
帰

る
」な
ど
市
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
で
も

注
意
喚
起
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

土
地
所
有
者
の
承
諾
な
ど
の
条
件
を

満
た
し
た
場
合
は
、
注
意
看
板
を
配

布
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
環
境

政
策
課
生
活
衛
生
係
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
夏
休
み
の
指
宿

市
・
人
吉
市
子
ど
も
交
歓
会
が
、
実

施
さ
れ
る
の
か
気
に
な
り
ま
す
。
と

て
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
の
で
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
早
く

収
ま
っ
て
ほ
し
い
で
す
。　
　
　
　

　
　
　
　
（
11
歳　
あ
ん
ち
ゃ
ん
）

　
今
年
の
指
宿
市
・
人
吉
市
子
ど
も

交
歓
会
は
、
冬
の
開
催
に
向
け
て
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。
本
交
歓
会
は
、

お
互
い
の
友
情
と
親
睦
を
深
め
、
協

調
・
友
愛
の
心
を
育
て
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
昨

年
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、

「
最
高
の
思
い
出
が
で
き
ま
し
た
」

「
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
仲
良
し
で
い

た
い
」「
来
年
も
ま
た
会
い
た
い
」な

ど
多
く
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。
今

後
も
二
市
の
友
好
の
懸
け
橋
と
な
っ

て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　　　市内では、○○○温泉を体験することができます。
▶ヒント
　10分ほどで全身からたくさん汗が出て、美容効果があると　
　いわれています。温度調節は「砂かけさん」が行います。
▶記入事項／住所、氏名、ペンネーム、電話・携帯電話、年

齢、クイズの答え（○○○）の他、広報いぶすきに関する感
想、指宿市への思い、紹介したい場所・風景、イラスト、身
近な出来事などなんでもご記入ください。いただいた内容
は、広報紙に掲載する場合があります。ご了承ください。

　当選の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
▶応募締切日／7月１日㊌必着
▶応募先／〒891−0497 指宿市十町2424番地
　指宿市市長公室広報統計係
　内123 koshitsu@city.ibusuki.jp

正解者の中から、抽選で
ハーティスポーツ特製「指宿ご当地トートバッ
グ」を４名にプレゼントします。※種類は選べません。

8 9 1 0 4 9 7

6

※商店・事業主の皆さんへ
賞品を提供してくださる方を募集しています。
ご連絡をお待ちしています。

応募用メール
アドレス

花と知林ヶ島
（68歳　Ｍ・Ｕ）

▲夕日に映える開聞岳

▲ふんの放置はやめましょう

問題

ハーティスポーツ
十町350番地1　☎㉔3900

提供
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広報紙の感想や身近な出来事など、なんでも好きなメッセージをご記入ください。

※ペンネームを記入した方はペンネームで、氏名を記入した方はイニシャルでご紹介します。

お便り

っ
ぱ
い
で
す
」
と
、
ど
の
友
達
の

答
え
も
同
じ
で
し
た
。

　
そ
し
て
、「
悲
し
み
は
誰
で
も
持

っ
て
い
る
の
だ
。
自
分
の
悲
し
み

は
自
分
で
耐
え
て
い
く
し
か
な
い

の
だ
。

　
見
た
目
で
は
分
か
ら
な
い
け
ど
、

み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
悲
し
み
や
悩
み

を
背
負
っ
て
生
き
て
い
る
、
と
い

う
事
に
気
付
い
た
で
ん
で
ん
虫
は
、

も
う
嘆
く
の
を
や
め
た
の
で
あ
り

ま
す
。》
と
い
う
お
話
で
す
。

　
新
聞
配
達
と
い
う
小
学
校
時
代

の
経
験
が
、
そ
の
後
の
人
生
に
ど

の
よ
う
に
役
立
っ
て
い
る
の
か
？

「
で
ん
で
ん
む
し
の
か
な
し
み
」

と
い
う
本
と
の
出
会
い
は
、
そ
の

後
の
生
き
方
に
ど
の
よ
う
な
影
響

が
あ
っ
た
の
か
？
梅
雨
の
時
季
、

静
か
に
振
り
返
る
時
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
日
差
し
に
見
放
さ
れ
た
休
日
、

「
雨
も
ま
た
よ
し
」

指宿市長

豊
と よ ど め

留 悦
え つ お

男

報
恩

謝
徳

晴
れ
れ
ば
よ
し

　
　
　
　
雨
も
ま
た
よ
し

　
雨
の
記
憶
は
残
り
や
す
い
の
で

し
ょ
う
か
。
雨
の
日
に
な
る
と
、

悲
し
か
っ
た
思
い
出
と
人
の
優
し

さ
を
思
い
出
し
ま
す
。

　
小
学
生
の
頃
、
急
に
雨
が
降
り

出
し
、
仕
方
な
く
学
校
か
ら
ぬ
れ

て
帰
る
し
か
な
か
っ
た
時
の
こ
と
、

お
母
さ
ん
が
傘
を
持
っ
て
お
迎
え

に
く
る
友
の
誇
ら
し
い
笑
顔
が
あ

っ
た
こ
と
、
や
み
そ
う
に
な
い
梅

雨
空
を
見
上
げ
な
が
ら
、
走
っ
て

帰
っ
た
こ
と
な
ど
を
懐
か
し
く
思

い
出
し
ま
す
。

　
新
聞
配
達
を
し
て
い
ま
し
た
。

新
聞
を
雨
に
ぬ
ら
さ
な
い
よ
う
に

細
心
の
注
意
を
払
い
な
が
ら
も
、

新
聞
を
ぬ
ら
し
て
し
ま
い
学
校
か

ら
帰
っ
て
か
ら
再
配
達
を
し
た
事

が
あ
り
ま
す
。

　

新
聞
が
少
々
ぬ
れ
て
い
て
も

「
お
は
よ
う
。
雨
で
大
変
だ
ね
。

気
を
付
け
て
ね
」
と
優
し
く
声
を

掛
け
て
く
れ
る
人
も
い
ま
し
た
。

　
当
時
は
、
新
聞
配
達
と
同
時
に

月
末
に
は
購
読
料
の
集
金
も
し
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
行

き
付
け
の
床
屋
の
お
じ
さ
ん
は
、

新
聞
料
金
と
は
別
に
い
つ
も
10
円

く
れ
る
や
さ
し
い
方
で
し
た
。

　
早
起
き
は
つ
ら
い
し
雨
の
配
達

は
嫌
だ
っ
た
け
ど
、
お
じ
さ
ん
の

「
あ
り
が
と
う
」「
え
ら
い
ね
」
の

言
葉
に
励
ま
さ
れ
、
小
学
３
年
生

か
ら
６
年
生
の
夏
ま
で
続
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
新
聞
の
休
刊

日
や
雨
に
ぬ
ら
さ
な
い
ビ
ニ
ー
ル

袋
の
な
か
っ
た
時
代
の
こ
と
で
す
。

　
さ
て
、
上
皇
后
美
智
子
さ
ま
は
、

幼
少
の
頃
に
よ
く
お
聞
き
に
な
ら

れ
た
童
話
と
し
て
「
で
ん
で
ん
む

し
の
か
な
し
み
」
と
い
う
本
を
紹

介
し
て
い
ま
す
。

　
《
一
匹
の
で
ん
で
ん
虫
が
あ
り

ま
し
た
。
あ
る
日
、
そ
の
で
ん
で

ん
虫
は
、
大
変
な
こ
と
に
気
が
付

き
ま
し
た
。
「
わ
た
し
の
背
中
の

殻
の
中
に
は
悲
し
み
が
い
っ
ぱ
い

詰
ま
っ
て
い
る
で
は
な
い
か
。

　
こ
の
悲
し
み
は
ど
う
し
た
ら
い

い
の
で
し
ょ
う
。
・
・
わ
た
し
は

も
う
生
き
て
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

わ
た
し
は
何
と
言
う
不
幸
せ
な
も

の
で
し
ょ
う
」

　
そ
の
で
ん
で
ん
虫
は
、
次
か
ら

次
へ
と
友
だ
ち
の
で
ん
で
ん
虫
に

相
談
し
て
回
る
の
で
す
。
し
か
し
、

「
あ
な
た
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
私
の
背
中
に
も
悲
し
み
は
い

▼応募は、応募用紙を切り取ってご使用ください。

行政情報アプリ「ｉ広報紙」が
「マチイロ」としてリニューアル！
指宿市のお知らせをアプリを
通じてスマートフォンや
タブレットにお届けします。

広報いぶすき配信中
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