
インフォメーションカレンダー

指宿市市長公室秘書広報係　〒891-0497　鹿児島県指宿市十町2424番地　☎0993−22−2111内122
ホームページ  https：//www.city.ibusuki.lg.jp　メール  koshitsu@city.ibusuki.jp編集発行

指宿保健センター　　　　開聞総合体育館
山川図書館　　　　　 　  ふれあいプラザなのはな館
コミュニティセンター愉徒里館　　　  時遊館COCCOはしむれ

開催場所
指宿保
山川図

開聞体
なのはな館

愉徒里

印
刷

／
㈱

指
宿

新
生

社
印

刷
指

宿
市

東
方

8068-3  ☎
0993-24-2002

Ibusuki C
ity Public Relations　

　
　
　

 2022 D
ec. N

o.20
4

12

はしむれ

家庭、結婚、離婚、仕事、ＤＶなど
さまざまな相談に応じます。

指宿庁舎（地域福祉課）
　☎㉓1063（直通）
　毎週㊊・㊌・㊎（祝日は除く）
　９：00～16：00

婦  人

年  金

12月に特設人権相談所を開設します。
ふれあいプラザなのはな館
12月６日㊋　10：00～15：00
電話でも相談を受け付けています。
　☎0993－83－2208
鹿児島地方法務局知覧支局

人  権

生計、家庭、住宅、健康、法律、財
産、事故、福祉全般、苦情などさまざ
まな相談に応じます。
指宿老人福祉センター ㉒5543

12月９日㊎、12月23日㊎、１月13日㊎
９：00～12：00、13：00～15：00

山川老人福祉センター ㉟2260
12月２日㊎、１月６日㊎
13：30～16：30

開聞農村環境改善センター ㉜4877
12月16日㊎、１月20日㊎
13：30～16：30

心配ごと

非行、学校生活、虐待など、児童に関
するさまざまな相談に応じます。

指宿庁舎（地域福祉課）
　☎㉓1063（直通）
　毎週㊊～㊎（祝日は除く）

９：00～16：00

児  童

訪問販売や契約のトラブルなど消費
生活に関する相談に応じます。

指宿庁舎（商工水産課）
　指宿市消費生活センター☎㉒2334
　毎週㊊～㊎（祝日は除く）
　8：30～16：30

消費生活

就業や在職中の課題などの相談に応
じます。予約が必要です。

予約先　なんさつ障害者就業・生活
支援センター

　☎0993-58-7020※当日受付可
ハローワーク指宿　

12月６日㊋、12月20日㊋、１月10日㊋
10：00～10：45、11：00～11：45

障害者就業
・

生活支援

行政相談

　

行政書士会

相続・贈与・遺産相続協議書、農地
関連申請、官公庁書類作成、任意後
見人などの相談に応じます。

ふれあいプラザなのはな館２階
会議室3　

12月15日㊍　13：30～16：00
県行政書士会指宿支部

☎㉓3219
※事前に電話予約が必要です。

行政が行う諸施策の結果、手法など
に関する意見、質問、要望、苦情な
どを承ります。
指宿老人福祉センター

12月20日㊋　10：00～13：00
山川図書館第２・３学習室

12月14日㊌、１月11日㊌
15：00～17：00

開聞老人福祉センター
12月５日㊊、１月10日㊋
13：00～15：00

※全ての会場で電話予約優先となります。

各  種  相  談

●
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
　
●
保
健
・
子
育
て
関
連
日
程
　

日 Sun 月Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

●子育てひろば
　 10：00～12：00 

なのはな館

●６～８か月児健診 
指宿保

●指宿商業高校定期演奏会
●いぶすき産業まつり
　（～４日）

●来所育児相談
  （※事前予約が必要）
   9：00～11：00 
●ZOOM育児相談
　（※事前予約が必要）
   13：30～15：00

●マイエンザ販売日
●子育てママ・パパの運動教

室（※託児付き）
　 9：30～11：00 
●母子手帳交付、妊婦相談
　（※事前予約が必要） 9：00～11：00 
●乳児・産婦健診 指宿保

●マイナンバー
カード申請・交
付・更新時間外
窓口

   17：15～19：00

●マイナンバーカード
申請・交付・更新時
間外窓口

   8：30～12：00
　（指宿庁舎のみ）  

●子育てママ・パパの運動教
室（※事前予約が必要・託児付き）

　 9：30～11：00 
●母子手帳交付、妊婦相談
　（※事前予約が必要）  
●１歳６か月児健診 指宿保

●2歳児健診 

●子育てひろば
　 10：00～12：00 

なのはな館

●子育てママ・パパ
の運動教室（※託
児付き）

　 9：30～11：00 
山川図

●市民のための「いぶ好き
『ふるさと学』」講座⑤

　「版画で作る絵手紙」

●マイエンザ販売日
●マルシェ（レジャーセ

ンターかいもん）
●文化財保存活用

地域計画ワークシ
ョップ（南指宿中学校
区）

●子育てママ・
パパの運動
教室（※託児付
き）

　 9：30～11：00 
指宿市民会館

●母子手帳交付、妊婦相談
  （※事前予約が必要） 
   9：00～11：00 
●３歳児健診 指宿保

●山川ふるさと歳の市
●マイナンバーカード

申請・交付・更新時
間外窓口

   8：30～12：00 

●母子手帳交付、妊婦相談
  （※事前予約が必要）
   9：00～11：00 指宿保

●大みそか

元日 振替休日 ●マイエンザ販売日
●指宿市二十歳を祝う会

●６～８か月児健診

11/27 11/28 11/29 11/30 1 2 3 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

1/1 1/2 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 

4 5 6 7 8 9 10 

※乳児・産婦健診、６～８か月児健診、1歳6か月児健診、2歳児健診、3歳児健診については個別に受付時間を案内しています。
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指宿保
はしむれ

愉徒里
指宿保

指宿保

年金に関する手続き、相談に応じま
す。予約が必要です。
12月22日㊍　10：00～15：00
場所：指宿庁舎　第１会議室
※会場は変更になる場合があります。
予約先　鹿児島南年金事務所
☎099-251-3111
相談時間は予約時に決定します。
年金事務所でも、随時相談に応じて
います。事前予約が必要です。
場所：鹿児島南年金事務所
予約受付専用電話
☎0570-05-4890（ナビダイヤル）
☎03-6631-7521
相談時間は予約時に決定します。

指宿市の“今”を発信する広報紙
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指宿港海岸のいま
防災そして誰もが親しめる海岸へ

特集



　
い
よ
い
よ
師し
は
す走

で
す
。
今
年

を
締
め
く
く
る
月
を
迎
え
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
方
々
が
、
新
し
い

年
へ
の
準
備
を
始
め
な
が
ら
も
、

今
年
一
年
に
あ
っ
た
様さ

ま
ざ
ま々

な
事

を
改
め
て
振
り
返
る
日
々
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
も
年
初

か
ら
慌あ

わ

た
だ
し
い
中
で
、
市
長

の
仕
事
を
何
と
か
自
分
な
り
に

こ
な
す
の
に
精
一
杯
の
日
々
で

し
た
。

　
毎
日
、
頭
の
中
に
あ
る
の
は

〝
指
宿
〟
の
事
。

　
こ
の
町
を
歩
き
回
り
、
い
ろ

い
ろ
な
現
場
で
様さ

ま
ざ
ま々

な
市
民
と

語
ら
い
な
が
ら
、
や
っ
ぱ
り
こ

の
町
は
多
く
の
魅み

り
ょ
く力

を
持
っ
て

い
る
町
だ
と
自
信
を
深
め
る
年

に
も
な
り
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
意
外
に
も
「
お
客

さ
ん
が
来
た
時
は
、
ど
こ
に
連

れ
て
行
け
ば
良
い
か
分
か
ら

ん
」
と
か
、「
指
宿
は
こ
れ
だ
と

い
う
食
べ
物
が
な
い
ん
だ
」
と

か
の
話
を
聞
く
事
が
数
多
く
あ

り
ま
す
。
中
に
は
、「
指
宿
は
楽

し
め
る
所
が
ど
こ
も
な
い
も
ん

ね
え
」
と
言
う
方
も
お
ら
れ
ま

す
。

　
私
は
、
こ
れ
ま
で
も
日
本
中

か
ら
訪
ね
て
来
た
友
人
達
を
、

随ず
い
ぶ
ん分

と
指
宿
を
連
れ
回
し
て
来

ま
し
た
。
そ
の
経
験
上
、
こ
の

町
に
は
、
連
れ
て
行
き
た
い
所

や
見
せ
て
あ
げ
た
い
景
色
、
ど

う
し
て
も
一
度
食
べ
て
欲
し
い

物
や
体
験
し
て
欲
し
い
事
が
い

っ
ぱ
い
あ
る
ん
で
す
。
あ
ん
ま

り
欲
張
っ
て
、
沢た

く
さ
ん山
す
す
め
る

と
、「
そ
ん
な
に
あ
る
ん
だ
っ
た

ら
、
も
う
一
度
来
る
か
ら
ね
」

と
、
再
び
来
て
く
れ
る
事
も
あ

り
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
私
は
ふ
と
考
え
た
の

で
す
。
そ
も
そ
も
人
は
自
分
で

食
べ
て
美お

い味
し
い
と
思
っ
た
物

を
他
の
人
に
も
す
す
め
て
い
ま

す
。
経
験
し
て
楽
し
か
っ
た
事

を
一
緒
に
楽
し
も
う
と
し
ま
す
。

私
も
そ
う
で
す
。
自
分
が
〝
す

ご
い
!
〟
と
感
じ
た
事
を
き
っ

と
驚
い
て
く
れ
る
と
信
じ
て
案

内
し
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
冬
な
ら
、
私
は
ソ
ラ

マ
メ
畑
に
必
ず
案
内
し
ま
す
。

何
故
「
空そ

ら
ま
め豆

」
と
人
は
呼
ん
で

い
る
の
か
、
よ
ー
く
見
て
、
よ

ー
く
考
え
て
く
だ
さ
い
と
話
し

な
が
ら
。
空
に
向
か
っ
て
実
を

つ
け
て
い
る
そ
の
姿
を
見
る
と
、

有
名
な
学
者
や
政
治
家
達
で
あ

っ
て
も
、
皆
、
喜
ん
で
大
声
を

上
げ
て
く
れ
ま
す
。

「
だ
か
ら
、
空そ

ら
ま
め豆

な
ん
だ
!!
」

そ
れ
か
ら
豆
の
食
べ
方
を
紹
介

し
、
指
宿
が
日
本
一
の
生
産
地

で
あ
る
事
を
伝
え
ま
す
。

　
畑
だ
け
を
例
に
と
っ
て
も
、

こ
の
町
は
全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル

の
施し

せ
つ設

園え
ん
げ
い芸

や
野
菜
の
産
地
で

す
か
ら
、
一
年
中
案
内
で
き
る

畑
や
作
物
が
あ
り
ま
す
。

　
で
も
、
そ
れ
が
ど
ん
な
に
価

値
が
あ
る
事
で
も
、
関
心
が
な

か
っ
た
り
全
く
知
ら
な
い
方
は
、

誰
か
に
そ
れ
を
伝
え
る
事
は
な

い
で
し
ょ
う
。

　
指
宿
に
は
、
天
然
の
砂
む
し

風
呂
が
２
か
所
あ
り
ま
す
。
き

っ
と
世
界
中
探
し
て
も
な
か
な

か
な
い
恵
ま
れ
た
温
泉
地
で
す
。

し
か
し
、
そ
の
砂
む
し
風
呂
の

価
値
は
、
一
度
も
入
っ
た
事
の

な
い
人
に
と
っ
て
は
そ
れ
ほ
ど

魅み
り
ょ
く力

的
で
は
な
く
、
紹
介
す
る

気
持
ち
に
は
、
な
ら
な
い
も
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
や
っ
ぱ
り
、
人
は
、
自
分
が

良
い
と
感
じ
た
も
の
が
良
い
の

で
す
。

　
で
は
、
指
宿
市
民
の
う
ち
、

砂
む
し
風
呂
を
実
際
に
体
験
し

た
人
は
ど
れ
ぐ
ら
い
い
る
で
し

ょ
う
か
。
開
聞
岳
は
す
で
に

沢た
く
さ
ん山

の
市
民
が
登
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
が
、
実
際
に
は
何
割

の
方
が
頂
上
に
立
っ
た
こ
と
が

あ
る
の
で
し
ょ
う
。

　
指
宿
の
町
を
海
の
上
か
ら
見

た
事
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
船

上
か
ら
の
開
聞
岳
や
鶴
の
港

（
山
川
港
）
、
魚
見
岳
を
知
っ

て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

　
早
朝
真
っ
暗
な
中
で
、
ラ
イ

ト
を
つ
け
て
オ
ク
ラ
の
収し

ゅ
う
か
く穫を

し
て
い
る
農
家
の
姿
を
実
際
に

見
た
事
が
あ
る
人
は
ど
れ
ぐ
ら

い
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
山
川
港
に
早
朝
か
ら
水
揚
げ

さ
れ
る
カ
ツ
オ
や
活
気
あ
ふ
れ

る
競せ

り
の
様
子
を
見
た
事
が
あ

る
ん
で
し
ょ
う
か
。

　
き
っ
と
、
そ
う
め
ん
流
し
は
、

ほ
と
ん
ど
の
市
民
が
味
わ
っ
た

事
が
あ
る
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す

が
、
畑
で
獲と

れ
た
て
の
作
物
を

す
ぐ
に
料
理
し
て
味
わ
っ
て
み

た
経
験
は
、
ど
れ
く
ら
い
の
方

が
持
っ
て
い
る
ん
で
し
ょ
う
か
。

　
指
宿
に
住
む
子
ど
も
達
（
18

才
以
下
）
は
、
約
５
６
０
０
人

い
ま
す
。
こ
の
子
達
は
、
こ
の

町
の
本
当
の
素
晴
ら
し
さ
を
今

ま
で
に
ど
れ
ぐ
ら
い
体
験
で
き

た
だ
ろ
う
か
。
時
間
も
お
金
も

か
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

本
当
の
こ
の
町
の
底そ

こ
ぢ
か
ら力を
知
っ

て
も
ら
う
為
に
あ
ら
ゆ
る
チ
ャ

ン
ス
を
作
っ
て
み
た
い
の
で
す
。

　
子
ど
も
の
時
の
思
い
出
で
、

人
の
記
憶
に
強
く
残
る
の
は
、

頭
で
学
ん
だ
事
よ
り
も
、
実
際

に
体
験
し
て
み
て
〝
美う

ま味
か
っ

た
〟
と
か
、
〝
す
ご
か
っ
た
〟

と
か
、
〝
楽
し
か
っ
た
〟
と
か

心
に
強
く
感
じ
た
事
だ
と
私
は

思
い
ま
す
。

　
願
わ
く
ば
来
年
は
、
指
宿
の

自
慢
で
き
る
沢た

く
さ
ん山

の
場
所
、
食

べ
物
、
体
験
な
ど
を
一
人
で
も

多
く
の
市
民
に
、
と
り
わ
け
子

ど
も
達
に
直
接
感
じ
て
も
ら
え

る
取
り
組
み
に
挑
戦
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
指
宿
に
は
素
晴
ら
し
い
所
が

沢た
く
さ
ん山

あ
る
。
そ
の
事
を
多
く
の

人
達
が
知
り
、
自
信
を
持
つ
事

こ
そ
が
、
こ
の
町
の
将
来
を
支

え
て
、
創つ

く

り
出
し
て
ゆ
く
力
に

な
っ
て
ゆ
く
と
思
う
の
で
す
。

　
来
年
こ
そ
は
、
も
っ
と
楽
し

み
な
指
宿
を
!!

　

今
年
の
市
民
の
方
々
の
多
く

の
ご
協
力
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

自
慢

 
指
宿
、　
　
　
　
　
　
で
き
る
も
の
あ
る
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
～
ま
ず
は
、
自
分
で
体
験
し
て
味
わ
っ
て
み
る
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

指
宿
市
長 

打
越　

あ
か
し
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完成に向けてさまざまな工事が進められています

整備後の緑地のイメージ

指
宿
港
海
岸
で
は
、
越
波
被
害
か
ら
町
を
守
る
た
め
、
平
成
26
年

か
ら
国
土
交
通
省
に
よ
る
防
災
工
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

そ
の
背
後
の
埋
め
立
て
お
よ
び
緑
地
整
備
を
指
宿
市
が
実
施
し
て
お

り
、
防
災
の
た
め
だ
け
で
は
な
く
、
皆
さ
ん
に
親
し
ま
れ
、
憩
い
の

場
と
な
る
よ
う
な
海
岸
を
目
指
し
て
整
備
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
回
の
特
集
で
は
、
整
備
中
の
海
岸
の
様
子
と
、
皆
さ
ん
の
海
岸

へ
の
思
い
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

国土交通省実施

指宿市実施

事業着工前（平成26年） 施設整備計画

離
りがんてい
岸堤

沖合で波を弱める施設です。

仮
かせつ ど う ろ
設道路

工事を行うために必要な道路です。

緩
かんけいしゃ
傾斜護

ごが ん
岸

海岸線で波を防ぐ施設です。

養
ようひん
浜

砂浜により、波を弱める施設です。

　現在、試験的に植栽を行い、潮風
に強い樹種および砂飛対策の検証を
行っています。

埋め立てを行い、市民および観光客の憩いの場として緑地整備を行います。
埋
う
め立

た
て・緑

りょくち
地整

せい び
備

突
とってい
堤

波を弱め、砂の移動を防ぐ施設です。

指
宿
港
海
岸
の
い
ま

指
宿
港
海
岸
の
い
ま

防
災
そ
し
て
誰
も
が
親
し
め
る
海
岸
へ

防
災
そ
し
て
誰
も
が
親
し
め
る
海
岸
へ

ブロック製
せいさく
作

離岸堤、突堤に使用する
ブロックを製作しています。

特集

離岸堤（北） 離岸堤（中） 養浜

養浜
離岸堤（南）

突堤（山王川）

突堤（摺ケ浜）

突堤（大山崎）

導流堤（丹波川）
導流堤（逆瀬川） 護岸（養浜）護岸（改良）
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新しい海岸はこれまでと比べて砂質が良かったこともあり、毎年発生し
ていたけがもなくプレーを楽しんでいただいたと思います。参加者の皆さ
んからも年に１回だけでなくもっと開催してほしいとの声もあるなど好評
を頂きました。また、駐車場を広く確保でき、利便性が向上するなど、運
営側として、参加者の皆さんの安心安全につながり、円滑に大会を開催で
きるようになりました。

緑地帯の整備が進めば、食事などの提供ブースを設置するなど、どのよ
うなイベントでも、その可能性が大きく広がると感じています。将来的に
は、宿泊に訪れた皆さんを巻き込んだ複合型のイベントなどを開催したい
です。皆さんが楽しく過ごしてもらう場所を提供することで、まちづくり
につなげていくことが、事業発足時から携わってきた立場としての責任だ
と思っています。海岸を活用したアクティビティや、砂むし温泉など、指
宿ならではの観光資源の掛け合わせで年間を通して楽しめる場所になるこ
とを願います。

今回のイベントで、地元の海でのアクティビティやおいしい食べ物を楽
しんでもらい、新たな海での過ごし方を提案できました。イベントが地元
の海の豊かさを知ってもらえるきっかけになり、海岸の活性化につながれ
ばと考えています。また、運営する上で、電気や水道、日よけになるよう
な物など、設備面の必要性を感じ、指宿の海で楽しみたい人を増やすため
のヒントも見つけることができました。

指宿港海岸は、新たな文化の発信、市民にとっての憩いの場など、指宿
のシンボルになり得ると思います。官民共に積極的に海岸を活用して、町
を活性化できたらと考えます。きれいな砂浜の広がる海辺には音楽が流れ、
人が集まり、緑地にはおしゃれなカフェやレストランが軒を連ねる。そん
な未来の海岸線の実現を期待します。

第10回砂むしCUPビーチバレー大会

IBUSUKI SUMMER BREEZE 2022

開放された区域で今年、さまざまな催
しが行われました。
関係者や参加した皆さんのお話を紹介
します。

その他の
海岸整備の状況
指宿港海岸の他にも、市内では鹿児島県
による海岸整備事業が実施されています。

護岸（陸地を波から守る施設）の
整備が進められています。

離岸堤（沖合で波を弱める施設）
が整備されました。

岸壁（船を泊めるための施設）が
整備されました。

市観光協会　事業課長

原
は ら

　幸
こ う い ち

一さん

IBUSUKI 
SUMMER BREEZE
実行委員長

池
い け み ず

水　大
だ い ち

地さん

山川海岸（長崎鼻地区） 川尻漁港海岸（川尻地区） 山川漁港海岸（福元地区）

３年ぶりの指宿フラフェスティバル。これまでサブイベントとして指宿
駅前で行われてきた「街角フラ」が、今回初めて指宿港海岸で開催されま
した。ハワイのダイヤモンドヘッドを連想させる魚見岳を背景にしたステ
ージは南国ムードに溢れ、食事も楽しむことができ、イベントのこれから
の可能性を感じました。

砂浜でのフラは想像以上に体力を必要とします。また、整備中の海岸で
の開催は駅前と比べてやや客層が限られます。整備後は老若男女が参加し
やすい会場づくりや緑地帯の活用方法を工夫しつつ、この風光明

め い び
媚な海岸

の潜在力を生かすことで、フラフェスティバルのメイン会場になることも
期待しています。

「フラはみんなが元気に笑顔で楽しむもの」。私がフラを始めるきっか
けとなった病気とその克服を通しての考えです。人が集い、多くの人がフ
ラの魅力に触れる海岸となってほしいです。

海岸でビーチサンダル飛ばし、ビーチフラッグスなどを楽しみました。
これまで遊び場は公園や山がほとんどでした。遠足でも海に来たのは初め
てで、海岸で遊べるようになってうれしいです。砂浜ではだしになるのが
気持ちいいし、転んでもけがをしません。流木やごみがあると危ないので、
遊びに来た時よりもきれいにして帰るように気をつけたいです。また、ご
み袋を置くなど、海岸に来た人にごみを持って帰ってもらうような工夫も
大事だと思います。

小さい子どもたちも一緒に遊べる遊具があるとうれしいです。また、波
や風から町を守ってもらえるように、木をたくさん植えてほしいと思いま
す。家に帰ったら今日のことを家族に話して、みんなでまた海岸に遊びに
来たいです。

指宿港海岸への

思い

第19回いぶすきフラフェスティバル

丹波小学校遠足

スケートボード初心者スクール開催（参加者募集）“指
ま ち
宿”は

　海から変わる・・・
をコンセプトに、指宿市ではさまざま
な取り組みを行っています。
　指宿港海岸でやりたいことなどがあ
れば、お気軽にお問い合わせください。
　

丹波小３年　児
こ だ ま

玉 愛
あ り さ

理沙さん（中小路）
上
か み か わ じ

川路 玲
れ い な

那さん（中小路）　利
としもり

森 真
ま な と

翔さん（湯之里）

問都市・海岸整備課指宿港海岸整備係
   ☎㉒2111内366

日時／12月17日㊏（雨天時中止）
　　　10：00~12：00
　　　14：00~16：00
※いずれも定員10人（申込多数の場合は抽選）
場所／太平次公園
参加料／無料　申込期限／12月12日㊊
講師／田中 裕（cue culture base）
申都市・海岸整備課指宿港海岸整備係

フラ講師

濱
は ま さ き

𥔎　さち子
こ

さん
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２
日
／
魚
見
小
遠
泳
大
会

10
日
／
第
26
回
参
議
院
議
員
選
挙

15
日
／
開
聞
庁
舎
シ
ャ
ッ
タ
ー
ア
ー
ト
完
成

16
日
／
指
宿
市
名
誉
市
民
・
旧
山
川
町
長

　
　
　
故
中
村
治
男
氏
と
の
お
別
れ
の
会

17
日
／
今
和
泉
小
遠
泳
大
会

25
日
／
九
州
経
済
連
合
会
包
括
連
携
協
定
締
結
式

27
日
／
「
い
ぶ
た
ま
ポ
ス
ト
」
除
幕
式

31
日
／
新
市
民
会
館
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

8
日
／
ア
ロ
ハ
献
血

9
日
／
鹿
児
島
ド
リ
ー
ム
ウ
ェ
ー
ブ
連
携
協
定
締
結
式

11
日
／
か
い
も
ん
夏
祭
り

11
日
／
サ
ザ
ン
ク
ロ
ス
観
光
大
使
任
命

18
日
／
日
本
Ｄ
Ｘ
推
進
協
会
包
括
連
携
協
定
書
調
印
式

21
日
／
新
指
宿
市
民
会
館
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

27
・
28
日
／
第
19
回
い
ぶ
す
き
フ
ラ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

6
日
／
第
2
回
指
宿
よ
か
も
ん
商
談
会

23
日
／
西
九
州
新
幹
線
開
業

24
・
25
日
／
第
75
回
指
宿
温
泉
祭
・
第
2
代
菜
の
花
大
使
の
お
披

　
　
　
　
　
露
目

1
日
／
は
し
む
れ
企
画
展

　
　
　
指
宿
が
生
ん
だ
芸
術
家
木
佐
貫
煕
展

7
日
／
い
け
だ
湖
パ
ク
ス
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

8
日
／
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
祭
り

23
日
／
市
民
体
育
祭

4
日
／
市
民
表
彰
式

23
日
／
指
商
デ
パ
ー
ト

25
〜
27
日
／
第
10
回
い
わ
さ
き
白
露
シ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

3
・
4
日
／
い
ぶ
す
き
産
業
ま
つ
り

４
日
／
開
聞
庁
舎
開
庁
式

４
日
／
市
成
人
式

6
日
／
市
消
防
出
初
式

9
日
／
い
ぶ
す
き
菜
の
花
マ
ラ
ソ
ン on  the w

eb 2022

14
日
／
ダ
セ
チ
ッ
（
利
永
地
区
伝
統
行
事
）

23
日
／
第
30
回
い
ぶ
す
き
菜
の
花
マ
ー
チ
（
中
止
）

30
日
／
第
35
回
県
地
区
対
抗
女
子
駅
伝
競
走
大
会

4
〜
20
日
／
北
京
冬
季
五
輪

　
　
　
　
　

日
本
過
去
最
多
18
個
の
メ
ダ
ル
獲
得

6
日
／
市
長
・
市
議
会
議
員
選
挙

14
日
／
打
越
市
長
初
登
庁
・
就
任
式

19
日
／
第
69
回
県
下
一
周
市
郡
対
抗
駅
伝
競
走
大
会

4
〜
13
日
／
北
京
２
０
２
２
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　
　
　
　
　
日
本
メ
ダ
ル
７
個
獲
得

15
日
／
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
地
域
塾
認
定
証
交
付

25
日
／
新
永
吉
の
棚
田
、
尾
下
の
棚
田

　
　
　
繋
ぐ
棚
田
遺
産
認
定
証
伝
達
式

27
日
／
第
56
回
比
島
戦
没
者
慰
霊
行
事

23
日
／
道
の
駅
い
ぶ
す
き
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

　
　
　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

27
日
／
い
ぶ
か
ら
お
披
露
目
会

28
日
／
指
宿
商
業
高
等
学
校
・
指
宿
市
観
光
協
会

　
　
　
い
ぶ
す
き
観
光
包
括
協
定
締
結

29
日
／
ア
ロ
ハ
健
幸
ウ
ォ
ー
ク
＆
ア
ロ
ハ
宣
言

27
日
／
第
52
回
哀
惜
の
碑
慰
霊
追
悼
式

4
日
／
第
89
回
山
川
み
な
と
祭
り

10
日
／
フ
ォ
ト
ド
ラ
ア
ワ
ー
ド
認
定
式

14

8

１

2

9

10

11

12

13

３

５

６

７

４

９
月

８
月

12
月

11
月

10
月

1

２

５６７

３４

グラフいぶすきグラフいぶすき20222022
この１年を振

り返る

気が付けば12月。新型コロ
ナウイルス感染症の

対策をとりながら、少しずつ
日常を取り戻した年

でした。そんな1年を写真で
振り返ります。

７
月

６
月

５
月

４
月

３
月

２
月

１
月本
年
の
主
な
出
来
事

８

11

1４

９

1２

10

1３
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年末年始の営業案内（12月28日㊌～令和５年１月４日㊌)

　年末年始のごみ収集日は、ごみ出しカレンダーのとおりです。
　各ごみ処理施設への搬入（有料）は次のとおりです。

燃えるごみ・燃えないごみのステーション収集日

指宿広域クリーンセンター
▶年末／12月30日㊎まで　▶年始／１月４日㊌から
▶時間／㊊～㊏８：30～16：30
▶持ち込めるごみ／燃えるごみ、燃えないごみ、資源

ごみ、粗大ごみ
指宿ごみ処理場
　持ち込めるごみは、埋め立てごみ（がれき類）です。
▶年末／12月30日㊎まで　▶年始／１月４日㊌から
▶時間／㊊～㊏ ８：30～16：30
し尿くみ取りの依頼
　年末は混雑が予想されます。12月中旬頃までに業
者に申し込んでください。

　家庭ごみは、指定ごみ袋を使用しなくても搬入でき
ます。指定ごみ袋以外で出すときは、中身が確認でき
る透明か半透明な袋を使用してください。
※事業所から出されるごみは、これまでどおり指定ご
　み袋に入れて持ち込んでください。産業廃棄物は持
　ち込めません。

問環境政策課生活衛生係☎㉒2111内244、245、246
　指宿広域クリーンセンター☎㉒3303

12月最後 令和５年１月最初
燃える 
ごみ

燃えない 
ごみ

燃える 
ごみ

燃えない 
ごみ

指
宿

丹波 29日㊍ 14日㊌ ５日㊍ 11日㊌
今和泉・柳田 30日㊎ 15日㊍ ６日㊎ 19日㊍
指宿・魚見・池田 28日㊌ 23日㊎ ４日㊌ 27日㊎

山
川

福元・町・大山・利永 29日㊍ 30日㊎ ５日㊍ 27日㊎
鰻・尾下 30日㊎ 30日㊎ ６日㊎ 27日㊎
成川・小川・岡児ケ水 
浜児ケ水 28日㊌ 27日㊋ ４日㊌ 31日㊋

開
聞

川尻・松原田 29日㊍ 14日㊌ ５日㊍ 11日㊌
十町（松原田を除く） 27日㊋ ７日㊌ ７日㊏ ４日㊌
仙田・上野 27日㊋ 21日㊌ ７日㊏ 18日㊌

地区立ち会い収集日 地域ごとのごみ出しカレンダーで
確認してください。 ステーション収集日

資源ごみ常設収集所

▶年末／12月29日㊍まで
▶年始／１月４日㊌から
 指宿庁舎（８：00～19：00） 
 山川庁舎（９：00～17：00） 
 開聞庁舎コミュニティ
　消防センター（９：00～17：00）

資源ごみの収集日

施　設　名 電話番号 休業日 営業時間の変更など

指
宿
地
域

砂むし会館「砂
さ ら く

楽」 ☎㉓3900 無　　休 年末年始は混雑のため、終了時間が早まる場合
があります

道の駅いぶすき ☎㉗9022 １月１日㊐ 12月31日㊏は15：00まで営業

時
じ ゆ う か ん

遊館ＣＯＣＣＯはしむれ ☎㉓5100 12月29日㊍～１月３日㊋
指宿図書館 ☎㉓2827 12月28日㊌～１月３日㊋
えぷろんはうす池田・艇庫 ☎㉖2799 12月30日㊎～１月４日㊌

山
川
地
域

道の駅山川港「活
い

お海道」 ☎㉗6507 １月１日㊐～１月２日㊊
山川砂むし温泉「砂

さ ゆ り

湯里」 ☎㉟2669 施設横の法面崩壊に伴い、休館中
ヘルシーランド（温泉保養館/
温水プール、レストラン） ☎㉗6966 無　　休 12月31日㊏　温泉保養館／温水プールは18：00まで営業（受

付17：30まで）レストランは17：00まで営業（注文16：30まで）

たまて箱温泉 ☎㉟3577 無　　休 12月31日㊏は18：00まで（受付17：30まで）
１月１日㊐は６：30から営業　

山川図書館 ☎㉟3300 12月28日㊌～１月３日㊋

フラワーパークかごしま ☎㉟3333 12月30日㊎、31日㊏ イルミネーション期間中の１月２日㊊までは
21：00まで営業（入園20：30まで）

開
聞
地
域

レジャーセンターかいもん ☎㉜5584 12月28日㊌ 12月31日㊏、1月1日㊐は18：00、1月2日㊊～3日㊋
は19：00まで営業（受付は閉館30分前まで）

市営唐船峡そうめん流し ☎㉜2143 無　　休 12月31日㊏までは11：00から注文15：00まで、
１月１日㊐～4日㊌は10：00から注文15：00まで

かいもん山麓ふれあい公園 ☎㉜5566 無　　休 １月４日㊌は振替休業日

そばの館「皆
み ら く る

楽来」 ☎㉜5566 12月29日㊍～１月１日㊐ 12月28日㊌は通常営業、12月30日㊎、31日㊏は年越
しそば販売（事前注文のみ）、１月４日㊌は振替休業日

イッシーバス ☎㉒2111
（商工水産課） 12月31日㊏～１月２日㊊

乗り合いタクシー ☎㉒2111
（商工水産課） 12月31日㊏～１月２日㊊

指宿広域クリーンセンター
へのごみの搬入方法

年末（12/30まで）年始（１/４から）のごみ収集
IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

知
っ
と
く
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

年末年始の時期の感染防止対策について

新型コロナウイルス感染症に係る無料検査会場を設置しています

　今冬は新型コロナウイルスとインフルエンザの同時流行が懸念されています。特に年末年始の時期
は、帰省や旅行が集中し、感染リスクが高まる場面が多くなりますので、十分に注意しましょう。

この時期、特に感染リスクが高まる場面での注意！

回し飲みや箸などの
共用に注意！ 近距離での会話は特に注意！

マスクなしでの会話

※ワクチン接種後でも、感染防止対策をしっかり行いましょう。

家庭内での感染防止を心掛けましょう！

手洗い・うがい・換気は
こまめに行う

コップやタオルなどの
共用を避ける

大皿を避けて
料理を個々に

規則正しい生活で
免疫力を高める

密になる場面や、体調に不安がある場合などは…
・家庭内でもマスク着用を徹底しましょう
・症状がある場合は、かかりつけや最寄りの医療機関にご相談ください
・年末年始などの休診日の当番医は、テレフォンサービス（☎㉒6868）でご確認ください

市新型コロナウイルス感染対策室 629･634 F内問 ㉗1200☎㉒2111 01kenko@city.ibusuki.jp

●対象者…濃厚接触者でなく、無症状で、感染不安を感じる鹿児島県民
●実施期限…令和４年12月末まで（延長になる場合があります）
●無料検査会場　※電話などで、事前に予約をした上で検査を受けてください。

※年末年始の休業期間中は、原則、実施されません。詳しい日程は、各会場にお問い合わせください。
※年末年始の時期にワクチンの接種証明書が必要な人は、12月28日㊌までに市保健センターに申請してください。

名　称
ハート薬局
幸南クリニック
南記念クリニック
指宿おおしげ内科
篠原薬局
チェリー調剤薬局
ひかり調剤薬局
アイリス薬局

㉓2377
㉕6090
㉓3730
㉓0788
352757
㉔3705
㉖3550
375385

㊊～㊎8:30～18:00　㊏8:30～12:30
㊊・㊋・㊍・㊎9:00～12:30、14:00～18:00　㊌・㊏9:00～12:30
㊊・㊋・㊍・㊎8:30～12:00、14:00～17:00　㊌8:30～12:00
㊊・㊋・㊌・㊎9:00～12:30、14:30～18:00　㊍・㊏9:00～12:30
㊊～㊎8:30～18:00
㊊～㊎8:50～18:00　㊏8:50～13:00
㊊～㊌・㊎・㊏12:30～14:00
㊊～㊎13:30～17:30　㊏9:00～12:00

PCR、抗原
PCR、抗原
PCR、抗原
PCR
抗原
抗原
抗原
抗原

電話番号 実　施　日 検査の種類

大声での会話に
注意！
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　１年で最も早いマラソン大会として有名な菜の花マ
ラソンは、今年で第40回の節目を迎えます。市内には、
約100万本の菜の花が黄色いじゅうたんのように咲き
誇り、ランナーや私たちの目を楽しませてくれます。
　日本人と菜の花の歴史は古く、弥生時代の遺跡から
アブラナ科の種子の出土例があります。奈良時代に
編纂された『古事記』や『万葉集』に詠まれた歌や、平
安時代に編さんされた『延

え ん ぎ し き
喜式』からは、葉物野菜とし

て利用されていたことが分かっています。室町時代末
には菜種から油を搾取する方法が考案されました。
　そして江戸時代になると、鹿児島藩でも、主に大阪
への出荷用として菜種生産が盛んになりました。しか
し、１俵当たりの容量が少なく、土砂も混じる始末で、
粗悪品として値段が大きく下落してしまったのです。
　そこで、菜種生産を改良し特産品化を図ったのが、
天保年間（1830～1844）に第10代藩主島

し ま づ
津斉

なりおき
興の

命で藩の財政改革を担った家老 調
ず し ょ

所広
ひろさと

郷と、山川郷
の地頭職 海

え び は ら
老原清

きよひろ
煕でした。調所と海老原は、まず

他藩から牛馬や鯨、カツオの骨粉飼料を取り寄せて藩
内に配給し、土づくりを行うことで菜種を増産しました。
そして選別機（唐

と う み
箕）を導入し、収穫の際に混じった砂

を風力で選別し品質を向上させました。さらに、菜種
を紙袋に入れてから俵に入れて出荷することで、１俵
当たりの容量を約12％増量しました。これらの対策に
よって、鹿児島藩産の菜種は品質も良く実入も十分と
なり、値段は改革前の約２倍に。他藩産の菜種に比べ

いぶすきまるごと博物館
vol.198

最高価格となりました。海老原は「山川は良水と海運
の便を兼ねる一等地であり、菜種油絞り用の水車を置
き、各地から菜種を集め製油すべき」と記しています
が、江戸の講釈師 伊

い と う
藤凌

りょうしゃ
舎の旅日記に「山川湊、水車

にて油しめをしているのは見物である」との記述があ
ることから、実際に水車が置かれていたことが分かり
ます。
　また、天璋院篤姫の父である島

し ま づ
津忠

ただたけ
剛も、海老原に

相談し、今和泉における菜種生産を奨励しました。当
時、今和泉島津家は非常に困窮しており、雨の日には
屋敷の廊下を傘を差して歩くほどでしたが、菜種が
高値で売れたことで、屋敷の修繕などができたほか、
一千両の余剰金を持つまでに財政を立て直しました。
こうして指宿は、菜種の全国一大産地となったのです。
　現在、指宿に咲き誇る菜の花は、幕末に行われた鹿
児島藩の財政改革の名残と言えるでしょう。

【参考文献】芳
かんばし

　即
のりまさ

正1987『調所広郷』日本歴史学会（編）
問歴史文化課文化財係☎㉓5100

“菜の花のまち指宿
”の歴史

―「第40回菜の花
マラソン」を前に―

　

通信

Vol.29

花いっぱい運動
燃ゆる感動かごしま国体・かごしま大会

 

市実行委員会
ホームページ

問燃ゆる感動かごしま国体・かごしま大会指宿市実行委員会　
　事務局（ふれあいプラザなのはな館スポーツ振興課内）
　☎㉓１０１４

　配布後、花苗は児童たちにより、両
大会への応援メッセージが貼られた
プランターへ植え替えられ、校門な
どに飾られました。
　両大会では全国各地から多くの選
手や観客が指宿を訪れます。「心の込
もったおもてなし」でお迎えし、素晴
らしいスポーツの祭典として「心と記
憶に残る両大会」となるよう、皆さん
の協力をよろしくお願いします。

　県および市実行委員会では、令和５年（2023）に開催されるかごしま国体・かご
しま大会のＰＲや気運醸成を図るとともに、地域を花で彩り温かいおもてなしの心
を伝える「花いっぱい運動」を展開しています。
　５年目となった今回は、山川高校の生徒が育てた両大会の推奨花４種（マリーゴ
ールド・サルビア・ニチニチソウ・コリウス）、約1300株の花苗を市内の小・中学校、
保育所など33団体に配布しました。

今和泉小学校１年生 新西方保育園
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▶給 付 額／１世帯当たり５万円（給付は１回のみ）
▶給付要件／令和４年９月30日時点で本市に住民登録がある世帯の世帯主

【参考】住民税均等割非課税水準
給付金を装った詐欺にご注意を!!

家計急変世帯

給 付 対 象
世 帯

予期せず令和４年１月～12月の収入が減少し「
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
住民税非課税相当」の収入となった世帯

※世帯全員がそれぞれ住民税非課税世帯水準に相当する収入以下であること（※下表参照）。

給 付
手 続 き

・給付金を受け取るには、必ず申請が必要です
・該当する世帯員の収入が減少したことが分かる書類（源泉徴収票や給与明細書など）などが必要です
※所得の判定には時間を要することがありますので、あらかじめご了承ください。
※詳しくは、市ホームページなどでお知らせする予定ですので、確認してください。

申 請 期 限 令和５年1月31日㊋まで

収入限度額 所得限度額
単身または扶養親族がいない 93万円 38万円未満

配偶者・扶養親族を計１人扶養 137万８千円 82万８千円
配偶者・扶養親族を計２人扶養 168万円 110万８千円

障害者・寡婦・ひとり親・未成年 204万３千円 135万円

風しんから、あなた自身と周りの人を守るために、
まずは抗体検査を受けましょう！

住民税非課税世帯等に対する
電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金

　風しんの発生とまん延予防のため、これまでに公的に風しんの予防接種を受ける機会がなかった昭和37年
（1962）４月２日から昭和54年（1979）４月１日生まれの男性に対し、無料で風しん抗体検査と予防接種を
実施しています。対象者には、令和４年４月に「風しん抗体検査・予防接種クーポン券」を送付しています。
　風しんは、感染者の飛まつ（唾液のしぶき）などによって他の人にうつる、感染力が強い感染症です。妊娠
早期の妊婦が風しんに感染すると、赤ちゃんが先天性風しん症候群（目や耳、心臓に障害が出ること）になる
可能性があります。

　電力・ガス・食料品など価格高騰により、特に家計への影響が大きい令和４年度住民税均等割非課税世帯や
令和４年１月から令和４年12月に予期せず収入が減少した世帯（家計急変世帯）を支援する新たな給付金です。
※令和４年度住民税均等割非課税世帯へ、11月８日に市から給付内容や確認事項が書かれた「確認書」を送付
　しています。

　給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報
の詐取」に注意してください。自宅などに
自治体職員などをかたる不審な電話や郵便
があった場合は、市役所や最寄りの警察署
に連絡してください。

▶抗体検査（無料）
・医療機関での特定健診や職場健診、人間ドックなどと一
　緒に検査を受けられます
・血液検査の結果が出るまで数日かかる場合があります
※必ず検査を受けたところで結果を確認してください。
▶予防接種（無料）
・抗体検査の結果、風しんへの免疫がなかった人（十分な
　量の抗体がなかった人）は、指定の医療機関で予防接種
　を受けられます（他のワクチンとの接種間隔は、医療機
　関または問い合わせ先へ確認してください）
▶有効期限／令和７年３月31日㊊まで
※令和４年３月以前に発行されたクーポン券は、使用でき
　ません。

▶医療機関
・市内の指定医療機関（クーポン券に一覧表を同封）
・厚生労働省のホームページに掲載
▶抗体検査や予防接種を受ける必要のない人
・過去に抗体検査や予防接種を受けたことがあり、かつ、
　その記録が確認できる人
・平成26年４月１日以降に抗体検査を受け、十分に抗
　体を保有していることが確認できる人
※これまでにクーポンを利用し、抗体検査や予防接種を
　受けている人は再度受ける必要はありません。

問健康増進課地域保健係（指宿保健センター内）
　☎㉒2111内283

対象者：昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性

申問地域福祉課社会福祉係☎㉒2111内276
　問内閣府住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金コールセンター☎0120-526-145（９：00～20：00）
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　スポーツコミッションいぶすきは、人口減少対策の一つとし
て、スポーツ合宿、大会、イベントを誘致・開催することで指
宿に訪れる人を増やし、地域交流や地域経済の活性化につなげ
る取り組みを行っています。
≪報告≫地域スポーツコミッションとして、スポーツ庁の認定
を受け登録されました！

スポ ーツでまちを元 気に

V o l . 2 9

S p o r t s  C o m m i s s i o n

　問スポーツコミッションいぶすき事務運営部☎㉓1014

設営準備にご協力頂いた
1/fゆらぎボランティアさま
お弁当でご協力頂いた
そらまめ食堂さま
チャリティーコーナー、フードコーナーの運営に協力頂いた
指宿商業高等学校サッカー部の部員、マネージャー、
顧問の皆さま
試合のタイムキーパーにご協力頂いた
指宿商業高等学校生徒会の生徒、顧問の皆さま

遊びコーナーのブース出店にご協力頂いた
指宿ライオンズクラブさま
指宿商工会議所青年部さま
一般社団法人指宿青年会議所さま
菜の花商工会青年部さま
住友生命保険相互会社鹿児島支社指宿支部さま
第一生命鹿児島支社指宿営業オフィスさま

人づくり  つながりづくり  地域づくり 学校・地域 「応援団」学校・地域 「応援団」学校・地域 「応援団」 No.8

　今和泉小学校で、地域学校協働活動の学校応援団活動とし
て、３年生のそば植え体験学習がありました。当日は小牧老人
会の田

たしろ
代和

かず と
人さん（小牧西）、高

たかみね
峯正

まさゆき
幸さん（小牧東）、熊

くま だ
田

英
ひであき
昭さん（小牧西）、堀

ほりぐち
口道

み ち お
夫さん（小牧中）の４人がボラン

ティアとして参加。ボランティアの方が事前に畑に肥料をまい
て耕してあり、児童は「まくらかし」という道具を使って畝たて
に挑戦し、使ったことがない道具に悪戦苦闘。種まきでは、お
わんに入ったそばの種をつまみながら、畝に沿ってまきました。
最後に両足で交互に土をかぶせて終了。作業後は、ボランティ
アの皆さんから絵日記の宿題がありました。何日で芽が出る
か、葉は何枚か、など成長の記録をするものです。花が咲いた
ら虫が来るか、実はいつごろ黒くなるかなども記録するように
指導がありました。参加した西

にしもり
森伸

しん
さん（細田東後）は「まく

らかしが楽しかった。早く育ってそばにして食べたい。」元
もと の
野

煌
こ う き
葵さん（渡瀬）は「種にもいろいろな形や大きさ、色があっ

たので驚いた。」と話しました。

問社会教育課社会教育係（ふれあいプラザなのはな館内）　
　☎㉓1023

【参加のきっかけは？】
　小牧地区の茶いっぺサロンがきっかけ（小牧公民館での地域
住民と子どもたちとのふれあい活動）。

【子どもたちに伝えたいこと】
　自分たちも今和泉小学校の卒業生。今和泉校区にはそば作り
という素晴らしい伝統がある。児童数が少なくなってきているが、
少ない中でも後輩に地域や学校の伝統を引き継いでほしい。

左から、田代さん、髙峯さん、熊田さん、堀口さん

ボランティアに参加した皆さんに聞きました

▲「まくらかし」で畝たて ▲みんなで種まき

　いぶすき菜の花マラソン大会が令和５年１月８日㊐の
開催予定となっており、今回で40回目を迎えることに
なります。第１回大会は、昭和57年１月16日に「指宿
温泉マラソン大会」の名称で始まり、参加者は約300名
でしたが、今では１万人を超える大会となり、１年で最
も早く開催されるマラソン大会として定着しました。
　全国各地から訪れたランナーが、黄色い菜の花が満開
に咲き誇るコースを駆け抜ける時、大会の代名詞ともい
える、市民の皆さんによる「おもてなし」に毎年癒やさ
れていることと思います。また、沿道での熱い声援をは
じめ、地元の特産品を使用した料理の振る舞いなどがラ
ンナーの皆さんに元気を与え、人気のマラソン大会にな
りました。新型コロナウイルス感染症流行の影響を大き
く受け、この２年間は延期の選択をせざるを得ないこと
になりました。しかし、今回は参加者上限を１万人とし
て、３年ぶりに開催することになりました。感染症対策
をした上で開催するため、今までと全く同じようにとは

いきませんが、「withコロナ」でランナーの皆さんに指
宿の「おもてなし」を含めて楽しんでいただけるような
大会にしなければなりません。そのためには、第40回
を迎え、３年ぶりの開催となるいぶすき菜の花マラソン
大会を、大会実行委員会を中心に、市も市民の皆様とワ
ンチームで作り上げ、魅力あふれる大会となるよう努め
てまいります。

問観光課観光総務係☎㉒2111内322・323

観光シリーズ〜光を観せて、魅せられて〜　vol.90

第40回いぶすき菜の花マラソン大会

令和４年９月24日㊏ いぶすきライオンズクラブ45周年事業 ＠いぶすきフットボールパーク
「夏祭りだよ！第18回いぶすきワンツーサッカーフェスタ」実施報告

ご来場ありがとうござました。多くのボランティアの皆様にご協力頂きました。

県内からU-7、U-8合計30チームが参加

日本代表サムライブルーバスが登場

地域団体が子供達に様々な遊びを提供

水中コイン落としゲームでお菓子GET

機械が止まるハプニングがありつつ
も好天に恵まれ売行きも好調でした

地元事業者などキッチンカーも大盛況

スーパーボールすくいはやはり人気です

ペットボトルフリップ。投げて立てられるか！

フリーマーケットの品物は市内チーム
の保護者の皆様にご協力頂きました

燃ゆる感動かごしま大会の指宿開催競技

夏祭りならではの型抜きにも挑戦

駄菓子がいっぱい！ゲームの景品です

指宿市と連携協定を結ぶ大塚製薬
さまの協賛でポカリスエットを販売

来場者に献血の協力を頂きました

パターチャレンジ。３球でカップイン目指す

途切れることなく子供達が並んでくれました

ヤギやミニブタなどのえさやり、乗
馬体験を実施

昼休憩時にIBUSUKI.R.Bの協力で実施 午後は親子サッカーでスタート。子供同様に大人も楽しんでいました

試合ゾーン

日本代表応援コーナー

夏祭りゾーン遊びコーナー

菜の花商工会青年部ブース

かき氷販売

夏祭りゾーンフードコーナー

指宿ライオンズクラブブース

第一生命ブース

フリーマーケット

ボッチャ体験コーナー

指宿商工会議所青年部ブース

住友生命ブース

飲料販売

献血コーナー

指宿青年会議所ブース

トランポリン体験

ふれあい動物園

走り方教室 親子サッカー対決
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問株式会社ジチタイアド／地方協創事業部　☎092-716-1404

健
幸
の
ま
ち

         ちょこっと人権に
ついて考えてみませんか人権の広場

Vol.12

　今回は「北朝鮮人権侵害問題」がテーマです。
　「17人」。この数字は、日本政府が認定した北朝鮮に
よる拉致被害者数です。1970年代から1980年代にか
けて起こったこの拉致事件には、平和な日常を過ごして
いた人たちが突然巻き込まれました。それは、本人だけ
でなく、家族や知人の人生を大きく狂わせた痛ましい事
件です。2020年には、拉致被害者の横田めぐみさんの
父横

よ こ た
田滋

しげる
さんが、娘の帰国を願いながらも、願いかなわ

ず亡くなられました。
　事件発生からおよそ50年がたち、被害者も関係者も
高齢化していることから、一刻も早い解決が求められて
います。

　わが国では、12月10日から16日までの１週間を「北
朝鮮人権侵害問題啓発週間」として定めています。この
週間は「拉致問題は、重大な人権侵害問題である」とい
う国民の認識を深めるとともに、国際社会と連携して、
拉致問題の実態解明とその抑止を図ることを目的として
制定されました。本市では、庁舎でのパネル展示などを
通じて、市民の皆さんに拉致事件の実態を知っていただ
くとともに、拉致事件が解決し、拉致被害者が一刻も早
く家族と再会できるように祈り、周知啓発を行っていき
たいと考えています。

問健幸・協働のまちづくり課☎㉓1003

隠れ貧血ってどんな病気？健康教室

今月のドクター
指宿医師会

川
か わ ば た

畑　史
し ろ う

朗
問指宿医師会
　☎㉞２８２０

Medical Lecture

　テレビで隠れ貧血なる病気を取り上げていました。あ
まりなじみのない病気です。病院としてあまり使われな
い言葉です。病院で使う貧血を調べたら、栄養性貧血
（鉄欠乏性貧血、ビタミンB12欠乏症貧血、葉酸欠乏性
貧血、その他の栄養性貧血）となっていました。
　貧血症は、日本人にはわりと多い病気です。一番多い
のは鉄欠乏性貧血です。隠れ貧血とは昔からある病名で
はなく、最近、アメリカ人に隠れ貧血の人が増えてきた
ので、分かってきた病気のようです。
　いったい、どんな病気なのかというと、潜在的に鉄が
足りない状態で起こる病気です。正しい病名としては、
潜在性鉄欠乏症と言われます。アメリカでは20年前よ
りも貧血の患者さんが増えているそうです。それは多く
の食品で鉄の含有量が減っているからだそうです。
　元々、貧血がアメリカ人よりも日本人に多い理由は食
生活です。肉食を好むアメリカ人は、貧血はそれほど多
くありませんでした。赤身のお肉には、鉄分が多いから
です。レバーに鉄が多いというのもよく知られた話です。
植物系食品では、大豆などの豆類や貝類、海藻などに多
く含まれます。しかし、今の食品は昔よりも鉄の含有量
が減ってきているようなのです。大豆に含まれる鉄が
減っている、おそらくそれを食している牛豚などのお肉
の鉄分も減っているのでしょう。アメリカでは今、シリ
アルなどの食品に鉄を強化する取り組みが成されている
そうです。
　さて、隠れている貧血とはどういうことか？貧血は、
血色素（ヘモグロビン）濃度が低いと診断されます。し

かし、血色素濃度が正常にもかかわらず、体内に鉄が足
りていないことがあるのです。随時の鉄（Fe）濃度でも、
隠れ貧血の診断は難しいです。（総鉄結合能まで調べれ
ば診断できます）
　隠れ貧血の症状は、頭痛、肩こり、耳鳴り、寝坊、
動
ど う き

悸、息切れ、食欲不振、便秘・下痢、慢性疲労、うつ
症状など多岐にわたります。通常、血色素濃度が正常で
あれば、貧血とは考えませんでした。隠れ貧血が分かる
ための項目は、フェリチンという鉄をためてくれる体内
にあるタンパク質を調べてみることです。この数字が低
いと、体内に鉄が足りていないということになります。
　貧血を予防する方法としてよく「バランスの良い食事
を取りましょう」「過度なダイエットはやめましょう」と
は言いますが、具体的にどうすれば良いか、実行するの
は難しいものです。原因が分からない体の不快があると
きは、一度、鉄が足りているのか調べてもらえれば良い
と思います。

Doctor
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まちの話題 Zoom Up IBUSUKI
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記念品を手渡す生徒たち

指宿商業高校の生徒が敬老記念品

いつまでも長生きに
成川区民センターで９月14日、指宿商業高校の生徒が敬
老の日に合わせ、住民に敬老記念品を贈りました。社会福
祉協議会が毎年実施している取り組みで、昨年から市内事
業者と広く取引のある株式会社指商に依頼。生徒たちが自
らデザインしたトートバッグや茶節セットなどを住民に手渡
しました。２年の内村愛菜さんと折尾萌々子さんは「皆さ
んを思って地元の特産品を中心に厳選した。これからも元
気で長生きしてほしい」と話しました。

令和3年度指
い ぶ た べ る
ＴＡＢＬＥレシピコンテスト小中学生部門でグ

ランプリを獲得した「おいしくて ひったまがったこめ
し」が９月12日、指宿地域の小学校で給食として提供
されました。タコや枝豆などが入ったご飯を考案した魚
見小３年の新

しんむら
村希

そ あ
心さん（五郎ケ岡）は「給食の献立を

見て、今日が来るのを楽しみにしていた。受賞できたこ
ともうれしいけど、友達がおいしいと言ってくれたこと
が、とてもうれしかった」と喜びを語りました。

指宿の健幸レシピが給食に

おいしくてひったまがった

山川高校生が子育て支援体験

みんなで子育てを支える
山川図書館で９月９日、山川高校生が子育て世帯への支援
活動を体験しました。市が実施する子育てママ・パパの運
動教室で、生活情報科ライフデザインコースの３年生5人
が、布遊びや絵本の読み聞かせを行いました。丸

まるおか
岡希

き ら
楽さ

ん（片野田）と樋
て ぞ の

園苺
いちご

さん（二月田）は「乳幼児との接し方が
難しく、スタッフの皆さんの対応はとても勉強になった。希
望する進路でも子どもと関わるかもしれないので、将来に
生かしたい」と話しました。

給食をおいしそうに食べる魚見小の児童たち

読み聞かせを行う生徒（右端） 高校生と力を合わせて苗を植える児童たち

燃ゆる感動かごしま国体・かごしま大会の花育てリレーに
使用される花苗の引き渡し式が９月７日、山川小学校で行
われました。両大会に訪れる人たちを花で歓迎しようとす
る取り組みで、山川高校生が育てたサルビアやマリーゴー
ルドの苗を、児童らがプランターに植え付けました。同小２
年の濵

はまうえ
上海

か い と
斗さん（谷村下）、中

なかむら
村潤

じゅん
さん（中野）は「お兄さ

ん、お姉さんが育てた花を私たちも心を込めて育てて、精
いっぱいおもてなしをしたい」と話しました。

山川小で花苗の引き渡し式

指宿を花いっぱいに
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まちの話題 Zoom Up IBUSUKI

開聞地域の芸能を学ぶ

地域芸能を受け継ぐ
いぶ好き「ふるさと学」が９月29日、開聞総合体育館で開催
されました。開聞地域の小中学生に地域の伝統芸能に親し
んでもらおうと、毎年実施している授業。小学５年から中学
１年の子どもたちが、保存会会員などの地域住民から指導
を受け、練習の成果を発表しました。入野物袋琉球人踊り
を体験した開聞中１年の吉

よ し だ
田夕

ゆ め
芽さん（脇）は「みんなで円

になる場面が難しかったけど、本番ではうまくできた。開聞
の芸能を引き継いでいきたい」と話しました。

山川高校で９月29日、県内産黒毛和牛肉の提供が行われ
ました。生徒に農畜産物をはじめとする食料への感謝や共
食の楽しさを感じてもらおうと、毎年開催する勤労感謝祭
の一環。10月に開催された第12回全国和牛能力共進会
へ向けて気運を高めようと、園芸工学・農業経済科の生徒
が調理した牛丼を、生活情報科の生徒が配りました。２年
の下

しもかわ
川優

ゆ う か
花さん（谷村）は「味付けの調整が難しかったけど、

感謝の気持ちで調理した」と話しました。

山川高校で勤労感謝祭

おいしいお肉に感謝

古民家店舗がデザイン賞

空き家で地域活性へ
カフェレスデザインアワード2022に、古民家カフェ

「豆
まめやじゅうろく

屋十六」が選ばれ、店主の下
しもよし

吉龍
りゅういち

一さん（丈六）と施工
した有限会社協進建設の上

か み く ぼ
久保芳

よ し お
雄代表取締役が９月26

日、市長に報告に訪れました。優れた店舗デザインを表彰す
る賞で、全国62店舗が参加。築100年超の木造家屋を生か
したデザインが評価されました。下吉さんは「懐かしくて落
ち着くとお客さまからも好評。何か始めたい人など、ぜひ空
き家を活用し、指宿全体に輪が広がれば」と話しました。

認知症の理解を深める研修会が９月20日、ふれあいプラ
ザなのはな館で開催されました。アルツハイマー月間に合
わせた取り組みで、市内の医療機関や介護事業所の職員
が認知症の人への声掛けのこつなどを、寸劇を盛り込み
ながら紹介し、指宿民生委員・児童委員協議会高齢者福祉
部会の13人が模擬体験しました。有

ありむら
村イツ子

こ
さん（大当）は

「親族が認知症になった経験者。今日の内容を当時も知っ
ていたかった。若い世代も研修を受けて」と話しました。

認知症の研修会が開催

同じ目線で寄り添って

声掛けの模擬体験を行う参加者下吉さん（前列）と上久保代表取締役（後列左）

牛丼を受け取る生徒たち練習の成果を披露する児童たちそれぞれの活動を紹介する参加者ら

フリーランスの交流イベントが開催

多種多様な働き方で
I
い ぶ す き
BUSUKI F

フ リ ー ラ ン ス
reelance C

カ フ ェ
afe 2022が10月８日、市民会館

で開催されました。特定の企業や団体に所属せず、個人で
多彩な仕事を行う働き方を指すフリーランス。その支援や
誘致を目指す市の取り組みの一環で初めて開催され、市
内外から24人が参加し、フリーランスならではの魅力や悩
みなどを共有しました。腸の活動を促進し健康を目指す活
動を行う堀

ほり
彩
あ や み

美さんは「参加者同志で共通する話題も多く、
つながりを持つ良い機会になった」と話しました。

開聞小学校で10月５日、防犯に関する書籍の贈呈式が行
われました。子どもたちに防犯の意識を高めてもらおうと
指宿地区防犯協会が実施している取り組みの一環。56冊
の本が市内の全小学校へ贈られました。本を手渡された
図書委員で６年の堀

ほり
敦
のぶひと

仁さん（西元）、入
い り の

野心
こ ひ ろ

大さん（荒田）、
住
すみよし

吉茜
あかね

さん（西開聞）は「防災のしくみについて本で学んで、
災害から身を守りたい。学んだことを友達や家族にも教え
てあげたい」と話しました。

防犯関連の書籍を寄贈

防犯の知識を身につけて

時遊館COCCOはしむれで企画展

木
き さ ぬ き

佐貫煕
ひろし

氏の作品ここに集結
時遊館COCCOはしむれで10月１日、企画展「指宿が生ん
だ芸術家木佐貫煕展」のオープニングセレモニーが開催さ
れました。市在住の芸術家である木佐貫煕さん（玉利）に焦
点を当て、指宿の芸術文化に着目した企画展。令和５年３月
12日まで開催されます。来場した谷

たに
実
み ゆ き

之さん（田之畑）は、
「木佐貫先生からは西指宿中学校時代に美術クラブで指
導を受けていた。素晴らしい展示作品を通してその半生を
知り、すごい人なんだと改めて驚いた」と話しました。

贈られた本を手にする堀さん、入野さん、住吉さん（前列左から）

木佐貫さん（前列中央）とセレモニーに参加した皆さん プロからの指導を受ける児童たち

川尻小学校で９月30日、ミュージカル体験が行われました。
芸術鑑賞や体験を通し、子どもたちが芸術に触れ、関心を
深めてもらおうとする文化庁の事業を活用して同校が企
画。県内を拠点に活動する劇団ニライスタジオの団員が講
師となり、ミュージカル「おおきなかぶ」を保護者らに披露し
ました。２年の野

の も と
元琉

る い
唯さん（川尻東）は「練習時間も短く

て、緊張したけど良くできた。いつかは他の演目にも挑戦し
てみたい」と感想を話しました。

川尻小で芸術活動

ミュージカルに初挑戦
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清掃作業に取り組む会員ら

市シルバー人材センターが清掃活動

すてきな海岸をいつまでも
市シルバー人材センターの会員らが10月15日、魚見港海
岸の清掃を行いました。毎年、同日の「シルバーの日」に合
わせて清掃活動を行っているもので、35名の会員らが参
加。約１時間の清掃作業を行い、海岸に流れ着いた流木や
ごみを拾いました。参加した安

あんどう
藤鈴

す ず こ
子さん（田良）は「朝か

らみんなで活動して、海岸がきれいになって気持ちが良い。
指宿は景観がすてきで大好きな場所。これからも元気に活
動に参加したい」と話しました。

10月14日、指宿市農業機械士会によるトラクターパレード
が行われました。９月から10月の「秋の農作業事故ゼロ運
動」の実施期間に合わせ、農作業車などによる農作業事故
の未然防止・安全対策の周知徹底呼び掛けるもの。トラク
ター８台がJAいぶすき小川購買店舗を出発し、徳光神社付
近やヘルシーランドを通りながら農作業事故防止を呼び
掛けました。東

ひがし
泰
やすゆき

幸会長は「毎年恒例となったトラクターで
のパレードが事故防止につながってほしい」と話しました。

秋の農作業事故ゼロ運動

トラクターパレードで事故防止へ

うそ電話詐欺被害防止キャンペーン 

温泉仲間で防犯を
レジャーセンターかいもんで10月13日、うそ電話詐欺被
害防止キャンペーンが行われました。全国地域安全運動期
間に合わせ、指宿警察署と指宿地区防犯協会が企画。開聞
地域の地域安全モニターなど11人が啓発チラシや関連グ
ッズの配布を行いました。利用者は「電話番号を表示され
る電話機を使用して、知らない番号は出ないよう対策して
いる。温泉は情報を共有できる場所なので、知り合い同士
で注意喚起し、気をつけていきたい」と話しました。

トラクターで事故防止を呼び掛ける会員

利用者へチラシ配りを行う地域安全モニターの皆さん お互いに自己紹介をする生徒

西指宿中学校で10月12日と11月15日、岐阜県中津川市
立坂下中学校の３年生とのリモート授業が行われました。
鹿児島県と姉妹県の岐阜県との教員人材交流をきっかけ
に実現したもの。西指宿中学校19名、坂下中学校60名が、
画面越しに自己紹介や、町の紹介をし合うなど、楽しく交流
しました。日

ひ だ か
髙暁

あ き と
斗さん（池崎）は「緊張したけど、遠いとこ

ろに住む中学生と交流ができて良い経験になった。明るく
交流することができた」と話しました。

西指宿中学校でリモート授業

宝暦治水から始まる絆の交流

収穫した芋と園児たち

シルバー人材センターが芋堀り体験会

生まれ育った地元への恩返し
市シルバー人材センターによる芋掘り体験会が10月21
日に開催されました。３年目の開催となった今回もしら
ゆき保育園の園児が参加。０歳～２歳の４人の園児が、
自分の顔くらい大きなサツマイモを一生懸命収穫しまし
た。同会の福

ふくどめ
留康

やすひろ
弘理事長は「芋掘りを体験しない子ど

もも増えている。地元へ恩返しの意味も込めて体験させ
ることができて良かった」と話しました。収穫したサツ
マイモは指宿庁舎敷地内「地場産野菜」で販売予定。

池田湖畔の花壇で10月21日、菜の花の植栽が行われまし
た。菜の花による景観づくりを行い、観光客へのおもてな
しや菜の花のまち指宿をPRしようといぶすき広域観光推
進協議会が毎年実施しているもの。慈光保育園と池田保
育園の園児や地域住民が種をまきました。池田保育園の
久
く ぼ

保颯
そうしん

真さん（中浜）は「初めて種まきをしてみてとても楽
しかった。いっぱい菜の花が咲いた時に、また遊びに来る
のがとっても楽しみ」と話しました。

池田湖畔で菜の花の植栽

たくさんの菜の花でおもてなし

S
サ ザ ン

☆UTHERN C
ク ロ ス

ROSSが指宿観光大使に就任

ご当地アイドルの力で観光振興
鹿児島のアイドルグループS☆UTHERN CROSSが８月11
日、指宿観光大使に就任し、10月17日に市長から委嘱状
が手渡されました。ご当地アイドル日本一に輝いた実績を
持ち、市スポーツ・文化交流大使も務めた同グループに、よ
り一層、市をPRしてもらおうと委嘱。メンバーは「砂むし
温泉や長崎鼻など、指宿市には大きな魅力があると思う。
たくさんの魅力を余すことなくライブなどを通じて発信し
ていきたい」と意気込みを語りました。

種まきを行う園児ら

観光大使に就任したS☆UTHERN CROSS 豪快にぶつかり合う中学生

第65回開聞ほぜ相撲大会が10月16日、枚聞神社境内で
開催されました。新型コロナウイルス感染症の影響によ
り、３年ぶりとなった伝統行事。開聞地域の小学校から
中学校までの男女24名が６部門に分かれて熱戦を繰り
広げ、久しぶりに境内ににぎわいが戻りました。中学校
の部で優勝した開聞中３年の永

ながよし
吉崇

た か と
人さん（上手）は

「練習する時間が少なく、強敵が多い中、優勝すること
ができて良かった」と話しました。

第65回開聞ほぜ相撲大会

境内ににぎわいが再び
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砂むし会館「砂楽」砂むし入浴割引券
～ホットウインターサービス期間～

有効期間　令和４年12月15日㊍〜23日㊎
◎砂むし入浴大人610円（浴衣代込）、浴場のみ大人310円で入浴可
※どちらの入浴をするか受付でお申し付けください。
◎タオル代は別料金。　◎本券１枚で５人まで利用可。
◎割引券は原本に限り、他の割引料金との併用はできません。
※朝夕や土・日は混雑が予想されます。
　時間に余裕を持ってお越しください。
※受付時間／8：30～20：30
　（平日12：00～13：00を除く）
問砂むし会館「砂

さ ら く
楽」☎㉓3900

きりとり線

新型コロナウイルス感
染症対策のため、営業
内容やサービスに一部
変更があります。

き
り
と
り
線

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

募
集

と
の
競
争
入
札
に
よ
り
納
入
す

る
業
者
を
決
定
し
ま
す

申 

問
指
宿
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　
☎
㉗
１
５
３
０

道
路
管
理
の
現
業
職
員

▼
募
集
人
員
／
３
人

▼
申
込
資
格
／
市
内
に
住
む
60
歳

以
下
の
健
康
な
人

※
準
中
型
自
動
車
免
許
取
得
者

　
（
Ａ
Ｔ
車
限
定
不
可
）

▼
勤
務
内
容
／
市
道
・
河
川
の
草

払
い
や
路
面
補
修
、
台
風
後
の

片
付
け
な
ど

▼
休
日
／
㊏
㊐
㊗
・
年
末
年
始

※
休
日
出
勤
あ
り

▼
勤
務
時
間
／
８
時
30
分
～
17
時

▼
福
利
厚
生
／
社
会
保
険
、
労
災

保
険
あ
り

▼
申
込
方
法
／
履
歴
書
（
写
真
添

付
）
を
持
参
か
郵
送

▼
申
込
締
切
日
／
12
月
16
日
㊎

▼
採
用
予
定
日
／
令
和
５
年
１
月

１
日
㊐

申 

問
〒
８
９
１‒

０
３
０
４

　
指
宿
市
東
方
１
０
７
０
９
番
地

　
１

　
指
宿
温
泉
ま
ち
づ
く
り
公
社

　
☎
㉗
０
０
８
８

お
は
や
し
の
参
加
者
募
集

　
指
宿
温
泉
祭
な
ど
で
、
篠し

の
ぶ
え笛

や

太
鼓
を
演
奏
す
る
お
は
や
し
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
。
月
２
回
程

度
の
練
習
を
予
定
。
参
加
料
は
不

要
で
、
未
経
験
者
も
大
歓
迎
で
す
。

問
青
年
振
興
連
絡
協
議
会
事
務
局

　
☎
㉒
５
５
５
０
（
㊊
～
㊎
13
時

　
～
17
時
）

指
宿
市
デ
ジ
タ
ル
を
活
用

し
た
共
創
の
場
づ
く
り
事
業

①「
こ
れ
か
ら
の
指
宿
に
お
け
る
Ｄ

Ｘ
推
進
」～
Ｄ
Ｘ
時
代
に
お
け
る

地
域
課
題
へ
の
向
き
合
い
方
～

▼
日
時
／
12
月
16
日
㊎
18
時
30
分

～
20
時
30
分

▼
内
容
／
県
内
に
お
け
る
Ｄ
Ｘ
推

進
事
例
や
課
題
、
最
新
技
術
の

動
向
、
今
後
の
展
望
な
ど
を
通

し
て
、
指
宿
に
お
け
る
Ｄ
Ｘ
推

進
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
講
座
で
す

▼
講
師
／
久ひ

さ
な
が永

忠た
だ
の
り範

氏
（
㈱
フ
ォ

ー
エ
バ
ー
代
表
取
締
役
）

だ
さ
い
。

▼
送
付
方
法
／
封
書
で
郵
送

※
お
手
紙
に
は
、
住
所
・
氏
名
、

年
齢
・
電
話
番
号
・
地
区
名
を
、

封
筒
の
表
に
は
「
市
長
へ
の
手

紙
」
と
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
送
付
締
切
日
／
12
月
16
日
㊎

※
市
に
意
見
を
提
出
す
る
に
は
、

　
次
の
方
法
も
あ
り
ま
す
。

▼
み
ん
な
の
意
見
箱
／
指
宿
庁
舎

総
合
案
内
、
山
川
・
開
聞
支
所

の
窓
口
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

備
え
付
け
の
用
紙
に
意
見
な
ど

を
記
入
し
、
投
書
し
て
く
だ
さ

い
送 

問
市
長
公
室
秘
書
広
報
係

　
内
１
２
１

　
指
宿
市
長　
打
越
あ
か
し　
行

市役所各庁舎のご案内
指宿市役所指指宿庁舎　☎０９９３-２２-２１１１
　　　　　山山川庁舎　☎０９９３-３４-１１１１
　　　　　開開聞庁舎　☎０９９３-３２-３１１１

情
報
掲
示
板

よ
り
楽
し
く

よ
り
暮
ら
し
や
す
く
、

ま
ち
の
情
報
探
し
。 知しっとく給

食
食
材
の
納
入
業
者

　
令
和
５
年
度
学
校
給
食
用
の
食

材
納
入
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
申
込
資
格
／
市
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
で
使
用
す
る
食
材
の
数
量

を
納
入
で
き
る
こ
と

▼
納
入
食
材
／
肉
・
青
果
類
・

魚
・
干
物
・
冷
凍
食
品
な
ど

▼
申
込
方
法
／
指
定
願
書
（
指

宿
・
山
川
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

に
設
置
）、
営
業
許
可
証
の
写

し
、
納
税
証
明
書
な
ど
を
持
参

▼
納
入
場
所
／
指
宿
・
山
川
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
（
２
カ
所
）

▼
申
込
締
切
／
１
月
20
日
㊎
16
時

ま
で

▼
そ
の
他
／
毎
月
ま
た
は
期
別
ご

募
集

▼
場
所
／
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
な
の

は
な
館　
会
議
室
１

▼
定
員
／
15
人
（
要
申
込
）

▼
受
講
料
／
無
料

②
語
る
会
・
つ
な
が
る
扉

▼
日
時
／
12
月
９
日
㊎
19
時
～
21

時
、
23
日
㊎
14
時
～
18
時

▼
内
容
／
最
近
気
に
な
っ
て
い
る

こ
と
や
ち
ょ
っ
と
し
た
疑
問
な

ど
、
生
活
の
中
で
感
じ
て
い
る

こ
と
を
語
り
合
い
ま
す
。
出
入

り
自
由
で
、
予
約
不
要
で
す

▼
場
所
／
デ
ィ
ー
リ
ン
ク
ス
（
Ｊ

Ｒ
指
宿
駅
２
階
）

▼
参
加
費
／
無
料

申 

問
デ
ィ
ー
リ
ン
ク
ス

　
☎
㉒
１
１
１
３

指
宿
市
伝
統
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
開
催
に
伴
う
出
店
募
集

　
詳
し
い
募
集
内
容
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
出
店
日
時
／
１
月
29
日
㊐

　
10
時
～
15
時

▼
場
所
／
指
宿
市
民
会
館
前
広
場

申 

問
歴
史
文
化
課
文
化
財
係

　
☎
㉓
５
１
０
０

市
長
に
手
紙
を
出
す
月
間

 

「
指
宿
を
こ
ん
な
ま
ち
に
し
た

い
」「
こ
こ
を
改
善
し
て
ほ
し
い
」

な
ど
、
市
長
に
伝
え
た
い
ご
意

見
・
ご
要
望
を
何
で
も
お
寄
せ
く

学生によるオペラを楽しみながらウオーキングを満喫する参加者

JR九州ウオーキングが開催

秋の指宿路を音楽と共に
JR九州ウオーキングin指宿が10月29日に開催されまし
た。九州各駅を拠点にウオーキングを楽しんでもらおうと
Ｊ Ｒ九州が毎年開催するイベント。「音楽と共に！のびの
び指宿ウオーキング」と題し、約100人の参加者が鹿児島
国際大学音楽学科の学生による演奏を楽しみながら、指宿
駅から約６Kmのコースを楽しみました。鹿児島市からの参
加者は「指宿は温泉やおもてなしが素晴らしい。指宿で開
催された時は、ぜひまた参加したい」と話しました。

山川高校で10月26日、パッションフルーツジャム完成発
表会が行われました。約10年ぶりの新作発表となった同
校独自ブランドの「E

いいあじ
味シリーズ」。市内の生産者や市、

企業と連携し、規格外品を使用することで食品ロス軽減
にも貢献。パッションフルーツ生産拡大も期待されます。
食品製造を学ぶ２年の濵

は ま だ
田健

けんしん
心さん（春）は「全ての人に

おいしく食べてほしいと願いを込めた。イチゴ・スモモ
ジャムより人気が出てほしい」と話しました。

パッションフルーツジャム完成発表会

情熱詰まった自信作

指宿商業高校へ感謝状

おもてなしの心、引き継がれ
指宿商業高校で10月24日、J R 九州からの感謝状贈呈
式がありました。同校のＩＣＰ（指宿茶いっぺプロジェ
クト）班による観光特急「指宿のたまて箱」の乗客への
おもてなし活動など、これまでの取り組みが評価され、
贈られたもの。同社鹿児島支社の前

ま え だ
田秀

しゅうさく
作副支社長から

３年の嶽
たけ

真
ま ひ ろ

嘉さんと福
ふくなが

永朋
と も か

花さん（柳田）へ、感謝状が
手渡されました。感謝状の贈呈は平成24年、平成26年
に続き３回目になります。

新作の「E味シリーズ」を発表した生徒

前田副支社長（左端）から感謝状を受け取った嶽さん（左から２人目）と
福永さん（左から３人目）

スメで調理された料理でもてなす生徒

山川高校によるスメ体験プログラムが10月22日、鰻のス
メ広場で開催されました。生徒が育てた野菜をスメで調理
し、食べてもらおうと同校が企画。14名の生徒がスメで調
理された野菜をはじめ、抹茶や茶節などを振る舞い、訪れ
た皆さんをもてなし、体験者は地熱を感じながら、独特の
風味を楽しみました。３年の福

ふくどめ
留蓮

れ ん と
人さん（小川東）は「皆さ

んの喜ぶ顔を見ることができて良かった。学校の伝統行事
になるよう、これからも続けていきたい」と話しました。

山川高校スメ体験プログラム

自作の野菜でおもてなし

まちの話題 Zoom Up IBUSUKI
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◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先

健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

休
し
ま
す
。

▼
運
休
日
／
11
月
30
日
㊌
～
12
月

６
日
㊋
（
予
定
）

問 

な
ん
き
ゅ
う
ド
ッ
ク
山
川
営
業

　
所
☎
㉞
０
０
１
２

議
会
定
例
会
の
開
催
に
つ
い
て

　
11
月
29
日
㊋
に
開
会
し
た
令
和

４
年
第
４
回
市
議
会
定
例
会
の
日

程
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
な
お
、
議
会
の
傍
聴
に
つ
い
て

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
、
入
場
を
制
限
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
場
所
／
指
宿
庁
舎
３
階

　

本
会
議（
議
場
）、委
員
会（
議

員
控
室
）

▼
議
会
中
継
（
本
会
議
の
み
）

 

指
宿
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、
３
階　

　
大
会
議
室

 

山
川
庁
舎
市
民
の
ひ
ろ
ば

 

開
聞
庁
舎
会
議
室

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
（
市
ホ　

　
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

問 

市
議
会
事
務
局
内 

５
１
２

鹿
児
島
レ
ッ
ド
リ
ボ
ン
月
間

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査

　
エ
イ
ズ
に
対
す
る
理
解
を
深
め

る
た
め
、
11
月
16
日
～
12
月
15
日

ま
で
を
「
鹿
児
島
レ
ッ
ド
リ
ボ
ン

月
間
」
と
定
め
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を

実
施
し
ま
す
。
匿
名
で
受
診
で
き

ま
す
。

▼
日
時
／
12
月
１
日
㊍
17
時
～
19

時
▼
場
所
／
指
宿
保
健
所

▼
内
容
／
Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検
査
（
ス

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
）

▼
検
査
料
／
無
料

※
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

予 

問
指
宿
保
健
所
保
健
係

　
☎
㉓
３
８
５
４

肺
が
ん
・
結
核
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
診（
脱
漏
検
診
）

　
市
で
は
、
６
～
７
月
に
実
施
し

た
肺
が
ん
・
結
核
レ
ン
ト
ゲ
ン
検

診
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
人
へ
、

脱
漏
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

　
肺
が
ん
は
、
日
本
人
の
死
亡
原

因
で
常
に
上
位
に
入
り
、
近
年
増

加
し
て
い
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

結
核
も
過
去
の
疾
病
と
思
わ
れ
が

ち
で
す
が
、
今
で
も
多
く
の
死
亡

者
が
出
て
い
る
疾
病
で
す
。
ど
ち

ら
の
疾
病
も
早
期
の
発
見
と
適
切

な
治
療
が
重
要
で
す
。

　
対
象
者
に
は
、
11
月
中
旬
に
受

診
票
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

年
に
一
度
の
検
診
を
必
ず
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

▼
日
程

 

12
月
16
日
㊎
開
聞
山
川
地
域

 

12
月
17
日
㊏
指
宿
地
域

▼
対
象

肺
が
ん
検
診

　
令
和
５
年
３
月
31
日
時
点
で
40

歳
以
上
の
人

結
核
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診　

　
令
和
５
年
３
月
31
日
時
点
で
65

歳
以
上
の
人

▼
検
診
料
／
無
料

問
健
康
増
進
課
地
域
保
健
係
（
宿　

　
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
内 

２
９
０

　
山
市
民
福
祉
課
健
康
福
祉
係

　
☎
㉞
１
１
１
３　

 

開
市
民
福
祉

　
課
健
康
福
祉
係
内 

１
２
２

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
家
庭
教
育
力
の
向
上
の
た
め
、

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
を
行

っ
て
い
ま
す
。
講
座
を
受
講
し
て
、

地
域
で
子
育
て
支
援
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
場
所
／
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
な
の

　
は
な
館

▼
受
講
料
／
無
料

▼
定
員
／
20
人
程
度

▼
申
込
方
法
／
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

二
次
元
コ
ー
ド

▼
申
込
締
切
日
／
12
月
19
日
㊊

▼
そ
の
他

 

過
去
の
受
講
者
も
再
受
講
可

 

無
料
託
児
あ
り

申 

問
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

　
（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
な
の
は
な

　
館
内
）
☎
㉓
１
０
２
３

高
校
生
向
け
企
業
ガ
イ
ダ

ン
ス
の
加
企
業
を
募
集

▼
開
催
日
／
令
和
５
年
３
月
14
日

㊋
13
時
～
16
時
30
分（
予
定
）

▼
場
所
／
開
聞
総
合
体
育
館

▼
内
容
／
市
内
の
高
等
学
校
２
年

生
を
対
象
に
個
別
ブ
ー
ス
で
説

明
会
を
行
い
ま
す

※
面
接
や
試
験
な
ど
は
で
き
ま
せ　

　
ん
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
状
況
に
よ
り
中
止
ま
た
は
延

期
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
募
集
数
／
50
社
程
度

※
市
内
に
本
社
、
支
社
、
営
業
所

を
有
す
る
こ
と
。

※
応
募
企
業
が
多
数
と
な
っ
た
場

合
、
先
着
順
に
よ
り
参
加
企
業

を
決
定
し
ま
す
。

▼
申
込
書
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
商
工
水
産
課
窓
口
に
設
置

▼
申
込
方
法
／
直
接
、
郵
送
、
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

▼
申
込
締
切
日
／
12
月
27
日
㊋

申 

問
商
工
水
産
課
商
工
運
輸
係

　
内
３
１
３
Ｆ
㉓
４
９
８
７

フ
ェ
リ
ー
な
ん
き
ゅ
う

ド
ッ
ク
運
休

　
山
川
・
根
占
航
路
フ
ェ
リ
ー
な

ん
き
ゅ
う
は
、
ド
ッ
ク
の
た
め
運

お
知
ら
せ

す
る
と
こ
ろ
へ
電
話
し
て
受
診

日
時
を
決
め
ま
す

②
受
診
日
時
に
保
険
証
（
国
保
・

後
期
高
齢
の
方
の
み
）
と
受
診

券
、
質
問
票
を
持
っ
て
受
診
先

へ
行
き
ま
す
（
健
診
に
係
る
目

安
の
時
間
は
約
１
時
間
前
後
で

す
が
、
混
雑
状
況
に
よ
り
異
な

り
ま
す
）

③
結
果
と
一
緒
に
健
康
づ
く
り
に

役
立
つ
「
情
報
提
供
」
が
行
わ

れ
ま
す

④
健
診
の
結
果
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
や
生
活
習
慣
病

を
発
症
す
る
危
険
性
が
あ
る
方

に
は
、
個
別
の
指
導
（
特
定
保

健
指
導
）
が
行
わ
れ
ま
す

▼
そ
の
他

 

受
診
券
は
再
発
行
で
き
ま
す
の

で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い

 

定
期
的
に
病
院
受
診
さ
れ
て
い

て
健
診
を
受
け
な
い
方
は
、
か

か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
の
上

「
情
報
提
供
票
」
を
提
出
く
だ

さ
い

※
「
情
報
提
供
票
」
は
、
指
定
医

療
機
関
窓
口
に
も
用
意
し
て
い

ま
す
。

申 

問
国
保
介
護
課
健
康
保
険
係

　
内 

２
８
５

鬼
火
焚
き
の
届
け
出

　
鬼
火
焚
き
は
「
野
焼
き
禁
止
の

例
外
行
為
」
と
し
て
認
め
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
指
宿
南
九
州
消
防
組

合
火
災
予
防
条
例
に
よ
り
、
火
災

と
ま
ぎ
ら
わ
し
い
煙
な
ど
を
発
生

す
る
お
そ
れ
の
あ
る
行
為
と
し
て

届
け
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
鬼
火
焚
き
を
行
う
一
週
間
前
に

は
最
寄
り
の
消
防
署
や
分
遣
所
へ

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
注
意
事
項

 

鬼
火
焚
き
を
行
う
場
所
は
建
物

や
山
林
な
ど
か
ら
十
分
な
距
離

を
と
っ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い

 

火
災
に
備
え
て
消
火
器
や
消
火

栓
ホ
ー
ス
な
ど
を
準
備
し
て
く

だ
さ
い

 

風
の
強
い
時
な
ど
は
延
期
ま
た

は
中
止
の
判
断
を
し
て
く
だ
さ

い

 

焼
却
が
終
わ
っ
た
ら
、
水
を
か

け
る
な
ど
、
確
実
に
消
火
し
て

か
ら
そ
の
場
を
離
れ
て
く
だ
さ

い
▼
届
出
様
式

　
指
宿
南
九
州
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
消
防
署
・
分
遣
所

に
て
入
手
し
、
記
入
の
上
最
寄
り

の
消
防
署
・
分
遣
所
に
提
出

 

問
指
宿
消
防
署

　
☎
㉒
５
１
１
１

　
山
川
・
開
聞
分
遣
所

　
☎
㉞
０
１
１
９

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

年
に
１
度
の
健
康
診
査

　
特
定
健
診
な
ど
の
受
診
料
は
無

料
で
す
。
特
定
健
診
な
ど
の
受
診

で
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
・
早

期
治
療
に
つ
な
が
り
、
医
療
費
の

抑
制
が
期
待
で
き
ま
す
。
医
療
費

の
増
加
傾
向
が
続
く
と
、
国
民
健

康
保
険
税
の
見
直
し
を
検
討
し
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
ぜ
ひ
、
健
診
を
受
診
し
て
、
自

分
の
健
康
づ
く
り
と
医
療
費
の
節

約
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

▼
指
定
医
療
機
関
で
の
受
診
期
限

令
和
４
年
12
月
末
ま
で

▼
対
象

特
定
健
診

　
40
歳
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者

長
寿
健
診

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

一
般
健
診

　
40
歳
以
上
の
生
活
保
護
受
給
者

▼
内
容
／
問
診
、
身
体
計
測
、
血

圧
測
定
、
検
尿
、
採
血
、
心
電

図
▼
分
か
る
病
気
の
兆
候

　
糖
尿
病
、
肝
機
能
障
害
、
脂
質

異
常
症
、
動
脈
硬
化
症
、
高
血

圧
症
、
腎
機
能
低
下
な
ど

▼
受
診
場
所
／
受
診
券
に
記
載
の

指
定
医
療
機
関

▼
受
診
方
法
と
流
れ

①
指
定
医
療
機
関
の
中
か
ら
希
望

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

募
集

期　日 予　　　定
11月29日㊋ 本会議（招集、会期の決定、議案の上程など）
12月２日㊎ 委員会（総務水道委員会）
　　５日㊊ 委員会（文教厚生委員会）
　　６日㊋ 委員会（産業建設委員会）
　　15日㊍

本会議（一般質問）　　16日㊎
　　19日㊊
　　23日㊎ 本会議（委員長報告・表決など）

日程表（各会議は10：00から開催予定）

※日程を変更することがあります。ご了承ください。

日　　時 内　　容

１月10日㊋
13：30～16：30

2回に渡り、講座
を受講していただ
きます。
詳細は、申込者へ
案内を郵送しま
す。１月17日㊋

13：30～16：30

子育てサポーター養成講座日程（予定）

ホームページ

議会中継

▼
事
例

　

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
「
１

週
間
以
内
は
返
品
可
能
」
と
う
た

っ
て
い
た
マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
を

購
入
し
た
。
う
ま
く
使
え
な
い
た

め
、
返
品
を
申
し
出
た
が
「
通
電

し
た
商
品
は
返
品
で
き
な
い
、
テ

レ
ビ
画
面
で
も
表
示
し
て
い
る
」

と
言
わ
れ
た
。
番
組
を
録
画
し
て

い
た
の
で
、
確
認
し
た
と
こ
ろ
、

最
後
に
小
さ
な
文
字
で
表
示
さ
れ

て
い
た
が
気
付
か
な
か
っ
た
。
使

用
し
な
い
と
使
い
心
地
は
分
か
ら

な
い
。
返
品
し
た
い
。

〇
解
説

 

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
は
、

番
組
内
で
「
返
品
可
能
」
な
ど

と
紹
介
さ
れ
て
い
て
も
「
未
開

封
、
未
通
電
に
限
る
」
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
条
件
が
付
い
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す

 

番
組
内
で
は
重
要
事
項
の
表
示

が
小
さ
か
っ
た
り
、
表
示
時
間

が
短
か
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
商
品
の
印
象
や
価
格

の
お
得
感
ば
か
り
に
気
を
取
ら

れ
ず
、
冷
静
に
判
断
す
る
こ
と

が
大
切
で
す

 

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
の

通
信
販
売
に
は
、
ク
ー
リ
ン
グ

オ
フ
制
度
は
な
く
、
返
品
に
つ

い
て
は
事
業
者
の
定
め
た
ル
ー

ル
に
従
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

電
話
で
注
文
す
る
際
に
は
、
改

め
て
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
に
返
品

条
件
な
ど
を
し
っ
か
り
確
認
し

ま
し
ょ
う

　
困
っ
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。

問
指
宿
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
商
工
水
産
課
内
）

　
☎
㉒
２
３
３
４
（
直
通
）

　
☎
１
８
８
（
局
番
な
し
）

※
身
近
な
消
費
生
活
相
談
窓
口

（
市
町
村
や
県
な
ど
）
に
つ
な

が
り
ま
す
。

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

　
　
　
返
品
条
件
を
よ
く
確
認

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

申し込み
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▼
給
付
期
間
／
原
則
65
歳
～
終
身

※
年
金
は
80
歳
ま
で
保
証
し
ま
す
。

80
歳
前
に
亡
く
な
っ
た
場
合
で

も
、
残
り
の
年
金
額
に
相
当
す

る
額
を
遺
族
に
支
給
し
ま
す
。

※
令
和
４
年
４
月
か
ら
、
年
金
の

受
給
開
始
時
期
を
自
身
で
選
択

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
（
農
業
者
老
齢
年
金
の
場
合
、

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
間
）

▼
そ
の
他

・
納
め
た
保
険
料
は
、
社
会
保
険

料
控
除
の
対
象

・
受
給
し
た
年
金
は
、
税
制
上
の

「
公
的
年
金
等
控
除
」
の
対
象

保
険
料
の
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す

▼
対
象

・
認
定
農
業
者
か
つ
青
色
申
告
者

・
右
記
の
人
と
家
族
経
営
協
定
を

結
ん
だ
配
偶
者
や
後
継
者
な
ど

▼
保
険
料
／
月
額
２
万
円（
固
定
）

▼
補
助
額
／
各
種
条
件
で
、
２
割

か
ら
５
割
の
範
囲

▼
加
入
者
負
担
／
２
万
円
か
ら
補

助
額
を
差
し
引
い
た
金
額

▼
加
入
要
件
／
20
年
以
上
の
納
付

が
見
込
ま
れ
る
こ
と
、
農
業
所

得
が
９
０
０
万
円
以
下
で
あ
る

こ
と
な
ど

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局
農
地
総
務

係
（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン

タ
ー
内
）
内
７
２
１

ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
は

届
け
出
が
必
要
で
す

　
ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
は
、
１
月
末

ま
で
に
県
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

蜜
の
採
取
や
越
冬
の
た
め
に
巣
箱

を
移
動
す
る
場
合
は
２
カ
月
前
ま

で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

届 

問
県
南
薩
地
域
振
興
局
農
政
普

及
課
畜
産
振
興
係

　
☎
０
９
９
３-

５
２-

１
３
４
５

安
心
で
豊
か
な
老
後
を

農
業
者
年
金

　
国
民
年
金
に
上
乗
せ
で
き
る
農

業
者
の
た
め
の
年
金
制
度
で
す
。

▼
対
象
／
年
間
60
日
以
上
農
業
に

従
事
す
る
、
60
歳
未
満
の
国
民

年
金
第
１
号
被
保
険
者

※
農
地
を
持
た
な
い
農
業
者
、
農

業
に
従
事
す
る
家
族
も
加
入
で

き
ま
す
。
ま
た
、
国
民
年
金
の

任
意
加
入
者
で
あ
れ
ば
、
60
歳

以
上
65
歳
未
満
の
方
も
加
入
で

き
ま
す
。

※
国
民
年
金
の
納
付
免
除
者
は
除

き
ま
す
。
ま
た
、
国
民
年
金
基

金
や
個
人
型
確
定
拠
出
年
金

（
イ
デ
コ
）
と
の
重
複
加
入
は

で
き
ま
せ
ん
。

▼
保
険
料
／
月
額
２
万
円
～
６
万

　
７
千
円
（
加
入
者
が
選
択
）

※
35
歳
未
満
で
要
件
を
満
た
す
方

は
月
額
１
万
円
か
ら
加
入
可
。

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

お
知
ら
せ

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp

お
知
ら
せ

ど
し
た
と
き

※
法
務
局
で
所
有
権
移
転
・
滅
失

登
記
済
み
の
場
合
は
不
要
で
す
。

問
税
務
課
固
定
資
産
税
家
屋
係

　
内
２
２
８
・
２
２
９

太
陽
光
発
電
設
備
を
設
置
し
た

土
地
の
固
定
資
産
税
に
つ
い
て

　
太
陽
光
発
電
設
備
が
設
置
さ
れ

た
土
地
ま
た
は
設
置
予
定
の
土
地

に
つ
い
て
は
、
現
況
を
確
認
し
て
、

課
税
地
目
を
「
雑
種
地
」（
宅
地

比
準
の
70
％
）
と
し
て
評
価
し
ま

す
。
家
屋
の
屋
根
に
設
置
し
た
場

合
は
、
も
と
も
と
「
宅
地
」
と
し

て
課
税
さ
れ
て
い
る
た
め
、「
雑

種
地
」
の
評
価
と
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
土
地
の
所
有
者
と
太
陽
光
発
電

設
備
の
所
有
者
が
異
な
る
場
合
で

も
、
太
陽
光
発
電
設
備
が
設
置
さ

れ
て
い
れ
ば
、「
雑
種
地
」
と
し

て
土
地
の
評
価
を
行
い
、
土
地
の

所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
登
記
地
目
・
課
税
地
目

が
「
山
林
」
や
「
田
」、「
畑
」
な

ど
の
土
地
へ
太
陽
光
発
電
設
備
を

設
置
し
た
場
合
、
課
税
地
目
を

「
雑
種
地
」
へ
変
更
し
ま
す
の
で
、

翌
年
度
か
ら
税
額
が
上
昇
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
税
務
課
固
定
資
産
税
土
地
係

　
内
２
２
７
・
２
２
８
・
２
２
９

し
て
く
だ
さ
い
。

太
陽
光
発
電
設
備

　
太
陽
光
発
電
設
備
は
、
規
模
に

よ
り
固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
）

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
太

陽
光
発
電
設
備
の
設
置
に
よ
り
、

土
地
の
課
税
地
目
が
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
告
時
は
、

必
ず
設
置
場
所
を
記
入
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
対
象
設
備

・
個
人
（
住
宅
用
）
の
場
合

　
10　
以
上
の
発
電
設
備

・
法
人
・
個
人
事
業
主
の
場
合

　
全
て
の
発
電
設
備

※
事
業
用
と
住
宅
用
の
両
方
で
使

う
場
合
、
全
て
が
事
業
用
と
な

り
、
申
告
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

▼
申
告
書
類

　
前
年
度
に
申
告
し
た
人
は
12
月

中
に
申
告
書
類
を
発
送
し
ま
す
。

お
手
元
に
届
か
な
い
場
合
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

固
定
資
産
の
届
け
出
を

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１

日
現
在
の
土
地
・
家
屋
・
償
却
資

産
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

令
和
４
年
中
、
家
屋
の
所
有
状
況

に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
届
け
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
届
け
出
の
対
象
と
な
る
例

・
建
物
を
取
り
壊
し
た
と
き

・
建
物
を
売
買
・
相
続
・
贈
与
な

年
末
年
始
の
交
通
事
故
防
止
運
動

▼
ス
ロ
ー
ガ
ン
／
年
末
年
始　
マ

ナ
ー
ア
ッ
プ
で　
事
故
防
止

▼
期
間
／
12
月
10
日
㊏
～
令
和
５

年
１
月
10
日
㊋

▼
運
動
の
重
点

・
早
朝
、
夕
暮
れ
時
、
夜
間
に
お

け
る
交
通
事
故
防
止

・
飲
酒
運
転
な
ど
の
危
険
運
転
の

防
止

※
年
末
年
始
は
、
飲
酒
の
機
会
が

多
く
な
り
ま
す
。「
飲
酒
運
転

は
し
な
い
。
さ
せ
な
い
。」を

徹
底
し
て
く
だ
さ
い

・
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
、
自
転

車
利
用
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

の
徹
底

問
危
機
管
理
課
安
全
安
心
対
策
係

　
☎
㉒
２
１
１
１
内
１
５
２

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
発
病
の
可

能
性
を
下
げ
、
発
病
時
の
重
症
化

を
防
ぎ
ま
す
。
流
行
前
に
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
す
る
な
ど
、
十
分
な
対

策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
９
月
下
旬
に
予
診
票
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
と
、

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
と
の
同

時
接
種
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま

す
。

▼
主
な
対
策

・
流
行
前
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
す
る

・
マ
ス
ク
着
用
で
感
染
・
拡
散
を

防
ぐ

・
外
出
後
は
流
水
や
せ
っ
け
ん
な

ど
で
手
を
洗
う

・
適
度
な
湿
度
で
気
道
粘
膜
の
機

能
を
保
つ

・
十
分
な
休
養
、
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
を
心
掛
け
る

・
人
混
み
を
避
け
る

問
健
康
増
進
課
地
域
保
健
係
（
指

宿
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　
内
２
９
０

12
月
は
地
球
温
暖
化
防
止
月
間

　
冬
季
は
暖
房
器
具
な
ど
の
使
用

が
増
え
ま
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費

を
抑
え
る
取
り
組
み
に
協
力
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
取
り
組
み
の
例

・
エ
ア
コ
ン
で
の
暖
房
は
、
カ
ー

テ
ン
、
ド
ア
を
閉
め
て
暖
房
範

囲
を
小
さ
く
し
、
温
度
設
定
を

控
え
め
に
す
る
（
目
安
20
℃
）

・
こ
た
つ
や
電
気
カ
ー
ペ
ッ
ト
な

ど
の
部
分
暖
房
を
活
用
す
る

・
重
ね
着
や
湯
た
ん
ぽ
、
膝
掛
け

を
活
用
す
る

・
調
理
は
圧
力
鍋
な
ど
を
使
い
、　

時
間
を
短
縮
す
る
。
電
気
ポ
ッ

ト
や
炊
飯
器
の
保
温
時
間
が
長

く
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る

・
ヒ
ー
タ
ー
付
き
便
座
は
、
使
わ

な
い
と
き
は
ふ
た
を
閉
め
る

・
発
進
時
の
ゆ
っ
く
り
運
転
な
ど

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
心
掛
け
る

問
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係

　
内
２
４
２

償
却
資
産
は
申
告
を

　
償
却
資
産
は
、
所
有
者
に
よ
る

毎
年
の
申
告
が
法
律
に
よ
っ
て
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
令
和
５
年
１
月
１
日
時
点
で
、

市
内
に
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い

る
全
て
の
人
は
、
令
和
５
年
１
月

31
日
㊋
ま
で
に
申
告
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
正
当
な
事
由
が
な
く
申
告
し
な

い
と
き
は
過
料
が
科
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▼
償
却
資
産
と
は

　
会
社
や
個
人
が
事
業
の
た
め
に

所
有
し
て
い
る
土
地
・
建
物
以
外

の
資
産
で
す
。
構
築
物
、
機
械
お

よ
び
装
置
、
船
舶
、
車
両
お
よ
び

運
搬
具
、
工
具
・
器
具
お
よ
び
備

品
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
耐
用
年
数

が
過
ぎ
た
資
産
で
あ
っ
て
も
、
現

在
も
使
用
し
て
い
る
資
産
は
申
告

問健幸・協働のまちづくり課（ふれあいプラザなのはな館内）☎㉓1003

健幸マイレージ
令和４年度 第１回当選者決定

　健康づくりに取り組み、ポイントをためて応募すると、抽選で賞品が当たる健幸マイレージ。第１回の抽
選を実施し、応募総数10,266口(健康診断など含む)の中から150人が当選しました。（当選賞品は10月末ま
でにお届け済みです）

健 幸

▶次回応募締切日／２月28日㊋必着 ※次回抽選予定日は３月７日㊋です。
　多数の応募をお待ちしています。

▶一般の部
　商品券（３千円）
　　　土岩　裕子さん(南十町)　　前田　ノリ子さん(大石)
　特産品詰め合わせセット
　　　牧元　進さん（湯之里）　　　　冨田　美智子さん（池崎）　　　菅　京子さん（麓上）　　　　　他２名
　商品券（２千円）
　　　中崎　滉弥さん（迫北下）　　　迫　隆さん（五郎ヶ岡）　　　　上薗　久子さん（天神下）　　
　　　木原　マリ子さん（丈六）　　　大迫　サヨ子さん（中村）　　　　　　　　　　　　　　　　　　他５名
　商品券（１千五百円）
　　　中村　のり子さん（松原田）　　渡邉　加代子さん（五郎ヶ岡）　前山　律子さん（宮）　　
　　　吉元　優子さん（摺ヶ浜南）　　髙杉　純博さん（浜東）　　　　マエムラ　代桜子さん（松原田）　　
　　　和田迫　チエ子さん（中）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　他８名
 　商品券（１千円）
　　　脇田　美津子さん（湯之里）　　新小田　正剛さん（中小路）　　今村　多喜子さん（田中）　
　　　山本　カズ子さん（弥次ヶ湯）　上川路　百合子さん（宮ヶ浜）　櫻井　末男さん（今村）
　　　木村　太祐さん（湊南）　　　　山下　聡志さん（大牟礼東）　　市山　政時さん（寺）　
　　　坂元　惠美さん（物袋）　　　　下吉　初さん（下吉）　　　　　濵田　トシ子さん（西村）
　　　松山　スミヱさん（小牧中）　　浮辺　富子さん（西）　　　　　中島　惠美子さん（中野）　　他102名
▶子どもの部／図書カード（３千円）
　　　増永　瀧太さん（道下上）
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請
求
か
ら
受
取
ま
で
の
手
続
き
を

行
う
こ
と
が
可
能
で
す
。

　
ま
た
、
９
月
か
ら
、
お
手
持
ち

の
ス
マ
ー
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
か
ら
も
オ
ン
ラ
イ
ン
請
求
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
、
電
子
証
明
書
の
オ
ン
ラ

イ
ン
請
求
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
電
子
納
税
証
明
書
に
つ
い
て
の

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
確
認
で
き
ま

す
。

　
　
　
　
　

 
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得
に

つ
い
て

　
自
宅
か
ら
ｅ

−

Ｔ
ａ
ｘ
を
す
る

た
め
に
は
、「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
」
が
必
要
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、ｅ

−

Ｔ
ａ
ｘ
に
利
用
す
る
だ
け
で
な
く
、

健
康
保
険
証
と
し
て
も
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
詳
細

は
こ
ち
ら
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係

　
内
２
２
１
・
２
２
２
・
２
２
３

補
装
具
費
の
支
給

　
車
い
す
や
義
肢
、
補
聴
器
な
ど

の
購
入
や
、
修
理
の
費
用
を
支
給

し
ま
す
。

各
種
割
引
の
例

・
交
通
機
関
な
ど
の
運
賃
割
引

・
有
料
道
路
交
通
料
金
の
割
引

・
自
動
車
税
な
ど
の
減
免

・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
の
免
除

※
障
害
の
種
類
や
程
度
で
、
利
用

で
き
る
制
度
が
異
な
り
ま
す
。

身
体
・
聴
覚
障
害
者
マ
ー
ク

　
身
体
・
聴
覚
障
害
で
、
運
転
免

許
に
条
件
が
あ
る
人
が
運
転
す
る

車
に
表
示
し
ま
す
。
こ
の
マ
ー
ク

を
見
た
ら
、
思
い
や
り
運
転
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

12
月
４
日
～
10
日
は

人
権
週
間
で
す

　
人
権
と
は
、
全
て
の
人
が
自
分

ら
し
く
幸
せ
に
生
き
る
権
利
で

す
。
人
権
週
間
は
、
昭
和
23
年

（
１
９
４
８
）
12
月
10
日
国
際
連

合
総
会
で
世
界
人
権
宣
言
を
採
択

さ
れ
た
こ
と
を
記
念
し
、
昭
和
24

年
（
１
９
４
９
）
に
定
め
ら
れ
た

も
の
で
す
。
こ
の
週
間
を
機
に
、

困
り
事
が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
電
話
相
談
窓
口

鹿
児
島
地
方
法
務
局
知
覧
支
局

☎
０
９
９
３-

８
３-

２
２
０
８

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
５
７
０-

０
０
３-

１
１
０

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０-

０
０
７-

１
１
０

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０-

０
７
０-

８
１
０

▼
時
間
／
８
時
30
分
～
17
時
15
分

（
㊏
㊐
㊗
を
除
く
）

※
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
以
外

の
通
話
料
は
、
相
談
者
負
担
で

す
。

問
健
幸
・
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
課

協
働
推
進
係
（
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
な
の
は
な
館
内
）

　
☎
㉓
１
０
０
３

耳
マ
ー
ク

　
耳
の
聞
こ
え
が
不
自
由
な
こ
と

を
表
す
マ
ー
ク
。
こ
の
マ
ー
ク
を

掲
示
し
た
り
指
し
示
し
た
り
す
る

人
に
は
、
筆
談
や
大
き
目
の
声
で

ゆ
っ
く
り
話
す
な
ど
、
配
慮
し
ま

し
ょ
う
。

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
・
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

　
外
見
か
ら
分
か
ら
な
く
て
も
援

助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
人

が
、
援
助
を
受
け
や
す
く
な
る
よ

う
作
成
さ
れ
た
カ
ー
ド
・
マ
ー
ク

で
す
。

問
地
域
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　
内
２
７
４
・
２
７
５

 

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご
し
ま

❀
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

▼
日
時
／
12
月
10
日
㊏
～
令
和
５

年
１
月
２
日
㊊
17
時
～
21
時

❀
シ
ク
ラ
メ
ン
展

▼
日
時
／
12
月
10
日
㊏
～
令
和
５

年
１
月
８
日
㊐
９
時
～
17
時

（
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
期
間
は

21
時
ま
で
）

▼
場
所
／
屋
内
庭
園

❀
ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
作
品
展

▼
日
時
／
12
月
10
日
㊏
～
令
和
５

子
育
て
世
帯
生
活
支
援

特
別
給
付
金
の
申
請
は

令
和
５
年
２
月　
日
ま
で

　
申
請
が
ま
だ
お
済
み
で
な
い
人

は
、
お
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

※
す
で
に
受
給
し
た
人
は
申
請
で

き
ま
せ
ん
。

▼
給
付
要
件

ひ
と
り
親
世
帯

　
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た

す
方
が
対
象
で
す
。

【
基
本
給
付
】

①
令
和
４
年
４
月
（
５
月
支
給
）

分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を

受
け
た
父
ま
た
は
母
お
よ
び
養

育
者
（
申
請
不
要
）

②
公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
、
令

和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手

当
の
支
給
が
全
額
停
止
さ
れ
た

人年
１
月
９
日
㊊
９
時
～
17
時

（
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
期
間
は

21
時
ま
で
）

▼
場
所
／
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
主
宰
／
野の

も
と元

菊き
く
こ子

氏

❀
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
作
品
展

▼
日
時
／
12
月
10
日
㊏
～
令
和
５

年
１
月
９
日
㊊
９
時
～
17
時

（
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
期
間
は

21
時
ま
で
）

▼
場
所
／
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
主
宰
／
上か

み
ほ
り
う
ち

堀
内
芳ふ

さ
よ代

氏

❀
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

「
冬
～
春
・
ロ
ン
グ
ラ
ン
で
楽
し

め
る
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
」

▼
日
時
／
令
和
５
年
１
月
15
日
㊐

13
時
30
分
～
15
時
30
分
（
受
付

13
時
）

▼
場
所
／
研
修
室

▼
料
金
／
３
５
０
０
円

▼
定
員
／
20
人
（
要
予
約
）

▼
講
師
／
福ふ

く
も
と元

や
ち
よ
氏

入
園
料
／
高
校
生
以
上
６
３
０
円
、

小
・
中
学
生
３
１
０
円（
幼
児
・

　
70
歳
以
上
の
県
民
は
無
料
、
小

中
高
の
県
民
は
㊏
㊐
㊗
無
料
）

申    

問
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご
し
ま

　
☎
㉟
３
３
３
３

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ

イ
ベ
ン
ト

市
民
の
た
め
の
「
い
ぶ
好
き
『
ふ

る
さ
と
学
』
」
講
座
⑤

「
版
画
で
作
る
絵
手
紙
」

③
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
を
受
け
て
家
計
が
急
変

す
る
な
ど
、
収
入
が
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
し
て
い
る
人
と
同

じ
水
準
と
な
っ
て
い
る
人

ひ
と
り
親
世
帯
以
外

　
「
給
付
要
件
確
認
フ
ロ
ー
チ
ャ

ー
ト
」
に
よ
り
、
給
付
金
の
対
象

に
な
る
か
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
給
付
額

　
児
童
１
人
当
た
り
一
律
５
万
円

▼
申
請
方
法

　
窓
口
お
よ
び
お
電
話
に
て
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
申
請
期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
の
申

請
は
受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申 

問
地
域
福
祉
課
こ
ど
も
相
談
係

内
２
７
３　

 

山
市
民
福
祉
課
健

康
福
祉
係
☎
㉞
１
１
１
３

　

 

開
市
民
福
祉
課
健
康
福
祉
係
内

１
２
２

　
今
年
の
年
賀
状
は
、
版
画
に
よ

る
絵
手
紙
で
一
味
違
っ
た
も
の
を

製
作
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
は
が
き
と
彫
刻
刀
は
お
持
ち
く　

　
だ
さ
い
。

▼
日
時
／
12
月
17
日
㊏

　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ　
講
堂

▼
講
師
／
木き

さ
ぬ
き
ひ
ろ
し

佐
貫
熙
氏（
芸
術
家
）

▼
受
講
料
／
１
０
０
円
（
事
前
予

約
制
）

▼
定
員
／
10
人

▼
予
約
開
始
日
／
12
月
５
日
㊊

月
間
体
験

「
昔
あ
そ
び
コ
ー
ナ
ー
」

▼
期
間
／
１
月
４
日
㊌
～

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ

▼
内
容
／
お
は
じ
き
や
コ
マ
、
け

ん
玉
な
ど
が
大
集
合
！
ぜ
ひ
遊

び
に
き
て
く
だ
さ
い

▼
料
金
／
無
料

申    

問
歴
史
文
化
課
文
化
財
係
（
時

遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　
☎
㉓
５
１
０
０

自
宅
で
楽
「々ｅ

ｰ

Ｔａｘ
」

　
現
在
、
税
務
署
で
は
、
確
定
申

告
会
場
に
赴
く
こ
と
な
く
「
自
宅

か
ら
ｅ

−

Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
る
申
告
」

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
例
年
、
２
月
16
日
か
ら
３
月
15

日
に
か
け
て
開
設
し
て
い
る
確
定

申
告
相
談
会
場
は
、
多
く
の
納
税

者
が
来
場
し
、
大
変
混
雑
し
て
い

る
状
況
で
す
。
ｅ

−

Ｔ
ａ
ｘ
の
利

用
で
、
長
時
間
待
つ
こ
と
な
く
、

自
宅
か
ら
ス
ム
ー
ズ
に
確
定
申
告

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
令
和
４
年
分
の
所
得
税

お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定

申
告
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

を
利
用
し
た
ｅ

−

Ｔ
ａ
ｘ
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
の
ｅ

−

Ｔ
ａ
ｘ
の
詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
確

認
で
き
ま
す
。

 

電
子
納
税
証
明
書
の
利
用
拡
大
に

つ
い
て

　
お
手
持
ち
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
ｅ 

−

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
し
て
、
電
子
納

税
証
明
書
（
Ｐ
Ｄ
Ｆ
フ
ァ
イ
ル
形

式
）
の
オ
ン
ラ
イ
ン
請
求
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
税
務
署
に
出

向
く
こ
と
な
く
、
簡
単
な
操
作
で

12
月
３
日
～
９
日
は
障
害
者
週
間

　
障
害
者
が
利
用
で
き
る
制
度
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制

度
　
病
院
な
ど
で
診
療
を
受
け
た
と

き
の
、
医
療
保
険
適
用
自
己
負
担

分
を
助
成
し
ま
す
。

特
別
障
害
者
・
障
害
児
福
祉
手
当

　
在
宅
で
重
度
の
障
害
が
あ
り
、

常
に
特
別
な
介
護
が
必
要
な
人
に

支
給
し
ま
す
。

心
身
障
害
者
扶
養
共
済
制
度

　
障
害
者
の
保
護
者
が
生
存
中
に

掛
け
金
を
納
付
し
、
保
護
者
が
死

亡
し
た
場
合
な
ど
に
、
障
害
者
に

終
身
年
金
を
支
給
す
る
任
意
の
制

度
で
す
。

 

いいえ

いいえはい

平成16年４月
２日以降に生
まれた人
（ただし、特別
児童扶養手当
対象児童は、
平成14年４月
２日以降に生
まれた人）

子育て世帯生活支援
特別給付金（ひとり親
世帯分）を受給した

18歳まで（特別児童
扶養手当対象児童
は、20歳まで）の児童
を養育している

令和４年４月分の
児童手当もしくは
特別児童扶養手当
を受給している

令和４年１月以降に
新型コロナウイルス
感染症の影響で家計
が急変し、住民税（市
県民税）非課税相当
である

はい

はい

令和４年度住民税（市県
民税）が非課税である

申請不要です
（公務員は申請
が必要）

申請が必要です
▶申請期限／令和５
　年２月28日㊋まで

支給対象外です

いいえはい

いいえ

いいえ

はい

給付要件確認フローチャート

マイナンバーカードを作りたいけど、申請が難しい…
そんなあなたをサポートするために
～休日・時間外窓口を実施中～
▶日時／12月８日㊍17：15～19：00
　　　　12月11日㊐８：30～12：00（指宿庁舎のみ）
　　　　12月25日㊐８：30～12：00
▶場所／指宿庁舎・山川庁舎・開聞庁舎
▶取り扱う手続き／申請、受け取り、更新、
　暗証番号再設定など
▶持ってくる物

申請　通知カード、運転免許証、健康保険証
※準備できない場合は問い合わせてください。

カードの申請から受け取りまで、１カ月～
１カ月半程度かかります。

受け取り　交付通知書（ハガキ）に記載されて
いますので必ず確認してください
更新・暗証番号再設定
　マイナンバーカード、
　電子証明書の暗証番号

問指市民課マイナンバー推進係内216、217
　山市民福祉課市民税務係内122
　開市民福祉課市民税務係内130、132

市の交付率は
46.18%

（Ｒ４.10.31 現在）。
申請用の顔写真
撮影が無料でで
きます。

催
し

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先

健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

催
し

お
知
ら
せ28

納税証明書の
オンライン請求

マイナンバー
カード

スマホからの
e-Tax
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【内容】こんな居場所があったらいい
なという会話から生まれた、SNS上で
営業中の「空想喫茶トラノコク」。お
菓子作りに役立つレシピの他、コラム
も掲載。どこか懐かしい、心がホッと
するお菓子がいっぱいです。

みんなの本棚図書館だより

一般図書（指宿図書館）

おうちで楽しむお菓子の本
空想喫茶トラノコク（著）
エムディエヌコーポレーション

ホーム
ページ

（パ ソ コ ン） http：//www.minc.ne.jp/ibusukilib/
（スマートフォン） https：//www.ibusuki-lib.jp/WebOpac/mobile/index.do

今
月
の
お
す
す
め
本

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

12
月
の
イ
ベ
ン
ト

12月３日㊏
※事前申込制

時間／10：00～12：00 場所／山川

第3回図書館講座「クリスマスかざりを作ろう」

12月10日㊏
時間／終日 場所／指宿・山川

新着図書貸出日

12月17日㊏
※事前申込制

時間／14：00～14：30
(受付13：45～) 場所／山川

ボランティアおはなし会（演じ手：山川「おはな
しぶらんこの会」の皆さん）

時間／15：00～15：30
(受付14：45～) 場所／山川

子ども映画会 内容「十二の月」　他

12月18日㊐
※事前申込制

時間／10：30～11：15
(受付10：15～) 場所／指宿

おはなしのとびら（演じ手：図書館職員）

12月21日㊌
※事前申込制

時間／10：30～11：00 場所／指宿
えほんのひろば（演じ手：いぶすき子育てサポ
ートセンター「ＬＵＡＮＡ」の皆さん）

12月23日㊎
時間／終日 場所／指宿・山川

新着図書貸出日

児童図書（山川図書館）

三まいのはがき
おくやまゆか（作）
福音館書店

■ 指宿図書館／☎㉓2827　■ 山川図書館／☎㉟3300
■休館日／毎週㊊・第４㊌（祝日の場合は翌日） ■開館時間／平日９：00〜18：30、㊏㊐㊗ ９：00〜17：00

指宿市立図書館のフェイスブックページに「いいね！」すると、イベントやタイムリーな情報が自動的に入ります。 指宿市立図書館
ホームページ

み
ん
な
の
本
棚

12月21日㊌～1月8日㊐17：00

※イベントは事前申込制となっています。
申込方法／窓口か電話
持ってくるもの／レジャーシート（家族ごとに座って
いただきます）

指宿図書館のイベント申込受付期間

【イベントについて】

日時／12月21日㊌10：30～11：00（受付10：15～）
場所／指宿図書館1階　絵本コーナー
演じ手／いぶすき子育てサポートセンター「ＬＵＡＮＡ」
の皆さん
定員／10人（定員になり次第締め切ります）
申込方法／インスタグラム　@luana.kami_　または
ＬＩＮＥ　@738hhebt　から申し込んでください

日時／12月17日㊏14：00～14：30（受付13：45～）
場所／山川図書館２階
演じ手／山川「おはなしぶらんこの会」の皆さん
定員／15人（定員になり次第締め切ります）

山川図書館のイベント申込受付期間
11月26日㊏～12月10日㊏17：00

◆えほんのひろばを開催（12月）

◆ボランティアおはなし会を開催（12月）

献本　次の方から献本がありました。
　　　志

し が
賀　美

よしひで
英さん

【内容】ゆうた宛てに３枚のはがき
が届きました。差出人には、「ナメヨ」
「ガマコ」「ニョロミ」と書かれていま
すが、心当たりはありません。「ちょっ
と面白そう」と思ったゆうたは、はがき
で案内された場所に行ってみることに
…。

日時／12月17日㊏15：00～15：30（受付14：45～）
場所／山川図書館２階
内容／にせ本尊、十二の月
定員／15人（定員になり次第締め切ります）

◆子ども映画会を開催（12月）

　10月から11月の期間、図書館で本を借りて「読書マラ
ソン大会」に参加された方、全員に表彰状を差し上げま
す。12月27日㊋まで各図書館で受付を行っています。

◆読書マラソン大会の表彰状を差し上げます

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp

け
る
た
め
、
差
し
入
れ
、
花
束

な
ど
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
な

お
、
今
後
の
感
染
状
況
に
よ
っ

て
は
曲
目
な
ど
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

※
車
で
ご
来
場
さ
れ
る
方
は
、
い

ぶ
す
き
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
パ
ー
ク

に
駐
車
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
指
宿
商
業
高
校
（
担
当 

森
）

　
☎
㉕
２
２
０
４

海
産
物
や
農
産
物
が
ど
っ
さ
り

第　
回
山
川
ふ
る
さ
と
歳
の
市

　
年
末
恒
例
の
山
川
ふ
る
さ
と
歳

の
市
が
、
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ

ま
す
。

　
正
月
用
の
新
鮮
な
海
産
物
、
野

菜
、
花
、
水
産
加
工
品
な
ど
の
即

売
会
を
は
じ
め
、
本
マ
グ
ロ
の
解

体
シ
ョ
ー
、
餅
ま
き
、
カ
ツ
オ
の

腹
皮
の
無
料
配
布
、
茶
ぶ
し
の
サ

ー
ビ
ス
、
抽
選
会
な
ど
催
し
が
盛

り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　
お
目
当
て
の
品
を
買
っ
た
り
、

掘
り
出
し
物
を
探
し
た
り
し
て
、

年
の
瀬
の
一
日
を
楽
し
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

▼
日
時
／
12
月
25
日
㊐

　
８
時
～
13
時
（
雨
天
決
行
）

▼
場
所
／
山
川
港
水
揚
げ
場
お
よ

び
道
の
駅
山
川
港
活い

お
海
道

問
菜
の
花
商
工
会

　
☎
㉜
４
７
８
０

健
幸
ふ
れ
あ
い

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

▼
日
時
／
１
月
14
日
㊏
９
時
～

▼
集
合
／
か
い
も
ん
山
麓
ふ
れ
あ

い
公
園
管
理
棟
前
に
８
時
30
分

▼
参
加
料
／
３
０
０
円

※
道
具
は
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

▼
定
員
／
36
人

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
１
月
９
日
㊊

※
毎
週
㊋
は
定
休
日

申    

問
か
い
も
ん
山
麓
ふ
れ
あ
い
公

園
☎
㉜
５
５
６
６

ク
リ
ス
マ
ス
マ
ル
シ
ェ
in
レ

ジ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
か
い
も
ん

　
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨
、
お
菓
子

な
ど
を
販
売
し
ま
す
。
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
を
含
め
約
30
店
が
出
店
し
ま

す
。
マ
ル
シ
ェ
で
お
買
い
物
を
楽

し
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
期
日
／
12
月
18
日
㊐
（
少
雨
決

行
）

▼
時
間
／
11
時
～
14
時

▼
場
所
／
レ
ジ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
か

い
も
ん
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
（
屋

根
付
き
）

問
レ
ジ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
か
い
も
ん

　
☎
㉜
５
５
８
４

文
化
財
保
存
活
用
地
域

計
画
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

　
市
内
に
あ
る
文
化
財
を
巡
る
ま

ち
歩
き
を
行
い
ま
す
。
今
回
は
南

指
宿
中
学
校
区
で
す
。
興
味
の
あ

る
方
は
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／
12
月
18
日
㊐
９
時
～
15

時
▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ

▼
対
象
／
市
民

▼
定
員
／
40
人　

▼
参
加
料
／
無
料

▼
申
込
方
法
／
電
話

▼
申
込
締
切
日
／
12
月
12
日
㊊

※
昼
食
は
各
自
で
準
備
し
て
く
だ

さ
い
。

申    

問
歴
史
文
化
課
文
化
財
係
（
時

遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　
☎
㉓
５
１
０
０

指
宿
商
業
高
校
定
期
演
奏
会

▼
日
時
／
12
月
３
日
㊏
14
時
～

　
（
開
場
13
時
30
分
）

▼
場
所
／
指
宿
市
民
会
館

▼
入
場
料
／
無
料

▼
曲
目
・
内
容
／
マ
ー
チ
「
ブ
ル

ー
・
ス
プ
リ
ン
グ
」、昭
和
ア

イ
ド
ル
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
、
ミ
ッ

ク
ス
ナ
ッ
ツ
な
ど

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
を
十
分
行
っ
た
上
で
開
催

し
ま
す
。
ロ
ビ
ー
の
混
雑
を
避

催
し

「にほんごであそぼコンサート ｉｎ 鹿児島」公開収録
新指宿市民会館オープン記念 

　ＮＨＫ鹿児島放送局と指宿市は、新指宿市民会館のオープンを記念して番組の公開収録を実施します。鹿児島に
ゆかりのある名文や歌を紹介し、番組オリジナルの歌もたっぷりお届けするご家族でお楽しみいただけるスペシャ
ルコンサートです。観覧をご希望の方は、お申し込みください。
▶日時／令和５年２月５日㊐
　【１回目】開演11：00（開場10：00）終演正午予定
　【２回目】開演14：30（開場13：30）終演15：30予定
▶場所／指宿市民会館（指宿市東方9300番地１）
▶出演／のはーな（南

み な み の  

野巴
は な

那）、ラッキィ池田、あもん、かいと、
　さつき、りんか、まり、はるとも、さく、えいと、あき／
　あいだのじいさん（声：中

な か お

尾隆
りゅうせい

聖）
　※出演者は都合により変更となる場合があります。
▶観覧申込／事前に申し込みが必要です。ＮＨＫホームページからお申し込みください。
　　　　　　ＰＣ・スマホサイト http://nhk.jp/kagoshima（令和５年１月10日㊋23時59分締め切り）
※観覧は最大４人まで。当選は、２公演を通じてお１人様１件に限らせていただきます。同一メールアドレスでの重複申し込みはできません。

また、同一電話番号で複数お申し込みいただいた場合、１件として扱います。
※応募多数の場合は抽選の上、当選された方には座席を指定した入場整理券を、令和５年１月19日㊍頃に発送します。また、落選された方

には、令和５年１月20日㊎午後３時以降に、落選通知メールをお送りします。
申問歴史文化課文化施設管理係（時遊館COCCOはしむれ内）☎㉓5100

入場無料

日時／１月15日㊐10：30～11：15（受付10：15～）
場所／指宿図書館２階 多目的集会室
演じ手／かごしま文庫の会の皆さん
定員／15人（定員になり次第締め切ります）

日時／１月15日㊐11：20～11：50（受付11：15～）
場所／指宿図書館２階　視聴覚室
内容／トムとジェリー「ただいま昼寝中」他
定員／10人

◆おはなしのとびらを開催（1月）

◆子ども映画会を開催（１月）
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申問市長公室秘書広報係
　☎㉒2111内122

〜子どもはまちの宝です〜

We

一言だけ、生まれてきて
くれてありがとう。

大
おおひら

平  修
なおひさ

久ちゃん
おねえちゃんたちと仲良
くあそんでね♡

松
まつもと

元  彩
い ろ は

羽ちゃん
いつもニコニコ。元気で
いてね。

中
なかぞの

園  琉
りゅうと

仁ちゃん

毎日すくすく育っていく
のが楽しみだよ。

有
ありむら

村  忠
ただひろ

尋ちゃん
生まれてきてくれてあり
がとう!!大好き♡

百
も も せ

瀬  凪
な ぎ さ

妙ちゃん
元気に育ってね !
福
ふ く だ

田  萌
も あ

亜ちゃん
産まれてきてくれてあり
がとう♡

前
ま え の そ の

之園  朔
さく

ちゃん

姉、兄と仲良く、元気に
大きくなってね。

堀
ほ り の う ち

之内 琥
こ う た

大ちゃん

日曜・祝日当番医（診療時間８：00～18：00） 日曜・祝日薬局（開局時間９：00～18：00）
月日 医療機関名（診療科） 電話番号

12月４日㊐ 【外科】長野整形外科クリニック ☎㉓3291
【内科】宮薗クリニック（※） ☎㉜2001

12月11日㊐ 【内科】南記念クリニック（※） ☎㉓3730
12月18日㊐ 【外科】肥後胃腸科クリニック ☎㉟2148

【内科】こどもの森小児科クリニック ☎㉗1010
12月25日㊐ 【外科】池田診療所　 ☎㉖2101

【内科】橋口医院 ☎㉟0022
12月29日㊍ 【内科】いぶすき内科 ☎㉓3239

【内科】幸南クリニック ☎㉕6090
12月30日㊎ 【内科】小吉胃腸科クリニック ☎㉔2011

【内科】指宿おおしげ内科 ☎㉓0788
12月31日㊏ 【外科】今林整形外科病院 ☎㉒2710

【内科】指宿浩然会病院 ☎㉒3295
１月１日㊐ 【外科・内科】指宿医療センター ☎㉒2231
１月２日㊊ 【外科・内科】生駒外科医院 ☎㉒3059
１月３日㊋ 【外科】木之下クリニック ☎㉓3940

【内科】福元医院 ☎㉒3053

月日 薬局名 電話番号
12月４日㊐ かいもん・トミタ薬局 ☎㉜5234
12月11日㊐ ゆのさと薬局 ☎㉒6771
12月18日㊐ ケーアイ調剤薬局指宿店 ☎㉗1152
12月25日㊐ しのはら薬局 ☎㉟2757

12月29日㊍
そうごう薬局指宿店 ☎㉒1021
そよかぜ薬局 ☎㉗4567
ミヤガハマ薬局 ☎㉓1032

12月30日㊎ にじ薬局 ☎㉖4080

12月31日㊏
アイリス薬局 ☎㊲5385
わたせ薬局 ☎㉒4739
ハッピー薬局 ☎㉖4189

１月１日㊐ 指宿薬剤師会薬局 ☎㉒6343
１月２日㊊ チェリー調剤薬局 ☎㉔3705
１月３日㊋ ハート薬局 ☎㉓2377

イブスキ薬局 ☎㉔4516

かかりつけ医が不在のときは、当番医を利用してください。
（※） 印が付いている医療機関では、日曜・祝日の当番日に健康診査が受診

できます（事前に申し込んでください）。
夜間・緊急時の当番医を
紹介します

当番医テレホン
サービス

月日 歯科医療機関名 電話番号
12月30日㊎ いぶすき歯科医院 ☎㉕5050
12月31日㊏ なのはな歯科医院 ☎㉕4000
１月１日㊐ まわたり歯科医院 ☎㉓3161
１月２日㊊ 上野歯科医院 ☎㉔3145
１月３日㊋ 北薗歯科医院 ☎㉒6401

長期休日当番歯科医（診療時間９：00～12：00）

※かかりつけ歯科医が不在のときは、当番歯科医を利用してください。
※通常の日曜・祝日は、かかりつけ歯科医もしくは県歯科医師会館口腔

保健センター（☎099-223-0628）を利用してください。

開聞地域
12月１日～４日 永吉建設㈱ ☎㉜3181
12月５日～18日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227
12月19日～29日 ㈲建龍 ☎㉜2228

12月30日 永吉建設㈱ ☎㉜3181
12月31日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227
１月１日 ㈲建龍 ☎㉜2228
１月２日 永吉建設㈱ ☎㉜3181
１月３日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227

１月４日～８日 永吉建設㈱ ☎㉜3181
※ 水道工事に関する当番店です。下水やトイレの詰まりなどは、なじみの工

事店にお願いしてください。また、宅地内の漏水についてもできるだけ設
置業者へ修理依頼をお願いします。

水道工事当番店
指宿地域

12月１日～４日 ㈱福尚 ☎㉒4529

12月５日～11日 ㈱丸善産業 ☎㉕5200
（夜・休☎080-8569-1918)

12月12日～18日 ㈲指宿徳永組 ☎㉒4091
（夜・休☎㉓2190)

12月19日～25日 ㈱出口組 ☎㉖2105
12月26日～28日 中川水道㈲ ☎㉕2706

12月29日 ㈲指宿徳永組 ☎㉒4091
（夜・休☎㉓2190)

12月30日 ㈱岩野建設 ☎㉓3302

12月31日 ㈲丸山水道工務店 ☎㉓3131
（夜・休☎080-2772-0201)

１月１日 中村設備 ☎㉒3013
１月２日 ㈲丸栄設備 ☎㉓2694
１月３日 ㈲和田水道 ☎㉒4522
１月４日 ㈲指宿工業所 ☎㉒3530

１月５日～８日 ㈱岩野建設 ☎㉓3302

山川地域
12月１日～４日 ㈱福ケ迫建設 ☎㉞1822
12月５日～11日 ㈱東水道工業 ☎㉟2447
12月12日～18日 ㈱常盤建設 ☎㉟0872
12月19日～25日 ㈱藏薗組 ☎㉟2231
12月26日～28日 西設備 ☎㉞1176

12月29日 ㈱福ケ迫建設 ☎㉞1822
12月30日 西設備 ☎㉞1176
12月31日 ㈱東水道工業 ☎㉟2447
１月１日 ㈱常盤建設 ☎㉟0872
１月２日 ㈱市山組 ☎㉟9321
１月３日 ㈱藏薗組 ☎㉟2231

１月４日～８日 ㈱市山組 ☎㉟9321

指
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】
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】
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ご
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開
聞
地
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地
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恵

實さ
ね
ま
つ松　

蒼そ
う
ま真

鹿
児
島
市

　
徹

千　
夏

前ま
え
の
そ
の

之
園　
朔さ
く

鹿
児
島
市

陸　
翔

華　
蓮

※
遺
族
の
方
々
か
ら
香
典
返
し
に
代

え
て
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※ 

掲
載
を
希
望
す
る
人
は
、
届
け
出

時
に
、
市
民
課
、
山
開
市
民
福
祉

課
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

他
市
町
村
で
届
け
出
た
場
合
で
も

申
し
込
め
ま
す
。

10
月
31
日
ま
で
の
受
付
分（
敬
称
略
）

　
次
の
方
々
が
市
社
会
福
祉
協
議

会
に
寄
付
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

一
般
寄
付

・
指
宿
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

市
民
の
会

・
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

　
指
宿
福
祉
交
流
会

　
健
幸
杯
・
福
祉
杯
　
九
月
大
会

・
森
永
ミ
ル
子

篤
　
志
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指
宿
温
泉
祭
が
３
年
ぶ
り
に
開

催
さ
れ
、
心
が
ウ
キ
ウ
キ
し

ま
し
た
。
ハ
ン
ヤ
踊
り
や
城

き
ず
き
南み
な
み海
さ

ん
の
ラ
イ
ブ
も
あ
り
久
し
ぶ
り
に
楽

し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。
ま
た
花
火

も
今
年
は
特
別
き
れ
い
に
感
じ
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
で
い
ろ
ん
な
こ
と
が
中

止
に
な
り
、
暗
い
気
持
ち
が
続
い
て

い
る
時
、
お
祭
り
で
楽
し
い
思
い
を

さ
せ
て
も
ら
っ
て
本
当
に
う
れ
し
か

っ
た
で
す
。
お
祭
り
に
携
わ
っ
て
下

さ
っ
た
皆
さ
ま
、
お
疲
れ
さ
ま
で
し

た
。
あ
り
が
と
う
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
（
70
歳　
む
っ
ち
ゃ
ん
）

　
実
に
３
年
ぶ
り
と
な
っ
た
指
宿
温

泉
祭
。
本
当
に
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。

徐
々
に
日
常
が
戻
っ
て
き
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
す
ね
。
お
祭
り
は
暗
い

気
持
ち
を
吹
き
飛
ば
す
効
果
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。
約
５
千
発
の
花
火
も

と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。
来
年
も
開

催
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

指
宿
大
好
き
で
す
！
景
色
、
食

事
、人
！
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ

　
　
　
　
（
82
歳　
Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｕ
）

　
指
宿
で
は
例
年
４
月
下
旬
に
ア
ロ

ハ
宣
言
を
行
い
ま
す
。
宣
言
に
合
わ

せ
て
銀
行
や
ホ
テ
ル
・
旅
館
な
ど
の

企
業
の
方
々
と
一
緒
に
ア
ロ
ハ
シ
ャ

ツ
を
着
用
し
、
南
国
ム
ー
ド
で
観
光

客
の
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
ま
す
。
ま

た
夏
に
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
で
お
会
い
し

ま
し
ょ
う
。

お便りの
広場

いぶすきクイズ

広報紙の感想、身近な出来事などが
ありましたらお送りください。
お便りをお待ちしています。

皆さまのお声が聞きたい子
ど
も
が
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
い

た
の
で
、
新
し
く
フ
ッ
ト
ボ

ー
ル
パ
ー
ク
が
で
き
て
と
て
も
良
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
子

ど
も
た
ち
は
い
い
環
境
で
プ
レ
イ
で

き
る
と
思
い
ま
す
。
海
岸
整
備
の
工

事
も
は
や
く
完
成
し
て
、
観
光
客
や

地
元
住
民
の
集
ま
る
場
所
に
な
る
と

い
い
な
と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
（
40
歳　
Ｍ
・
Ａ
）

　
指
宿
市
の
新
た
な
ス
ポ
ー
ツ
振
興

の
拠
点
と
な
る
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
パ
ー

ク
。
芝
生
管
理
に
は
力
を
入
れ
て
お

り
、
い
つ
で
も
良
い
環
境
で
あ
る
よ

う
市
職
員
が
手
入
れ
を
し
て
い
ま
す
。

い
つ
の
日
か
指
宿
か
ら
日
本
を
代
表

す
る
サ
ッ
カ
ー
選
手
が
誕
生
す
る
か

も
し
れ
な
い
と
思
う
と
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
す
ね
。
海
岸
整
備
に
関
し
て
は
、

今
月
号
で
特
集
さ
れ
て
い
ま
す
の
で

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
未
来
の
指
宿

市
も
楽
し
み
で
す
。

　
　
　
　
　

　
　
　
　

　
ぶ
す
き
日
和
」
の
コ
ー
ナ
ー

で
開
聞
岳
、
池
田
湖
な
ど
の

写
真
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
が
、

も
う
無
く
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
復
活
し
て
く
だ
さ
い
。　
　
　

　
　
　
　
　
　
（
71
歳　
Ｍ
・
Ｒ
）

　
「
い
ぶ
す
き
日
和
」
は
市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
指
宿
の
魅
力
的
な
写
真
を

投
稿
い
た
だ
き
、
掲
載
し
て
い
る
ペ

ー
ジ
で
す
。
素
晴
ら
し
い
写
真
が
撮

れ
ま
し
た
ら
、
秘
書
広
報
係
ま
で
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　　　フラワーパークかごしまのジャングル花の谷には，絶滅危
惧種の屋久島と種子島固有の松である〇〇〇〇〇〇〇が植栽
されています。
▶ヒント
　地名がつく名称です。次の３択からお選びください。
　①クロマツ②アカマツ③ヤクタネゴヨウ
▶記入事項／住所、氏名、ペンネーム、電話・携帯電話、年齢、ク

イズの答え（〇〇〇〇〇〇〇）の他、広報いぶすきに関する感
想、指宿市への思い、紹介したい場所・風景、イラスト、身近な
出来事などなんでもご記入ください。いただいた内容は、広
報紙に掲載する場合があります。ご了承ください。当選の発表
は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
▶応募締切日／１月４日㊌必着
▶応募先／〒891−0497 指宿市十町2424番地
　指宿市市長公室秘書広報係
　内122 koshitsu@city.ibusuki.jp正解者の中から、抽選でドライフラワーミ

ニブーケを10名にプレゼントします。
※商店・事業主の皆さんへ

賞品を提供してくださる方を募集しています。
ご連絡をお待ちしています。

問題

提供

私
は
指
宿
、
霧
島
、
指
宿
と
約

20
年
ご
と
に
生
活
の
場
を
移

し
て
い
ま
す
。
温
泉
は
い
ろ
い
ろ
入

っ
て
い
ま
す
が
、
鉄
分
の
あ
る
の
が

一
番
体
に
良
く
効
き
、
手
足
が
痛
み

が
治
る
温
泉
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

温
泉
は
や
さ
し
い
治
療
で
す
。　
　

　
（
67
歳　
き
り
こ
と
い
ぶ
す
き
）

　
指
宿
市
に
は
鹿
児
島
県
内
の
約
半

分
の
源
泉
が
あ
り
、
指
宿
は
全
国
で

も
屈
指
の
温
泉
の
街
で
す
。
二
月
田

の
殿
様
湯
や
鰻
温
泉
は
島
津
家
当
主

や
西
郷
隆
盛
が
湯
治
に
訪
れ
た
場
所

で
、
そ
の
効
能
に
つ
い
て
は
お
墨
付

き
だ
と
思
い
ま
す
。
師
走
に
入
り
、

寒
い
外
と
暖
か
い
お
風
呂
の
気
温
差

が
大
き
く
な
り
、
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク

（
寒
暖
差
に
よ
る
心
臓
や
血
管
の
疾

患
）
に
注
意
が
必
要
な
季
節
に
な
り

ま
し
た
。
お
風
呂
に
入
る
と
き
は
心

臓
に
遠
い
方
か
ら
掛
け
湯
を
忘
れ
ず

に
！

久
し
ぶ
り
に
広
報
紙
を
隅
か
ら

隅
ま
で
拝
見
し
ま
し
た
。
皆

さ
ん
と
て
も
頑
張
っ
て
い
る
ん
で
す

ね
。
役
職
に
就
か
れ
た
り
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
さ
れ
た
り
、
地
域
の
た
め

に
、
い
ま
ま
で
以
上
に
奉
仕
し
な
い

と
い
け
な
い
と
肝
に
銘
じ
、
市
発
展

に
微
力
な
が
ら
協
力
し
よ
う
と
感
じ

る
こ
と
で
し
た
。
い
ぶ
す
き
は
全
て

に
良
い
ま
ち
で
す
。　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
（
72
歳　
ひ
と
っ
さ
ん
）

　
市
役
所
で
は
年
間
を
通
じ
て
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
機
会
が
あ
り

ま
す
。
特
に
い
ぶ
す
き
菜
の
花
マ
ラ

ソ
ン
大
会
で
は
、
市
民
が
一
丸
と
な

っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
臨
み
ま
す
。

地
域
の
力
に
な
れ
る
よ
う
市
職
員
も

頑
張
り
ま
す
の
で
、
大
会
へ
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。▲いぶすき菜の花マラソン大会

▲たまて箱温泉

フラワーパークかごしま　☎㉟3333

お
便
り
の
広
場

鹿児島県指宿市十町2424番地

指宿市役所
市長公室　秘書広報係

●住所

●氏名
 （ふりがな）

●電話・携帯電話

●いぶすきクイズの答え

●ペンネーム

都 道
府 県

市 区
郡

●年齢

歳

［〒 　 　 　 - 　 　 　 　 ］

▼応募は、応募用紙を切り取ってご使用ください。

お便りの記入欄は
裏面にありますので、
ぜひご記入ください。

郵送の際はお手数で
すが、63円切手を貼
ってください。
ご意見箱（市役所総
合案内前）への投

とうかん
函

の際は切手不要です。

8 9 1 0 4 9 7

12

●個人情報の取り扱い
お預かりした個人情報は、
お便りのご紹介、プレゼン
トの発送および資料作成以
外の目的では使用しません。

▲フットボールパーク

ソラ豆ディップの春雨ハリハリ唐揚げ
令和２年度指TABLEレシピコンテスト入賞作品

＜材料（２人分）＞
【ソラ豆のディップ】ソラ豆…18～20粒、ゆで汁…50㏄、
生クリーム…50㏄、粉チーズ…大さじ１

【から揚げ】鶏モモ肉…1/2枚、
Ⓐ(塩こうじ…大さじ１、おろしニンニク…小さじ１、おろ
しショウガ…小さじ１)、片栗粉…大さじ３～４、卵…１個、
春雨…40g、ソラ豆(飾り用)…約10粒、ピンクペッパー
…適量、塩…お好みで、揚げ油…適量
＜作り方＞
① 鶏モモ肉を一口大に切り、Ⓐを入れてもみ込み、30分か

ら１時間置く。
② ソラ豆を塩ゆでし、皮をむいておく。(お酒を混ぜてゆでる。)
③ フードプロセッサーにソラ豆、ゆで汁、生クリーム、粉チ

ーズを入れ、なめらかになるまでかき混ぜる。
④ 春雨ははさみで１～２㎝くらい切る。
⑤ ①の鶏モモ肉に片栗粉、卵の順にくぐらせ、春雨をつける。
⑥ 170～180℃の油で４分を目安に揚げる。(音と泡が大き

くなって１分程)
⑦ ソラ豆のディップを皿に盛り、細かく刻んだソラ豆をの

せる。⑥のから揚げとソテーしたソラ豆をお皿に盛り完
成。

＜1人分の栄養量＞
エネルギー 600kcal／食塩相当量 1.5g

　レシピは市ホームページで公開して
いる他、ふれあいプラザなのはな館に
リーフレットを置いています。
問健幸・協働のまちづくり課健幸戦略係☎㉓1003

市ホームページ
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問株式会社ジチタイアド／地方協創事業部　☎092-716-1404

広報紙の感想や身近な出来事など、なんでも好きなメッセージをご記入ください。

※ペンネームを記入した方はペンネームで、氏名を記入した方はイニシャルでご紹介します。

お便り

▼応募は、応募用紙を切り取ってご使用ください。

行政情報アプリ「ｉ広報紙」が
「マチイロ」としてリニューアル！
指宿市のお知らせをアプリを
通じてスマートフォンや
タブレットにお届けします。

広報いぶすき配信中

●人のうごき　11月１日現在（前月比）

総人口 37,784人（ + 24） 男 17,604人（ + 10）
世帯数 17,574戸（ + 37） 女 20,180人（ + 14）

第16回市民体育祭　秋空の下、熱戦が再び
今月の表紙

第16回市民体育祭が10月23日、市
営陸上競技場で行われました。新型コ
ロナウイルス感染症対策のため、飲食
を伴わない半日の開催となりましたが、
爽やかな秋晴れの下、多くの市民が３
年ぶりの体育祭を楽しみました。

優　勝　指宿・魚見チーム
２　位　丹波チーム
３　位　山川チーム
４　位　開聞チーム
５　位　今和泉・池田チーム
躍進賞　指宿・魚見チーム

新記録賞
800m走（一般）松

まつやま
山 由

ゆ か り
和里さん（丹波）２分30秒

１００m走（小１女子）田
た が わ

川 晴
せ り

莉さん（今和泉・池田）18秒41
１００m走（中１男子）河

こ う の
野 陽

ひ ゅ う が
夢向さん（指宿・魚見）11秒73

１００m走（中３男子）新
しんかわとこ

川床 知
と も き

樹さん（指宿・魚見）11秒61

※数値は、令和２年国勢調査人口等基本集計結果を基にした推計。

期　別 税の種類
４期 固 定 資 産 税

都 市 計 画 税

６期
国 民 健 康 保 険 税
介  護  保  険  料
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料

12月26日㊊ 納 付 書 で の 納 期 限
12月26日㊊ 口 座 振 替 日

問税務課収納対策室管理係☎㉒2111内232・233

今月の税金
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