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はしむれ

日 Sun 月Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

●はしむれこども
フェスティバル

（４月29日～5月5
日）

●マイエンザ販売日 ●市体育施設無
料開放

●来所育児相談
　（※事前予約が必要）　 

9：00～11：00 指宿保
●ZOOM育児相談
　（※事前予約が必要）　

13：30～15：00 

●粗大ごみ収集日
　（福元・町・大山・利永区）

●夏咲きコスモスの種配布
（〜31日）

●母子手帳交付、妊婦相談
　(※事前予約が必要）
　　 9：00～11：00 指宿保
●乳児・産婦健診 指宿保
●子育てママ・パパの運動教

室（託児付き）
　9：30～11：00愉徒里

●マイナンバー
カード申請・交
付・更 新 時 間
外窓口

　17：15～19：00

●６～８か月児健診
　 指宿保

●市 民 の た め の
「いぶ好き『ふる
さと学』」講座②

●健幸ふれあいパ
ークゴルフ大会

●マイエンザ販売
日

●粗大ごみ収集日
　（成川・小川・岡児ケ水・浜

児ケ水区）

●Jアラート全国一斉情報
伝達訓練

●母子手帳交付、妊婦相談
　(※事前予約が必要）
　9：00～11：00 指宿保
●１歳６か月児健診 指宿保

●子育てママ・パパ
の運動教室

　（託児付き）
　 9：30～11：00 

山川図

●粗大ごみ収集日
　（鰻・尾下区）
●２歳児健診 指宿保
●�子育てママ・パパの運

動教室（託児付き）
　9：30～11：00 なのはな館

●市民体力テスト＆出張健
幸鑑定団

●母子手帳交付、妊婦相談
（※事前予約が必要） 

　9：00～11：00 指宿保
●３歳児健診 指宿保

●�マタニティースク
ール（※事前予約が
必要）18：30～21：00

　指宿保

●マイナンバーカ
ード申請・交付・
更新時間外窓口

　(8：30～12：00）

●母子手帳交付、妊婦相談
　(※事前予約が必要）
　9：00～11：00指宿保
●乳児・産婦健診 指宿保

●６～８か月児健診
　指宿保
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家庭、結婚、離婚、仕事、ＤＶなど
さまざまな相談に応じます。

指宿庁舎（地域福祉課）
　☎㉓1063（直通）
　毎週㊊・㊌・㊎（祝日は除く）
９：00～16：00

婦  人

年金に関する手続き、相談に応じま
す。予約が必要です。

予約先　鹿児島南年金事務所
　☎099-251-3111
指宿庁舎　第１会議室　
５月の年金相談はありません。
年金事務所でも、随時相談に応じて
います。事前予約が必要です。
※会場は変更になる場合があります。
予約受付専用電話　
　☎0570-05-4890（ナビダイヤル）
　☎03-6631-7521
鹿児島南年金事務所　
　相談日は予約時に決定します。

年  金

6月は特設人権相談所を開設します。
ふれあいプラザなのはな館
６月１日㊌　10：00～15：00
※電話でも相談を受け付けています。
☎0993-83-2208
　（鹿児島地方法務局知覧支局）

人  権

生計、家庭、住宅、健康、法律、財
産、事故、福祉全般、苦情などさま
ざまな相談に応じます。
指宿老人福祉センター ☎㉒5543
５月13日㊎、５月27日㊎、６月10日㊎
９：00～12：00、13：00～15：00

山川老人福祉センター ☎㉟2260
５月６日㊎、６月３日㊎
13：30～16：30

開聞農村環境改善センター ☎㉜4877
５月20日㊎
13：30～16：30

心配ごと

非行、学校生活、虐待など、児童に関
するさまざまな相談に応じます。

指宿庁舎（地域福祉課）
　☎㉓1063（直通）
　毎週㊊～㊎（祝日は除く）
９：00～16：00

児  童

訪問販売や契約のトラブルなど消費
生活に関する相談に応じます。

指宿庁舎（商工水産課）
　指宿市消費生活センター☎㉒2334
　毎週㊊～㊎(祝日は除く)
８：30～16：30

消費生活

就業や在職中の課題などの相談に応
じます。予約が必要です。

予約先　なんさつ障害者就業・生活
支援センター
　☎0993-58-7020※当日受付可
ハローワーク指宿
５月10日㊋、５月24日㊋、６月14日㊋
10：00～10：45、11：00～11：45

障害者就業
・

生活支援

行政相談

　

行政書士会

相続・贈与・遺産相続協議書、農地
関連申請、官公庁書類作成、任意後
見人などの相談に応じます。

ふれあいプラザなのはな館２階
会議室３
5月19日㊍　13:30～16:00

県行政書士会指宿支部
　☎㉓3219
※事前に電話予約が必要です。

行政が行う諸施策の結果、手法など
に関する意見、質問、要望、苦情な
どを承ります。
指宿老人福祉センター　　　
5月24日㊋　10：00～13：00

山川図書館第２・３学習室　　　
5月11日㊌、6月8日㊌
15：00～17：00

開聞老人福祉センター　
5月9日㊊、6月6日㊊
13：00～15：00

※全ての会場で電話予約優先となります。

各  種  相  談

指宿市の“今”を発信する広報紙
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防災ハザードマップを活用しましょう特集



避難情報等住民がとるべき行動状況

災害発生
または切迫

避難情報等
（警戒レベル）

河川水位や雨の情報
（警戒レベル相当情報）

緊急安全確保 氾濫発生情報 大雨特別警報
（土砂災害）

災害の
おそれ高い

危険な場所から全員避難
• 警戒レベル４避難指示は、立ち退き避難に必要な
時間や日没時間等を考慮して発令される情報で、
このタイミングで危険な場所から避難する必要が
あります。

危険な場所から高齢者等は避難
•「高齢者等」は障害のある人や避難を支援する者
も含んでいます。
•さらに、高齢者等以外の人も必要に応じ、普段の
行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、
自主的に避難するタイミングです。

命の危険　直ちに安全確保！
• 警戒レベル５は、すでに安全な避難ができず命が危険な
状況です。
•警戒レベル５緊急安全確保の発令を待ってはいけません !
•ただし、警戒レベル５は、市区町村が災害の発生・切迫を
把握できた場合に、可能な範囲で発令される情報であり、
必ず発令される情報ではありません。

避難指示 氾濫危険情報 土砂災害
警戒情報

災害の
おそれあり 高齢者等避難 氾濫警戒情報

洪水警報 大雨警報

気象状況悪化 自らの避難行動を確認 大雨・洪水
注意報 氾濫注意情報 ――――

―――― ――――今後気象状況
悪化のおそれ 災害への心構えを高める 早期注意情報

警戒
レベル 浸水の情報（河川）

防災気象情報（警戒レベル相当情報）
土砂災害の情報（雨）
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※市区町村長は、河川や雨の情報（警戒レベル相当情報）のほか、地域の土地利用や災害実績なども踏まえ総合的に避難情報等（警戒レベル）の発令判断をすること
から、警戒レベルと警戒レベル相当情報が出るタイミングや対象地域は必ずしも一致しません。

＜ 警戒レベル４までに必ず避難 ! ＞

〜その他〜
キキクル（危険度分布）
　どこで土砂災害、浸水害、洪水災害の危険度が高まっているかを確認できます。
MBCデータ放送
　テレビのチャンネルをMBCにし、リモコンのｄボタンを押すと市からの情報を確認できます。
県河川砂防情報システム
　県内の雨量計、水位計の観測データをリアルタイムで確認できます。

国内では台風や地震などによる大規模自然災害が多発し、市内でも
大きな災害が発生することも考えられます。そのような中、市が発行
している防災ハザードマップを今まで以上に市民の皆さんに役立てて
もらうため、全面改訂しました。

警戒レベルは、水害や土砂災害に備えて、住民がとるべき行動を５段階に分けたものです。
これから梅雨や台風の多い季節を迎え、災害が起こりやすくなります。発令された警戒レベルごとに自

分がどのような行動をとるべきか、いま一度確認してください。

　気象や防災に関する最新の情報は、テレビやラジオに加え、スマホアプリや各機関のホームページで
便利に入手できます。

ハザードマップはいつも目の届く場所に置きましょう！
※紛失や身近にお持ちでない人がいた場合は、危機管理課まで
　問い合わせてください。

防災ハザードマップ防災ハザードマップをを活用活用しましょうしましょう
警戒レベルについて

　この２つが発令された場合は、
地域の皆さんで声を掛け合って、
安全・確実に避難しましょう。

　突発的な災害では発令が間に合わないこ
とがあります。発令されなくても「自分で
判断する」ことを心掛け、早めの避難行動
をとってください。

警戒レベル４　避難指示
警戒レベル３　高齢者避難

保存版

防災の基本は「自助・共助・公助」です。このうち、公
助は行政・消防・警察などが行う救助・援助活動を指し、
住民の安全確保に取り組みます。しかし、災害が起こると、
それらの機関が被災したり、道路などのインフラ機能がま
ひすることで、十分な支援が行き届かなくなったりするこ
とが想定されます。命を守るためには、自分自身で災害に
備えることや早めの避難を行う「自助」、地域住民同士で
協力して助けあう「共助」の取り組みが何よりも重要です。

今回新しくなった防災ハザードマップを活用し、自分で
できる災害への備えや家族や地域における災害への備えに
ついて考えてみましょう。

身近な場所の危険を確認しましょう
・自宅、職場、よく通る道路などが危険箇所などに指定されていないか
・回避できる場合は、危険箇所から離れ、近づかないようにしましょう

避難所や津波避難目標を確認しましょう
・自宅など身近な場所の近くにある「指定避難所」や「指定緊急避難場所」を確認しましょう
・津波の危険から避難するための「津波避難目標」はあくまでも目標なので、状況に応じて
　できるだけ高い場所に避難しましょう

避難する場合の経路や行動について考えておきましょう
・家族や知人と避難する場合の集合場所や行動を決めておきましょう
・警戒レベルに応じ、とるべき行動を考えておきましょう
・自分や家族の情報について、正確に伝えられるようメモしておきましょう

備蓄品などをそろえておきましょう
・避難するときの「非常持ち出し品」、数日の間、自給自足するための「備蓄品」を準備しましょう

ハザードマップ 29～65ページ

ハザードマップ 24～26ページ

ハザードマップ 20ページ

ハザードマップ 28ページ
ハザードマップ 裏表紙

ハザードマップ ４～５ページ

ハザードマップ 15ページ

気象情報や防災情報を確認する方法 ハザードマップ 16〜18ページ

　災害はいつ起こるか分かりません。災害が発生しても落ち着いて行動できるように、一人ひとりが
日頃から備えておくことが大切です。
　市では、室内でも緊急情報や防災情報などを受信できるよう、個
別受信器（防災ラジオ）の販売をあっせんしています。
販売価格 9,500円（税込み）
　電波の状況によっては、アンテナ設置が必要となります。アンテ
ナが必要な場合は市が貸与しますが、設置費用は自己負担です。
アンテナ設置費用 2,200円（税込み）
　申し込み方法は、問い合わせてください。

市ホームページ Yahoo!防災速報（スマートフォンアプリ）
スマホアプリを活用すると、位置情

報を基に、自分がいる場所の防災情報
の通知が届いたり、付近の避難場所な
どを知ったりすることができます。

ハザードマップを使って災害に備えましょう

問危機管理課☎㉒2111内151・152

〈地域の防災力〉

自 助
自分自身や家族・
財産を守るため
の活動

共 助
地域や近隣の人が
互いに協力し
合う活動

公 助
消防、警察、行政、
公益企業が実施
する救助・援助

活動

防災ハザードマップをリニューアル

特集

気象庁（キキクル）

県河川砂防
情報システム
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新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐために

ワクチン３回目接種を前向きにご検討ください

家庭内での感染防止を心掛けましょう！

感染リスクが高まる場面に注意!

手洗い・うがい・換気は
こまめに行う

コップやタオルなどの
共用を避ける

大皿を避けて
料理を個々に

会議や乗り合わせでの
移動時などの密閉空間

大型商業施設や大会・
応援などの密集場所

  大声での会話や会食
　などの密接場面

規則正しい生活で
免疫力を高める

密になる場面や、体調に不安がある場合などは…
・家庭内でもマスク着用を徹底しましょう。
・症状がある場合は、かかりつけ医または「受診相談センター」（電話：㉓3854）に
　相談してください。

令和３年10月31日までの人 令和４年４月30日までに発送済み
２回目の接種日から６カ月経過した日に発送令和３年11月１日以降の人

２回目の接種日 ３回目接種券の発送

※６カ月経過日が㊏㊐㊗の場合は、翌開庁日に発送。

ファイザー社製、モデルナ社製のどちらのワクチン接種を受けても、抗体価が上昇し、低下した感染
予防効果や重症化予防効果などを高める効果があることが報告されています。
３回目接種の詳しい情報は、厚生労働省「新型コロナワクチンＱ＆Ａ」で確認することができます。

市新型コロナワクチン接種コールセンター ☎㉓1105
市新型コロナウイルス感染対策室 問 629･634 F内 ㉗1200☎㉒2111 01kenko@city.ibusuki.jp

指先・爪の間・
指の間や手首も
忘れずに洗いましょう！

　厚生労働省
「新型コロナワクチンＱ＆Ａ」
　はこちら

→

　ゴールデンウイークなどの連休中は、人の移動が多くなり、感染リスクが特に高くなります。
感染拡大を防ぐため、マスク着用や手洗い・手指消毒、こまめな換気など、感染防止対策を徹底して
行いましょう。

※ワクチン３回接種後でも、
　感染防止対策を徹底して行いましょう。

手洗い･うがい･手指消毒･換気は必ずこまめに行いましょう!
ポイント
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IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

令和４年度

　「いつでも、どこでも、だれでも」学び、楽しめる、各種講座の受講生を募集します。市民一人ひとりが、生涯にわたり意欲を
持って学び、楽しみ、その成果が地域づくりに反映されるよう、市民と行政が一体となった生涯学習を推進します。
問社会教育課社会教育係・中央公民館（ふれあいプラザなのはな館内）☎㉓1023

生涯学習講座の受講生を募集

▶申込期間／５月10日㊋～５月20日㊎（㊏㊐を除く）
※定員に達しない講座は期間を延長します。
▶対象／初心者か初級程度の人
▶受講料／講座の回数：３回500円、６回1,000円、９回1,500円
※別途教材費が必要な講座があります。
▶申込方法／中央公民館か各校区公民館に直接
※電話・FAX・メール（中央公民館のみ）による申し込み可。
▶その他
 ☆印のある講座は、令和４年度からの新講座
 ○印がある講座は、別途教材費が必要

一般講座
中央公民館（ふれあいプラザなのはな館内）☎㉓1023（㊊～㊎）Ｆ㉓1024　　ibusuki_tyuou@yahoo.co.jp
（全３回講座）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

1 職場・家庭で使える
アンガーマネンジメント 田之頭智子 7/3㊐ 13：00～17：00 怒りを上手にコントロールして、エネルギーやモチベ

ーションに変える技術を学びます。

2 ☆Ｓ
エスディージーズ

ＤＧs入門講座
～今私たちができること～ 中島　寛之 7/7㊍、7/14㊍、

7/21㊍ 19：00～20：30
「ＳＤＧｓってなんだろう？」をテーマに、地域や世
界で起きている困難や課題に注目し、今私たちが出来
ることを学びます。

3 ☆わかりやすい終活講座 富永　吉昭 9/1㊍、10/4㊋、
11/10㊍ 19：00～20：30 これからの人生をより豊かなものにするために、必要な

遺産相続手続きなどを中心とした法的対応を学びます。

（全6回講座）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

4 ☆美文字講座（硬筆） 新留　　縁
9/10㊏、9/24㊏、
10/8㊏、10/22㊏、
11/12㊏、11/19㊏

14：00～16：00 初心者を対象に、きれいで気持ちの良い文字を書ける
方法を学びます。

5 楽しく覚えるグラレコ入門 小林　礼奈
6/14㊋、6/16㊍、
6/21㊋、6/28㊋、
6/30㊍、7/5㊋

19：00～20：30 イラストや図を使って、会議の内容を「見える化」する手
法を学びます。

6 英会話を学ぼう　初級編 田上　綾子
6/10㊎、6/17㊎、
6/24㊎、7/1㊎、
7/8㊎、7/15㊎

18：00～19：30 旅行や日常会話でよく使われる簡単な英会話を学びま
す。

7 パソコン・ワード入門 内田　勝朗
6/7㊋、6/14㊋、
6/21㊋、6/28㊋、
7/5㊋、7/12㊋

15：00～17：00
初心者を対象に、ワードの基本的な機能や操作方法を学
び、簡単な文章の作り方まで学習します。
［準備品］パソコン

8 パソコン・エクセル入門 内田　勝朗
7/26㊋、8/2㊋、
8/9㊋、8/16㊋、
8/23㊋、8/30㊋

15：00～17：00
初心者を対象に、エクセルの基本的な機能や操作方法を
学び、簡単な数式を使った表の作り方まで学習します。
［準備品］パソコン

9 〇お役立ち!デジタル活用術 池元　正美
7/13㊌、7/20㊌、
7/27㊌、8/3㊌、
8/10㊌、8/17㊌

18：30～20：00
仕事や生活をする上でのコミュニケーション手段とし
て、デジタルツールの基本的な活用法を学びます。
［準備品］パソコン、スマートフォン、タブレットなど

10 ☆〇初級プレゼンテーション
講座 池元　正美

9/7㊌、9/14㊌、
9/21㊌、9/28㊌、
10/12㊌、10/19㊌

18：30～20：00
パワーポイントを使ったプレゼンテーションの基本的
な技能を学びます。
［準備品］パソコン

11 〇郷土の料理を学ぼう 大岩本ひとみ
6/18㊏、7/2㊏、
7/16㊏、7/30㊏、
8/6㊏、8/20㊏

9：30～11：30
指宿で採れる旬の食材について学習し、体にやさしい
料理を作ります。
［準備品］筆記用具、エプロン

12 〇ふるさとのお菓子づくり 大岩本ひとみ
9/3㊏、9/17㊏、
10/1㊏、10/15㊏、
11/5㊏、11/19㊏

9：30～11：30
郷土のお菓子の歴史を学び、幅広くお菓子づくりを学
びます。
［準備品］筆記用具、エプロン
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高齢者特別講座（旧寿大学）

教養講座（選択必修制）

その他講座・学級

それぞれの地域課題に応じた講座を、年３回開講します。詳しくは、各校区公民館だよりでお知らせします。

５人以上の学習グループが、中央公民館や校区公民館を
利用して、自主的・継続的に講座を開きます。月２回以
内（１回の学習時間は２時間以内）の活動で、会議室を
無料で利用できます。
申問中央公民館か各校区公民館

市内在住者からなる社会教育関係団体や学習サーク
ルで、10人以上の受講生が集まれば開催できます。
講師についても相談してください。
問社会教育課社会教育係（ふれあいプラザなのはな館内）
　☎㉓1023

校区公民館講座

自主講座ひとづくり出前講座

開聞校区公民館（開聞総合体育館内）　☎㉜3782・Ｆ ㉜3245（㊊14時まで・㊌13時から・㊋・㊍・㊎）
番号 講座名　 講師名 開催日 時間 内              容

33 ☆現地で開聞の史跡・神話を
学ぼう ! 上野　景俊 9/3㊏、9/17㊏、10/1㊏ 9：00～11：00 開聞の歴史・史跡について、枚聞神社周辺、仙田周辺、十町

西部周辺でフィールドワークを行いながら、学びます。

34 〇基礎から学べる絵画教室 今村　富枝 ６月～９月　第１・３㊍、
10/6㊍ 19：00～21：00 初心者を対象に描き方を基礎から学び、油絵か水彩画を制作します。

［準備品］絵画道具

35 〇書に親しむ 左口　文代 ６月～９月　第２･４㊋、
10/11㊋ 10：00～12：00 初めて筆を持つ人でも大歓迎 ! 文字の書き方や楷書を基礎から学びます。

［準備品］書道道具

36 楽しく学べる手話講座 德留　順子 ６月～９月　第２･４㊋、
10/11㊋ 19：00～21：00 手話で伝え合うことができるように楽しく学びます。

37 和太鼓でリフレッシュ 坂上　次喜 ６月～９月　第１・３㊌、
10/5㊌ 14：00～16：00 基礎を身に付け、和太鼓を思いきりたたいてグループ演奏を

体験します。ストレスも吹き飛び気分爽快！

川尻校区公民館（川尻ふれあい交流館内）　☎㉜2015（㊊・㊋・㊌・㊎）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

38 〇花と緑の基本・ガーデニング 谷村　昌芳 ６月～10月　第４㊏、
12/3㊏ 10：00～11：30 植物の種類や根付け方法などを学びます。

［準備品］軍手、移植ごて
39 〇なつかしい田舎料理 村山　陽子 ６月～11月　第１㊌ 14：00～16：00 昔ながらの四季の料理を楽しみます。田舎の煮物や団子づくりなどを学びます。
40 からだリセット　癒やしヨガ 前田ことみ ６月～７月　毎週㊏ 9：00～10：30 深い呼吸とさまざまなポーズで心身の健康を養う方法を学びます。

41 〇天然のやさしい草木染 左口　文代 ６月～11月　第１㊎ 14：00～16：00 身近にある植物を使用して、布の染め方を学びます。天然の優
しい色を楽しむことができます。

42 〇ＤＩＹ・木工講座 桑鶴　義行 ６月～11月　第３㊏ 10：00～12：00 椅子やハンガー、メモばさみなどをノコギリやノミを使いコツ
コツ時間をかけて仕上げていきます。

中央公民館（ふれあいプラザなのはな館内）　☎ ㉓1023・FAX㉓1024（㊊〜㊎）　ibusuki_tyuou@yahoo.co.jp
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

48 泉都指宿一度はおいで
～世界に誇る海浜温泉～ 歴史文化課 6/25 ㊏ 10：00～12：00 指宿温泉「泉都」を見直し、自分の身の回りにある温泉に目を向け

て、温泉の歴史や文化を学びます。　　　　 ［準備品］座布団

49 感染症の正しい知識 保健センター 7/29 ㊎ 10：00～12：00 新型コロナウイルスの感染予防に関する予防ワクチンや新たな生活様式に
ついて考え、その他のさまざまな感染症に関する正しい知識を学びます。

50 自然災害・予知について 危機管理課 8/19 ㊎ 10：00～12：00 地震・火災・風水害などのさまざまな自然災害の実態を知り、災害
や天気の予知などを学びます。

51 地域でできる心のサポート 児玉　さら 9/10 ㊏ 10：00～12：00 自殺の危険に気付き、適正な対応を図るための地域のサポートの在り
方を学びます。

52 認知症について 長寿支援課 10/7 ㊎ 10：00～12：00 認知症を正しく理解して、お互いに声を掛け合える環境づくりを学びます。

53 人権教育 県人権同和
対策課 12/9 ㊎ 10：00～12：00 人権とは何か。人が人として認め合える関係を保ち、心のゆとりの

必要性を学びます。

中央公民館（ふれあいプラザなのはな館内）　☎ ㉓1023・Ｆ ㉓1024（㊊〜㊎）　ibusuki_tyuou@yahoo.co.jp
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容
43 ○園芸 山川高校他 ６月～11月　第３㊌ 10：00～12：00 園芸の専門知識と技術を日常生活に生かせるよう学びます。

44 書道 初級編 下山　勲夫 ６月～９月　第１㊍
10月～11月　第2㊍ 10：00～12：00 初めての人でも書に親しめるように、丁寧な指導で書法を学

びます。［準備品］習字道具

45 手芸 野元　菊子 ６月～８月　第１・３㊋ 10：00～12：00 かわいい小物やアクセサリーなど、いろいろな作品作りを楽
しみながら学びます。［準備品］裁縫用具

46 〇はじめての俳句 西村正一郎 6/11㊏、7/9㊏、8/13㊏、
9/3㊏、10/8㊏、11/12㊏ 10：00～12：00 初心者を対象に俳句の基礎や美しい日本語を使った俳句作り

を学びます。

47 はじめてのスマートフォン 塩手　雅允 ６月　毎週㊍、7/7㊍ 13：00～14：30 スマートフォンの基本的な操作を身に付け、便利な使い方が
できるように学習します。［準備品］スマートフォン

番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

13 健康と癒やしのアロマヨガ 田之畑淳子 9/10㊏、9/24㊏、
10/8㊏ 19：30～21：00

アロマの香りに癒やされながら、心身のバランスを整え
るヨガを学びます。

［準備品］ヨガマットかバスタオル

14 ☆〇手縫いで簡単 !
着物をリメークして作る小物 柳村　美里 6/17㊎、7/1㊎、7/15㊎、

7/29㊎、8/5㊎、8/19㊎ 10：00～12：00
タンスに眠り袖を通さなくなった着物をリメークし、思
い出の品をより身近に感じられるような小物を作ります。

［準備品］裁縫道具、手縫い糸、着物
魚見校区公民館　☎・Ｆ ㉒5957（㊋~㊎）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

15 〇カラーセラピー講座 元脇　美貴 8/6㊏、8/20㊏、
9/3㊏ 19：00～20：30 心の健康を保

たも
てるように、色彩心理にふれて色による

感情発散の仕方を学びます。

16 ☆〇手芸講座 竹下さおり
9/10㊏、9/24㊏、
10/8㊏、10/22㊏、
11/5㊏、11/19㊏

19：00～20：30
日常から離れ、冬支度に向けて自分自身が楽しめる手
芸を学びます。布で小座布団とクリスマスツリーを作り
ます。［準備品］ミシン

柳田校区公民館　☎・Ｆ ㉔4166（㊊午前中･㊋･㊍･㊎）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

17 ストレッチで
ボディコンディショニング 米永　裕紀

6/13㊊、6/27㊊、7/4㊊、
7/11㊊、8/1㊊、8/22㊊、
9/5㊊、9/12㊊、10/3㊊

20：00～21：30
動きながら行う動的（Ｍｏｖｉｎｇ）バランスを主とした
ストレッチ＆トレーニングで症状改善・パフォーマンス
の向上を図ります。

［準備品］ヨガマット
丹波校区公民館　☎・Ｆ ㉒5889（㊊･㊌･㊎･㊏）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

18 ☆くらしに役立つスマート
フォン活用講座 塩手　雅允

6/1㊌、6/8㊌、
6/15㊌、6/22㊌、
6/29㊌、7/6㊌

10：00～11：30
金融機関でのスマホ決済やアプリの使い方など日常生
活に必要な事を学びます。

［準備品］スマートフォン

19 ☆〇がま口ハンドメイド講座 湯口　明美 9/3㊏、9/10㊏、9/17㊏、
9/24㊏、10/1㊏、10/8㊏ 10：00～12：00 がま口の印鑑入れやポシェット、財布をミシンで作る方

法を学びます。
今和泉校区公民館　☎・Ｆ ㉕4859（㊊･㊋･㊌･㊎）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

20 ☆ストレッチでカラダイキイキ 米永　裕紀
5/27㊎、6/3㊎、6/24㊎、
7/1㊎、7/29㊎、8/12㊎、
8/26㊎、9/2㊎、9/9㊎

19：45～20：45
ストレッチをしながら全身の体幹部を鍛える有酸素運
動をします。

［準備品］ヨガマット
池田校区公民館　☎・Ｆ ㉖2824（㊊･㊋･㊌･㊎）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

21 ☆〇リニューアル草木染講座 鎮守　隆弘 6月〜7月　㊐ 10：00～11：30 簡単なハンカチなどの草木染から、最後は衣類を藍染
めに染め直すまでの方法を学びます。

山川校区公民館（山川文化ホール内）　☎・Ｆ ㉞1117（㊋〜㊎）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

22 〇ヘルシークッキング 上薗芙美子 9月〜11月　第１・３㊎ 14：00～16：00 身近な素材でおいしくヘルシーな料理やお菓子を作り
ます。

23 〇よせ植えガーデニング 谷村　昌芳 ６月〜11月　第２㊏ 10：00～11：30 植物の種類や根付け方法などを学びます。
［準備品］軍手、移植ごて

24 ☆〇はじめてのスマートフォン 塩手　雅允
5/30㊊、6/6㊊、
6/13㊊、6/20㊊、
6/27㊊、7/4㊊

10：00～11：30
スマートフォンの基本的な操作（電話・写真・ＬＩＮＥ）
を学びます。

［準備品］スマートフォン

25 ☆〇アロマのいろは 小野　　優 ６月〜11月　第３㊏ 10：30～12：00 癒やしだけではないアロマのさまざまな健康効果や日々の
暮らしに活用できる方法を学びます。

大成校区公民館（山川図書館内）　☎・Ｆ ㉞2029（㊋〜㊎）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

26 〇指宿で学ぶ
男と女の歴史講座 松下　尚明

6/2㊍、6/16㊍、7/21㊍、
8/18㊍、9/15㊍、10/20㊍、
10/29㊏、11/17㊍、12/15㊍

19：30～21：30
指宿市内に埋もれている男女の歴史を掘り起こし、
人々の努力した足跡を探ります。特にそれらをこの国
の歩みの中に位置付けて解明します。

27 ☆〇パソコン
ワード・エクセル基礎 池元　正美

7/6㊌、7/13㊌、7/20㊌、
8/10㊌、8/17㊌、9/7㊌、
9/14㊌、9/21㊌、10/5㊌

15：00～17：00
初心者向けの講座で、ワード・エクセルの使い方を基
礎から学びます。

［準備品］パソコン（ワード・エクセルのソフトウエ
アがインストールされているもの）

28 ☆やさしいヨガ 水流　恵美 8/17㊌、8/31㊌、9/7㊌、
9/21㊌、10/5㊌、10/19㊌ 10：00～11：30

呼吸に合わせてやさしいポーズを学ぶ、初心者向けの
講座です。

［準備品］ヨガマットかバスタオル
徳光校区公民館（徳光公民館内）　☎㉟3730（㊋〜㊎）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

29 ○やさしい洋裁 野元　菊子 ６月〜９月　第２・４㊌、
10/12㊌ 10：00～12：00 洋裁の基礎を学習し、簡単な洋服のお直しを学びます。

30 ☆〇布花（手染めの花）入門 野元　菊子 7/6㊌、7/20㊌、8/3㊌、
8/17㊌、9/7㊌、9/21㊌ 10：00～12：00 月ごとに１種類の花の作り方を学習し、最終月に３種類

の花を使ってミニブーケを作ります。
利永校区公民館（利永集落センター内）　☎㉟9777（㊋〜㊎）
番号 講座名 講師名 開催日 時間 内              容

31 ☆〇古民家再生　ＤＩＹ 高橋　佑弥 6/11〜8/6　㊏  9：30～11：00 ＤＩＹ初心者から中級者向けの講座で、家の修繕や小
型家具の作り方などを学びます。

32 はじめようスマートフォン 中野　瑞代 6/11〜8/6　㊏ 19：00～20：30
スマートフォンをさらに活用できるようになるための
初心者向け講座です。

［準備品］スマートフォン

　

60歳以上を対象とした講座です。
会場は中央公民館（ふれあいプラザなのはな館内）です。

受講生全員が対象で、下記の６講座のうち１講座
以上を選択（受講料無料）。
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指宿校区公民館　☎・Ｆ ㉕4858（㊊･㊋･㊍･㊎）
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令和４年度 スポーツ少年団団員募集
　市スポーツ少年団では、一緒に活動する団員を募集しています。市にはスポーツ少年団が９種目、25団体
あり、320人（令和３年８月現在）の団員が活動しています。

▶活動内容／競技スポーツ、青少年の発育・発達段階
を考慮した運動、学習活動、野外活動、レクリエー
ション活動、社会活動、文化活動など

▶団員登録料／800円

▶登録方法／電話か直接
▶登録申請期限／６月30日㊍
申問市スポーツ少年団本部事務局（スポーツ振興課内）
　☎㉓1014

団　名 練習場所 練習日・時間など 対　象

誠剣館剣道 南指宿中学校　武道館
（剣道） ㊊㊌㊍18：30～20：00
※㊌は中学生のための予備日

（居合道） ㊎18：30～20：00　※小学生は、㊊㊍㊎
小学１年生～

丹波ソフトボール 丹波小学校　校庭 ㊋㊍17：00～19：00　㊏（第３㊏は休み)9：00～12：00 小学１年生～

柳田ソフトボール 柳田小学校　校庭 ㊋㊍17：00～19：00　第２㊏8：00～12：00　
第２㊏以外　14：00～18：00 小学１年生～

今和泉ソフトボール 今和泉小学校　校庭
㊋㊍　17：00～19：00
㊏（第３㊏は休み）15：00～18：00
㊐（第３㊐は休み） 9：00～12：00

小学１年生～

指宿サッカー 指宿小学校　校庭 ㊊㊌㊎17：00～19：00 小学１年生～

魚見サッカー 魚見小学校　校庭 ㊋㊍17：15～19：15　㊏（第３㊏は休み）14：00～16:00 小学１年生～

柳田サッカー 柳田小学校　校庭 ㊋㊍㊏17：00～19：00 小学１年生～

丹波サッカー 丹波小学校　校庭
指宿西公園（指宿図書館隣）

㊊㊌㊎17：00～19：00（丹波小）
㊏（第３㊏は休み）15：00～17：00（西公園） 小学１年生～

丹波 VBC
（女子バレーボール） 丹波小学校　体育館 ㊌17：00～19：00　㊎17：00～18：30　㊏14：00～17：00 小学１年生～

丹波男子 VBC
（男子バレーボール） 丹波小学校　体育館 ㊊㊋17：00～19：00　㊎17：00～18：30 小学１年生～

指宿今和泉
バスケットボール

指宿小学校　体育館
今和泉小学校　体育館

㊊17：00～19：00（指宿小）
㊎17：30～19：30（今和泉小）
㊏9：00～12：00（今和泉小）
※第２㊏　14:00～17:00（今和泉小）

小学１年生～ 
※未就学児相談可

指宿柔道 西指宿中学校　武道館 ㊊㊌19：00～20：30 小学１年生～ 
※未就学児相談可

少林寺拳法指宿丹波 丹波小学校　体育館 ㊌19：00～20：00　㊏11：00～13：00 小学１年生～

山川ソフトボール 山川小学校　校庭 ㊋㊍17：00～19：00　第３㊎17：00～19：00
㊏（第３㊏は休み）16：00～18：00 小学１年生～

大成 VC
（女子バレーボール） 山川小学校　体育館 ㊋㊍㊎17：00～19：00 小学１年生～

山川武道館柔道 山川武道館 ㊋㊌18：30～20：00　㊎18：30～21：00
（第２㊏前日は20：00まで）

小学１年生～ 
※未就学児相談可

大成武道館（剣道） 山川武道館 ㊋㊌㊎18：00～20：00 小学１年生～

ボニート山川サッカー 大成運動場
（時期によりヘルシーランド） ㊋㊍㊏17：30～19：15 小学２年生～ 

※１年生相談可

開聞ソフトボール 開聞運動場
㊋～㊎17：00～19：00（うち週3～4日）
㊏㊐9：00～12：00または14：00～17：00
（第３㊏㊐は休み）

５歳～

開聞剣道 開聞武道館 ㊋㊌㊎17：00～18：30 小学１年生～

指宿小スイム＆ラン
指宿小学校　校庭・プール 
宮ケ浜海浜公園内 
市営陸上競技場

㊋㊍18：00～19：00　※４～５月、８～９月は宮ケ浜海
浜公園内および指宿小校庭　６～７月は指宿小プール　
10～３月は市営陸上競技場

小学１年生～

魚見バレーボール 魚見小学校　体育館 ㊌㊎17：00～19：00　㊏10：00～12：00 小学１年生～

指宿池田ソフトボール 指宿小学校　校庭 
池田小学校　校庭

㊋㊍17：00～19：00（指宿小）
㊎17：00～19：00（池田小） 小学１年生～

池田開聞クラブ
（女子バレーボール）

池田小学校　体育館 
開聞小学校　体育館

㊌17：00～19：00（開聞小）
㊍17：00～19：00（池田小）
㊎17：00～19：00（開聞小）

小学１年生～

※各団体により別途活動費などがかかります。

第１次試験
▶期日／６月５日㊐
▶場所／市役所指宿庁舎
▶申込方法／郵送か持参
▶�申込書の請求方法／直接受け取るか市ホームページ

から入手、郵便請求（封筒の表に「受験申込書請
求」と朱書きし、120円切手を貼った宛名明記の返
信用封筒（角型２号）を同封してください）

第２次試験
▶期日／７月17日㊐（予定）

申問総務課人事厚生係☎㉒2111内115

市職員を募集します
（社会人経験・技術職採用）

職　　種 募集人員 学歴等区分 受　験　資　格

一 般 事 務 職 ５人程度 社会人経験 昭和58年４月２日以降に生まれた人で、職務経験が令和４年
４月末現在で通算して５年以上ある人

保 健 師 職 若干名 社会人経験 昭和58年４月２日以降に生まれた人で、保健師の資格を有
し、医療または介護などの職務経験がある人

土 木 技 術 職 若干名 社会人経験 昭和58年４月２日以降に生まれた人で、設計・施工管理の職
務経験が令和４年４月末現在で通算して５年以上ある人

建 築 技 術 職 若干名 社会人経験 昭和58年４月２日以降に生まれた人で、１級または２級建築
士の資格を有する人

▶受付期間／
５月２日㊊〜５月20日㊎
（㊏㊐㊗を除く、当日消印有効）
▶採用予定日／
令和４年10月１日
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IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

※受験申し込みは１職種に限ります。受験申込提出後の職種変更は認めません。　
※不測の事態の場合（新型コロナウイルス感染症感染拡大など）、実施を延期する可能性があります。
※詳しくは、ホームページを確認してください。
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IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

　２つの保育所で「地域子育て支援センター」を開設し、保護者の子育て
への不安や悩みなどの相談に応じています。
　子どもたちはもちろん、子育て中の保護者同士の出会い、交流、活動の
場として利用されています。気軽にお越しください。

乗船寺保育園（指宿市湊一丁目11番５号）
▶子育て支援センター開設日時／㊊～㊏　10：00～15：00　その他、下記の事業を行っています。
　☎㉒4407　mail@jyosenji-hoikuen.ed.jp

開聞子育て支援センター　Ｋ
キ ッ ズ
ＩＤ’Ｓ【開聞保育園】（指宿市開聞十町2807番地）

▶子育て支援センター開設日時／㊊～㊏　10：00～16：00　その他、下記の事業を行っています。
　☎㉜2270・㉜2100　kaimonfuji@kosodate-web.com

問地域福祉課こども保育係☎㉒2111内271

事　業　名 目　的・内　容 日　時 場　所

電 話 相 談 子育てに関する悩みなどについてアドバイス 
☎㉒4521

㊊～㊏ 
10：00～15：00

乗船寺保育園

園 の 開 放 通園していない幼児でも自由に参加可能 
※親子で遊びに来てください。

㊊～㊎ 
10：00～15：00

心 理 子 育 て 相 談 臨床心理士による専門的な相談 
※事前に保育園へ問い合わせてください。 月１回

子 育 て 講 演 会 お父さん、お母さんを対象とした子どもの育て方やしつ
け、食育などについての講演会 年１回

子育て支援だより とけいそうだよりの発行 毎月

と け い そ う 教 室 親子遊びや運動遊び、子どもに関する勉強会・座談会
など

年5回 
10：00～11：30

わくわく親子教室 親子で一緒に遊ぶことで、遊び方や遊ばせ方を学ぶ教室 
※相談があった親子が対象です。 月１回 指宿保健センター

すくすく親子教室

事　業　名 目　的・内　容 日　時 場　所

あそぼう、あそぼう 親子での創作活動やわらべうた遊び、体操、読み聞か
せ、ベビーマッサージ、季節の行事を取り入れた活動

集団活動 
10：00～12：30
個別活動 
12：30～16：00

開聞子育て支援センター
コミュニティーセンター愉

ゆ と り

徒里館
開聞子育て支援センター
開聞保健センター

訪 問 支 援 家庭訪問（家庭での育児支援） ㊎　午後 子育て中の各家庭

育 児 相 談 子育てについての悩みや困りごとに応じてアドバイス ㊊～㊏
9：00～16：00 開聞子育て支援センター

園 庭 開 放 支援センターや保育園の庭を開放し、砂遊びや遊具遊び ㊊～㊏
10：00～16：00

開聞保育園 
開聞子育て支援センター

子 育 て 講 座 
子 育 て 講 習 会 
子育て支援者育成研修会

子育て中の親子や子育て支援に関わるスタッフ、保育マ
マなどを対象とした、子育てや福祉、保育の専門家によ
る講演と勉強会

定期
開聞保育園
コミュニティーセンター愉徒里館
開聞子育て支援センター
開聞保健センター

ミニおたのしみ講座 子エクササイズ、親子クッキング、親子体操、フラダンス、
フラワーアレンジなど

定期（サークル活動
と併せて開催）

開聞子育て支援センター
コミュニティーセンター愉徒里館
開聞保健センターなど

保育園児との交流
運動会や夏祭り、遠足、ハロウィーンイベントクリスマ
ス会、餅つき、観劇会などの園行事に参加するふれあい
交流を実施

開催時にポスター・
お便りでお知らせし
ます。

開聞保育園　

広 報 活 動
子育てだよりの発行 毎月 開聞子育て支援センター

子育て家庭へ誕生おめでとうメッセージの発行 毎月 子育て中の各家庭

サークル活動支援 サークル活動を円滑に行うために、場所や情報提供、ア
ドバイス支援 毎月 開聞子育て支援センター

地域子育て支援センター

㊋
㊌
㊍
㊎IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

地図 物件：旧山川小学校校長住宅

随意契約により売却する物件（家屋および土地）
公有財産（旧教職員住宅）の売却

所在地
（地目、地積）

建物の構造
（建築年） 床面積 売却価格 申し込み・問い合わせ先 市ホーム

ページ

山川金生町85番地
（宅地、228.89㎡）

コンクリートブロック造陸屋根平家建
（昭和54年） 74.90㎡ 2,803千円

〒891-0497 指宿市十町2424
学校整備室学校整備係

☎㉒2111内414

269

道の駅山川港
活お海道

鮮魚店

山川町区
公民館

旅館

山川文化ホール
山川校区公民館

物件

▶申込方法／随意契約申込書を記入し、直接
▶申込用紙／�学校整備室窓口または市ホームページ
▶申込期限／令和５年３月31日㊎17：00
▶契約相手の決定／最初に見積書を学校整備室に　　

提出した人
▶その他
・家屋のみ、土地のみの売却は行いません。
・現状での引き渡しになります。
※詳しくは、随意契約案内書で確認してください。
※既に売却済みの場合は、ご容赦ください。

子宮頸がん予防ワクチン（ＨＰＶワクチン）の
積極的な勧奨を再開します

けい

　HPVワクチンは、平成25年度から予防接種法に基づ
く定期接種となりましたが、接種後にワクチンとの因
果関係を否定できない持続的な痛みが特異的に見られ
たことから、積極的な勧奨を差し控えてきました。し
かし、国の検討部会において、ワクチンの安全性につ
いて特段の懸念が認められないことが確認され、ワク
チン接種による有効性が副反応のリスクを明らかに上
回ると認めたため、積極的な勧奨を再開することとな
りました。
　積極的な勧奨の差し控えにより接種機会を逃した人
は、キャッチアップ接種の対象者となり、令和７年３
月末まで接種することができます。対象者には、5月中
旬以降に予診票などの案内を発送する予定です。
　ワクチンの効果や副反応のリスクなどをよく理解し
た上で、接種を検討してください。

▶定期接種対象者／小学６年生～高校１年生に相当する
女子

▶キャッチアップ接種対象者／平成９年度～平成17年
度生まれの女子

▶接種場所／市の委託医療機関
▶接種費用／無料
▶標準接種スケジュール／定期接種としてのワクチンは
　２種類あり、間隔を空けて同じワクチンを３回接種し
　ます。どちらを接種するかは、医療機関へ相談してく
　ださい。

▶その他／新型コロナワクチンとの接種間隔は、２週
間以上空ける必要があります。

※詳しくは、厚生労働省ホームページを
　確認してください。

問指健康増進課地域保健係
　（指宿保健センター内）☎㉒2111内283
　山市民福祉課健康福祉係☎㉞1113
　開市民福祉課健康福祉係☎㉜3111内122

▶ＨＰＶワクチンとは
　子宮頸がんのほとんどは、ヒトパピローマウイルス
（HPV）の感染が原因といわれており、この感染症を
防ぐワクチンがHPVワクチンです。ワクチン接種によ
り、子宮頸がんの原因の50～70％を防ぐことができ
ます。
　なお、ワクチン接種は有効な予防法ですが、20歳
になったら早期発見・早期治療のためにも、子宮頸が
ん検診を定期的に受けることも重要です。

IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

（１）サーバリックス（２価ワクチン）の場合
1回目

１カ月以上 ２カ月半以上

５カ月以上【標準：1カ月】
【標準：６カ月以上】

（２）ガーダシル（４価ワクチン）の場合

2回目 3回目

1回目

１カ月以上 ３カ月以上
【標準：２カ月】

【標準：６カ月以上】

2回目 3回目

厚生労働省
ホームページ
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　市長が皆さんと対話し、現状の相互理解を深め、
「より良い指宿」をつくるために語り合う会です。

▶対象／市内に在住または通勤・通学する人で、原則
10人以上のグループ・団体

▶テーマ／地域や団体が抱える課題や市への意見・提言
など

▶時間／おおむね90分以内
▶日時／原則㊊～㊎の10：00～21：00 
▶開催場所／市役所や団体の活動場所など
▶申込書／指宿庁舎総合案内、市長公室秘書広報係、
　山開地域振興課、市ホームページ
▶申込方法／直接、ＦＡＸ、郵送、メール
※個人的な苦情、陳情はご遠慮ください。

訪問給食サービス
▶対象／在宅で見守りが必要な高齢者など
▶利用料／１食455円（低所得者は405円）
※利用決定は、面接を行い総合的に判断します。
救急医療情報キット
　緊急時に備えて、医療情報を入れて自宅に保管するため
の専用容器などを配布します。
▶対象／75歳以上の高齢者や障害者のみの世帯に属する
　人など
ふれあいデイ
　元気な65歳以上を対象に、公民館などで介護予防の各
種講座を開催しています。
▶利用料／100円＋活動で使用する材料代実費２分の１程
　度（講座内容で変動あり）
▶申込方法／ふれあいデイ事務局（☎㉗0822）へ
緊急通報装置給付
　在宅で一人暮らしの高齢者などを対象に、緊急通報装置
を給付します。
※ＮＴＴの固定電話回線が必要です。
▶自己負担額／3,800円
※申請には、居住地域の民生委員の意見が必要です。
紙おむつなどの支給
▶対象／在宅の要介護３以上の人、重度心身障害者
▶支給限度額／１カ月2,700円（要介護４以上の高齢者で
　一定の条件を満たす人は、１カ月5,400円）
▶申込方法／対象者の介護保険証か身体障害者手帳を持参

高齢者福祉サービス
　高齢者や障害者などを対象に、各種事業を行っています。利用するときは、窓口で申請してください。

みんなで語ろ会

訪問理容・美容料助成
▶対象／65歳以上の在宅で寝たきりの人
▶助成額／１回につき２分の１の額（上限２千円。年
　４回まで。回数は、申請月で異なります）
▶申込方法／対象者の介護保険証を持参
老人福祉車購入費助成
　老人福祉車（手押し車）を購入する場合に、４千円
の助成券を発行しています。購入前に申請が必要です。
▶対象／65歳以上で在宅の人
※申請には、居住地域の民生委員の意見が必要です。
はり・きゅうなどの施術料助成
　65歳以上の人、身体障害者を対象に施術料の助成
券を発行しています。
▶助成額／１回に付き900円（年間18枚まで）
▶申込方法／対象者の本人確認ができる書類（保険証
　など）を持参

申問市長公室秘書広報係☎㉒2111内120Ｆ㉔3826
　koshitsu@city.ibusuki.jp
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高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種

令和４年度 市税等納期一覧表

　肺炎は国内死亡原因の上位に入っており、日常的にかかる肺炎の原因菌としては、肺炎球
菌が一番多いと考えられています。肺炎球菌は主に気道の分泌液に含まれる細菌で、唾液な
どを通じて飛

ひ ま つ
沫感染し、気管支炎や肺炎、敗血症などの重い病気を引き起こす恐れがありま

す。肺炎球菌ワクチンは、全ての肺炎を防ぐものではありませんが、重症化を防ぎます。
　初めての接種に限り助成がありますので、この機会に予防接種を受けましょう。

 �預貯金通帳の残高が不足していると、口座振替ができません。振替日前までに、残高の確認をしてください
 �口座振替ができなかった場合は、口座振替不能通知兼納付書を送付します。納付書裏面に記載のある
　金融機関かコンビニエンスストア、スマートフォンアプリ決済で支払ってください
 口座振替済通知書は発行しません（軽自動車税は除く）。振替結果は、預貯金通帳で確認してください
問税務課収納対策室管理係☎㉒2111内232・233

※口座振替の「全期」を選択している人は、１期に全期分を振り替えます。

　令和４年度の市税などの口座振替日や納期限は、次のとおりです。

▶対象者
 令和４年度中に、65歳に到達する人
 満60歳以上満65歳未満の人で、日常生活が極度に制

限されるなどの心臓や腎臓、呼吸器の機能に障害があ
る人（身体障害者手帳１級相当）

これまで一度も接種できなかった人
　これまで接種する機会を逃した人への経過措置が実施
されています。
　令和４年度中に70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、
95歳、100歳となる人で、これまで一度も接種してい
ない人は、対象となる場合があります。
　要件を満たしている人で接種を希望する場合は、予診
票を発行しますので、問い合わせてください。
▶接種期間／令和４年４月１日㊎～令和５年３月31日㊎
※新型コロナワクチンとの接種間隔は、２週間以上空け

る必要があります。注意してください。
▶自己負担金／4,700円（接種費用7,700円から市の助

成額3,000円を差し引いた額）
※生活保護受給者は、全額助成となります。「生活保護受

給者証」（地域福祉課発行）を提出してください。
▶接種場所／市の委託医療機関
※詳しくは予診票と同時に送付する一覧表を確認してく
　ださい。

年齢 生年月日
65歳 昭和32年４月２日 ～ 昭和33年４月１日
70歳 昭和27年４月２日 ～ 昭和28年４月１日
75歳 昭和22年４月２日 ～ 昭和23年４月１日
80歳 昭和17年４月２日 ～ 昭和18年４月１日
85歳 昭和12年４月２日 ～ 昭和13年４月１日
90歳 昭和 ７年４月２日 ～ 昭和 ８年４月１日
95歳 昭和 ２年４月２日 ～ 昭和 ３年４月１日

100歳 大正11年４月２日 ～ 大正12年４月１日
※市では、65歳の人および60歳から64歳までの心臓・腎臓など

に障害を有する該当者のみ予診票を発送する予定です。

▶接種できない人
 �助成の有無に関わらず、過去に高齢者用肺炎球菌ワ

クチンの予防接種を一度でも受けたことのある人
 �明らかに発熱のある人
 �重篤な急性疾患にかかっていることが明らかな人
 �予防接種によってアナフィラキシーを起こしたこと

がある人
▶留意事項

対象者は毎年異なります。対象外の人は、全額自己
負担となりますので注意してください。

納　期 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月
固 定 資 産 税
都 市 計 画 税 １期※ ２期 ３期 ４期

軽 自 動 車 税 全 期
市 県 民 税

（普徴） １期※ ２期 ３期 ４期

国民健康保険税
１期※ ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期後期高齢者療保険料

介 護 保 険 料
口 座 振 替 日 5月25日 6月27日 7月25日 8月25日 9月26日 10月25日 11月25日 12月26日 1月25日 2月27日
納期限（納付書払い） 5月31日 6月30日 8月１日 8月31日 9月30日 10月31日 11月30日 12月26日 1月31日 2月28日

申問長寿支援課高齢者福祉係☎㉒2111内256
　山市民福祉課健康福祉係☎㉞1114　
　開市民福祉課健康福祉係☎㉜3111内121

アンケート調査に協力してください
　高齢者福祉のサービスについて、皆さんからの意見
を募集しています。

アンケートはこちらから⇒

▶その他／開催の可否および開催方法につきましては、
新型コロナウイルス感染症の感染状況などを踏まえ
て検討します

問指健康増進課地域保健係（指宿保健センター内）
　　☎㉒2111内290
　山市民福祉課健康福祉係☎㉞1113
　開市民福祉課健康福祉係☎㉜3111内122
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成人男性の風しんの抗体検査・予防接種の
実施期間が延長されました

資源ごみは正しく分けよう

　風しんの発生とまん延予防のため、これまで公的に風しんの定期予防接種を受ける機会が
なかった昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性に対し、令和元年度から無料
で風しん抗体検査と予防接種を実施してきましたが、さまざまな影響で抗体検査を受けるこ
とができなかった人が多くいることから、実施期間が３年間延長されました。
　風しんは、はっきりした症状がないため、気づかずに周りの人へ感染を広げてしまうこと
があります。妊娠早期の妊婦が風しんに感染すると、生まれてくる赤ちゃんに障害（先天性心疾患・白内障・難聴
など）がある可能性があります。
　対象者には、令和４年４月に「風しん抗体検査・予防接種クーポン券」を送付しています。検査がまだの人は、
この機会にぜひ抗体検査を受けましょう。

資源ごみをごみステーションに出す時は、しっかりと分別し、それぞれ指定ごみ袋に入れて出してください。
指定ごみ袋に入っていないものは、回収されません。

　「新聞」「ダンボール」「その他の紙」は、ひ
もで縛れば、指定ごみ袋に入れなくても出すこ
とができます（晴れた日に限る）。
　ダンボールかどうか判別の難しいものは、断
面に波状の紙が入っていればダンボールとして
分別してください。断面が分かりづらい場合は、
表面を裂くと判別できます。

問環境政策課生活衛生係☎㉒2111内245

（資源ごみの種類）
①アルミ缶
②スチール缶
③無色のびん
④茶色のびん
⑤その他の色のびん
⑥白色トレー、発泡スチロール

1 判別しやすいもの 2 判別しにくいもの 3 2を裂いて横から見たもの（ダンボール）

⑦プラスチック製容器包装
⑧ペットボトル
⑨紙パック
⑩新聞
⑪ダンボール
⑫その他の紙

▶︎対象者
 抗体検査、予防接種時に、市に住民票がある昭和37
　年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性
▶︎抗体検査（無料）
 医療機関での特定健診や職場健診、人間ドックなど
　と一緒に検査を受けられます
 血液検査の結果が出るまで数日かかる場合があります
※必ず検査を受けた医療機関で結果を確認してください。
▶︎予防接種（無料）
 抗体検査の結果、風しんへの免疫がなかった人（十分

な量の抗体がなかった人）は、指定の医療機関で予防
接種を受けられます（新型コロナワクチンとの接種間
隔は、２週間以上空ける必要があります。注意してくだ
さい）

▶︎有効期限／令和７年３月末日
※令和４年３月以前に発行されたクーポン券は、使用
　できません。

▶医療機関
 市内の指定医療機関（クーポン券に一覧表を同封）
 厚生労働省のホームページに掲載
▶抗体検査や予防接種を受ける必要のない人
 過去に抗体検査や予防接種を受けたことがあり、か
　つ、その記録が確認できる人
 平成26年４月１日以降に抗体検査を受け、十分に抗
　体を保有していることが確認できる人
▶その他
 これまでにクーポンを利用し、抗体検査や予防接種を

受けている人は再度受ける必要はありません。クーポ
ン券が届いている場合でも、使用しないでください

 他の市町村に転出する場合も、指宿市発行のクーポ
ン券は使用できません。転出後の市町村に問い合わ
せてください

 クーポン券を紛失している場合は再発行できますので、
問い合わせてください

問健康増進課地域保健係（指宿保健センター内）
　☎㉒2111内283
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　ＳＣＩ（スポーツコミッションいぶすき）は、人口減少対策の一つ
として、スポーツ合宿、大会、イベントを誘致・開催することで指宿
に訪れる人を増やし、地域交流や地域経済の活性化につなげる取り組
みを行っています。

スポ ーツでまちを元 気に

V o l . 2 3

S p o r t s  C o m m i s s i o n

２～３月春季スポーツキャンプ激励式の実施報告　指宿に来ていただきありがとうございます。

JR東日本 東北野球部 2/13～3/3 順天堂大学 陸上競技部 2/26～3/4　

　問ＳＣＩ事務運営部☎㉓1014

見 本

第10回いぶすきワンツーサッカーフェスタ

2021年 都市対抗野球ベスト８！

サンフレッチェ広島レジーナ 2/21～2/25 女子プロサッカー 鹿児島銀行陸上部 3/9～3/18

※撮影時のみマスクを外しています

2022年 箱根駅伝総合2位！

かつおぶしラーメン実行委員会かつおぶしラーメン実行委員会 指宿こころの宿指宿こころの宿 指宿ベイヒルズHOTEL&SPA指宿ベイヒルズHOTEL&SPA

指宿鰹節協会指宿鰹節協会 休暇村 指宿休暇村 指宿

　SCIでは、市や宿泊施設、
関係団体などと連携し、合同
で激励式を開催しています。
皆さんのご協力のもと、激励
品として地元特産品を贈呈し、
特産品PRにも取り組んでいま
す。

激励式の開催に関わ
らず、一定の条件を
満たしたチームには
市から合宿奨励金を
支給しています。

激励式の詳細や合宿奨励金については、
市ホームページで確認できます。

第34回全日本女子サッカー選手権ベスト８！

地 域おこし協 力 隊 通 信  vol.25

　こんにちは。農山村・棚田地域デザイン担当の神
じ ん の

野です。
　棚田で初めてのお米作りが無事に終わり、集落の皆さん
にも「いい出来栄えだった」と褒めてもらうことができまし
た。皆さんがこの記事を読むころには、二回目の米作りに向
けた準備に取り掛かっていると思います。今年の目標は、去
年よりもおいしいお米を作ること、そして、少しでも米の作
付面積を増やし、田んぼとして再生することです。
　さて、今回皆さんに二つの報告があります。
　まず一つ目は、これまでの棚田の景観維持・棚田振興に
関する活動が認められ、新永吉と尾下の二つの棚田が、３月
25日に農林水産省の「つなぐ棚田遺産」に認定されました。
棚田の維持・保全には、まだまだ課題はありますが、棚田と
いう財産を守り、その魅力を伝えるため、今後も活動してき
たいと思います。
　二つ目は、尾下集落の活動拠点の整備についてです。前
回の記事では、活動拠点となる旧商店の店舗内の撤去作業

に取り掛かったばかりでした。その後、床の張り替えや壁の
塗装など、さまざまな場面で、多くの皆さんの協力をいただ
き、無事に活動拠点の整備作業が完了し、コミュニティース
ペースとして使える状態まで仕上げることができました。
　この活動拠点の整備は「集落の人が集まる場所、集落の
人と訪問者の交流ができる場所を作る」ということを目標に
改修を行いました。
　将来的には、尾下の案内所のような場所にしていけたら
と思っていますが、まずは、この拠点整備をスタート地点に、
多くの皆さんに棚田に来ていただけるよう、新たな取り組み
にもチャレンジしていきたいと思っています。
　もう少しすると、棚田は若い稲の緑色のじゅうたんに彩ら
れます。この時期にしか見ることのできない棚田の景色を見
にきてみませんか。　
問農政課農政企画係（いぶすき農業支援センター内）
　☎㉒2111内714
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　時は昭和30〜40年代の高度経済成長期。それま
で一部の上流階級の風習であった「新婚旅行」が、
一般家庭にも結婚風俗として拡大します。その背景
には「結婚」というものが家同士の結びつきであっ
たものから、恋愛結婚へと変化したことがあげられ
ます。昭和34年（1959）の現上皇と上皇后のご成婚
は、「婚姻の自由」の象徴と捉えられ、恋愛結婚をさ
らに推し進めたといわれています（小泉2014）。ま
た、それまで自宅で行われていた結婚式が結婚式場
で執り行われるようになったいわゆる「外部化」や
「商品化」も進み、自宅ではなく専門の式場で行う
ことや旅行会社がパックツアーを販売することが一
般的となりました。
　恋愛によって結婚したカップルは、二人だけの幸
せな時間を過ごす場所として、暖かくて開放的な南
国への旅行を志向するようになりました。今では、
新婚旅行といえば、海外旅行も一般的になりました
が、昭和39年（1964）の「海外旅行自由化」以前
は、ハワイなどの南の島は新婚夫婦にとって夢の島
でした。
 　そのような中、指宿は魚見岳の形がハワイのダ
イヤモンドヘッドに似ていることなどから、「東洋
のハワイ」と呼ばれるようになります。また、薩摩
半島最南端の地という地理的特性に加え、気候が温
暖であったことから、日本を代表する新婚旅行地と
して多種多様な旅行プランが商品化され、多数の新

いぶすきまるごと博物館
vol.191

婚夫婦が指宿を目指しました。その需要に応えるか
のように、指宿市内では、昭和31年（1956）の指宿
観光ホテル（現指宿いわさきホテル）の開館を皮切
りに、大型ホテルが海浜部に林立していきました。
　当時は、ホテル全室が新婚夫婦で満室になるだけ
でなく、ダブルブッキングも頻発していたそうで
す。昭和50年代には年間300万人の新婚旅行や団
体客が訪れました。指宿を訪れた新婚旅行客は、開
聞岳の麓で記念植樹を行い、二人の末長い幸せを願
いました。これまで７万組もの新婚夫婦が記念植樹
をしたそうです。植樹された樹木は現在も開聞山麓
で、生き生きと成長しています。
参考文献：小泉和子2014「昭和の結婚」河出書房新社
問歴史文化課文化財係☎㉓5100

指宿新婚旅行案
内

～街中に愛が溢
あ ふ

れた～

▲新婚旅行ブーム時の指宿駅前（馬渡写真館提供）

人づくり  つながりづくり  地域づくり 学校・地域 「応援団」学校・地域 「応援団」学校・地域 「応援団」 No.1

　昨年度、地域の皆さんに「地域学校協働活動」を知ってもらう
ために発行した「学校・地域『応援団』便り」。より多くの皆さん
に知ってほしいという思いから広報紙へ引っ越してきました。
　「地域学校協働活動」では、人づくり・つながりづくり・地
域づくりによって、住民や子どもたちが地域で生き生きと過
ごせるまちとなることを目指しています。
〇　人づくり（地域に愛着をもち、ふるさとを自慢したり、
　ふるさとに貢献したりする子どもの育成）
〇　つながりづくり（地域の大人や子どもをつなげる活動）
〇　地域づくり（活動を通して住民が生きがいを感じ、地
　域の活動にも積極的になること）
　次回から、地域や学校の活動に関わる人たちを紹介する予
定です。皆さんもお住まいの地域で人づくり、つながりづく
り、地域づくりについて考えてみませんか。

問社会教育課社会教育係（ふれあいプラザなのはな館内）　
　☎㉓1023

地域学校協働活動の例
◀「学校応援団」
昔あそびなど授業のサポー
ト、登下校見守りなど住民
による学校を応援するさま
ざまな活動

　「放課後子ども教室」▶
月曜の放課後に子どもたち
を見守り、宿題やふれあい
活動など多様な体験を提供
する活動
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ソラマメを収穫する児童たち

山川小学校児童がソラマメ収穫

立派に大きくなりました
山川小学校３年生70人が２月３日、ソラマメの収穫を体験し
ました。市内の青年農業従事者で組織するＡ

ア グ リ
ＧＲＩ倶

く ら ぶ
楽部が、

児童に農業体験を通して食の大切さを学んでもらおうと企
画。児童らは昨年10月に行われた苗の観察活動の際に担
当した苗の成長を確認しながら、一つひとつ手でちぎって
収穫しました。田

た ま る
丸真

ま な
愛さん（小川西）は「小さな苗が自分

の背よりも大きくなっていてびっくり。ゆでて食べるのが好
きなので、おうちで作ってもらいたい」と話しました。

第35回県地区対抗女子駅伝競走大会が１月30日、霧島
市で開催されました。県内12地区のランナーが６区間
約21㎞を駆け抜けました。指宿地区チームはチーム一
丸となり精いっぱいの走りでタスキをつなげ、１時間
21分42秒の12位でゴールしました。谷

たにぐち
口朋

と も み
美監督（井

手下）は「精いっぱい力を出し切り、笑顔でタスキをつ
ないでくれた。長距離を走る選手が少ないため、興味の
ある人は一緒に練習をしましょう」と呼び掛けました。

県地区対抗女子駅伝競走大会が開催

笑顔でタスキをつなぐ
指宿・山川図書館が最高賞

全国の図書館で高め合う
市立図書館運営を行うNPO法人本と人とをつなぐ「そらま
めの会」がライブラリー・オブ・ザ・イヤー2021の最高賞と
なる大賞を受賞し、１月28日市長に報告しました。賞は先進
的活動を行う図書館に贈られるもので、他薦により初参加。
移動式ブックカフェの実現などが評価され、全国の２８図書
館が参加する中、九州初の頂点に輝きました。指宿図書館
の下

しも
吹
ひ ご し

越かおる館長は「受賞は皆さんのおかげ。全国の図
書館と切

せ っ さ
磋琢

た く ま
磨し、地域へ貢献できたら」と話しました。

５区竹
た け や ま

山美
み ら い

麗さんから６区中
な か の

野佑
ゆ り の

里乃さんへのタスキリレー 受賞を喜ぶ職員の皆さん

楽しく学ぶ児童たち

今和泉小学校で食育授業

おやつを正しく楽しんで
カルビー株式会社によるスナックスクールが３月４日、
今和泉小学校で行われました。子どもたちにおやつの正
しい食べ方を伝える同社の食育事業を活用し、４～６年
生が参加。鹿児島工場食育担当の鎌

か ま た
田光

こういち
一朗

ろう
さんが「お

やつは１日200kcal、食事の２時間前が目安。パッケー
ジ表示の確認も大事」と伝えました。４年（取材当時）
の澤

さわやまげん
山玄さん(細田西)は「学んだことを生かして、これ

からはおやつの食べ過ぎに気を付けたい」と話しました。

今和泉小学校５年生が３月１日、ワカメの収穫を体験しまし
た。県水産技術開発センターと同校が「うみべの教室」と題
し毎年開催しているもの。昨年４月に児童が糸にワカメの
種子を付けたものを同センターが保管。昨年12月頃から
糸が巻き付けられたロープを海面に浮かべ、今回は１メー
トル程度に生育したワカメを収穫しました。東

ひがし
大
た い が

翔さん（鳥
山）は「生ワカメは緑色ではなく茶色で驚いた。ワカメスー
プが好きなので、収穫が待ち遠しかった」と話しました。

今和泉小学校でうみべの教室

海の豊かさワカメで学ぶ
指宿商業高校PTAが文部科学大臣賞

生徒と共に歩んで
指宿商業高校のPTA活動がキャリア教育に関する文部科
学大臣表彰を受け、２月24日に同校で表彰伝達式があ
りました。同PTAは「生徒とともに楽しいPTA」をモッ
トーに、指商デパートなどの学校行事や指宿温泉祭など
の地域行事に参加する生徒を積極的にサポートしており、
卒業生の保護者も含めたキャリア教育活動への取り組み
が評価されたもの。山

やまもととしかつ
本敏勝PTA会長へ南薩教育事務所

の益
ますみつ

満裕
ひ ろ み

美指導課長から表彰状が手渡されました。

ワカメを収穫する児童たち 表彰状を手にする山本会長（右から３番目）

プログラミングの授業を体験

樟南高校による出前授業が２月22日、西指宿中学校で行
われました。高等学校の授業を体験することで、進路決定
や将来設計に役立ててもらおうと同中学校が企画。工業科
の教諭によるプログラミングなどの授業を１・２年生が体験
しました。発光ダイオード（LED）の仕組みを学んだ１年（取
材当時）の德

と く だ
田みなみさんは「回路を工作するのは初めて

で、難しかったけど楽しく学べた。光の三原色の仕組みがよ
く理解できた」と話しました。

西指宿中学校で出前授業

未来に役立てて

職員の話を熱心に聞く３年生の生徒たち

介護を学ぶ出前授業が３月９日、山川中学校で行われまし
た。「介護に関する制度の仕組みや介護職の魅力」をテー
マに、特別養護老人ホーム徳光苑

えん
と同校が企画。生徒たち

は同施設の職員から介護認定率が全国平均よりも高い市
内の現状や介護が必要な人を支える取り組みを学びまし
た。参加した３年（取材当時）の村

む ら い
井沙

さ わ
羽さん（小川西）は「こ

れからは私たちが社会の中心となることを自覚し、支えが
必要な人に手を差し伸べられたら」と話しました。

山川中学校で介護施設職員が出前授業

介護の仕事を学ぶ
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天体ショーにくぎ付け

スターウォッチングが開催

宇宙の神秘に触れる
スターウォッチングが３月12日、時遊館COCCOはし
むれで開催されました。今回は、谷山北中学校の理科教
諭で、県内外で天体観測や講演を行う森

もりながせいいち
永成一さん（元

開聞中学校教諭）による解説を聞きながら、子どもたち
が望遠鏡を使い、月やオリオン大星雲を観察。参加した
開聞小１年（取材当時）の前

まえむら
村絢

あ や ね
心さん（西開聞）は

「望遠鏡で観察したのは初めて。生まれたばかりの星も
見ることができて、すごいと思った」と話しました。

海の落語プロジェクトが３月12日、川尻小学校で行われま
した。児童に落語を通じて分かりやすく海の問題を学んで
もらおうと、日本財団や国土交通省などが行う「海と日本プ
ロジェクト」の一環で、落語家の立

たてかわ
川こしらさんによる海落

語の披露や環境専門家の井
い で さ こ

手迫義
よしかず

和さんによる児童参加
型の討論会が行われました。４年（取材当時）の春

は る と
戸ゆいさん

（川尻北）は「落語を聞くのは初めてで、楽しく学べた。これ
からもゴミのポイ捨てをしないようにしたい」と話しました。

川尻小学校で海落語

大切な海を守ろう
市内小学校で夢の教室が開催

夢の実現に向けて
JFAこころのプロジェクト「夢の教室」が３月１日から６日間、
市内の小学校で行われました。スポーツに携わる「夢先生」
が夢を持つことの大切さを伝えようと日本サッカー協会が
企画したもので、10日は日本IBMラグビー部でプロ選手と
して活躍した西

にしやまじゅんや
山淳哉さんが、開聞小５年生と川尻小５・６

年生に、夢の実現に向けて努力することの大切さをオンラ
インで伝えました。開聞小の松

まつした
下深

み こ
心さん（西開聞）は「ア

ドバイスが夢実現への自信になった」と話しました。

海落語を楽しむ児童たち 自分の夢を発表する児童

報告を行った大山代表取締役社長（中央）と大
お お や ま

山陽
よ う へ い

平営業本部長（右端）

農林水産省大臣官房長賞を受賞

地元の素材を生かす
大山甚七商店が製造する「J

ジンセブン
IN７ s

シ リ ー ズ
eries00」が県代表と

して出品された「2021年『優良ふるさと食品中央コンク
ール』」において農林水産省大臣官房長賞を受け３月23
日、市長へ喜びの報告を行いました。材料には市内で生
産しているオーガニックハーブや木頭柚子などが使われ
ています。大

おおやま
山修

しゅういち
一代表取締役社長は「賞をいただき

大変うれしく従業員も楽しく仕事をさせてもらっている。
series07まで作りたい」と喜びを話しました。

指宿鰹節を使用したサンヨー食品製造の「ご当地×御出
汁指宿鰹節粉末仕立て醤油ラーメン」の販売開始に伴い３
月16日、指宿鰹節協会が市長へ商品のお披露目をしまし
た。同協会の坂

さ か い
井弘

ひろあき
明会長は「指宿鰹節をより多くの人へ

知ってもらいたいと考えていたら、このような企画にお声
掛けいただいた。指宿鰹節のイメージアップや認知度向上
などに期待したい」と商品への思いを話しました。商品は、
全国のコンビニやスーパーマーケットで販売しています。

指宿鰹節仕立て醤油ラーメンが発売開始

指宿鰹節を多くの人へ
「優れた地域塾」認証書伝達式が開催

地域に根ざした活動を推進
市ジュニア・リーダークラブＢ

ビ ス キ ー
ｉSｕｋＹが県の「かごしま地域

塾」推進事業において「優れた地域塾」に認定され３月15
日、山川高校で認証書伝達式が行われました。「かごしま地
域塾」とは、思いやりや自律心などを学ぶ活動の充実など
を図るもので、中でも特に優れた活動を行い他の模範とな
る団体として今回認証。所属する山川高２年（取材当時）の
水
つ る

流愛
あ い な

奈さん（前薗下）は「認証されてうれしい。これからも
新しい企画に挑戦するなど頑張りたい」と話しました。

市長へ商品を手渡す坂井会長（左から２番目） 認証書を受け取った水流さん（左から２番目）と下
しもかわとこいずみ

川床泉市子ども会
育成連絡協議会会長（右から２番目）

卒業証書を受け取る生徒たち

市内の中学校で３月15日、卒業式が行われ321人が卒業
しました。南指宿中学校の卒業式では、岡

お か だ
田芳

よしふみ
文校長が

「３年間の頑張りに心から拍手。頑張った過程が人間の
深みになる。夢の実現に向けて頑張ってほしい」とあいさ
つし、卒業生一人ひとりに卒業証書を授与。卒業生代表の
嶽
た け の

野拳
げ ん じ

侍さん（南十町）は「先生たちから教えていただい
たことを胸にこれからも頑張りたい。これまで支えてくれ
た保護者に感謝」と別れの言葉を述べました。

市内の各中学校で卒業式

感謝を胸に母校と別れ

認定証を手にする高橋会長（左から２番目）と川路会長（右から２番目）

新永吉、尾下の棚田が農林水産省の「つなぐ棚田遺産」
に選定され、３月25日に認定証伝達式が行われました。
棚田地域の振興や景観維持などで優れた取り組みを評
価するもので、全国から271地区（県内４地区）が選定。
新永吉の棚田振興協議会川

か わ じ
路長

おさひろ
広会長（池崎）と尾下の

棚田振興協議会高
たかはし

橋佑
ゆ う や

弥会長（尾下）は「高齢化と人口
減少が共通課題。外部から人を呼び込むなど、創意工夫
で棚田地域を盛り上げていきたい」と話しました。

「つなぐ棚田遺産」認定

棚田地域の保全と振興へ
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睡眠について

　新型コロナウイルス感染症の流行が長期化し、ストレ
スフルな日々を送っている人が多いかと思います。その
ような中、睡眠で困っている人はいらっしゃいませんで
しょうか。日本人では５人に１人が不眠という調査もあ
ります。不眠の原因としては心理的ストレスや環境変化、
身体疾患などさまざまなものが挙げられます。睡眠時間
については６〜８時間程度の睡眠の人が生活習慣病やう
つ病などのリスクが少ないとされています。しかし、高
齢者は睡眠時間が短くなり、例えば65歳では６時間程
度になります。不眠症の診断には寝られないことに加え
て、日中に何らかの問題が無いかが重要です。日中の活
動に問題が無ければ、多少は睡眠時間が短くてもそれほ
ど気にしないでいいでしょう。時々、不眠を訴える高齢
の人で「５時間程度しか寝られない」と話すものの、日
中は問題なく生活できている人がいます。そのような場
合にはお薬などの治療は行わずにそのまま経過を診るこ
ともあります。
　不眠の治療というと、薬を飲むイメージを持たれる人
が多いかもしれませんが、薬を飲む以外にも気を付けら
れることはたくさんあります。例えば、日中に太陽の光
を浴びる、朝食を食べる、寝る前に刺激になる行動を控
えることなどが大切です。朝食は体内時計をリセットす
る働きがあります。朝は何も食べないという人もいます
が、睡眠の観点からはちょっとしたものでも朝に食べる
ことが大切です。太陽の光も体内時計を整えてくれます。
また、寝る前には刺激物の摂取は避けましょう。日本人
では寝られない時に寝酒をする人が多いですが、寝酒に
ついては慣れから量が増えやすい、睡眠の質を悪くする
といった理由からおすすめできません。ホットミルクな
ど体が温まる飲み物がおすすめです。さらに、最近では
スマホを夜遅くまで見てしまい、その後なかなか寝付け
ないという人も多いです。スマホ類は使用時間を守るな
ど上手に付き合いましょう。
　厚生労働省は「健康づくりのための睡眠指針2014」
で、睡眠12箇条を示しています。

健康教室

今月のドクター
指宿医師会

西
に し だ

田　佳
よ し あ き

晃
問指宿医師会
　☎㉞２８２０

Medical Lecture

Doctor

　不眠のある人は睡眠の妨げになる行動をとっていない
かいま一度見直してみてはいかがでしょうか。また、人
によっては身体的問題、うつなどの心の問題で不眠が生
じている人もいます。少しでも体調面に不安がある場合
には早めに専門家に相談をされてください。
　何かと不便の多い今日ですが、体調には十分お気をつ
けてお過ごしください。

～睡眠12箇条～
１．良い睡眠で、からだもこころも健康に。
２．適度な運動、しっかり朝食、ねむりとめざめのメリ
　ハリを。
３．良い睡眠は、生活習慣病予防につながります。
４．睡眠による休養感は、こころの健康に重要です。
５．年齢や季節に応じて、ひるまの眠気で困らない程度
　の睡眠を。
６．良い睡眠のためには、環境づくりも重要です。
７．若年世代は夜更かし避けて、体内時計のリズムを保つ。
８．勤労世代の疲労回復・能率アップに、毎日十分な睡
　眠を。
９．熟年世代は朝晩メリハリ、ひる
　まに適度な運動で良い睡眠。
10．眠くなってから寝床に入り、
　起きる時刻は遅らせない。
11．いつもと違う睡眠には、
　要注意。
12．眠れない、その苦しみを
　かかえずに、専門家に相談を。
（厚生労働省健康局「健康づくりの
　ための睡眠指針2014」より）

健
幸
の
ま
ち

　

vol.17健幸のひろば　ちょこっと意識で健幸ゲット
　今回は、サルコペニアについて紹介します。「サル
コ」は筋肉、「ぺニア」は減少という意味で、歳を重
ねると筋肉が減り、それに伴って筋力が低下すること
をいいます。さらに、筋肉は40代以降、年に1％ずつ
減っていきます。サルコペニア予防のために、早いう
ちから筋力トレーニングで筋肉をつけることが大切で
す。一人でもできる筋力トレーニングを少しずつ実践
してみませんか？
　健幸・協働のまちづくり課では、本年度も「健幸ポ
イントプロジェクト」や「健幸運動教室」の参加者募
集を６月から順次開始します。興味のある人は連絡し
てください。
※参考：健幸アンバサダー通信「サルコペニアってご存知ですか」

問健幸・協働のまちづくり課☎㉓1003

※運動中は呼吸を止めないようにし
　ましょう。
　運動をしている最中に痛みが出た
　場合は運動をやめましょう。

①顎を少し上げ、姿勢を真っすぐにする。
　両腕は、写真のように上げる。

②４秒かけて肩甲骨を寄せるように、
　両肘を下げる。

③４秒かけてゆっくり元の姿勢に戻す。

自宅や職場でできる背中の簡単筋力トレーニング

❶

❷

❸
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国
保
加
入
者
対
象

水
中
運
動
教
室

　
水
中
で
は
浮
力
が
働
く
の
で
、

ひ
ざ
や
腰
へ
の
負
担
も
少
な
く
、

無
理
な
く
運
動
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
水
中
運
動

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

レ
ジ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
か
い
も
ん

▼
通
常
教
室
日
程
／
６
月
３
日
㊎
、

10
日
㊎
、
17
日
㊎
、
24
日
㊎
、

７
月
１
日
㊎
、
８
日
㊎
、
15
日

㊎
、
22
日
㊎
、
29
日
㊎
、
８
月

５
日
㊎
、
12
日
㊎
、
19
日
㊎
、

の
12
回

▼
フ
ォ
ロ
ー
教
室
日
程
／
９
月
頃

に
１
回

▼
時
間
／
13
時
30
分
～
15
時
30
分

ケ
イ
ユ
ウ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

▼
通
常
教
室
日
程
／
６
月
７
日
㊋
、

14
日
㊋
、
21
日
㊋
、
28
日
㊋
、

７
月
５
日
㊋
、
12
日
㊋
、
19
日

㊋
、
26
日
㊋
、
８
月
２
日
㊋
、

９
日
㊋
、
16
日
㊋
、
23
日
㊋
の

12
回

▼
フ
ォ
ロ
ー
教
室
日
程
／
９
月
頃

に
１
回

▼
時
間
／
19
時
～
21
時

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド

▼
通
常
教
室
日
程
／
９
月
７
日
㊌
、

　
14
日
㊌
、
21
日
㊌
、
28
日
㊌
、

10
月
５
日
㊌
、
12
日
㊌
、
19
日

㊌
、
26
日
㊌
、
11
月
２
日
㊌
、

９
日
㊌
、
16
日
㊌
、
21
日
㊊
、

の
12
回

▼
フ
ォ
ロ
ー
教
室
日
程
／
12
月
頃

に
１
回

▼
時
間
／
11
時
～
13
時

共
通
事
項

▼
対
象
／
20
～
74
歳
の
国
民
健
康

保
険
加
入
者
（
学
生
は
除
く
）

で
、
水
中
運
動
に
関
心
の
あ
る

人
や
医
師
か
ら
勧
め
ら
れ
て
い

る
人

▼
内
容
／
ア
ク
ア
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、

ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
（
低
強
度
）
を
組
み
合
わ

せ
た
水
中
運
動
、
血
圧
測
定
、

健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど

▼
回
数
／
各
施
設
合
計
13
回

▼
参
加
料
／
無
料

▼
定
員
／
各
施
設
15
人（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
20
日
㊎

申 

問
健
康
増
進
課
保
健
事
業
係

　
（
指
宿
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　
内
２
８
７

演
劇
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

参
加
者

　
新
指
宿
市
民
会
館
の
ス
テ
ー
ジ

で
演
劇
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。
俳

優
、
大
道
具
、
小
道
具
、
音
響
な

ど
、
演
劇
に
関
す
る
い
ろ
い
ろ
な

役
割
を
体
験
し
、
一
か
ら
作
品
を

創
作
し
ま
す
。
最
後
は
観
客
が
入

っ
た
舞
台
で
発
表
し
ま
す
。

※
演
劇
の
経
験
は
必
要
と
し
ま
せ

ん
。
で
き
る
だ
け
全
て
の
日
程

に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
程
／
５
月
29
日
㊐
、
６
月
12

日
㊐
、
７
月
10
日
㊐
、
７
月
24

日
㊐
、
８
月
７
日
㊐
、
８
月
21

日
㊐
、
９
月
～
11
月
は
毎
週
㊐

の
17
時
～
20
時
（
６
月
12
日
㊐
、

８
月
21
日
㊐
を
除
く
）

※
舞
台
発
表
の
機
会
は
、
12
月
以

降
別
に
設
定
し
ま
す
。

▼
場
所
／
新
指
宿
市
民
会
館
、
時

遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ 

▼
対
象
／
市
内
に
住
む
中
学
生
以

上
（
社
会
人
を
含
む
）

▼
定
員
／
30
人
（
先
着
）

▼
参
加
料
／
無
料

※
６
月
12
日
㊐
は
、
鹿
児
島
市
内

で
演
劇
鑑
賞
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
現
地
集
合
で
実
費
負
担

（
チ
ケ
ッ
ト
代
２
千
円
程
度
）

で
す
。

▼
応
募
方
法
／
電
話

▼
募
集
期
間
／
５
月
９
日
㊊
～
20

日
㊎

申 

問
歴
史
文
化
課
文
化
施
設
管
理

係
（
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し

む
れ
内
）
☎
㉓
５
１
０
０

新
小
田
奨
学
生

　
本
年
度
の
指
宿
市
新
小
田
奨
学

生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
資
格
／
市
内
に
３
年
以
上
居
住

す
る
人
の
子
で
、
次
の
い
ず
れ

に
も
該
当
す
る
人

・
奨
学
生
本
人
も
市
内
に
居
住
し

高
等
学
校
に
在
学
し
て
い
る
こ

と
・
学
費
の
支
払
い
が
困
難
と
認
め

ら
れ
る
こ
と

・
学
業
や
素
行
が
優
秀
で
あ
る
こ

と
▼
選
考
基
準
／
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
人
を
選
考

・
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人
の

子
・
中
学
校
で
、
要
保
護
か
準
要
保

護
生
徒
と
し
て
扶
助
費
を
受
給

し
て
い
た
人

・
母
子
家
庭
か
父
子
家
庭
に
属
す

る
人

・
両
親
を
失
い
、
祖
父
母
や
親
戚

に
扶
養
さ
れ
て
い
る
人

・
経
済
的
に
困
窮
し
て
い
る
人

▼
支
給
額
／
月
額
５
千
円

▼
募
集
人
員
／
10
人
以
内

▼
申
込
方
法
／
在
学
し
て
い
る
高

等
学
校
に
直
接

※
市
外
の
高
等
学
校
に
在
学
し
て

い
る
人
は
、
事
前
に
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
日
／
６
月
１
日
㊌

申 

問
教
育
総
務
課
教
育
総
務
係

　
内
４
１
２

市役所各庁舎のご案内
指宿市役所指指宿庁舎　☎０９９３-２２-２１１１
　　　　　山山川庁舎　☎０９９３-３４-１１１１
　　　　　開開聞庁舎　☎０９９３-３２-３１１１

情
報
掲
示
板

よ
り
楽
し
く

よ
り
暮
ら
し
や
す
く
、

ま
ち
の
情
報
探
し
。 知しっとく山

川
小
学
校
鳥
獣
保
護
区

指
定
の
更
新
に
関
す
る
意
見

　
令
和
４
年
10
月
に
指
定
期
間
が

終
了
す
る
山
川
小
学
校
鳥
獣
保
護

区
の
継
続
・
解
除
に
つ
い
て
、
市

民
か
ら
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

▼
意
見
の
募
集
期
間
／
５
月
１
日

㊐
～
31
日
㊋

▼
意
見
様
式
／
耕
地
林
務
課

▼
提
出
方
法
／
郵
送
か
耕
地
林
務

課
へ
持
参

申 

問
耕
地
林
務
課
林
務
管
理
係

（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ

ー
内
）
内
７
１
９

募
集

募
集

健 幸健 幸
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市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
安
全
対
策
補
助
金

　
宿
泊
施
設
や
飲
食
店
な
ど
を
対

象
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
発
生
リ
ス
ク
を
抑
え
、
市

民
や
観
光
客
が
安
心
し
て
過
ご
せ

る
環
境
を
整
備
す
る
た
め
の
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
補
助
対
象
事
業
者
／
宿
泊
業
・

飲
食
業
・
小
売
店
・
体
験
・
娯

楽
業
・
生
活
関
連
サ
ー
ビ
ス

業
・
療
術
業
・
道
路
旅
客
運
送

業
・
運
転
代
行
業

▼
補
助
対
象
経
費
／
施
設
な
ど
の

消
毒
や
清
掃
、
衛
生
対
策
の
た

め
の
消
耗
品
、
備
品
調
達
の
経

費
な
ど
（
消
費
税
お
よ
び
地
方

消
費
税
相
当
額
を
除
く
）

▼
補
助
額
／
補
助
対
象
経
費
の
４

分
の
３
以
内

※
施
設
の
種
類
や
規
模
、
車
両
の

種
類
に
よ
り
上
限
が
あ
り
ま
す

の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
補
助
対
象
期
間
／
４
月
１
日
㊎

～
令
和
５
年
２
月
28
日
㊋

▼
申
請
期
限
／
令
和
５
年
２
月
28

日
㊋

※
予
算
に
達
し
次
第
、
申
請
の
受

付
を
終
了
し
ま
す
。

▼
申
請
方
法
／
窓
口
か
郵
送

問
宿
泊
施
設

　
観
光
課
観
光
企
画
係
内‌

３
３
４

そ
の
他
事
業
者

商
工
水
産
課
商
工
運
輸
係

内‌

３
１
３

新
指
宿
市
民
会
館

使
用
予
約

　
令
和
４
年
７
月
か
ら
供
用
予
定

の
新
指
宿
市
民
会
館
の
使
用
予
約

受
付
を
開
始
し
ま
す
。

▼
受
付
開
始
日
／
６
月
１
日
㊌

▼
予
約
可
能
日
／
８
月
１
日
㊊
以
降

▼
予
約
方
法
／
電
話

申 

問
指
宿
市
民
会
館

　
☎
㉒
４
１
０
５

５
月
の
粗
大
ご
み
収
集

　
粗
大
ご
み
の
収
集
所
は
、
通
常

の
収
集
所
と
異
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
区
長
や
集
落
長
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
収
集
日
・
地
区

 

５
月
10
日
㊋　
福
元
・
町
・
大

山
・
利
永
区

 

５
月
17
日
㊋　
成
川
・
小
川
・

岡
児
ケ
水
・
浜
児
ケ
水
区

 

５
月
24
日
㊋　
鰻
・
尾
下
区

▼
収
集
時
間
／
７
時
～
８
時
30
分

（
浜
児
ケ
水
区
は
８
時
～
９
時
）

※
収
集
時
間
は
地
区
に
よ
っ
て
、

異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
特
大
サ
イ
ズ
の
指
定
ご
み
袋

（
縦
90
㎝
×
横
80
㎝
）
に
入
ら

な
い
も
の
が
、
粗
大
ご
み
で
す
。

問
環
境
政
策
課
生
活
衛
生
係

　
内‌

２
４
５

夏
咲
き
コ
ス
モ
ス
の

種
を
配
布

　
夏
咲
き
コ
ス
モ
ス
（
黄
色
）
の

種
を
無
料
配
布
し
ま
す
。

▼
配
布
期
間
／
５
月
11
日
㊌
～
31

日
㊋
８
時
30
分
～
17
時
（
㊏
㊐

除
く
。
無
く
な
り
次
第
終
了
）

▼
配
布
場
所
／
観
光
施
設
管
理
課
、

山 

開
地
域
振
興
課
、
今
和
泉
・

池
田
分
室
、
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ

Ｏ
は
し
む
れ

問
観
光
施
設
管
理
課
観
光
施
設
管

理
係
内‌

３
３
２

第
33
回
い
ぶ
す
き

シ
ル
バ
ー
美
術
展
作
品

▼
応
募
資
格
／
令
和
４
年
12
月
31

日
時
点
で
60
歳
以
上
の
県
内
居

住
の
人
（
経
歴
・
所
属
不
問
）

▼
募
集
部
門
／
日
本
画
（
水
墨
画

　

を
含
む
）、
洋
画
（
油
絵
・
水

彩
画
・
版
画
）、
押
し
花
絵
、
ち

ぎ
り
絵
、
和
紙
は
り
絵
、
切
り

絵
（
工
芸・立
体
作
品
を
除
く
）

▼
募
集
制
限
／
規
格
は
20
号
以
内

※
１
人
２
点
ま
で
。
未
発
表
作
品

に
限
り
ま
す
。

▼
出
品
料
／
１
点
当
た
り
２
千
円

▼
搬
入
日
時
／
６
月
27
日
㊊
・
28

日
㊋
９
時
〜
16
時

※
作
品
を
出
品
す
る
場
合
は
、
６

月
９
日
㊍
ま
で
に
電
話
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
搬
入
方
法
／
本
人
か
代
理
人
が

直
接
（
宅
配
業
者
で
も
可
）

▼
審
査
期
日
／
７
月
２
日
㊏

▼
展
示
期
間
／
７
月
31
日
㊐
〜
８

月
17
日
㊌

▼
展
示
会
場
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ

Ｏ
は
し
む
れ

申 

問
第
33
回
い
ぶ
す
き
シ
ル
バ
ー

美
術
展
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
歴
史
文
化
課
文
化
財
係
内
）

　
☎
㉓
５
１
０
０

お
知
ら
せ
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行
政
相
談
週
間

　
日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
行
政
に

対
す
る
苦
情
や
要
望
な
ど
が
あ
れ

ば
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は

無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

指
宿
地
域

▼
期
日
／
５
月
24
日
㊋

▼
時
間
／
10
時
～
13
時

▼
場
所
／
指
宿
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
担
当
／
今い

ま
や
な
ぎ
た

柳
田
浩こ

う
い
ち一

氏
（
☎
０

　
９
０-

２
５
０
２-

４
３
６
４
）

山
川
地
域

▼
期
日
／
５
月
25
日
㊌

▼
時
間
／
15
時
～
17
時

▼
場
所
／
山
川
文
化
ホ
ー
ル
（
２

階
相
談
室
Ａ
）

▼
担
当
／
福ふ

く
ど
め留

み
さ
子
氏
（
☎
０

　
８
０-

９
０
３
５-

３
３
１
３
）

開
聞
地
域

▼
期
日
／
５
月
９
日
㊊

▼
時
間
／
13
時
～
15
時

▼
場
所
／
開
聞
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
担
当
／
川か

わ
ば
た畑

徳の
り
ひ
ろ葊

氏
（
☎
０
９

　
０-

２
５
０
０-

０
５
２
９
）

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国一斉

情
報
伝
達
訓
練

　
市
内
全
域
の
防
災
行
政
無
線
の

ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
、
一
斉
放
送
を

行
い
ま
す
。

▼
日
時
／
５
月
18
日
㊌
11
時
頃

問
危
機
管
理
課
消
防
防
災
係

　
内‌

１
５
１
・
１
５
２

特
産
品
販
路
拡
大
支
援
事
業

補
助
金

　
市
外
で
開
催
さ
れ
る
商
談
会
や

展
示
会
な
ど
へ
の
参
加
経
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
本
店
か
主
た
る

事
業
所
を
有
す
る
者

▼
補
助
率
／
補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１

▼
上
限
額

 

商
談
会
、
見
本
市
な
ど

　
海
外
10
万
円

　
県
外
５
万
円

▼
要
件
／
事
業
計
画
な
ど
の
提
出
。

出
展
内
容
に
よ
り
参
加
日
数
な

ど
の
要
件
あ
り

▼
申
請
書
／
ふ
る
さ
と
納
税
室
窓

口
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申 

問
ふ
る
さ
と
納
税
室
特
産
品
振

興
係
内‌

１
４
７

適
格
請
求
書
等
保
存
方
式

（
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
）説
明
会

　
消
費
税
の
仕
入
税
額
控
除
の
適

格
請
求
書
等
保
存
方
式
（
イ
ン
ボ

イ
ス
制
度
）
が
令
和
５
年
10
月
１

日
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　
適
格
請
求
書
な
ど
を
発
行
で
き

る
事
業
者
は
、
適
格
請
求
書
等
発

行
事
業
者
に
限
ら
れ
ま
す
。
適
格

請
求
書
等
発
行
事
業
者
と
な
る
た

め
に
は
、
令
和
５
年
３
月
31
日
ま

で
に
登
録
申
請
書
を
提
出
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
直
前
の
提
出
は

混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
登

録
申
請
は
早
め
に
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
指
宿
税
務
署
で
は
、
全
事
業

者
を
対
象
と
し
た
適
格
請
求
書
等

保
存
方
式
の
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

▼
日
時
／
５
月
18
日
㊌
10
時
～
、

６
月
21
日
㊋
10
時
～

▼
場
所
／
指
宿
税
務
署
１
階
会
議
室

▼
定
員
／
20
人

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
各
回
と
も

事
前
予
約
制
で
、
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
。

▼
予
約
受
付
／
電
話
か
指
宿
税
務

署
窓
口

申 

問
指
宿
税
務
署
調
査
部
門

　
☎
㉒
２
５
４
８

農
作
物
へ
の

鳥
獣
被
害
防
止
対
策

　
鳥
獣
被
害
を
防
ぐ
た
め
の
対
策

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

 

や
ぶ
地
や
茂
み
な
ど
を
作
ら
な

い
よ
う
草
刈
り
を
行
う

 

放
任
果
樹
の
伐
採
や
落
下
果
樹

の
除
去
を
行
う

 

収
穫
が
済
ん
だ
畑
は
、
早
め
に

片
付
け
る

 

防
護
柵
、
防
鳥
網
を
設
置
す
る

（
国
・
市
の
費
用
助
成
あ
り
）

※
被
害
状
況
把
握
の
た
め
に
、
農

作
物
被
害
が
あ
っ
た
場
合
は
、

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
農
産
技
術
課
園
芸
振
興
係
（
い

ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー

内
）
内‌

７
１
３

生
ご
み
処
理
機
器

購
入
費
用
の
補
助

　
燃
え
る
ご
み
全
体
を
減
量
す
る

た
め
に
は
、
大
き
な
割
合
を
占
め

て
い
る
生
ご
み
の
減
量
が
重
要
で

す
。
市
で
は
、
生
ご
み
処
理
機
器

の
購
入
に
対
し
て
補
助
を
実
施
し

ま
す
。

家
庭
用

▼
補
助
率
／
購
入
価
格
の
３
分
の

１
以
内
（
上
限
額
３
万
円
）

▼
申
請
方
法
／
購
入
時
の
領
収
書

と
認
め
印
、
振
込
口
座
が
分
か

る
も
の
を
持
参

▼
申
請
期
限
／
購
入
後
６
カ
月
以
内

事
業
所
用

▼
補
助
率
／
購
入
価
格
の
３
分
の

１
以
内（
上
限
額
２
０
０
万
円
）

▼
申
請
方
法
／
購
入
前
に
事
前
相

談
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

▼
申
請
締
切
日
／
令
和
５
年
３
月

31
日
㊎

申 

問
環
境
政
策
課
生
活
衛
生
係

内‌

２
４
６　
山
市
民
福
祉
課
市

民
税
務
係
内‌

１
２
１　

 

開
市
民

福
祉
課
市
民
税
務
係
内‌

１
３
２

松
く
い
虫
の
航
空
防
除

　
松
く
い
虫
の
航
空
防
除
を
実
施

し
ま
す
。
被
害
や
事
故
な
ど
が
な

い
よ
う
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
日
程

※
天
候
な
ど
の
理
由
に
よ
り
航
空

防
除
予
定
日
時
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▼
注
意
事
項

 

散
布
当
日
は
、
松
林
内
へ
の
立

ち
入
り
や
海
岸
で
の
釣
り
は
避

け
て
く
だ
さ
い

 

薬
が
車
に
か
か
る
と
、
塗
装
が

変
色
し
た
り
、
剝
げ
た
り
し
ま

す
。
松
林
の
近
く
に
車
を
駐
車

し
な
い
で
く
だ
さ
い

 

ビ
ワ
園
や
養
魚
地
、
地
バ
チ
な

な
ど
は
、
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
で
被

覆
し
て
く
だ
さ
い

問
耕
地
林
務
課
林
務
管
理
係
（
い

ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　
内‌

７
１
９

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

 

マイナンバーカードを作りたいけど、申請が難しい…
そんなあなたをサポートするために

～休日・時間外窓口を実施中～
▶日時／５月12日㊍17：15～19：00
　　　　５月29日㊐ ８：30～12：00
▶場所／指宿庁舎・山川庁舎・開聞庁舎
▶取り扱う手続き／申請、受け取り、
　更新、暗証番号の再設定など
▶持ってくる物
　申請　通知カード、運転免許証、健康保険証
※準備できない場合は問い合わせてください。カードの申請

から受け取りまで、１カ月～１カ月半程度かかります。
　受け取り　交付通知書（ハガキ）に記載されていますので

必ず確認してください。
　更新・暗証番号再設定　マイナンバーカード、４桁暗証番号
問指市民課マイナンバー推進係内216・217
　山市民福祉課市民税務係内122
　開市民福祉課市民税務係内130・132

市の交付率
は35.83%

（Ｒ4.3.13
現在）。
申請用の顔
写真撮影が
無料ででき
ます。

施設名 面積 席数・人数 使用料
大ホール 1,028㎡ 801席 4,690円／時
リハーサル室 111㎡ 60人 350円／時
小会議室 41㎡ 24人 250円／時
創作活動室１ 50㎡ 16人 270円／時
創作活動室２ 46㎡ 16人 270円／時
楽屋１ 27㎡ 12人 180円／時
楽屋２ 28㎡ 12人 180円／時
ホワイエ 84㎡ － 320円／時

航空防除
予定日時 離発着場所 地域 散布予定区域

【無人ヘリ散布】
５月9日㊊以降、
実施予定
※詳しくは、問い合

わせてください。

指宿 大山崎周辺

山川 戸ケ峯周辺

開聞
望比公園一帯、
入野・物袋海岸
一帯

募
集
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お
知
ら
せ

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp

移
動
援
護
相
談

　
県
で
は
、
戦
傷
病
者
や
戦
没
者

な
ど
の
遺
族
に
対
す
る
援
護
や
軍

人
恩
給
な
ど
に
関
す
る
移
動
援
護

相
談
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時
／
６
月
16
日
㊍
10
時
30
分

～
14
時
30
分

▼
場
所
／
指
宿
庁
舎
３
階
大
会
議

室
Ｂ

▼
相
談
内
容
／
戦
没
者
な
ど
の
遺

族
に
対
す
る
特
別
弔
慰
金
、
戦

傷
病
者
や
戦
没
者
な
ど
の
妻
に

対
す
る
特
別
給
付
金
、
援
護
年

金
、
旧
軍
人
の
恩
給
や
扶
助
料

な
ど
に
関
す
る
こ
と

▼
相
談
料
／
無
料

▼
そ
の
他

 

事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
会
場
へ
直
接
お
越

し
く
だ
さ
い

 

相
談
内
容
に
関
す
る
資
料
が
あ

れ
ば
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い

 

来
場
の
際
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
観

点
か
ら
、
マ
ス
ク
の
着
用
や
検

温
の
実
施
な
ど
へ
の
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
県
社
会
福
祉
課
恩
給
係

☎
０
９
９-

２
８
６-

２
８
２
８

（
直
通
）

地
域
福
祉
課
社
会
福
祉
係

内
２
７
４

 

配
偶
者
の
扶
養
か
ら
外
れ
た
と

き収
入
増
や
離
婚
、
死
別
な
ど
に

よ
り
、
配
偶
者
の
扶
養
か
ら
外

れ
た
と
き
は
「
国
民
年
金
被
保

険
者
種
別
変
更
届
」
の
提
出
が

必
要
で
す
。

 

会
社
勤
め
の
配
偶
者
の
扶
養
に

入
っ
て
お
り
、
そ
の
配
偶
者
が

65
歳
に
な
っ
た
と
き

配
偶
者
が
65
歳
を
超
え
、
引
き

続
き
扶
養
さ
れ
て
い
る
場
合
で

も
「
国
民
年
金
被
保
険
者
種
別

変
更
届
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の
／
基
礎

年
金
番
号
が
分
か
る
も
の
・
健

康
保
険
・
厚
生
年
金
保
険
資
格

等
取
得
（
喪
失
）
連
絡
票
（
配

偶
者
が
65
歳
に
な
っ
た
こ
と
に

よ
り
手
続
き
を
す
る
場
合
は
不

要
で
す
）

国
民
年
金
保
険
料
は
納
期
限
ま
で

に
納
め
ま
し
ょ
う

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
送
ら
れ
る
納
付
書
に

よ
り
、
金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ

ン
ビ
ニ
で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
納
め
忘
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
る
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る

納
付
や
口
座
振
替
も
あ
り
ま
す
。

　
所
得
が
少
な
い
な
ど
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
免
除
制

度
（
全
額
・
一
部
）
や
猶
予
制
度

が
あ
り
ま
す
の
で
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

　
未
納
の
ま
ま
に
せ
ず
、
免
除
申

請
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

ね
ん
き
ん
定
期
便

　
毎
年
、
誕
生
月
に
ご
自
身
の
年

金
記
録
を
記
載
し
た
「
ね
ん
き
ん

定
期
便
」
を
日
本
年
金
機
構
か
ら

送
付
し
て
い
ま
す
。
35
・
45
・
59

歳
の
節
目
の
年
齢
で
は
、
全
期
間

の
年
金
記
録
情
報
と
年
金
見
込
み

額
な
ど
が
記
載
さ
れ
た
文
書
が
封

書
で
送
付
さ
れ
ま
す
。
節
目
の
年

以
外
は
、
直
近
１
年
の
年
金
情
報

な
ど
が
記
載
さ
れ
た
ハ
ガ
キ
が
送

付
さ
れ
ま
す
。

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
、

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
、
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
ご
自
身

の
年
金
記
録
を
確
認
で
き
る
サ
ー

ビ
ス
で
す
。
電
子
版
ね
ん
き
ん
定

期
便
の
サ
ー
ビ
ス
も
利
用
で
き
ま

す
。
利
用
に
は
登
録
が
必
要
で
す
。

※
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
に
記
載

さ
れ
て
い
る
17
桁
の
お
客
様
ア

ク
セ
ス
キ
ー
で
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ

発
行
申
し
込
み
を
す
る
と
、
即

時
に
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
が
取
得
で

き
ま
す
。
基
礎
年
金
番
号
が
あ

れ
ば
、
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
の
発
行

申
し
込
み
は
可
能
で
す
が
、
こ

の
場
合
、
登
録
後
、
５
日
程
度

で
ユ
ー
ザ
ー
Ｉ
Ｄ
が
郵
送
さ
れ

て
き
ま
す
。

※
20
歳
な
ど
で
初
め
て
年
金
制
度

に
加
入
し
た
人
に
は｢

ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト｣

に
簡
単
に
登
録
す

る
た
め
の
「
ア
ク
セ
ス
キ
ー
」

が
年
金
機
構
か
ら
郵
送
さ
れ
ま

す
。

年
金
手
帳
か
ら
基
礎
年
金
番
号
通

知
書
へ
切
り
替
わ
り
ま
し
た

　
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
、
初

め
て
年
金
制
度
に
加
入
す
る
人
は
、

年
金
手
帳
に
代
わ
り
「
基
礎
年
金

番
号
通
知
書
」
が
発
行
さ
れ
ま
す
。

 

す
で
に
年
金
手
帳
を
持
っ
て
い

る
人
に
は
、「
基
礎
年
金
番
号

通
知
書
」
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん

 

現
在
持
っ
て
い
る
年
金
手
帳
は

基
礎
年
金
番
号
が
確
認
で
き
る

書
類
と
し
て
引
き
続
き
利
用
で

き
ま
す
。
紛
失
な
ど
し
た
場
合

は
、
年
金
手
帳
は
再
交
付
さ
れ

ず
、
申
請
に
よ
り
「
基
礎
年
金

番
号
通
知
書
」
が
発
行
さ
れ
ま

す
問
鹿
児
島
南
年
金
事
務
所
☎
０
９

　
９-

２
５
１-

３
１
１
１

指
市
民
課
年
金
係
内
２
１
８

山
市
民
福
祉
課
市
民
税
務
係
内

１
２
２　

 

開
市
民
福
祉
課
市
民

税
務
係
内
１
３
３

　
国
民
年
金
は
、
日
本
国
内
に
住

所
が
あ
る
全
て
の
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
人
で
、
厚
生
年
金
保
険
や

共
済
組
合
な
ど
の
公
的
年
金
制
度

に
加
入
し
て
い
る
人
を
除
き
、
自

ら
国
民
年
金
へ
の
加
入
手
続
き
を

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
20
歳
に
な
る
こ
と
で
国
民
年

金
に
初
め
て
加
入
す
る
場
合
は
、

手
続
き
は
不
要
で
す
。
後
日
、
日

本
年
金
機
構
か
ら
基
礎
年
金
番
号

通
知
書
と
納
付
書
が
届
き
ま
す
。

　
次
の
よ
う
な
場
合
に
は
、
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
が
な
い

と
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額
の
減

額
や
受
給
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

 

60
歳
に
な
る
前
に
、
会
社
な
ど

を
退
職
し
た
と
き

「
国
民
年
金
被
保
険
者
資
格
取

得
届
」
の
提
出
が
必
要
で
す

（
健
康
保
険
は
任
意
継
続
さ
れ

て
い
て
も
、
国
民
年
金
へ
の
加

入
手
続
き
が
必
要
で
す
）。

 

配
偶
者
が
会
社
な
ど
を
退
職
し

た
と
き

配
偶
者
が
退
職
な
ど
に
よ
り
厚

生
年
金
な
ど
の
被
保
険
者
で
な

く
な
り
、
扶
養
か
ら
外
れ
た
と

き
は
「
国
民
年
金
被
保
険
者
種

別
変
更
届
」
の
提
出
が
必
要
で

す
。

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

▼
受
付
停
止
期
間
／
９
月
16
日
㊎

～
令
和
５
年
３
月
31
日
㊎
（
予

定
）

※
令
和
５
年
４
月
か
ら
再
開
を
予

定
し
て
い
ま
す
が
、
計
画
見
直

し
に
関
す
る
関
係
機
関
と
の
協

議
の
進し

ん
ち
ょ
く捗

状
況
に
よ
っ
て
は
、

再
開
時
期
が
遅
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

「
農
地
法
」
の
手
続
き

・
農
地
を
耕
作
す
る
目
的
で
、
所

有
権
や
貸
借
権
な
ど
の
権
利
移

転
を
行
う
場
合

・
農
地
を
駐
車
場
な
ど
農
地
以
外

の
も
の
に
転
用
す
る
場
合
や
２

ａ
未
満
の
農
業
用
施
設
の
建
設
、

30
㎝
以
上
の
削
土
や
盛
り
土
で

形
状
変
更
を
す
る
場
合

※
許
可
を
受
け
ず
に
転
用
し
た
場

合
、
原
状
回
復
や
罰
則
が
科
せ

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
内
容
に
よ
り
、
許
可
ま
で
の
期

間
が
延
び
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申 

問 　
農
振
法　

農
政
課
農
業
制
度
係

（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ

ー
内
）
内‌

７
４
１

農
地
法　
農
業
委
員
会
事
務
局
農

地
総
務
係
（
い
ぶ
す
き
農
業
支

援
セ
ン
タ
ー
内
）
内‌

７
２
１

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・

改
修
工
事
費
用
の
助
成

　
一
定
要
件
を
満
た
す
木
造
住
宅

の
耐
震
診
断
・
改
修
工
事
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象
者
／
木
造
住
宅
の
所
有
者

か
居
住
者
で
、
市
税
な
ど
の
滞

納
が
な
い
人
（
借
り
主
・
貸
主

の
同
意
が
必
要
）

▼
対
象
の
住
宅

・
地
上
階
数
が
３
階
以
下
の
も
の

・
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

　
築
さ
れ
た
一
戸
建
て
の
専
用
・

　
併
用
住
宅
（
床
面
積
の
半
分
以

　
上
が
住
宅
部
分
）
で
、
実
際
に

　
居
住
し
て
い
る
も
の

▼
補
助
の
要
件

・
耐
震
診
断
は
、
耐
震
診
断
技
術

　
者
が
所
属
す
る
市
内
の
建
築
士

　
事
務
所
に
委
託
す
る
こ
と

・
耐
震
改
修
工
事
は
、
改
修
が
必

　
要
と
診
断
さ
れ
た
建
物
に
限
り
、

　
耐
震
診
断
技
術
者
が
所
属
す
る

　
市
内
の
建
築
士
事
務
所
に
補
強

　
設
計
と
監
理
を
委
託
し
、
市
内

　
業
者
が
施
工
す
る
こ
と

▼
補
助
金
の
額

・
診
断
費
用
の
３
分
の
２
以
内

　
（
上
限
６
万
円
）

・
改
修
工
事
費
用
の
１
０
０
分
の　
　

　
23
以
内
（
上
限
30
万
円
）

▼
申
込
用
紙
／
窓
口
か
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ

▼
申
込
方
法
／
窓
口

※
予
算
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

　
９
月
末
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ

　
て
く
だ
さ
い
。

申 

問 

建
築
課
建
築
係
内‌

３
７
２

高
齢
者
の
生
活
実
態
調
査

　
毎
年
５
月
中
旬
頃
か
ら
、
65
歳

以
上
の
市
民
の
実
態
調
査
を
、
各

地
区
の
民
生
委
員
が
行
い
ま
す
。

調
査
結
果
は
、
高
齢
者
の
基
本
情

報
と
し
て
、
緊
急
対
応
が
必
要
な

と
き
や
見
守
り
活
動
な
ど
で
活
用

さ
れ
ま
す
。
高
齢
者
福
祉
に
必
要

な
調
査
で
す
の
で
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
（
調
査
で
知
り
得
た
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
）。

問 

長
寿
支
援
課
高
齢
者
福
祉
係

　
内‌

２
５
６　

 

山
市
民
福
祉
課
健

　
康
福
祉
係
☎
㉞
１
１
１
４　

　
開 

市
民
福
祉
課
健
康
福
祉
係

　
内‌

１
２
１

農
地
の
利
用
変
更
は

申
請
や
届
け
出
を

　
農
地
に
家
や
農
業
用
倉
庫
を
建

て
る
場
合
や
相
続
な
ど
で
農
地
の

所
有
者
が
変
更
に
な
っ
た
場
合
、

売
買
、
転
用
、
形
状
変
更
を
行
う

場
合
は
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。

「
農
振
法
」
の
手
続
き

・
農
地
を
住
宅
や
農
業
用
倉
庫
な

ど
、
農
用
地
以
外
に
使
う
場
合
、

区
域
か
ら
の
除
外
や
用
途
変
更

な
ど
の
手
続
き
が
必
要

※
農
地
に
よ
っ
て
は
除
外
や
用
途

変
更
が
で
き
ず
、
住
宅
な
ど
を

建
て
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
申
請
か
ら
許
可
ま
で
は
、

約
６
カ
月
か
か
り
、
別
途
農
地

法
の
手
続
き
も
必
要
で
す
。

「
農
振
法
」
の
手
続
き
の
受
付
停

止
　
市
で
は
現
在
、
農
業
振
興
地
域

整
備
計
画(

農
振
計
画
）
の
見

直
し
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

令
和
４
年
度
は
、
全
体
見
直
し

に
よ
る
関
係
機
関
と
の
協
議
や

意
見
聴
取
を
予
定
し
て
い
る
た

め
、
９
月
15
日
ま
で
の
届
け
出

分
を
も
っ
て
、
全
体
見
直
し

完
了
ま
で｢

農
振
法
」
の
手
続

き
の
受
付
を
一
時
停
止
し
ま
す
。

そ
の
た
め
、
農
用
地
区
域
内
の

土
地
で
農
地
転
用
を
計
画
さ
れ

て
い
る
場
合
は
、
早
め
の
手
続

き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

お
知
ら
せ

許可を 
受ける月

申請書・届け出 
提出期限

許可を 
受ける月

申請書・届け出 
提出期限

６ 月 ５月31日㊋ 11月 10月31日㊊

７ 月 ６月30日㊍ 12月 11月30日㊌

８ 月 ７月29日㊎ １月 12月28日㊌

９ 月 ８月31日㊌ ２月 令和５年
１月31日㊋

10月 ９月30日㊎ ３月 令和５年
２月28日㊋

農地の利用変更

病
児
保
育
に
登
録
し
ま
し
ょ
う

　
子
ど
も
が
病
気
で
学
校
や
保
育

所
な
ど
に
行
け
ず
、
親
の
仕
事
の

都
合
な
ど
で
家
庭
で
も
保
育
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
に
お
子
さ
ん
を

一
時
的
に
預
か
る
病
児
保
育
室
を

指
宿
医
療
セ
ン
タ
ー
内
に
委
託
し

て
開
設
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
居
住
し
て
い
る

か
保
護
者
が
市
内
に
勤
務
す
る

生
後
４
カ
月
か
ら
小
学
６
年
生

ま
で
の
子
ど
も

▼
利
用
時
間
／
８
時
30
分
～
17
時

※
㊐
㊗
、
年
末
年
始
は
休
み
。

▼
場
所
／
指
宿
医
療
セ
ン
タ
ー
旧

病
棟
２
階

▼
利
用
料
／
１
人
１
回
１
５
０
０
円

申 

問 

　
事
前
登
録
に
関
す
る
こ
と 

地
域

　
福
祉
課
こ
ど
も
保
育
係
内‌

２
７
１

　
利
用
に
関
す
る
こ
と 

指
宿
医

療
セ
ン
タ
ー
ひ
な
ぎ
く
病
児
保

育
室
☎
㉒
２
２
３
１

〔
利
用
者
の
声
〕

・
事
前
に
子
ど
も
の
好
き
な
遊
び

を
聞
く
な
ど
楽
し
ま
せ
よ
う
と

し
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
り
、
大

変
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す

・
子
ど
も
が
不
安
に
な
ら
な
い
か

心
配
で
し
た
が
、
体
調
や
保
育

室
で
の
様
子
な
ど
細
か
く
報
告

が
あ
り
安
心
し
ま
し
た

・
急
病
の
相
談
も
対
応
し
て
も
ら

え
「
い
ざ
と
い
う
時
は
お
願
い

で
き
る
」
と
い
う
安
心
感
が
あ

り
、
頼
も
し
い
で
す

病児保育室
ホームページ

詳しい利用
方法は
こちら
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お
知
ら
せ

①
昭
和
46
年
８
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
も
の

②
昭
和
46
年
９
月
１
日
以
降
に
建

築
さ
れ
、
特
定
行
政
庁
（
県
知

事
な
ど
）
か
ら
是
正
勧
告
を
受

け
た
も
の

※
①
②
は
高
さ
２
ｍ
、
勾
配
30
度

を
超
え
る
崖
の
近
く
に
あ
る
住

宅
が
対
象
。

③
県
が
指
定
し
た
土
砂
災
害
特
別

警
戒
区
域
内
に
あ
る
危
険
住
宅

▼
補
助
の
内
容

・
解
体
費
な
ど　
危
険
住
宅
の
撤

去
費
用
な
ど

・
建
物
助
成
費　
移
転
先
の
土
地

取
得
や
住
宅
建
設
な
ど
の
た
め
、

金
融
機
関
な
ど
か
ら
借
り
入
れ

た
額
の
利
子
相
当
額

▼
そ
の
他
／
助
成
金
に
は
限
度
額

が
あ
り
ま
す
。
移
転
を
行
う
前

年
度
の
８
月
末
日
ま
で
に
、
移

転
計
画
（
解
体
費
用
、
借
入
金

な
ど
）
の
提
出
が
必
要
で
す

問
建
築
課
建
築
係
内‌

３
７
２

・
（　
）
内
は
変
更
前

・
表
示
額
は
上
限
額
で
す

※
設
置
状
況
な
ど
を
確
認
の
上
、

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。
池
田

湖
や
鰻
池
に
生
活
排
水
を
放
流

す
る
地
域
に
は
、
上
乗
せ
補
助

や
新
設
の
補
助
（
15
万
円
）
が

あ
り
ま
す
。

浄
化
槽
使
用
者
に
は

３
つ
の
義
務
が
あ
り
ま
す

①
保
守
点
検
を
行
う
義
務

　
浄
化
槽
の
機
能
を
正
常
に
保
つ

た
め
、
調
整
、
修
理
、
消
毒
剤

の
補
給
、
送
風
機
の
調
整
な
ど

を
行
い
ま
す
。

病び
ょ
うを

主
な
要
因
と
し
て
、
ツ
ル
が

枯
れ
、
イ
モ
が
腐
る
な
ど
の
被
害

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
発
生
拡
大

を
防
ぐ
た
め
、
次
の
対
策
を
徹
底

し
ま
し
ょ
う
。

排
水
対
策
の
徹
底

・
枕
畝
を
作
成
し
な
い

・
排
水
路
の
確
保
を
行
う

・
明め

い
き
ょ渠

排
水
の
設
置
を
行
う

苗
の
消
毒

　
苗
の
基
部
を
ベ
ン
レ
ー
ト
水
和

剤
（
５
０
０
倍
～
１
０
０
０
倍
希

釈
）
で
30
分
間
浸
漬
す
る
。

定
植
後
の
薬
剤
散
布

　
苗
消
毒
は
定
植
後
数
週
間
後
に

効
果
が
薄
れ
る
傾
向
に
あ
る
た
め
、

定
植
後
４
週
～
５
週
目
に
ア
ミ
ス

タ
ー
20
フ
ロ
ア
ブ
ル
（
２
０
０
０

倍
希
釈
）
の
散
布
を
行
う
。

発
病
株
の
抜
き
取
り

　
発
病
株
を
確
認
し
た
際
は
、
早

期
抜
き
取
り
を
行
う
。

※
立
枯
症
状
や
塊
根
の
腐
敗
が
見　

ら
れ
る
場
合
は
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

問
農
産
技
術
課
園
芸
振
興
係
（
い　

　
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）　

　
内‌

７
１
２

身
近
な
相
談
相
手

民
生
委
員
・
児
童
委
員

　

毎
年
５
月
12
日
を
「
民
生
委

員
・
児
童
委
員
の
日
」
と
定
め
、

委
員
や
活
動
へ
の
理
解
・
周
知
に

※
浄
化
槽
が
異
常
な
状
態
で
あ
る

と
、
川
や
海
の
汚
染
に
つ
な
が

り
ま
す
の
で
、
必
ず
受
検
し
て

く
だ
さ
い
。

問
補
助
金
制
度
に
関
す
る
こ
と

　
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係

　
内‌

２
４
1

　
法
定
検
査
に
関
す
る
こ
と

　
県
環
境
保
全
協
会

　
☎
０
９
９-

２
９
６-

９
０
０
０

森
林
に
関
す
る

届
け
出
制
度

伐
採
届
出
制
度

　
山
林
を
伐
採
す
る
と
き
は
、
事

前
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
／
伐
採
と
造
林
の
権
限
を

　
持
つ
人
（
森
林
所
有
者
と
伐
採

　
者
が
別
の
場
合
は
連
名
で
提
出
）

▼
届
出
期
間
／
伐
採
を
始
め
る
90

　
日
前
～
30
日
前

▼
対
象
森
林
／
地
域
森
林
計
画
対

　
象
の
民
有
林

▼
添
付
書
類
／
土
地
の
位
置
を
示

努
め
て
い
ま
す
。

支
え
あ
う

住
み
よ
い
社
会　
地
域
か
ら

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
厚
生

労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
、
安

心
・
安
全
な
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
、
多
く
の
関
係
機
関
と

連
携
し
て
、
取
り
組
み
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
心
配
事
や
悩
み
事
な

ど
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
、
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
内

容
に
応
じ
て
、
適
切
な
関
係
機
関

へ
の
つ
な
ぎ
役
に
も
な
り
ま
す
。

災
害
発
生
時
に
支
援
が
必
要
と
な

る
可
能
性
の
あ
る
人
を
把
握
し
、

安
否
確
認
な
ど
を
行
い
ま
す
。

地
域
社
会
か
ら
子
ど
も
の

虐
待
を
な
く
し
ま
し
ょ
う

　
大
人
に
対
す
る
暴
力
や
暴
言
が

人
権
侵
害
で
あ
る
の
と
同
様
に
、

子
ど
も
に
対
す
る
暴
力
や
暴
言
も

人
権
侵
害
で
あ
り
、
許
さ
れ
ま
せ

ん
。
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
せ
ず
、
周

り
で｢

お
か
し
い｣｢

何
か
変
だ
」

と
思
う
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
す
ぐ

に
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。
社
会
全
体
で
見

守
り
支
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
児
童

虐
待
を
な
く
す
た
め
に
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
地
域
福
祉
課
社
会
福
祉
係
内‌

２

　
７
４ 

山
市
民
福
祉
課
健
康
福
祉　

　
係
☎
㉞
１
１
１
３
開 

市
民
福
祉　

　
課
健
康
福
祉
係
☎
㉜
３
１
１
１

　
す
図
面

森
林
の
所
有
者
届
出
制
度

　
新
た
に
森
林
の
土
地
所
有
者
に

な
っ
た
人
は
、
事
後
の
届
け
出
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
対
象
／
個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
、

　
売
買
や
相
続
な
ど
で
森
林
の
土

　
地
を
新
た
に
取
得
し
た
人

▼
届
出
期
限
／
土
地
の
所
有
者
と

　
な
っ
た
日
か
ら
90
日
以
内

▼
添
付
書
類
／
登
記
事
項
証
明
書

　
か
土
地
売
買
契
約
書
な
ど
の
写

　
し
、
土
地
の
位
置
を
示
す
図
面

▼
申
込
用
紙
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

届 

問 

耕
地
林
務
課
林
務
管
理
係（
い　

　
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　
内‌

７
１
９

農
業
就
業
者
へ
の

結
婚
祝
金

　
農
業
に
従
事
す
る
経
営
者
や
後

継
者
（
農
業
就
業
者
）
の
結
婚
に

対
し
て
、
５
万
円
の
祝
金
を
贈
っ

て
い
ま
す
。
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

の
宣
誓
を
し
た
場
合
も
対
象
で
す
。

※
婚
姻
届
出
日
か
パ
ー
ト
ナ
ー
シ

ッ
プ
宣
誓
日
か
ら
１
年
以
内
に

申
請
が
必
要
で
す
。

申 

問 

農
業
委
員
会
事
務
局
農
地
総

　
務
係
（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ

　
ン
タ
ー
内
）
内‌

７
２
１

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
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ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

　
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
は
、ス
ポ

ー
ツ
安
全
協
会
が
契
約
者
と
な
り
、

加
入
手
続
き
を
行
っ
た
団
体
の
構

成
員
を
被
保
険
者
と
し
て
、損
害
保

険
会
社
と
傷
害
保
険・賠
償
責
任

保
険
を
一
括
契
約
す
る
保
険
で
す
。

▼
加
入
で
き
る
団
体
／
４
人
以
上

で
ス
ポ
ー
ツ
活
動
、
文
化
活
動
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
地
域
活
動

な
ど
を
行
う
ア
マ
チ
ュ
ア
の
団

体
・
グ
ル
ー
プ
、
社
会
教
育
活

動
団
体

▼
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
設
置
場
所
／
指

宿
総
合
体
育
館
、
山
川
勤
労
者

体
育
セ
ン
タ
ー
、
Ｂ
＆
Ｇ
山
川

海
洋
セ
ン
タ
ー
体
育
館
、
開
聞

総
合
体
育
館
、
い
ぶ
す
き
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
パ
ー
ク
、
ふ
れ
あ
い

プ
ラ
ザ
な
の
は
な
館

※
令
和
４
年
度
か
ら｢

ス
ポ
あ
ん

ね
っ
と
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

の
加
入
手
続
き
と
な
り
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
支
部

　
☎
０
９
９-
８
１
３-

１
１
０
８

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
ふ
れ
あ
い　
　

　
プ
ラ
ザ
な
の
は
な
館
内
）

　
☎
㉓
１
０
１
４

さ
つ
ま
い
も
の
病
害
に
ご
注
意
を

　
近
年
、
県
内
の
さ
つ
ま
い
も
産

地
に
お
い
て
、
サ
ツ
マ
イ
モ
基も

と
ぐ
さ
れ腐

②
清
掃
を
行
う
義
務

　
浄
化
槽
内
に
た
ま
っ
た
汚
泥
、

異
物
な
ど
の
引
き
出
し
お
よ
び

機
器
類
の
洗
浄
、
清
掃
を
行
い

ま
す（
保
守
点
検
や
清
掃
は
専

門
知
識
や
技
術
な
ど
を
必
要
と

し
ま
す
の
で
、専
門
の
業
者
に
委

託
し
、実
施
し
て
く
だ
さ
い
）。

③
法
定
検
査
を
行
う
義
務

　
浄
化
槽
が
正
し
く
設
置
さ
れ
、

保
守
点
検
お
よ
び
清
掃
が
正
し

く
行
わ
れ
て
い
る
か
を
判
断
し
、

放
流
水
質
の
技
術
上
の
基
準
が

守
ら
れ
て
い
る
か
を
県
指
定
の

検
査
機
関
で
あ
る
鹿
児
島
県
環

境
保
全
協
会
の
検
査
員
が
判
定

し
ま
す
。

※
法
定
検
査
は
毎
年
検
査
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
が
、
当
面
の
間
、

検
査
は
２
年
に
１
回
、
基
本
検

査
か
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
検
査
と
採

水
員
検
査
を
交
互
に
行
い
ま
す
。

▼
検
査
料

堆
肥
な
ど
は
適
正
な

処
理
・
利
用
を

　
畜
産
農
家
や
畑
作
農
家
は
、
堆

肥
や
家
畜
排
せ
つ
物
の
適
正
な
処

理
・
利
用
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

・
悪
臭
や
衛
生
害
虫
の
発
生
、
汚

　
水
の
流
出
な
ど
が
な
い
よ
う
、

　
畜
舎
や
堆
肥
舎
の
衛
生
管
理
に

　
注
意
す
る

・
畑
に
堆
肥
な
ど
を
散
布
し
た
と

　
き
は
す
ぐ
に
耕
し
、
付
近
に
迷

　
惑
が
掛
か
ら
な
い
よ
う
に
す
る

・
熟
成
さ
せ
た
堆
肥
を
使
用
し
、

　
過
剰
な
散
布
は
控
え
る

・
堆
肥
の
搬
送
時
に
は
積
み
過
ぎ

　
に
注
意
し
、
シ
ー
ト
で
覆
う

・
路
上
に
こ
ぼ
れ
た
場
合
は
す
ぐ

　
に
除
去
す
る

問
家
畜
排
せ
つ
物
に
関
す
る
こ
と

　
農
産
技
術
課
畜
産
振
興
係（
い

　
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　
内‌

７
１
０

　
堆
肥
の
利
用
に
関
す
る
こ
と

　
農
産
技
術
課
園
芸
振
興
係（
い

　
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　
内‌

７
１
２

が
け
地
近
接
な
ど
の

危
険
住
宅
の
移
転
補
助

　
が
け
地
近
く
の
住
宅
の
移
転
を

促
進
す
る
た
め
、
移
転
費
用
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
の
住
宅

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

設
置
替
え
を
お
願
い
し
ま
す

　
川
や
海
を
汚
す
一
番
の
原
因
は
、

私
た
ち
の
家
庭
か
ら
出
る
生
活
排

水
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
各
家
庭

か
ら
流
れ
る
排
水
は
わ
ず
か
で
も
、

そ
れ
が
集
ま
る
と
大
き
な
量
に
な

り
ま
す
。

　
合
併
処
理
浄
化
槽
は
、
ト
イ
レ

の
汚
水
の
他
、
台
所
や
風
呂
、
洗

濯
な
ど
の
排
水
も
合
わ
せ
て
処
理

し
ま
す
の
で
、
単
独
処
理
浄
化
槽

（
ト
イ
レ
の
汚
水
の
み
を
処
理
す

る
浄
化
槽
）を
設
置
し
て
い
る
場
合

に
比
べ
、
川
な
ど
に
流
さ
れ
る
汚
れ

の
量
が
約
８
分
の
１
に
、ま
た
く
み

取
り
便
槽
の
家
と
比
べ
る
と
汚
れ

の
量
は
約
７
分
の
１
に
な
り
ま
す
。

　

自
宅
周
辺
の
環
境
を
き
れ
い
に

保
ち
、
川
や
海
の
汚
染
を
防
ぐ
た

め
に
も
、
単
独
処
理
浄
化
槽
や
く

み
取
り
便
槽
か
ら
合
併
処
理
浄
化

槽
への
設
置
替
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
に
は

補
助
制
度
が
あ
り
ま
す

　
市
で
は
、
公
共
下
水
道
の
共
用

区
域
外
で
、
く
み
取
り
便
槽
か
単

独
処
理
浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る

住
宅
に
対
し
補
助
金
を
交
付
し
て

い
ま
す
。
４
月
１
日
に
「
指
宿
市

浄
化
槽
設
置
整
備
事
業
補
助
金
交

付
要
綱
」
が
改
正
さ
れ
、
補
助
金

交
付
額
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
。
変

更
点
は
金
額
表
の
と
お
り
で
す
。

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
健 幸健 幸 健幸マイレージ対象事業

がけの上端からの
水平距離が
がけの高さの２倍以内

がけの下端からの水平距離が
がけの高さの２倍以内

30度を超える

2mを
超える

住宅

住宅

がけ上にある場合

がけ下にある場合

対象となる「がけ」は、
高さ2m・角度30°を
超えるもの

合併処理浄化槽の設置費用 既存槽の
撤去費用

宅 内 配 管 
工 事 費 用５人槽 ６～７人槽 ８～10人槽

くみ取り便
槽からの設

置替え

332,000円 
（432,000円）

414,000円 
（514,000円）

548,000円 
（648,000円）

90,000円 
（ー）

300,000円 
（ー）

単独処理浄
化槽からの
設置替え

332,000円 414,000円 548,000円 90,000円 300,000円 
（150,000円）

処理対象
人員

定期検査

基本検査
（合併処理浄化槽）

ガイドライン検査
（単独処理浄化槽）

５人槽～
10人槽

（採水員検査）

5,000円
(3,000円)

4,000円
(3,000円)
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商
工
水
産
課
主
幹
兼
水
産
係
長
（
商
工

水
産
課
水
産
係
長
）

竹
内　
弘
毅

観
光
課
主
幹
兼
観
光
Ｐ
Ｒ
係
長
（
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
主
幹
兼
施
設
管
理
係
長
）

田
中　
恭
介

観
光
施
設
管
理
課
主
幹
兼
観
光
施
設
管

理
係
長
（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
主
幹
兼

指
宿
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
管
理
係
長
）

里
中　
美
敏

観
光
施
設
管
理
課
主
幹
兼
開
聞
施
設
管

理
係
長
（
税
務
課
主
幹
兼
収
納
対
策
室

納
税
係
長
）

冨
山　
嘉
隆

観
光
施
設
管
理
課
開
聞
施
設
管
理
担
当

主
幹
（
観
光
施
設
管
理
課
主
幹
兼
開
聞

施
設
管
理
係
長
）

大
村　
清
文

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
主
幹
兼
施
設
管
理
係

長 

（
健
幸
・
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
課

主
幹
兼
な
の
は
な
館
管
理
係
長
）

中
村　
英
樹

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
主
幹
兼
国
体
推
進
室

国
体
推
進
係
長 

（
国
体
・
ス
ポ
ー
ツ

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
推
進
室
主
幹
兼
推
進

係
長
）

坂
元　
智
博

農
政
部

農
政
課
主
幹
兼
農
政
企
画
係
長
（
農
政

課
農
政
企
画
係
長
）

松
本　
安
史

農
政
課
農
政
企
画
担
当
主
幹
（
耕
地
林

務
課
林
務
管
理
担
当
主
幹
）永

岡　
法
久

歴
史
文
化
課
主
幹
兼
文
化
財
係
長
（
歴

史
文
化
課
文
化
財
係
長
）鎌

田　
幸
博

行
政
委
員
会
等

議
会
事
務
局
主
幹
兼
調
査
管
理
係
長

（
議
会
事
務
局
調
査
管
理
係
長
）

川
畑　
裕
二

農
業
委
員
会
事
務
局
主
幹
兼
振
興
係
長

（
環
境
政
策
課
主
幹
兼
生
活
衛
生
係
長
）

濵
田　
真
也

水
道
課
主
幹
兼
経
理
係
長
（
地
域
福
祉

課
主
幹
兼
障
害
福
祉
係
長
）礒

道
奈
津
子

<

係
長
級>

総
務
部

総
務
課
人
事
厚
生
係
長
（
総
務
課
人
事

厚
生
係
主
査
）

林　
　
栄
作

危
機
管
理
課
消
防
防
災
係
長
（
危
機
管

理
課
消
防
防
災
係
主
査
）中

野　
裕
司

市
民
生
活
部

税
務
課
収
納
対
策
室
納
税
係
長
（
税
務

課
収
納
対
策
室
納
税
係
主
査
）

中
村　
真
哉

健
康
福
祉
部

地
域
福
祉
課
社
会
福
祉
係
長
（
地
域
福

祉
課
社
会
福
祉
係
主
査
）外

薗
奈
帆
子

地
域
福
祉
課
こ
ど
も
保
育
係
長
（
地
域

福
祉
課
児
童
母
子
福
祉
係
主
査
）

中
間　
美
穂

地
域
福
祉
課
障
害
福
祉
係
長（
健
幸・協

働
の
ま
ち
づ
く
り
課
健
幸
戦
略
係
主
査
）

原　
あ
す
か

建
設
部

建
築
課
建
築
係
長（
建
築
課
建
築
係
主
査
）

岡
野　
大
輔

開
聞
支
所

地
域
振
興
課
総
務
係
長
（
農
産
技
術
課

園
芸
振
興
係
主
査
）

田
島　
　
力

教
育
委
員
会

学
校
教
育
課
指
導
主
事
（
指
宿
市
立
山

川
中
学
校
教
諭
）

永
田　
正
宜

行
政
委
員
会
等

会
計
課
出
納
係
長（
会
計
課
出
納
係
主
査
）

寳
田　
織
絵

農
業
委
員
会
事
務
局
農
地
総
務
係
長

（
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係
主
査
）

前
村　
　
修

相
続
・
譲
渡
・
贈
与
後
の

不
動
産
登
記

　
土
地
や
建
物
の
不
動
産
の
所
有

者
は
、
法
務
局
の
登
記
簿
（
権
利

部
）
に
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
法
務
局
に
登
記
さ
れ
て
い
る
土

地
や
建
物
を
相
続
・
譲
渡
・
贈
与

で
取
得
し
た
場
合
、
法
務
局
で
名

義
変
更
の
不
動
産
登
記
を
行
う
こ

と
で
、
自
己
の
所
有
権
を
公
に
表

示
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
土
地
や
建
物
の
取
得
後
、
不
動

産
登
記
を
行
わ
な
か
っ
た
場
合
、

二
重
譲
渡
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
に
巻

き
込
ま
れ
た
り
、
相
続
や
譲
渡
、

贈
与
を
希
望
す
る
際
に
、
証
拠
書

類
の
収
集
に
多
く
の
時
間
と
経
費

が
か
か
り
、
解
決
す
る
こ
と
が
難

し
い
状
況
に
陥
っ
た
り
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　
固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
は
、

地
方
税
法
の
規
定
に
よ
り
、
毎
年

１
月
１
日
（
賦
課
期
日
）
現
在
に
、

登
記
簿
か
土
地
・
家
屋
補
充
課
税

台
帳
に
所
有
者
と
し
て
登
記
・
登

録
が
さ
れ
て
い
る
人
に
な
り
ま
す
。

年
の
途
中
に
、
土
地
や
建
物
を
取

得
し
た
場
合
、
法
務
局
で
名
義
変

更
の
不
動
産
登
記
を
し
て
い
な
け

れ
ば
、
取
得
し
た
前
の
所
有
者
に
、

次
の
年
も
固
定
資
産
税
な
ど
が
課

税
さ
れ
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

　
不
動
産
登
記
の
手
続
き
は
、
市

内
に
所
在
す
る
土
地
や
建
物
の
場

合
、「
鹿
児
島
地
方
法
務
局
」
で
行

う
必
要
が
あ
り
、
市
役
所
で
は
で

き
ま
せ
ん
。
不
動
産
登
記
は
ご
自

身
で
行
う
こ
と
も
、
司
法
書
士
な

ど
に
依
頼
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

　
長
い
期
間
、
不
動
産
登
記
の
更

新
が
さ
れ
ず
、
所
有
者
が
直
ち
に

判
明
し
な
い
土
地
が
増
え
て
い
ま

す
。
こ
れ
を
踏
ま
え
不
動
産
登
記

法
が
改
正
さ
れ
、
相
続
登
記
申
請

の
義
務
化
が
令
和
６
年
４
月
１
日

か
ら
施
行
さ
れ
る
予
定
で
、
不
動

産
を
取
得
し
た
相
続
人
に
対
し
、

そ
の
取
得
を
知
っ
た
日
か
ら
３
年

以
内
に
相
続
登
記
を
申
請
す
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。

　
土
地
や
建
物
は
、
大
切
な
財
産

で
す
。
不
動
産
登
記
に
よ
り
自
己

の
所
有
権
を
明
確
に
し
、
納
税
義

務
者
を
定
め
る
よ
う
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問 

税
務
課
固
定
資
産
税
土
地
係
・　

　
固
定
資
産
税
家
屋
係
内‌

２
２
７

　

 

山
市
民
福
祉
課
市
民
税
務
係

　
☎
㉞
１
１
１
２　
開 

市
民
福
祉

　
課
市
民
税
務
係
内‌

１
２
１

営
農
に
関
す
る
相
談
は

営
農
指
導
活
動
員
ま
で

　
農
業
に
関
す
る
技
術
指
導
や
経

営
相
談
に
営
農
指
導
活
動
員
が
応

じ
ま
す
。
相
談
を
希
望
す
る
農
家

は
、
個
別
訪
問
や
電
話
相
談
な
ど

に
よ
り
、
必
要
な
指
導
が
受
け
ら

れ
ま
す
。
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

問 

農
産
技
術
課
園
芸
振
興
係
（
い　

　
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　
内‌

７
１
２
・
７
１
３

　
営
農
指
導
活
動
員（
坂さ

か
も
と本・野の
も
と元

）

令
和
４
年
度

市
職
員
人
事
異
動

　
４
月
１
日
付
け
で
、
市
職
員
の

人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た
。
新
職

名
の
順
で
掲
載
し
ま
す
［
係
長
級

以
上
、（ 
）
内
は
旧
職
名
］。
部
長

級
、
課
長
級
の
兼
務
職
名
な
ど
は

省
略
し
て
あ
り
ま
す
。

<

部
長
級>

市
民
生
活
部
長
（
総
務
部
参
与
）

増
永　
智
美

産
業
振
興
部
長
（
総
務
部
参
与
）

野
元　
伸
浩

建
設
部
長
（
建
設
部
参
与
）星

倉　
淳
一

教
育
部
長
（
教
育
総
務
課
長
）

紺
屋　
聖
一

水
道
事
業
部
長
（
税
務
課
長
）

坂
元　
一
博

<

課
長
級>

総
務
部

総
務
課
付
参
事
（
観
光
課
付
参
事
）

園
田
浩
一
郎

経
営
改
善
推
進
室
長（
議
会
事
務
局
次
長
）

木
下　
英
城

デ
ジ
タ
ル
戦
略
課
長（
総
務
課
人
事
管
理
監
）

濵
上　
和
也

健
幸
・
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
課
長
（
農

政
課
参
事
）

嶺
元　
和
仁

市
民
生
活
部

市
民
課
長（
市
民
課
主
幹
兼
市
民
係
長
）

貴
嶋　
昌
代

税
務
課
長
（
税
務
課
参
事
）橋

口　
裕
一

環
境
政
策
課
長
（
農
産
技
術
課
長
）

 

冨
永　
敏
尚

産
業
振
興
部

ふ
る
さ
と
納
税
室
参
事（
税
務
課
参
事
）

大
山　
好
美

農
政
部

農
産
技
術
課
長
（
農
産
技
術
課
主
幹
兼

園
芸
振
興
係
長
）

前
薗　
洋
一

建
設
部

都
市
・
海
岸
整
備
課
長
（
建
築
課
主
幹

兼
建
築
係
長
）

田
之
上
浩
康

建
築
課
長
（
会
計
管
理
者
）中

吉　
竜
治

教
育
委
員
会

教
育
総
務
課
長
兼
学
校
整
備
室
長
（
学

校
整
備
室
長
）

上
村
圭
一
郎

学
校
教
育
課
長
（
中
種
子
町
立
中
種
子

中
学
校
校
長
）

山
下　
信
久

歴
史
文
化
課
長
（
地
域
福
祉
課
主
幹
兼

児
童
母
子
福
祉
係
長
）

上　
　
浩
司

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
（
農
業
委
員

会
事
務
局
参
事
）

小
吉　
建
治

行
政
委
員
会
等

会
計
管
理
者（
水
道
課
主
幹
兼
経
理
係
長
）

上
西
園
真
司

議
会
事
務
局
次
長（
健
康
増
進
課
参
事
）

池
水　
拓
也

<

主
幹
級>

総
務
部

市
長
公
室
主
幹
兼
政
策
推
進
係
長
（
市

長
公
室
政
策
推
進
係
長
）内

木
場　
智

総
務
課
付
主
幹
（
観
光
課
付
主
幹
）

鮫
島　
孝
志

経
営
改
善
推
進
室
主
幹
兼
経
営
改
善
係
長

（
土
木
課
主
幹
兼
土
木
公
園
管
理
係
長
）

下
川　
裕
一

経
営
改
善
推
進
室
主
幹
兼
行
財
政
再
建
係

長 （
市
長
公
室
主
幹
兼
行
政
経
営
係
長
）

水
流　
弘
樹

デ
ジ
タ
ル
戦
略
課
主
幹
兼
デ
ジ
タ
ル
政
策

係
長（
総
務
課
主
幹
兼
Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
係
長
）

大
竹
野
浩
信

健
幸・協
働
の
ま
ち
づ
く
り
課
主
幹
兼
協
働

推
進
係
長（
会
計
課
主
幹
兼
出
納
係
長
）

髙
杉
ゆ
み
子

市
民
生
活
部

市
民
課
主
幹
兼
年
金
係
長
（
市
民
課
年

金
係
長
）

五
十
嵐
堅
了

市
民
課
主
幹
兼
市
民
係
長
（
農
業
委
員

会
事
務
局
振
興
係
長
）

吹
留　
義
輝

税
務
課
主
幹
兼
固
定
資
産
税
家
屋
係
長

（
商
工
水
産
課
主
幹
兼
商
工
運
輸
係
長
）

山
中　
　
修

税
務
課
主
幹
兼
収
納
対
策
室
管
理
係
長

（
税
務
課
収
納
対
策
室
管
理
係
長
）

米
山　
友
美

環
境
政
策
課
主
幹
兼
環
境
政
策
係
長

（
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係
長
）

神
山　
太
郎

環
境
政
策
課
主
幹
兼
生
活
衛
生
係
長

（
地
域
福
祉
課
主
幹
兼
援
護
係
長
）

安
留　
和
信

健
康
福
祉
部

長
寿
支
援
課
主
幹
兼
高
齢
者
支
援
係
長

（
長
寿
支
援
課
高
齢
者
支
援
係
長
）

菊
川
む
つ
み

地
域
福
祉
課
主
幹
兼
こ
ど
も
相
談
係
長

（
地
域
福
祉
課
主
幹
兼
社
会
福
祉
係
長
）

松
澤　
ル
ミ

地
域
福
祉
課
主
幹
兼
援
護
係
長
（
地
域

福
祉
課
援
護
担
当
主
幹
）喜

多　
博
文

健
康
増
進
課
主
幹
兼
地
域
保
健
係
長

（
健
康
増
進
課
地
域
保
健
係
長
）

幸
福
ひ
と
み

産
業
振
興
部

商
工
水
産
課
主
幹
兼
商
工
運
輸
係
長（
危

機
管
理
課
主
幹
兼
消
防
防
災
係
長
）

谷
口　
義
郎

農
産
技
術
課
主
幹
兼
園
芸
振
興
係
長

（
山
川
支
所
地
域
振
興
課
主
幹
兼
総
務

係
長
）

宮
田　
智
彦

建
設
部

建
設
監
理
課
主
幹
兼
監
理
用
地
係
長

（
建
設
監
理
課
監
理
用
地
係
長
）

片
野
田　
晋

建
設
監
理
課
主
幹
兼
地
籍
調
査
係
長

（
建
設
監
理
課
地
籍
調
査
係
長
）

園
田　
哲
士

土
木
課
主
幹
兼
土
木
公
園
管
理
係
長

（
農
業
委
員
会
事
務
局
主
幹
兼
農
地
総

務
係
長
）

堀
之
内
秀
一
郎

山
川
支
所

地
域
振
興
課
主
幹
兼
総
務
係
長
（
開
聞

支
所
地
域
振
興
課
主
幹
兼
総
務
係
長
）

井
上　
泰
嗣

開
聞
支
所

市
民
福
祉
課
主
幹
兼
健
康
福
祉
係
長

（
市
民
福
祉
課
健
康
福
祉
係
長
）

前
村　
京
子

唐
船
峡
そ
う
め
ん
流
し
主
幹
兼
事
業
係
長

（
唐
船
峡
そ
う
め
ん
流
し
事
業
係
長
）

原
村　
　
誠

教
育
委
員
会

学
校
整
備
室
主
幹
兼
学
校
整
備
係
長

（
学
校
整
備
室
学
校
整
備
係
長
）

上
野　
邦
治

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
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【内容】頑張って続けなくても、気が
つけば続いている日々の習慣＝「おへ
そ」。この本では３章に分けて、料理
研究家、写真家、ミュージシャンなど
が、それぞれの「おへそ」を語っていま
す。ハッとする言葉に出会えるかもし
れませんよ。

みんなの本棚図書館だより

一般図書（山川図書館）

暮らしのおへそ Vol.33
主婦と生活社

ホーム
ページ

（パ ソ コ ン） http://www.minc.ne.jp/ibusukilib/
（スマートフォン） https://www.ibusuki-lib.jp/WebOpac/mobile/index.do

今
月
の
お
す
す
め
本

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

５
月
の
イ
ベ
ン
ト

５月１日㊐ リサイクル図書の提供 場所／山川

５月５日㊍ リサイクル図書の提供 場所／指宿

５月10日㊋ 時間／終日 場所／指宿・山川
新着図書貸出日

５月15日㊐
※事前申込制

時間／10：30～11：15
(受付10：15～) 場所／指宿

おはなしのとびら（演じ手：新西方保育園の先生方）
時間／11：20～11：50
(受付11：15～) 場所／指宿

子ども映画会
おしりたんてい「ププッブラウンものがたり」

５月22日㊐ 時間／終日 場所／指宿・山川
新着図書貸出日

５月28日㊏
※事前申込制

時間／14：00～14：30
(受付13：45～) 場所／山川

ボランティアおはなし会
（演じ手：山川「おはなしぶらんこの会」の皆さん）

児童図書（指宿図書館）

しっぽや
ななもりさちこ（作）　大島妙子（絵）
こぐま社

　

■ 指宿図書館／☎㉓2827　■ 山川図書館／☎㉟3300
■休館日／毎週㊊・第４㊌（祝日の場合は翌日） ■開館時間／平日９：00〜18：30、㊏㊐㊗ ９：00〜17：00
指宿市立図書館のフェイスブックページに「いいね！」すると、イベントやタイムリーな情報が自動的に入ります。 指宿市立図書館

ホームページ

み
ん
な
の
本
棚

【内容】ある日、公園にしっぽを売る
「しっぽや」が現れました。しっぽは飛
ぶように売れ、たくさんの人がしっぽ
をつけるようになりました。そこで、し
っぽやは大もうけしようと悪巧みを始
めますが…。

場所／指宿図書館２階　多目的集会室
演じ手／光明禅寺保育園の先生方
定員／15人（定員になり次第締め切ります）
【指宿図書館のイベントについて】
※イベントは事前申込制となっています。
申込方法／窓口か電話
持ってくるもの
　レジャーシート（家族ごとに座っていただきます）
申込受付期間／５月19日㊍10：00～６月12日㊐17：00
　新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、イ
ベントが中止になる場合もあります。あらかじめご了承
ください。

　４月23日㊏から５月12日㊍まで「こどもの読書週
間」です。職員おすすめの児童書の展示やリスト配布
などを行っています。

こどもの読書週間の取り組み

◆リサイクル図書の提供
　図書館では、すでに所蔵があり、受け入れのできな
かった図書、除籍した図書や雑誌を提供します。各館
ともなくなり次第終了します。
山川図書館　５月１日㊐　１階エントランス
指宿図書館　５月５日㊍　２階オープンスペース

日時／５月28日㊏　14：00～14：30（受付13：45～）
場所／山川図書館２階
演じ手／山川「おはなしぶらんこの会」の皆さん
定員／15人（定員になり次第締め切ります）
【山川図書館のイベントについて】
※イベントは事前申込制となっています。
申込方法／窓口か電話
持ってくるもの
　レジャーシート（家族ごとに座っていただきます）
申込受付期間／５月１日㊐～21日㊏17:00

日時／６月19日㊐　10：30～11：15（受付10：15～）

◆ボランティアおはなし会を開催（５月）

◆おはなしのとびらを開催（６月）

中
に
電
話
で
申
し
込
み

▼
体
験
時
間

　
①
９
時
～
10
時
30
分

　
②
10
時
30
分
～
12
時

　
③
14
時
～
15
時
30
分

市
民
の
た
め
の「
い
ぶ
好
き

『
ふ
る
さ
と
学
』」
講
座
②

「
観
光
を
促
進
す
る
要
因
、
地
元

帰
属
意
識
、
地
元
と
は
～
あ
が
ら

と
は
～
」

　
砂
む
し
温
泉
や
東
洋
の
ハ
ワ
イ

と
し
て
知
ら
れ
る
観
光
都
市
指
宿
。

観
光
を
専
門
と
す
る
研
究
者
を
お

招
き
し
、
ど
う
す
れ
ば
地
方
が
よ

り
輝
く
の
か
、
地
方
創
生
に
関
す

る
講
演
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
／
５
月
14
日
㊏
13
時
30
分

～
15
時

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ
講
堂

▼
講
師
／
丸ま

る
や
ま山

政ま
さ
ゆ
き行

氏
（
鹿
児
島

国
際
大
学
大
学
院
経
済
学
研
究

科
教
授
）

▼
受
講
料
／
無
料（
事
前
予
約
制
）

▼
予
約
開
始
日
／
５
月
６
日
㊎

申    

問
歴
史
文
化
課
文
化
財
係
（
時　

　
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　
☎
㉓
５
１
０
０

こ
ろ
ば
ん
体
操
体
験
会

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
に
よ
る
外
出
自
粛
で
、
体
力
や

気
力
の
低
下
が
一
気
に
進
む
こ
と

が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
介
護
を
必

要
と
し
な
い
よ
う
に
、
適
度
な
運

動
を
継
続
す
る
こ
と
が
と
て
も
大

切
で
す
。
こ
ろ
ば
ん
体
操
は
、
介

護
予
防
の
た
め
の
誰
で
も
簡
単
に

で
き
る
筋
力
体
操
で
す
。
地
域
で

広
が
り
を
見
せ
る
こ
ろ
ば
ん
体
操

を
ぜ
ひ
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
期
日
／
６
月
7
日
㊋

▼
場
所
／
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
な
の

は
な
館
会
議
室
１
・
２

▼
時
間
／
14
時
～
15
時

▼
対
象
／
こ
ろ
ば
ん
体
操
に
興
味

が
あ
る
人

▼
内
容

　
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
体

　
操
の
実
践
や
取
り
組
み
の
紹
介

▼
参
加
料
／
無
料

▼
申
込
方
法
／
電
話

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
31
日
㊋

申    

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
内
２
５
１

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp

催
し

▼
対
象
免
許
の
種
類

　
わ
な
免
許
か
銃
猟
免
許
（
ど
ち

　
ら
か
一
方
が
補
助
対
象
）

▼
補
助
条
件
／
２
年
以
内
に
有
害

　
鳥
獣
捕
獲
隊
員
に
な
る
こ
と

申 

問 

農
産
技
術
課
園
芸
振
興
係

　
（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー

　
内
）内‌

７
１
２

　

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

か
ご
し
ま

❀
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

「
母
の
日
に
贈
る
リ
ー
ス
」

▼
日
時
／
５
月
８
日
㊐
13
時
30
分

～
15
時
30
分

▼
場
所
／
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
ま
た

は
研
修
室

▼
料
金
／
２
千
円
～
３
千
円

▼
定
員
／
20
人
～
30
人

▼
講
師
／
田た

な
か中

早さ
な
え苗

氏

❀
青
い
花
祭
り

▼
日
時
／
５
月
28
日
㊏
～
６
月
12

日
㊐
９
時
～
17
時

❀
園
芸
教
室 

「
コ
ケ
の
テ
ラ
リ
ウ
ム
作
り
」

▼
日
時
／
５
月
29
日
㊐
13
時
30
分

～
15
時
30
分

▼
場
所
／
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
ま
た

は
研
修
室

▼
料
金
／
２
千
円
～
３
千
円

▼
定
員
／
30
人

▼
講
師
／
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご

し
ま
職
員

❀
ダ
リ
ア
収
穫
祭

▼
日
時
／
５
月
29
日
㊐
10
時
～
11

時
30
分

▼
場
所
／
花
広
場

※
一
人
３
株
ま
で
。
無
く
な
り
次　

　
第
終
了
。

▼
入
園
料
／
高
校
生
以
上
６
３
０

円
、小
・
中
学
生
３
１
０
円（
幼

児
・
70
歳
以
上
の
県
民
は
無
料
、

小
中
高
の
県
民
は
㊏
㊐
㊗
無
料
）

問
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご
し
ま

　
☎
㉟
３
３
３
３

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ

イ
ベ
ン
ト

６
月
の
月
間
体
験

「
大
人
カ
ワ
イ
イ
♡
あ
じ
さ
い
リ

ン
グ（
指
輪
）」

▼
期
間
／
６
月
１
日
㊌
～

※
㊏
㊐
㊗
は
事
前
予
約
制
で
す
。　

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ

▼
内
容
／
透
明
感
が
た
ま
ら
な
い

♡
ワ
イ
ヤ
レ
ジ
ン
で
宝
石
の
よ

う
な
花
の
指
輪
を
作
ろ
う
！
大

人
か
ら
子
ど
も
ま
で
大
人
気
間

違
い
な
し
の
体
験
で
す
！

▼
料
金
／
３
０
０
円

▼
定
員
／
４
０
０
人
（
先
着
順
）

▼
予
約
方
法
／
５
月
25
日
㊌
～
27

日
㊎
17
時
～
20
時
の
予
約
期
間

資
源
ご
み
の
報
償
金

　
限
り
あ
る
貴
重
な
資
源
の
リ
サ

イ
ク
ル
を
推
進
し
、
ご
み
の
減
量

化
や
減
量
意
識
の
高
揚
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
、
各
地
区
で
行
う
資

源
ご
み
分
別
収
集
の
売
却
益
を
年

に
一
度
、
報
償
金
と
し
て
各
地
区

に
交
付
し
て
い
ま
す
。
交
付
さ
れ

た
報
償
金
は
地
区
の
財
源
と
し
て

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご
み
分
別

へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
資
源
ご
み
地
区
立
会
収
集
所
で

　
は
、
ス
プ
レ
ー
缶
も
回
収
し
て　

　
い
ま
す
。

問 

環
境
政
策
課
生
活
衛
生
係

　
内‌

２
４
５

有
害
鳥
獣
捕
獲
隊
員
の

担
い
手
支
援
補
助
制
度

　
農
作
物
な
ど
に
被
害
を
与
え
る

有
害
鳥
獣
（
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な

ど
）
を
捕
獲
す
る
隊
員
へ
の
補
助

制
度
が
あ
り
ま
す
。

▼
補
助
対
象
経
費
／
猟
具
の
購
入
、

狩
猟
免
許
申
請
、
狩
猟
登
録
費

用
、
免
許
取
得
に
必
要
な
経
費

▼
補
助
金
額
／
対
象
経
費
の
２
分

の
１
以
内
（
上
限
３
万
円
）

▼
対
象
／
昭
和
36
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
、
市
内
に
住
所
を

有
す
る
人

催
し

お
知
ら
せ
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指
宿
地
域

有　

留　

和　

久　

72　

大
園
原

吉　

元　

サ　

チ　

99　

下　

里

藤　

元　

笑　

子　

89　

北
十
町

末　

田　

千
代
子　

80　

下　

門

上　

村　

和　

治　

66　

下
吹
越

池　

水　

節　

子　

86　

中
小
路

野　

元　

ツ
ヤ
子　

93　

岩
本
東

上　

野　

利　

二　

86　

道　

上

新
宮
領　

ミ
チ
子　

96　

北
十
町

新
小
田　

忠　

雄　

96　

湯
之
里

佐　

藤　

エ　

イ　

96　

堀
切
園

小　

村　

文　

枝　

97　
　

宮

上
川
路　

ミ　

ヱ　

98　

中
小
路

田　

代　

美
輪
子　

57　
細
田
東
後

西　

村　

と
し　
　

93　

麓　

下

有　

川　

ツ
ヨ
子　

90　

南
迫
田

森　

田　

茂　

利　

88　

瀬　

崎

岡　

元　

ト
キ
エ　

91　

渡　

瀬

若　

松　
　
　

輝　

81　

高
野
原

西　

留　

睦　

男　

89　
　

宮

山
川
地
域

福　

永　

キ　

ク　

99　

前
原
下

濵　

田　

ア
イ
コ　

89　

中　

野

宮　

﨑　

清　

治　

90　

野　

道

松　

山　
ア
サ
ギ
ク　

97　
　

中

松　

﨑　

チ
エ
子　

93　

町
７
区

福　

村　

律　

子　

79　

愛
宕
下

富　

丸　

民　

郎　

59　

愛
宕
下

外　
　
　

清　

子　

93　

天
神
下

寺　

師　

貞　

行　

72　
町
５
区
東

岩　

崎　

砂
登
枝　

94　

前
原
下

鶴　

漥　

泰　

夫　

95　
　

春

開
聞
地
域

中　

川　
　
　

榮　

95　

松　

原

田　

中　

ヒ　

ロ　

100　

西　

元

上　
　
　

兼　

男　

92　
　

脇

谷　

村　
　
　

實　

90　

谷　

村

鎌　

迫　

ス
ミ
エ　

105　

荒　

田

新　

𠮷　

和　

富　

84　

入　

野

市
外
地
域

濵　

田　

末　

義　

80　
鹿
児
島
市

【
地
　
区
】

【
氏
　
名
】

【
保
護
者
】

指
宿
地
域

う
ぶ
ご
え

開
聞
地
域

市
外
地
域

山
川
地
域

お
く
や
み

【
年
齢
】

【
故
　
　
人
】

【
地
　
区
】

田た
な
か中　
亮り
ょ
う
せ
い成

湯
之
里

雅　
彦

や
よ
い

向む
か
い井　
香こ
の
は葉

湯
之
里

良　
人

彩　
香

伊い

せ

ち
瀬
知
星せ
い
ら空 

潟　
口

貴　
幸

晶　
子

松ま
つ
な
が永　

琉る

き輝  

南
十
町

紘　
樹

　
梓

吉よ
し
む
ら村

海み

い

な
依
那

二
月
田

祥　
人

真　
帆

田た
な
か中　
碧あ

お和

二
月
田

祐
一
朗

史　
華

長お
さ　

　
昂こ

う
す
け佑

柳　
田

智　
彦

　
舞

西に
し
む
ら村　
凜り

お音

上
吹
越

辰　
也

と
も
え

中な
か
し
ま嶋　
　
悠は
る

大
牟
礼
東

雄　
大

理　
絵

尾お
だ
て立　

亜あ

き綺

小　
田
　
眞

祐　
歌

今い
ま
い
ず
み泉
実み

の

り
乃
莉

湯
之
里

吉　
史 

明
日
香

竹た
け
は
た畑　

翔か
け
る夢

川
尻
東
　
巧

麻
紗
美

佐さ
と
う藤　
寧ね

お桜

山
形
県

酒
田
市

大　
輔

碧　
李

上う
え
の野　
茉ま
り
ん綸

町
１
区
東

秀　
樹

千　
尋

堀ほ
り
う
ち内　

　
來ら
い

森
松
西

和　
博

ひ
ろ
み

中な
か
む
ら村　
怜れ

ん楓 

森
松
西

洋　
史

志　
穂

永な
が
た
に谷　

茉ま

え笑

森
松
東

生　
男

美　
波

日曜・祝日当番医（診療時間８：00～18：00） 日曜・祝日薬局（開局時間９：00～18：00）
月日 医療機関名（診療科） 電話番号

５月１日㊐
【外科】池田診療所 ☎㉖2101

【内科】宮薗クリニック（※） ☎㉜2001

５月３日㊋ 【内科】指宿おおしげ内科（※） ☎㉓0788

５月４日㊌ 【外科・内科】指宿医療センター ☎㉒2231

５月５日㊍ 【内科】南記念クリニック（※） ☎㉓3730

５月８日㊐
【外科】長野整形外科クリニック ☎㉓3291

【内科】橋口医院 ☎㉟0022

５月15日㊐ 【内科】小吉胃腸科クリニック（※） ☎㉔2011

５月22日㊐ 【内科】大重内科 ☎㉞1003

５月29日㊐ 【内科】外村クリニック（※） ☎㉔3770

６月５日㊐ 【内科】福元医院（※） ☎㉒3053

月日 薬局名 電話番号
５月１日㊐ かいもん・トミタ薬局 ☎㉜5234

５月３日㊋ にじ薬局 ☎㉖4080

５月４日㊌ 指宿薬剤師会薬局 ☎㉒6343

５月５日㊍ ゆのさと薬局 ☎㉒6771

５月８日㊐ しのはら薬局 ☎㉟2757

５月15日㊐ イブスキ薬局 ☎㉔4516

５月22日㊐ まどか薬局 ☎㉟2120

５月29日㊐ 指宿薬剤師会薬局 ☎㉒6343

６月５日㊐ ハート薬局 ☎㉓2377

かかりつけ医が不在のときは、当番医を利用してください。
（※）�印が付いている医療機関では、日曜・祝日の当番日に健康診査が受診

できます（事前に申し込んでください）。
夜間・緊急時の当番医を
紹介します

当番医テレホン
サービス

月日 歯科医療機関名 電話番号
５月３日㊋ そのだ歯科医院 ☎㉒3561
５月４日㊌ 日高歯科医院 ☎㉔3839
５月５日㊍ なかはら歯科医院 ☎㉓2920

長期休日当番歯科医（診療時間９：00 ～12：00）

※かかりつけ歯科医が不在のときは、当番歯科医を利用してください。
※通常の日曜・祝日は、かかりつけ歯科医もしくは県歯科医師会口

こ う く う

腔保健セ
　ンター（☎099-223-0628）を利用してください。

開聞地域
５月１日～３日 永吉建設㈱ ☎㉜3181

５月４日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227
５月５日 ㈲建龍 ☎㉜2228

５月６日～８日 永吉建設㈱ ☎㉜3181
５月９日～22日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227

５月23日～６月５日 ㈲建龍 ☎㉜2228

※�水道工事に関する当番店です。下水やトイレの詰まりなどは、なじみの工
事店にお願いしてください。また、宅地内の漏水についてもできるだけ設
置業者へ修理依頼をお願いします。

水道工事当番店
指宿地域

５月１日 ㈲指宿工業所 ☎㉒3530
５月２日 ㈲丸栄設備 ☎㉓2694
５月３日 中川水道㈲ ☎㉕2706
５月４日 ㈱丸善産業 ☎㉕5200

（夜・休☎080-8569-1918)
５月５日 ㈲指宿工業所 ☎㉒3530

５月６日～８日 ㈲丸栄設備 ☎㉓2694
５月９日～15日 ㈲丸山水道工務店 ☎㉓3131

（夜・休☎080-2772-0201)
５月16日～22日 ㈱福尚 ☎㉒4529
５月23日～29日 ㈱丸善産業 ☎㉕5200

（夜・休☎080-8569-1918)

５月30日～６月５日 ㈲指宿徳永組 ☎㉒4091
（夜・休☎㉓2190)

山川地域
５月１日 ㈱常盤建設 ☎㉟0872
５月２日 ㈱東水道工業 ☎㉟2447
５月３日 ㈱福ケ迫建設 ☎㉞1822
５月４日 西設備 ☎㉞1176
５月５日 ㈱藏薗組 ☎㉟2231
５月６日 ㈱東水道工業 ☎㉟2447
５月７日 ㈱市山組 ☎㉟9321
５月８日 ㈱藏薗組 ☎㉟2231

５月９日～15日 ㈱東水道工業 ☎㉟2447
５月16日～22日 ㈱常盤建設 ☎㉟0872
５月23日～29日 ㈱藏薗組 ☎㉟2231

５月30日～６月５日 西設備 ☎㉞1176

申問市長公室秘書広報係
　☎㉒2111内122

〜子どもはまちの宝です〜

今日も明日も、これから
先もずっと大好き♡

向
む か い

井  香
こ の は

葉ちゃん
生まれてきてくれてあり
がとう

田
た な か

中  碧
あ お

和ちゃん
産まれてくるの待ってた
よ♡元気に育ってね！

生まれてきてくれてあり
がとう♡

伊
い せ ち

瀬知 星
せ い ら

空ちゃん

佐
さ と う

藤  寧
ね お

桜ちゃん
Fly High To Dream　
感謝

竹
たけはた

畑  翔
か け る

夢ちゃん

元気に産まれてきてくれ
てありがとう♡

吉
よしむら

村 海
み い な

依那ちゃん

We

※
遺
族
の
方
々
か
ら
香
典
返
し
に
代

え
て
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※�

掲
載
を
希
望
す
る
人
は
、
届
け
出

時
に
、
市
民
課
、
山
開
市
民
福
祉

課
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

他
市
町
村
で
届
け
出
た
場
合
で
も

申
し
込
め
ま
す
。

３
月
31
日
ま
で
の
受
付
分（
敬
称
略
）

　
次
の
方
々
が
市
社
会
福
祉
協
議

会
に
寄
付
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

一
般
寄
付

・
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

　
指
宿
福
祉
交
流
会

　
健
幸
杯
・
福
祉
杯
　
二
月
大
会

　
健
幸
杯
・
福
祉
杯
　
三
月
大
会

・
指
宿
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

市
民
の
会 篤

　
志

お子さんやお孫さんの写真掲載を希望する人は、子ども
の名前とふりがな、性別、生年月日、保護者名、住所・
地区名、電話番号、お子さんへのメッセージを記入し、
メール（画像は２MB以内）、郵送、持参のいずれかで
応募してください。
koshitsu@city.ibusuki.jp

赤ちゃんの写真大募集！
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「

篤

　
長
ら
く
帰
省
で
き
ず
、
ご
親
族
と

の
再
会
も
叶
わ
な
い
の
で
は
と
お
察

し
し
ま
す
。
福
岡
県
内
の
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
で
も
唐
船
峡
そ
う
め
ん

流
し
の
め
ん
つ
ゆ
が
手
に
入
る
の
で

す
ね
。
各
社
が
丹
精
込
め
て
製
造
す

る
め
ん
つ
ゆ
を
他
県
の
皆
さ
ん
に
も

ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
い
た
だ
き
、
自
宅

で
そ
う
め
ん
流
し
気
分
を
楽
し
ん
で

も
ら
い
た
い
で
す
。
い
つ
か
気
兼
ね

な
く
指
宿
に
帰
省
で
き
る
よ
う
に
な

っ
た
ら
、
再
会
し
た
皆
さ
ん
と
本
場

の
味
を
楽
し
み
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

今
年
は
自
宅
庭
の
梅
の
花
が
、

枝
切
り
を
し
た
た
め
か
例
年

に
な
く
満
開
で
、
蜜
を
求
め
て
メ
ジ

ロ
が
数
羽
。
そ
の
下
で
ウ
グ
イ
ス
が

「
ケ
キ
ョ
ケ
キ
ョ
」
と
練
習
中
。
何

と
も
に
ぎ
や
か
で
す
。
鳥
も
人
も
春

が
待
ち
遠
し
い
で
す
。
コ
ロ
ナ
の
終

息
を
願
い
つ
つ
、
か
い
も
ん
山
麓
ふ

れ
あ
い
公
園
の
桜
の
下
で
楽
し
み
た

い
も
の
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
（
75
歳　
か
め
ち
ゃ
ん
）

　
愛
ら
し
い
鳥
た
ち
の
姿
が
浮
か
ぶ

お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ウ
グ
イ
ス
の
特
訓
の
成
果
を
桜
の
下

で
確
認
で
き
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。

ウ
グ
イ
ス
の
鳴
き
声
を
聞
く
と
、
厳

し
い
冬
を
耐
え
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ

と
を
一
緒
に
喜
ん
で
い
る
気
持
ち
に

な
り
ま
す
。
感
染
状
況
も
長
い
冬
が

続
き
ま
す
が
、
こ
ち
ら
の
春
も
待
ち

遠
し
い
限
り
で
す
。

お便りの
広場

いぶすきクイズ

広報紙の感想、身近な出来事などが
ありましたらお送りください。
お便りをお待ちしています。

皆さまのお声が聞きたい
　

 　
姫
の
ひ
な
ま
つ
り
展
」
を
見

　
学
し
ま
し
た
。
ひ
な
壇
や
着

物
の
帯
が
本
当
に
す
て
き
で
、
眺
め

て
い
る
と
何
と
も
言
え
な
い
気
持
ち

に
な
り
涙
が
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
で
も
母
は
ひ
な
壇
を
飾
っ
て
く
れ

ま
す
。
親
は
い
つ
ま
で
も
子
を
思
い

成
長
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
と
、
私

も
子
育
て
を
し
て
感
じ
ま
し
た
。
親

に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
。
と
て
も
い

い
見
学
に
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
（
32
歳　
ナ
ー
ス
）

　
ご
観
覧
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
成
人
さ
れ
た
今
で
も
、
お
母
さ

ま
は
ひ
な
壇
を
飾
っ
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
の
で
す
ね
。
お
母
さ
ま
は
き
っ

と
、
小
さ
い
頃
か
ら
の
思
い
出
を
懐

か
し
み
な
が
ら
、
丁
寧
に
飾
っ
て
い

る
の
だ
ろ
う
な
と
想
像
し
、
す
て
き

な
親
子
の
絆
に
心
が
温
ま
り
ま
し
た
。

来
年
も
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

指
宿
に
帰
っ
た
ら
、
い
つ
も
唐

船
峡
に
そ
う
め
ん
流
し
に
行

く
の
が
楽
し
み
で
し
た
。
も
う
２
年

以
上
も
指
宿
に
帰
っ
て
い
ま
せ
ん
。

早
く
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
て
指
宿
へ
帰

り
た
い
で
す
。
福
岡
の
ス
ー
パ
ー
で

も
唐
船
峡
の
め
ん
つ
ゆ
を
買
っ
て
い

ま
す
が
、
他
の
会
社
の
め
ん
つ
ゆ
よ

り
も
、
ほ
ど
よ
い
甘
さ
と
懐
か
し
さ

を
感
じ
る
味
で
、
い
つ
も
使
っ
て
い

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
（
71
歳　
ジ
ャ
ム
お
ば
ち
ゃ
ん
）

　　　宝福では、〇〇〇から取り寄せた生地を使ったオーダー
メードのアロハシャツを購入できます。
▶ヒント
　アメリカ合衆国の州のひとつで、ワイキキビーチやダイヤモ

ンヘッドなどが有名な海外リゾート地。アロハシャツの本場
といわれています。
▶記入事項／住所、氏名、ペンネーム、電話・携帯電話、年

齢、クイズの答え（○○○）の他、広報いぶすきに関する感
想、指宿市への思い、紹介したい場所・風景、イラスト、身
近な出来事などなんでもご記入ください。いただいた内容
は、広報紙に掲載する場合があります。ご了承ください。当
選の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
▶応募締切日／６月１日㊌必着
▶応募先／〒891−0497 指宿市十町2424番地
　指宿市市長公室秘書広報係
　内122 koshitsu@city.ibusuki.jp

正解者の中から、抽選でアロハ柄のポー
チとポケットティッシュケースのセットを
３名にプレゼントします（柄は選べません）。

※商店・事業主の皆さんへ
賞品を提供してくださる方を募集しています。
ご連絡をお待ちしています。

問題

提供

▲毎年１月下旬～３月に開催しています

朝
の
散
歩
中
、
登
校
中
の
丹
波

小
学
校
の
子
ど
も
さ
ん
と
一

緒
に
な
り
、
元
気
な
あ
い
さ
つ
に
元

気
を
も
ら
い
ま
し
た
。
自
分
の
子
ど

も
が
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
頃
を
思

い
出
し
、「
松
の
若
目
の
す
く
す
く
と

…
」
と
校
歌
を
口
ず
さ
ん
で
し
ま
い

ま
し
た
。
ご
み
を
拾
っ
て
い
る
と

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
頭

を
ぴ
ょ
こ
ん
と
下
げ
る
お
子
さ
ん
。

そ
の
日
一
日
、
心
が
ぽ
か
ぽ
か
し
て

い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
（
83
歳　
Ｆ
・
Ｋ
）

　
丹
波
小
の
子
ど
も
た
ち
が
、
い
つ

も
地
域
の
皆
さ
ま
に
温
か
く
見
守
っ

て
頂
い
て
い
る
こ
と
を
本
当
に
あ
り

が
た
く
思
い
ま
す
。
勇
気
を
出
し
て

言
っ
た
感
謝
の
言
葉
が
、
相
手
を
気

持
ち
の
良
い
一
日
に
で
き
る
力
を
持

っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
、
伝
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
（
丹
波
小
学
校
校
長
）

５
月
に
な
る
と
毎
年
、
西
指
宿

中
学
校
の
近
く
の
「
ほ
た
る

の
里
」
に
孫
と
遊
び
に
行
き
ま
す
。

建
設
会
社
の
吉
元
商
会
の
ご
厚
意
で

ホ
タ
ル
が
集
ま
る
敷
地
を
解
放
し
て

い
る
の
だ
そ
う
で
す
。
家
の
近
所
で

は
な
か
な
か
見
る
こ
と
が
で
き
な
い

自
然
の
光
景
に
孫
た
ち
は
感
動
し
て

い
ま
す
。
今
年
も
解
放
し
て
く
れ
た

ら
見
に
行
き
た
い
で
す
。　
　
　
　

　
　
　
　
　
（
77
歳　
爺
セ
ブ
ン
）

　
ホ
タ
ル
観
賞
を
毎
年
楽
し
み
に
し

て
い
る
の
で
す
ね
。
同
社
に
確
認
し

た
と
こ
ろ
、
今
年
も
解
放
す
る
の
で

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
と
の
こ
と
で

し
た
。
解
放
期
間
は
５
月
７
日
～
15

日
で
、
ホ
タ
ル
が
よ
く
現
れ
る
時
間

は
19
時
30
分
頃
の
よ
う
で
す
。
車
で

お
越
し
の
際
は
同
社
の
資
材
置
き
場

を
利
用
で
き
ま
す
。
場
所
ま
で
は
西

指
宿
中
付
近
に
設
置
さ
れ
る
の
ぼ
り

旗
が
目
印
で
す
。

▲たくさんのホタルが舞う様子
　（吉元商会提供）

▲いつも見守りありがとう

有限会社 宝福　
湊１丁目９－19　☎㉒5144

お
便
り
の
広
場

鹿児島県指宿市十町2424番地

指宿市役所
市長公室　秘書広報係

●住所

●氏名
 （ふりがな）

●電話・携帯電話

●いぶすきクイズの答え

●ペンネーム

都 道
府 県

市 区
郡

●年齢

歳

［〒 　 　 　 - 　 　 　 　 ］

▼応募は、応募用紙を切り取ってご使用ください。

お便りの記入欄は
裏面にありますので、
ぜひご記入ください。

郵送の際はお手数で
すが、63円切手を貼
ってください。
ご意見箱（市役所総
合案内前）への投

とうかん
函

の際は切手不要です。

8 9 1 0 4 9 7

5

●個人情報の取り扱い
お預かりした個人情報は、
お便りのご紹介、プレゼン
トの発送および資料作成以
外の目的では使用しません。

・指宿やっぱりだいすき！！！
・コロナに負けずにみんなで頑張りましょ

う！！！おいしいものをありがとうございま
す！！

・昨年の年末に旅行に行こうと思ったのです
が、直前になってコロナの影響で行けません
でした。ずっと行ってみたかった場所なので、
必ずいつか伺おうと思います！

・自分が生まれ育った場所なので寄付させて
頂きました。

・東京に住んでいますが、毎年、数回は指宿
に行くことがあり、とても癒やされます。 
ますます良い町になっていくことを応援して
います。

・一度ゆっくり訪れたい土地です。豊かな自
然を守ってください。

・観光都市として、温泉のごとく温かく市民の
憩える町づくりを応援しています。

　　返礼品のご紹介
　　カツオのたたき 

ふるさと納税
応援のメッセージ
指宿市へふるさと納税を通じて
寄付をしていただいた方々から
届いたメッセージを紹介します。

全国に
感謝御礼！

トピック
国内屈指のカツ
オの水揚げを誇
る山川漁港。港
近くの工場で、
表面を炭火焼き
にし、うま味を
閉じ込めたカツオのたたきは、全国から多く
のリピートを集めています。
問ふるさと納税室ふるさと納税係
　☎㉒2111内146

（28歳　I・M）
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広報紙の感想や身近な出来事など、なんでも好きなメッセージをご記入ください。

※ペンネームを記入した方はペンネームで、氏名を記入した方はイニシャルでご紹介します。

お便り

▼応募は、応募用紙を切り取ってご使用ください。

行政情報アプリ「ｉ広報紙」が
「マチイロ」としてリニューアル！
指宿市のお知らせをアプリを
通じてスマートフォンや
タブレットにお届けします。

広報いぶすき配信中

●人のうごき　4月１日現在（前月比）

総人口 37,936人（ー 265） 男 17,676人（ー128）
世帯数 17,498人（ー 34） 女 20,260人（ー137）

市内の各学校で入学式　新たな一歩を踏み出す
今月の表紙

４月６日、市内14の小・中学校で入学式が行われ、586人が
新たなスタートを切りました。池田小学校では色とりどりの
花たちに迎えられ、４人の新１年生が入学し、在校生からは歓
迎の歌、地域の皆さんからは花束のプレゼントがありました。
桑
くわはら

原千
ち え こ

恵子校長は「皆さんの入学を楽しみに待っていました。

一人ひとりの長所を伸ばせるように一緒に頑張っていきまし
ょう」と声を掛け、「ニコニコ笑顔で頑張る鍵」が手渡されま
した。会場では入学を喜びながら、わが子の成長した様子や
家族写真を撮る姿も見られました。

※数値は、令和２年国勢調査人口等基本集計結果を基にした推計。

期　別 税の種類
全期 軽 自 動 車 税

１期
（全期）

固 定 資 産 税
都 市 計 画 税

５月31日㊋ 納 付 書 で の 納 期 限

５月25日㊌ 口 座 振 替 日

問税務課収納対策室管理係☎㉒2111内232・233

今月の税金

382022.5　　広報いぶすき


	広報いぶすきR4年5月号見開き
	広報いぶすきR4年5月号見開き
	広報いぶすきR4年5月号
	広報いぶすきR4年5月号見開き
	広報いぶすきR4年5月号

