
枚聞神社

道の駅いぶすき「彩花菜館」

知林ヶ島

池田湖

長崎鼻
龍宮神社

成川トンネル

長崎鼻
パーキングガーデン
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唐船峡そうめん流し

南九州市

鹿児島市

花瀬望比公園

開聞岳
▲

（標高924m）

指 宿 市

指宿市役所
山川庁舎

指宿市役所

砂むし会館
「砂楽」

えぷろんはうす池田

指宿市役所指宿市役所
開聞庁舎開聞庁舎

鰻池

鏡池

指宿北郵便局

池田郵便局

川尻ふれあい交流館

川尻郵便局

山川・開聞
分遣所

大山郵便局

利永郵便局

ヘルシーランド

池田湖遊園地

オーストラリアの森

指宿市民会館

〒

〒

〒

〒

〒

43

いぶすき
歯科医院
いぶすき
歯科医院

1919幸南クリニック  幸南クリニック  

❶❶
池田診療所池田診療所

3131指宿医療センター指宿医療センター

3434
肥後胃腸科
クリニック 
肥後胃腸科
クリニック 

山川病院山川病院

3333
橋口医院 橋口医院 

3737濵田洋一郎医院 濵田洋一郎医院 

開聞クリニック開聞クリニック

3030
メディポリス
国際陽子線
治療センター 

メディポリス
国際陽子線
治療センター 

3535

2424 長野整形外科
クリニック
 長野整形外科
クリニック

59浜田歯科医院浜田歯科医院

60開聞歯科
医院
開聞歯科
医院

山路を登りながら

❺❺指宿温泉ケアサポート指宿温泉ケアサポート

❽❽指宿竹元病院 指宿竹元病院 

なのはな
歯科医院
なのはな
歯科医院まつもと一広歯科医院まつもと一広歯科医院

41

42

診察手帳

お薬手帳

国立病院機構
指宿病院

池田小学校

西指宿中学校

指宿商業高等学校
今和泉小学校

指宿小学校

北指宿中学校

魚見小学校

指宿養護学校

指宿郵便局

いぶすきいぶすき

にがつでん

指宿消防署指宿市役所指宿市役所

指宿警察署

税務署

ふれあいプラザ
なのはな館

指
宿
枕
崎
線

指宿図書館

時遊館
COCCO
はしむれ

226

指宿
商工会議所
指宿

商工会議所

C

C

鹿児島
銀行

C

C

C

C

C

合同庁舎
指宿港

湯の浜
郵便局

〒

〒

砂むし会館
「砂楽」

1010今林整形外科病院今林整形外科病院
1111クリニックリハビリ菜の花 クリニックリハビリ菜の花 

❷❷生駒外科医院生駒外科医院

❸❸伊藤記念病院伊藤記念病院

❹❹指宿おおしげ内科指宿おおしげ内科

❻❻指宿浩然会病院 指宿浩然会病院 

❼❼指宿さがら病院 指宿さがら病院 

❾❾
いぶすき
内科
いぶすき
内科

1212岩下眼科岩下眼科

高橋眼科医院 高橋眼科医院 

13131414 指宿
脳神経外科 
指宿
脳神経外科 

いわもと
耳鼻咽喉科
クリニック

いわもと
耳鼻咽喉科
クリニック

1515上村内科
クリニック
上村内科
クリニック

1616

宇宿ひふ科
クリニック
宇宿ひふ科
クリニック

1717

北薗産婦人科
クリニック
北薗産婦人科
クリニック

1818 2222
木之下
クリニック 
木之下
クリニック 

2020

こどもの森
小児科
クリニック 

こどもの森
小児科
クリニック 

2121小吉胃腸科クリニック小吉胃腸科クリニック

2323
永田耳鼻
咽喉科医院 
永田耳鼻
咽喉科医院 

2424
長野整形外科
クリニック
長野整形外科
クリニック

2525
西田病院西田病院

肥後内科
クリニック
肥後内科
クリニック

2727
福元医院 福元医院 

2626

2828外村クリニック 外村クリニック 

40

そのだ歯科医院そのだ歯科医院

49なかはら
歯科医院
なかはら
歯科医院

44上野歯科医院上野歯科医院45むこよし歯科医院むこよし歯科医院

46北薗デンタルクリニック北薗デンタルクリニック

47

まわたり歯科医院まわたり歯科医院

48みなみ歯科みなみ歯科

50 伊地知歯科医院伊地知歯科医院

51日高歯科医院日高歯科医院

52大津歯科医院大津歯科医院

53

宮崎歯科医院宮崎歯科医院

54永尾歯科医院 永尾歯科医院 

2929南記念クリニック南記念クリニック

指宿市街地エリ
ア

やまかわ

269

226

指宿市役所
山川庁舎

山川文化ホール
山川郵便局

山川港フェリー
ターミナル

道の駅山川港
「活お海道」

B&G海洋
センター

成川郵便局

1717
山川図書館

〒

C

3232大重内科大重内科
樋渡歯科医院 樋渡歯科医院 57

平田歯科医院平田歯科医院
55

今村歯科クリニック今村歯科クリニック
56

山川エリア

❶池田診療所
❷生駒外科医院
❸伊藤記念病院
❹指宿おおしげ内科
❺指宿温泉ケアサポート
❻指宿浩然会病院
❼指宿さがら病院
❽指宿竹元病院
❾いぶすき内科
10今林整形外科病院
11クリニックリハビリ菜の花 
12岩下眼科医院 
13指宿脳神経外科
14いわもと耳鼻咽喉科クリニック
15上村内科クリニック
16宇宿ひふ科クリニック

32大重内科
33橋口医院
34肥後胃腸科クリニック
35山川病院

　平田歯科医院
　今村歯科クリニック
　樋渡歯科医院
　ひばり歯科・矯正歯科 

3838宮薗病院 宮薗病院 

3636
赤崎病院赤崎病院

3939

58 ひばり歯科ひばり歯科

17北薗産婦人科クリニック
18木之下クリニック
19幸南クリニック  
20こどもの森小児科クリニック
21小吉胃腸科クリニック
22高橋眼科医院
23永田耳鼻咽喉科医院
24長野整形外科クリニック
25西田病院
26肥後内科クリニック
27福元医院 
28外村クリニック 
29南記念クリニック
30メディポリス国際陽子線治療センター
31国立病院機構指宿医療センター

そのだ歯科医院
なのはな歯科医院
まつもと一広歯科医院
いぶすき歯科医院
上野歯科医院
むこよし歯科医院
北薗デンタルクリニック
まわたり歯科医院
みなみ歯科
なかはら歯科医院
伊地知歯科医院
日高歯科医院
大津歯科医院
宮崎歯科医院
永尾歯科医院 

指　宿　地　区 55

56

57

58

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

山川地区

36赤崎病院
37濵田洋一郎医院 
38宮薗病院
39開聞クリニック

　浜田歯科医院
　開聞歯科医院
59

60

開聞地区

いぶすき
移住者向け
マップ
医療編

指宿市の
病院や歯医者を紹介

指宿市定住促進支援制度&お役立ち情報

子ども医療費助成制度
中学校卒業までの乳幼児・児
童生徒に係る医療費自己負担
分全額を助成します。

問地域福祉課児童母子福祉係
　（内線 272）

児童が病気のため、保育所や
学校に行けない児童に対して、
病院等の専用スペースで一時
的に預かります。

問地域福祉課児童母子福祉係
　（内線 271）

病児保育事業 特定不妊治療助成制度
体外受精及び顕微授精による
不妊治療を受けている夫婦に
対し、治療に要する経費の一
部を助成します。

問健康増進課健康指導係
　（内線 281）

世界でも珍しい指宿名物砂む
し温泉。本市に住所を有する
満 65 歳以上の方及び身体障
害者手帳をお持ちの方に、年
24 回まで無料で入浴できる
「砂むし温泉利用カード」を
交付します。（※浴衣代、タ
オル代が別途必要。）

問長寿介護課高齢者福祉係
　（内線 255）

砂むし温泉入浴事業

砂むし会館「砂楽」
☎23－3900

はり、きゅう、マッサージ、
指圧の施術について、本市に
住所を有する満 65 歳以上の
方及び身体障害者手帳をお持
ちの方に、助成券
（800 円／日、年間
30回まで）を交付
します。

問長寿介護課高齢者福祉係
　（内線 255）

はり・きゅう等施術料助成事業
本市に住所を有する満 65 歳
以上の方及び身体障害者手
帳をお持ちの方に、市内対
象施設で利用できる助成券
（200円／枚、年間48回まで）
を交付します。

問健康増進課健康保険係
　（内線 285）

温泉入浴助成券

〈お問い合わせ先〉
指宿市役所総務部市長公室政策推進係　TEL 0993－22－2111（内線 127）

健幸のまちづくり
指宿市では、まちに暮らすみんなが参加するような健康
づくりを展開。一人ひとりが健康で生きがいを持ち、安
心・安全で豊かに過ごせる「健幸」のまちづくりを推進
しており、「健幸マイレージ制度」や「健幸運動教室」など、
様々な取組を実施しています。

問健幸・協働のまちづくり課健幸戦略係　☎23－1003

指宿市街地エリア

山川エリア



❶池田診療所
指宿市池田3957
☎0993-26-2101

医療法人開南
指宿

・内科・外科・小児科

19幸南クリニック  
指宿市西方6733
☎0993-25-6090

指宿

・内科・神経内科

❷生駒外科医院
指宿市湊二丁目23-20
☎0993-22-3059

医療法人回生会
指宿

・内科・消化器内科・肛門科
・外科乳腺外科・肛門外科
・皮膚科 

❽指宿竹元病院 
指宿市東方7531
☎0993-23-2311

医療法人全隆会
指宿

・内科・心療内科・精神科
・リハビリテーション科

❸伊藤記念病院
指宿市東方367
☎0993-24-4466

医療法人世光会
指宿

・内科・神経内科・循環器科
・皮膚泌尿器科
・リハビリテーション科 

❹指宿おおしげ内科
指宿市十二町2188-7
☎0993-23-0788

医療法人
指宿

・内科・小児科・消化器内科
・呼吸器内科

10今林整形外科病院
指宿市十町352-2
☎0993-22-2710

医療法人明正会
指宿

・整形外科・リウマチ科
・リハビリテーション科

11クリニックリハビリ菜の花 
指宿市十町460
☎0993-22-5500

医療法人明正会
指宿

・整形外科・リウマチ科
・リハビリテーション科

❻指宿浩然会病院 
指宿市十町1145
☎0993-22-3295

医療法人浩然会
指宿

・内科・循環器内科・消化器内科
・リハビリテーション科

❺指宿温泉ケアサポート
指宿市西方1050
☎0993-25-3653

医療法人聖仁会
指宿

・介護老人保健施設

18木之下クリニック 
指宿市湊一丁目12-63
☎0993-23-3940

医療法人きぼう
指宿

・内科・胃腸科・肛門科・外科
・皮膚科・リハビリテーション科

❼指宿さがら病院
指宿市湯の浜一丁目11-29
☎0993-22-3079

医療法人晃和会指宿

・内科・神経内科・呼吸器科
・消化器科・循環器科・肛門科
・外科・耳鼻咽喉科
・リハビリテーション科
・放射線科・麻酔科

❾いぶすき内科
指宿市十町2321-1
☎0993-23-3239

医療法人南星会
指宿

・内科・消化器内科
・循環器科

15上村内科クリニック
指宿市十二町503-6
☎0993-22-5033

医療法人愛徳会
指宿

・内科・腎臓内科
・人工透析

16宇宿ひふ科クリニック
指宿市十町912-1
☎0993-22-1412

医療法人悠温会
指宿

・皮膚科

22高橋眼科医院 
指宿市湊一丁目11-45
☎0993-23-3266

医療法人明光
指宿

・眼科

12岩下眼科医院 
指宿市湊二丁目11-1
☎0993-23-3959

指宿

・眼科

13指宿脳神経外科
指宿市東方8714-21
☎0993-27-1177

医療法人天和会
指宿

・脳神経外科
・リハビリテーション科
・放射線科

25西田病院
指宿市十二町2105-1
☎0993-22-3352

医療法人三心会
指宿

・内科・心療内科・精神科

指宿市東方8714-23
☎0993-27-1515

指宿

・耳鼻咽喉科

14いわもと耳鼻咽喉科
　クリニック 

指宿市東方8320-4
☎0993-27-1010

指宿

・小児科

20こどもの森小児科
　クリニック 

指宿市大牟礼四丁目16-28
☎0993-24-3177

指宿

・産婦人科

17北薗産婦人科
　クリニック 

医療法人バンビーノ

21小吉胃腸科クリニック
指宿市湊一丁目4-15
☎0993-24-2011

指宿

・内科・胃腸内科

23永田耳鼻咽喉科医院 
指宿市大牟礼一丁目1-15 
☎0993-22-2327

指宿

・耳鼻咽喉科 

24長野整形外科クリニック
指宿市十二町3626-6
☎0993-23-3291

指宿

・整形外科・リウマチ科
・リハビリテーション科

26肥後内科クリニック
指宿市十二町2157
☎0993-22-4148

指宿

・内科・呼吸器科・消化器科
・胃腸科・循環器科
・皮膚泌尿器科・小児科
・小児泌尿器科・小児科（新生児）
・放射線科・病理診断

27福元医院 
指宿市大牟礼一丁目32-24
☎0993-22-3053

医療法人柏木会
指宿

・内科・糖尿病内科
・代謝内科・内分泌内科
・脂質代謝内科・整形外科

29南記念クリニック
指宿市大牟礼三丁目24-15
☎0993-23-3730

医療法人圭裕会
指宿

・内科・循環器科・整形外科
・皮膚科・リハビリテーション科
・麻酔科

28外村クリニック 
指宿市東方10244
☎0993-24-3770

指宿

・内科・泌尿器科

指宿地区　

山川地区

指宿市東方4423
☎0993-23-5188

指宿

・放射線科・内科・心療内科

30メディポリス
　国際陽子線治療センター 指宿市十二町4145

☎0993-22-2231

指宿

・内科・神経内科・呼吸器内科
・消化器内科・消化器科・循環器科
・外科・小児科・産婦人科
・泌尿器科・リハビリテーション科
・放射線科

31国立病院機構
　指宿医療センター 

32大重内科
指宿市山川金生町43
☎0993-34-1003

山川

・内科

33橋口医院
指宿市山川岡児ヶ水357
☎0993-35-0022

山川

・内科・消化器内科
・小児科・放射線科

医療法人
34肥後胃腸科クリニック
指宿市山川大山2948
☎0993-35-2148

山川

・内科・消化器内科・胃腸内科
・老年内科・内視鏡内科
・胃腸科・外科・皮膚科

35山川病院
指宿市山川小川1571
☎0993-35-3800

山川

・内科・外科・心療内科
・脳神経外科・循環器科・整形外科
・泌尿器科・眼科
・リハビリテーション科・放射線科

社会医療法人鹿児島愛心会

開聞地区
36赤崎病院
指宿市開聞仙田2307
☎0993-32-2011

開聞

・内科・精神科
・リウマチ科・皮膚科

医療法人赤崎会

38宮薗病院 
指宿市開聞十町1266
☎0993-32-2001

開聞

・内科・外科・小児科
・婦人科・放射線科

医療法人慈光会

39開聞クリニック
指宿市開聞十町2758番地
☎0993-32-5800

開聞

・内科・循環器科・外科
・整形外科・眼科・耳鼻咽喉科
・リハビリテーション科

37濵田洋一郎医院 
指宿市開聞川尻4920-5
☎0993-32-2614

開聞

・内科・外科

社会医療法人鹿児島愛心会

診療科目など、具体的な内容につきましては、
指宿医師会の公式サイトをご覧ください。
指宿医師会URL http://www2.synapse.ne.jp/ibusuki-med/

指宿市は「すべての人が健康で安心して生き生きと暮らせるまち」を
目指し、市民の健康づくりを積極的に推進しています。

40そのだ歯科医院 指宿市湊一丁目12－63　　　☎0993-22-3561

41なのはな歯科医院 指宿市東方10801－１　　　 ☎0993-25-4000

42まつもと一広歯科医院 指宿市西方2080－１　　　　☎0993-25-4618

43いぶすき歯科医院 指宿市西方6843　　　　　　☎0993-25-5050

44 上野歯科医院 指宿市湯の浜一丁目１－９    ☎0993-24-3145

45むこよし歯科医院 指宿市十二町2172－１　　　☎0993-24-3151

46 北薗デンタルクリニック 指宿市湊四丁目５－19　　　☎0993-22-6401

47まわたり歯科医院 指宿市湊一丁目10－25　　　☎0993-23-3161

48 みなみ歯科 指宿市大牟礼三丁目24－17　☎0993-22-6480

49なかはら歯科医院 指宿市十二町１－３　　　　 ☎0993-23-2920

50 伊地知歯科医院 指宿市湊二丁目９－５　　　 ☎0993-24-5530

51日高歯科医院 指宿市湯の浜二丁目８－20　☎0993-24-3839

52 大津歯科医院 指宿市十二町2072－１　　　☎0993-23-4155

53 宮崎歯科医院 指宿市東方18－２　　　　　☎0993-22-6101

54 永尾歯科医院 指宿市十町884　　　　　　  ☎0993-24-5523

指宿地区歯科医院一覧

55 平田歯科医院 指宿市山川入船町５　　　　 ☎0993-35-2150

56 今村歯科クリニック 指宿市山川成川180－３　　  ☎0993-35-2533

57 樋渡歯科医院 指宿市山川金生町３　　　　 ☎0993-34-0201

58ひばり歯科・矯正歯科 指宿市山川小川1559－１　　☎0993-27-6288

山川地区歯科医院一覧

59 浜田歯科医院 指宿市開聞川尻4920－１　　☎0993-32-5353

60 開聞歯科医院 指宿市開聞十町2516－２　　☎0993-32-4721

開聞地区歯科医院一覧

（平成30年３月作成）

（平成30年３月作成）
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