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お便り

▼応募は、応募用紙を切り取ってご使用ください。

　
「
家
族
は
互
い
に
念お
も
い
、
懐お
も
わ

れ
る
。
他
者
に
対
し
て
は
痛
み
や

悲
し
み
を
想お

も
う
」

　

さ
ま
ざ
ま
な
「
お
も
い
」
が

「
思
い
」
と
い
う
漢
字
に
な
っ
て

し
ま
っ
て
か
ら
、
人
と
人
と
の
関

係
や
社
会
が
荒す

さ
ん
で
い
っ
た
の
は

偶
然
で
は
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
日
本
語
が
細ほ

そ
る
ほ
ど
に
心
の
働

き
ま
で
貧
し
く
な
っ
て
は
い
け
な

い
と
「
お
も
い
」
ま
す
。

　
漢
字
は
誇
る
べ
き
文
化
で
す
。

　
「
文
字
を
制
限
す
る
こ
と
は
思

索
力
を
制
限
す
る
こ
と
。
貧
弱
な

思
索
力
は
政
治
家
の
言
葉
遣
い
に

表
れ
て
い
る
」

　
心
し
た
い
警
句
で
す
。

　
３
日
は
「
文
化
の
日
」
。

　
心
に
届
く
漢
字
・
文
字
文
化
、

言
葉
を
大
切
に
す
る
日
で
す
。

　
言
葉
に
念お

も
い
を
寄
せ
、
反
省
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

報
恩

謝
徳

文
化
の
日
に
思
う

　
古
代
中
国
の
王
朝
の
高
官
（
中

央
の
偉
い
役
人
）
が
地
方
に
赴
任

し
た
時
、
地
元
の
役
人
が
夜
遅
く

訪
ね
て
来
て
金
塊
を
手
渡
そ
う
と

し
ま
し
た
。
「
今
後
と
も
よ
ろ
し

く
」
と
い
う
、
い
わ
ば
賄わ

い
ろ賂
で
す
。

高
官
が
拒
む
と
、
役
人
は
「
誰
も

知
り
ま
せ
ん
か
ら
。
絶
対
ば
れ
ま

せ
ん
よ
」
と
耳
元
で
さ
さ
や
き
ま

し
た
。
す
る
と
高
官
は
「
天て

ん
知
る
、

地ち

知
る
、
我わ
れ
知
る
、
子し

知
る
」
と

役
人
を
怒
り
、
金
塊
を
は
ね
つ
け

ま
し
た
。

　
「
こ
の
こ
と
は
す
で
に
天
が
知

っ
て
お
り
、
地
が
知
っ
て
お
り
、

私
も
君
も
知
っ
て
い
る
。
ど
う
し

て
誰
も
知
ら
な
い
な
ど
と
言
え
よ

う
か
」
と
公
職
に
就
く
身
で
あ
る

以
上
、
誰
が
見
て
い
よ
う
が
い
ま

い
が
、
そ
の
本
分
に
も
と
る
行
い

を
し
て
は
な
ら
な
い
と
諭
し
た
と

い
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
、
全
て

の
人
々
に
共
有
し
て
ほ
し
い
倫
理

で
も
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
漢
字
研
究
の
第
一
人
者

に
白し

ら
か
わ川

静し
ず
かさ

ん
と
い
う
学
者
が
い

ま
し
た
。

白
川
さ
ん
は
「
国
語
と
の
向
き

合
い
方
を
日
本
人
は
ど
こ
か
で
間

違
え
た
の
で
は
な
い
か
」
と
話
し

て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
「
お
も
う
」
と
い
う
言

葉
は
、
私
た
ち
は
「
思
」
と
い
う

文
字
を
よ
く
使
い
ま
す
が
、
も
と

も
と
「
思
」
と
い
う
字
は
、
お
も

い
悩
む
と
き
に
使
っ
た
漢
字
だ
そ

う
で
す
。

　
白
川
さ
ん
に
よ
る
と
、
深
く
お

も
う
と
き
の
「
念
」
が
万
葉
集
で

は
「
思
」
と
同
じ
く
ら
い
使
わ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
「
お
も
う
」

と
い
う
漢
字
は
、
お
も
い
浮
か
べ
、

お
も
い
や
る
「
想
」
や
、
亡
く
な

っ
た
人
、
遠
く
に
い
る
人
を
お
も

う
「
懐
」(

懷
）
な
ど
も
あ
り
ま

す
。

　
「
懷
」
の
お
も
う
は
、
目
か
ら

こ
ぼ
れ
落
ち
る
涙
が
衣
を
ぬ
ら
す

様
子
だ
そ
う
で
す
。

　
漢
字
の
成
り
立
ち
を
探
っ
て
み

る
と
、
音
読
み
だ
け
の
他
の
国
と

違
っ
て
、
日
本
人
は
訓
読
み
も
し

ま
す
。
「
お
も
う
」
に
み
ら
れ
る

よ
う
に
「
お
も
い
」
を
豊
か
な
も

の
に
し
な
が
ら
、
生
活
し
て
き
た

の
で
し
ょ
う
。

指宿市長

豊
と よ ど め

留 悦
え つ お

男

開聞岳に親しんで

今月の表紙

開聞岳の標高９２４ｍにちなん
で制定された９月24日の開聞
岳の日から10月３日まで、ガイ
ド付きのご来光登山や登山靴
の健康診断など各種イベント
が開催されました。９月26日
は開聞山麓ふれあい公園キャ
ンプ場でピラティス講座が開
かれ、参加した神

かみの
野啓

けいこ
子さんは

「大自然の中で気持ちのよい
体験ができた」と喜びました。

９月24日は開聞岳の日
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