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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 1

●成人定期健康相談 ９：30
～11：00

●６～８か月健診 （指宿地
　 域児対象）12：50～13：15

（受付）

2
●スプリングフェス

ティバル（〜６日）

3 憲法記念日 4 みどりの日 5 こどもの日
●こどもの日体育施

設の無料開放

6 振替休日 7
●成人定期健康相談 

９：30～11：00

8
●献血 ９：00～12：00/
　13：00～16：00
●母子手帳交付、妊婦相談 
９：30～11：00

●乳児・産婦健診（山川・開聞
地域児対象）12：50～13：05
（受付）

●６～８か月健診（山川・開聞
地域児対象）13：05～13：20
（受付）

9
●宮ヶ浜まち歩きと

篤姫ゆかりの地を
めぐるウオーク

16
●スター・ウォッ

チング

10
●マイエンザ販売日
●春のクリーン指宿
●ポールウオーキン

グ無料体験

11
●母子手帳交付、妊

婦相談 ９：30～11：00

●育児相談 10：00～
11：30

12
●粗大ごみ収集（福

元・町・大山・利永区）
●乳児・産婦健診（指
宿地域児対象）12：50
～13：15

13
●障害者就業・生活支援の巡

回相談
●センター開放、母子手帳交

付、妊婦相談 ９：00～11：00

●楽しく遊ぼう教室 10：00～
11：00

●子育てママ・パパの運動教
室（託児付き） 10：00～11：00

●ヘルシーランド健康相談 
10：00～13：00

●１歳６か月児健診（指宿地域児
対象）12：50～13：15（受付）

14

15
●子育てママ・パパの運動

教室（託児付き） 10：00～
11：00

17
●健幸ふれあいパター

ゴルフ大会
●指宿トライアスロン

大会
●鰻、西郷どんの道ツ

アー
●家庭倫理の会講演会
●「がん治療最先端を

知る」講座

18
●行政相談（山川地域） 

19
●粗大ごみ収集
　（成川・小川・岡児ヶ水・

浜児ヶ水区）

20
●センター開放、母子手帳交

付、妊婦相談 ９：00～11：00

●育児相談 ９：15～10：30（受付）

●子育てママ・パパの運動教
室（託児付き）10：00～11：00

●２歳児健診（指宿地域児対象） 
12：50～13：15（受付）

21
●県行政書士会の無

料相談会
●行政相談（開聞地域）

（〜23日） 

22
●行政相談（指宿地域）
●母子手帳交付、妊婦相談 
９：30～11：00

23
●ミニバレーボール

大会

24 25
●母子手帳交付、妊

婦相談、成人定期
健康相談 ９：30～
11：00

●マタニティスクー
ル （※要予約）1９：30
～22：00

26
●粗大ごみ収集
　（鰻・尾下区）

27
●チャレンジデー
●マイエンザ販売日
●センター開放、母子手帳交

付、妊婦相談 ９：00～11：00

●楽しく遊ぼう教室 10：00～
11：00

●3歳児健診（指宿地域児対象） 
12：50～13：15（受付）

28
●子育てママ・パパ

の運動教室（託児付
き）19：00～20：00

29
●育児相談 10：00～11：30

●3歳児健診 （山川・開聞地域
児対象）12：50～13：15（受付）

30
●学びのふるさと講

座
●第11回九州・沖縄

地区ウオーキング
大会in佐賀（〜31日）

31 6/1
●特設人権相談所
●母子手帳交付、妊
　婦相談 ９：30～11：00

●育児相談 10：00～
11：30

6/2 6/3
●センター開放、母子手帳交付、

妊婦相談 ９：00～11：00
●子育てママ・パパの運動教室
（託児付き）10：00～11：00

●乳児・産婦検診（指宿地域児対象）
12：50～13：15（受付）

6/4
●成人定期健康相談 
９：30～11：00

6/5
●母子手帳交付、妊婦相談、

成人定期健康相談 ９：30～
11：00

●６〜８か月児健診（指宿地域
児対象）12：50～13：15（受付）

6/6
●山川みなと祭り花

火大会（本祭は翌
日）

5 May 2015 インフォメーションカレンダー

市内の各学校で入学式
真新しい制服で新学期

　４月、市内の各学校
で入学式が行われ、
12小学校366人、５
中学校334人が新たな
スタートを切りました。
今和泉小では、ニコニ
コした笑顔や緊張した
面持ちの新１年生が入
場すると、在校生や地
域の人たちが温かい拍
手で新入生を迎え入れ
ていました。

今月の表紙

指宿保健センター　　　　開聞保健センター
指宿市役所ロビー　　　　山川文化ホール
愉徒里館　　　　ヘルシーランド　　　　山川図書館

●
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど　
●
保
健
セ
ン
タ
ー
日
程

開催場所
指宿保

指宿保

指宿役

指宿保指宿保

指宿保

指宿保

指宿保

指宿保

指宿保

愉徒里

指宿保

ヘルシ

愉徒里 ヘルシ 山川図

開聞保
山川文

開聞保

指宿役

山川文

山川文

開聞保

山川図

指宿保

開聞保

開聞保

開聞保

山川文

山川文

山川文
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指宿保
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指宿保

指宿保

指宿保

指宿保

指宿保

開聞保

開聞保

指宿保

開聞保

税の種類 期　　別
固定資産税・都市計画税 全期・１期
口 座 振 替 日 ５月25日㊊
納付書での納期限 ６月１日㊊

総  人  口 42,178人（−349）
男 19,280人（−149）
女 22,898人（−200）

世  帯  数 19,020戸（− 44）

問税務課収納対策室管理係内232

■今月の税金は？

■人のうごき ４月１日現在（前年比）

指宿市の“今”を発信する広報誌 5
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私
た
ち
が
伺
い
ま
す
！

体脂肪や筋肉量、骨量など人間の体の組成を計測するための機器です。
主に次の項目が測定できます。

［塩分濃度計］

［体組成計］

［血圧計］

あ
な
た
の
健
康
度
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す

市
で
は
、
市
民
に
自
分
の
健
康

に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、

出
張
健
幸
鑑
定
団
を
結
成
し
ま
し

た
。
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
な
ど

の「
団
員
」が
、
多
く
の
人
が
利
用

す
る
店
舗
や
金
融
機
関
に
出
張
し
、

健
康
度
を
鑑
定
し
ま
す
。

協
力
店
舗
・
金
融
機
関
な

ど
を
募
集
し
ま
す

出
張
健
幸
鑑
定
団
で
は
、
市
民

の
健
康
づ
く
り
を
応
援
す
る
た
め
、

こ
の
取
り
組
み
に
協
力
い
た
だ
け

る
店
舗
や
金
融
機
関
な
ど
を
募
集

し
ま
す
。
６
畳
ほ
ど
の
ス
ペ
ー
ス

が
あ
れ
ば
、
健
診
で
き
ま
す
。

店
舗
で
の
催
し
や
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
な
ど
で
活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

申
問
健
幸
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

☎
㉒
２
１
１
１
内
２
８
７

写真左から 下吹越室長、加納技師（管理栄養士）、江川技師（保健師）、中野インストラクター

ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
？

次
の
よ
う
な
測
定
を
行
い
、
あ

な
た
の
健
康
度
を
鑑
定
し
ま
す
。

・
体
組
成
計
で
体
内
年
齢
を
測
定

・
血
圧
測
定

・
家
庭
で
作
っ
た
み
そ
汁
な
ど
の

塩
分
濃
度
の
測
定

・
適
正
な
塩
分
濃
度
で
作
っ
た
み

そ
汁
の
試
飲

・
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
、
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
健
康
相

談
や
食
事
相
談
、
オ
ス
ス
メ
の

運
動
の
ア
ド
バ
イ
ス

希
望
者
に
は
、
鑑
定
し
た
結
果

を
も
と
に
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
、

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
あ
な
た
に

合
っ
た
食
事
法
や
運
動
法
な
ど
の

簡
単
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
体
験
者
に
は
オ
リ
ジ
ナ

ル
の「
健
幸
鑑
定
書
」を
発
行
し
ま

す
。

健
幸
鑑
定
団

塩分濃度計］

出  張

鑑定
必須アイテム

水分の塩分濃度を測る機器で、う
すい・ふつう・からいで判定しま
す。簡単に測定できるので、家庭で
作る料理で塩分が気になる
もの（みそ汁など）を
持参してください。

○脚点
　 体重に占める脚の筋肉量の割合が理想的と

される値と比較して、点数化したものです。
○内臓脂肪レベル
 　 腹部CT画像で100cm²を越えていると、生

活習慣病を引き起こす可能性が高いといわれ
ています。レベル10が、100cm²に相当します。

○体内年齢
 　測定した体組成が「どの年齢の体組成と近いか」を表現したものです。
○基礎代謝
 　 １日の消費エネルギーの「７割以上」を占める基礎代謝。同じ体重で

も、筋肉が多く基礎代謝が高い人の方が「ダイエットに適した体」と
言えます。

血圧を測定する機器です。生活習
慣病につながる高血圧は、自覚症
状がほとんどないので定期的に測
定することが大切です。

健 幸
健幸マイレージ

対象事業

※
実
施
す
る
内
容
は
変
更
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
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出
張
健
幸
鑑
定
団
は
、
体
組
成

や
血
圧
な
ど
を
測
る
と
い
っ
た
簡

易
的
な
も
の
で
す
が
、
日
ご
ろ
か

ら
血
圧
な
ど
を
測
る
人
は
少
な
い

と
思
い
ま
す
。
人
に
よ
っ
て
は
、

血
圧
が
高
い
と
い
う
事
実
を
知
る

こ
と
が
怖
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

ま
ず
は
自
分
の
血
圧
が
ど
れ
く
ら

い
な
の
か
知
る
べ
き
だ
と
思
い
ま

す
。体

組
成
や
血
圧
を
知
る
こ
と
で
、

生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
に
つ
な

が
り
ま
す
。

鑑
定
団
は
わ
ざ
わ
ざ
病
院
ま
で

行
か
な
く
て
も
、
そ
の
場
で
、
し

か
も
短
時
間
で
測
定
で
き
る
の
で
、

自
分
の
健
康
づ
く
り
に
関
心
を
持

っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
る
の

で
は
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

健
診
を
受
け
な
い
人
の
中
に
は
、

「
自
分
は
健
康
だ
」と
思
い
が
ち
な

人
も
多
く
い
ま
す
。
高
血
圧
は
自

覚
症
状
が
な
い
こ
と
が
多
い
た
め
、

サ
イ
レ
ン
ト
・
キ
ラ
ー
（
沈
黙
の

殺
し
屋
）
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

し
か
も
、
そ
の
ま
ま
放
置
し
て
し

ま
う
と
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
、
動

脈
硬
化
な
ど
の
病
気
を
助
長
し
、

あ
る
日
突
然
生
命
を
脅
か
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
血
圧
は
年
齢
と
共

に
上
昇
傾
向
に
あ
る
た
め
、
ま
ず

は
自
分
の
血
圧
を
知
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

本
市
の
特
定
健
診
、
長
寿
健
診
は
、

他
の
市
町
村
と
比
べ
て
か
な
り
充

実
し
た
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
役
所
か
ら
通
知
が
来
た
ら
積
極

的
に
健
診
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

自
分
の
体
に
関
心
を
持
ち
、
自

分
を
知
っ
て
健
康
で
長
生
き
し
ま

し
ょ
う
。

自
分
を
知
っ
て
、

長
生
き
し
よ
う
。

D o c t o r  V o i c eE x p e r i e n c e  V o i c e

有村 沙織さん（下吹越）
INTERVIEW

指宿医師会

生駒 明 会長

INTERVIEW

医療法人 回生会
生駒外科医院院長
平成26年から指宿医師会会長
を務める。趣味は卓球。

出張健幸鑑定団を
体験しました!!

目
標
年
齢
は

マ
イ
ナ
ス
５
歳
！

健
康
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
気
を

付
け
て
い
ま
す
。
食
事
の
際
は
、

バ
ラ
ン
ス
や
量
を
考
え
て
食
べ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
健

幸
鑑
定
団
に
診
断
し
て
も
ら
っ
て
、

自
分
の
健
康
度
合
い
が
数
値
で
分

か
っ
た
こ
と
、
ま
た
体
内
年
齢
が

自
分
の
年
齢
よ
り
若
く
出
た
こ
と

は
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す

ま
た
、
年
齢
と
と
も
に
増
加
傾

向
に
あ
る
生
活
習
慣
病
を
早
め
に

発
見
す
る
に
は
、
40
歳
以
上
が
対

象
と
な
る
特
定
健
診
、
75
歳
以
上

が
対
象
と
な
る
長
寿
健
診
な
ど
を

ね
。こ

う
や
っ
て
、
体
脂
肪
率
や
基

礎
代
謝
が
分
か
る
と
、
も
う
少
し

運
動
し
よ
う
か
な
と
い
う
目
安
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、
今
回
の
測
定

で
は
、
脚
点
や
筋
肉
量
、
推
定
骨

量
な
ど
細
か
い
所
も
知
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
健
康
づ
く
り
の
目
安

に
な
り
ま
す
。

体
内
年
齢
が
、
年
齢
マ
イ
ナ
ス

５
歳
を
目
指
し
て
自
分
を
磨
い
て

い
き
た
い
で
す
。

一番だしのとり方
材料（２人前）

○かつお節　10g
○昆布　　　１枚
○水　　　400cc

↖

完成！

① 濡
ぬ

らしたペーパータオルで昆布を
サッと拭く。

⑥ 万能こし器やペーパータオルでこ
す。

② 鍋に昆布と水を入れ、30分ほど
おいてから、弱火にかける。

⑤ １～２分煮て火を止める。かつお
節が沈むまでそのままおく。

③ 昆布の周りに泡がついてきたら、
沸騰直前で昆布を取り出す。

④沸騰したらかつお節を加える。

子育てママ・パパ
運動教室 託児付き

問健幸のまちづくり推進室　☎㉒2111内287

場所
指宿保健
センター
（水曜日）

山川図書館
（金曜日）

愉
ゆ と り

徒里館
（水曜日）

指宿保健
センター
（木曜日）

開聞保健
センター
（水曜日）

時間 10：00 ～ 11：00 19：00 ～ 20：00
５月 20日 15日 13日 28日 13日
６月 ３日 19日 17日 25日 10日
７月 1日 17日 15日 23日 8日
８月 5日 21日 19日 27日 12日
９月 2日 18日 16日 17日 9日

　普段、自分の時間が持てない子育て世代のママ・パパを対象
に、託児付きの運動教室を開催しています。申し込みは不要で、
無料で参加できます。夜の部もありますので、リフレッシュして
みませんか？

みそ汁を作るときは、「だし」をしっかりとることで、
塩分量を抑えて、おいしく仕上げることができます。挑戦しよう！

参加しよう！

出  張健幸鑑定団
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スマホをかざすと情報が浮き出ます。

指宿駅前広場（足湯周辺）／砂むしの里交流の広場／かいもん山麓ふれあい公園管理棟前／たまて箱温泉ロビー／砂むし温泉砂湯里ロビー
市営唐船峡そうめん流し／長崎鼻（龍宮神社先東屋周辺）／西大山駅／魚見港公園／池田湖（イッシー公園北側園地）

※ＡＲ=記載されたマーカーを撮影すると情報が
　　　  出てきます

モデルコースめぐってスタンプをゲット。
コンプリートで特典もゲット。

エアタグで、かざした方向に
情報が浮き出ます。

最新のお役立ち情報を伝えます。

健康体操などのムービー集です。

防災に役立つ情報をチェック
できます。

指宿の観光情報をスマホで見られます。
指宿観光ガイド

健幸ひろば

健幸エクササイズ

防災マップ
防災マップ

さ　   ゆ　   り

内

必
然
的
に
消
費
カ
ロ
リ
ー
も
増
え

る
の
で
高
齢
者
だ
け
で
な
く
若
い

人
が
ダ
イ
エ
ッ
ト
目
的
に
始
め
る

ケ
ー
ス
も
増
え
て
い
ま
す
。

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で

地
域
を
盛
り
上
げ
た
い

観
光
業
に
携
わ
っ
て
い
る
私
と
、

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
と
の
出
会

い
は
、
指
宿
で「
観
光
」と「
健
康
」

が
一
体
に
な
っ
た
新
し
い
取
り
組

み
を
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、

ホ
テ
ル
で
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
商

品
の
企
画
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
が

き
っ
か
け
で
し
た
。

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
良
さ

や
日
本
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協

会
の
活
動
を
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、

市
が
目
指
す「
健
幸
の
ま
ち
づ
く

り
」に
合
致
し
て
い
る
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
が

開
発
し
た
健
康
法
で
す

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
、
日

本
で
生
ま
れ
た
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
の
一
種
で
す
。
身
長

に
合
わ
せ
て
調
整
で
き
る
専
用
ポ

ー
ル
を
両
手
に
持
っ
て
歩
き
ま
す
。

元
は
整
形
外
科
医
が
歩
行
機
能
回

復
の
リ
ハ
ビ
リ
の
為
に
考
え
た
方

法
で
す
。
正
し
い
姿
勢
を
維
持
し

て
理
想
的
な
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ス
タ

イ
ル
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

よ
く
似
た
ス
タ
イ
ル
の
ノ
ル
デ

ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
も
と
も

と
、
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
の
夏
場

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
一
つ
と
し
て

始
ま
っ
た
も
の
で
、
ポ
ー
ル
の
形

状
や
突
き
方
な
ど
に
違
い
が
あ
り

ま
す
。

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
良
い

と
こ
ろ
は
、
ポ
ー
ル
を
持
つ
こ
と

で
重
心
が
安
定
し
、
転
倒
を
予
防

で
き
る
た
め
、
高
齢
者
も
安
心
し

て
大
き
な
歩
幅
で
歩
く
こ
と
が
で

き
る
こ
と
で
す
。
こ
の
歩
く
と
き

の「
歩
幅
」が
重
要
で
、
最
近
の
研

究
で
は
、
歩
幅
が
狭
く
な
る
ほ
ど

認
知
症
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
ま
る

と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し

た
。ま

た
、
上
半
身
を
積
極
的
に
動

か
し
な
が
ら
歩
く
こ
と
で
、
通
常

の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
比
べ
て
約
20

～
30
％
運
動
効
果
が
上
が
り
ま
す
。

実
際
に
、
私
も
ポ
ー
ル
を
持
つ

だ
け
で
、＂
歩
く
意
識
＂が
高
ま
る

の
で
、
姿
勢
が
良
く
な
り
体
も
引

き
締
ま
り
、
何
よ
り
指
宿
を
歩
く

こ
と
が
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
ホ

テ
ル
周
辺
の
砂
浜
や
若
宮
神
社
旧

温
泉
街
な
ど
は
風
情
が
あ
っ
て
歩

く
の
に
は
最
適
で
す
。
歩
く
こ
と

で
地
元
の
良
さ
を
再
認
識
す
る
き

っ
か
け
に
な
る
し
、
意
外
に
知
ら

な
い
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
る
楽
し

み
も
あ
り
ま
す
ね
。

さ
ら
に
、
全
国
で
は
ポ
ー
ル
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
を
地
域
の
防
犯
に
役

立
て
て
い
る
地
域
も
あ
り
ま
す
。

地
域
の
見
回
り
を
兼
ね
た
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
で
、
子
ど
も
た
ち
や
ご
近

所
さ
ん
と
の
触
れ
合
い
が
生
ま
れ
、

地
域
の
絆
が
深
ま
る
。
健
康
づ
く

り
が
目
的
で
な
く
て
も
、「
楽
し
ん

で
取
り
組
ん
だ
結
果
、
健
康
に
な

っ
た
」と
い
わ
れ
る
よ
う
に
な
る

と
い
い
で
す
ね
。

こ
れ
か
ら
も
、
ポ
ー
ル
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
を
通
じ
て
、
地
域
づ
く
り

に
貢
献
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

無
料
体
験
で
き
ま
す

　

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
興
味

が
あ
る
人
は
、
無
料
で
体
験
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
期
日
／
５
月
10
日
㊐
、
６
月
14

日
㊐

▼
時
間
／
10
時
30
分
～
12
時　

▼
定
員
／
各
20
人

▼
申
込
方
法
／
電
話

申
問
指
宿
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

　

☎
㉓
２
２
１
１

ポ ー ル ウ オ ー キ ン グ 始 め ま せ ん か

日本ポールウオーキング協会
マスターコーチ

内村 ゆりさん

INTERVIEW

ポールウオーキングの普及を
図りながら宿泊客に観光地
指宿の魅力を伝える。指宿ロ
イヤルホテルの若女将。
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市
長
と
話
を
し
ま
せ
ん
か

市
で
は
、市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
が

気
軽
に
語
り
合
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

２
つ
の
対
話
集
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ・文
化
振
興
基
金

気
軽
に
語
ろ
会

寄
付
の
お
願
い

み
ん
な
で
語
ろ
会

　

市
長
（
担
当
部
課
長
な
ど
を
含

む
）
が
皆
さ
ん
の
所
に
伺
い
、
そ

れ
ぞ
れ
の
地
域
や
団
体
が
抱
え
る

課
題
や
市
の
施
策
な
ど
に
つ
い
て

語
り
合
い
、
そ
の
解
決
策
を
一
緒

に
考
え
よ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
10
人
以
上
の
団
体

▼
テ
ー
マ
／
地
域
や
団
体
が
抱
え

る
課
題
な
ど

▼
開
催
内
容
／
協
議
方
法
な
ど
事

前
打
ち
合
わ
せ
で
決
定
し
ま
す
。

▼
協
議
時
間
／
90
～
120
分
程
度

▼
日
時
／
平
日
の
10
～
21
時

▼
開
催
場
所
／
各
団
体
の
活
動
場

所
、
校
区
公
民
館
な
ど

共
通
事
項

▼
申
込
書
／
指
宿
庁
舎
の
総
合
案

内
、
市
長
公
室
秘
書
係
、
山
川
・

　

開
聞
各
支
所
の
地
域
振
興
課
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
申
込
方
法
／
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

持
参

※
日
時
な
ど
は
、
市
長
の
公
務
と

調
整
の
上
、
決
定
し
ま
す
。

※
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
や
団
体
が
抱

え
る
課
題
な
ど
に
つ
い
て
協
議

す
る
場
で
す
。
個
人
的
な
苦
情
、

陳
情
に
つ
い
て
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

問
市
長
公
室
秘
書
係

　

☎
㉒
２
１
１
１
内
１
２
１

　

Ｆ
㉔
３
８
２
６

まちのお知らせ ピックアップ
I B U S U K I

まちのお知らせ ピックアップ
I B U S U K I

〜
体
を
動
か
し
て
健
幸
に
な
ろ
う
〜

み
ん
な
で
一
緒
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

５
月
27
日
㊌
、15
分
以
上
運
動
し
て
報
告
を
!!

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
と
は

毎
年
５
月
の
最
終
水
曜
日
に
世

界
中
で
行
わ
れ
て
い
る
住
民
総
参

加
型
の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

０
時
か
ら
21
時
ま
で
の
間
に
、
15

分
間
以
上
継
続
し
て
運
動
や
ス
ポ

ー
ツ
を
行
っ
た
「
住
民
の
参
加
率

（
％
）」を
対
戦
相
手
の
自
治
体
と

競
い
合
い
ま
す
。
敗
れ
た
自
治
体

は
、
相
手
の
自
治
体
の
旗
を
庁
舎

の
屋
上
に
掲
げ
る
と
い
う
ユ
ニ
ー

ク
な
ル
ー
ル
で
す
。

今
年
の
対
戦
相
手
は
、
茨
城
県

常
陸
太
田
市
。
常
陸
太
田
市
は
昨

年
、
51
・
９
％
の
市
民
が
参
加
し

て
い
ま
す
。
指
宿
市
は
参
加
率
50

％
（
約
２
万
１
千
人
）を
目
標
と

し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
も
参
加
し
よ
う

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
に
は
、
市
民

は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
日
市
内
に
い

る
人
な
ら
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

「
今
日
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
だ
」と

思
っ
て
体
を
動
か
し
、
報
告
す
る

だ
け
で
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

運
動
し
た
ら
報
告
を
！

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
は
、
参
加
率

を
競
う
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
運
動
し

た
ら
当
日
の
20
時
ま
で
に
必
ず
報

告
し
ま
し
ょ
う
。

▼
報
告
方
法
／
下
の
参
加
報
告
書

を
切
り
取
り
、
地
区
や
区
な
ど

に
設
置
し
た
投
函
箱
に
入
れ
ま

し
ょ
う
。

※
団
体
で
活
動
し
た
場
合
は
、
代

表
者
が
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

電
話
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

※
報
告
は
１
人
１
回
で
す
。

　
　

指
宿
市
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
実

行
委
員
会
事
務
局

　

☎
㉓
２
９
７
７

※
当
日
21
時
ま
で
の
臨
時
回
線

時 間 内　容

14：00～15：00 高齢者体操教室（65歳以上を対象にした介護予防体操）
問長寿介護課高齢者支援係　☎㉒2111内255

18：00～19：00 キッズダンス（小学生以下）

19：30～21：00 軽スポーツ体験
○ドッジビー ○スポレック ○ストラックアウト ○スポーツ吹矢 ほか

19：30～21：00 出張健幸鑑定団
○体組成計で筋肉量や骨量、基礎代謝量などが測定できます。

時 間 内　容
17：30～18：30

（受付17：00～18：00）
100ｍチャレンジ（先着100人）
※スターティングブロックは使用できません。

19：30～20：10 野外エアロビクス（雨天時：サンシティホールいぶすき）

指宿総合体育館

市営陸上競技場

５月27日㊌は、次の場所でイベントを行っています。
無料で参加できます。

きりとり線

チャレンジデー参加報告書　家庭用
代表者氏名
性 別 男 ・ 女 年 代 歳代

地 区 名
運 動 内 容
活 動 場 所
家族などでの
参 加 人 数 合計 　 　人（本人含む）

ひ
る
ど
き
!

ラ
ン
チ
で
語
ろ
会

一
緒
に
昼
食
を
取
り
な
が
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
・
団
体
に
お
け

る
活
動
や
市
政
な
ど
に
つ
い
て
、

気
軽
な
雰
囲
気
の
中
で
語
り
合
お

う
と
い
う
も
の
で
す
。

▼
対
象
／
市
内
で
活
動
す
る
４
人

～
９
人
ま
で
の
団
体

▼
テ
ー
マ
／
地
域
や
団
体
が
抱
え

る
課
題
な
ど

▼
開
催
内
容
／
昼
食
を
取
り
な
が

ら
、
テ
ー
マ
に
基
づ
い
た
自
由

な
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
／
原
則
平
日
の
12
～
13
時

▼
場
所
／
各
団
体
の
活
動
場
所
、

市
役
所
指
宿
庁
舎

※
昼
食
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
の
振

興
を
図
る
た
め
「
指
宿
市
ス
ポ
ー

ツ
・
文
化
振
興
基
金
」
を
創
設
し

ま
し
た
。

寄
付
を
募
集
し
ま
す

今
後
、
こ
の
基
金
を
永
続
的
に

運
営
し
て
い
く
た
め
に
、
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
寄
付
金
を
募
り
ま
す
。

基
金
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ

き
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

寄
付
の
方
法
は
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

基
金
の
使
い
道

事
業
の
対
象
者
は
、
個
人
や
市

体
育
協
会
加
盟
団
体
、
市
内
の
高

校
な
ど
、
主
に
子
ど
も
た
ち
の
育

成
を
図
る
た
め
、
次
の
よ
う
な
事

業
に
活
用
し
ま
す
。

▼
ス
ポ
ー
ツ
部
門
／
ス
ポ
ー
ツ
競

技
力
向
上
対
策
、
ス
ポ
ー
ツ
の

普
及
や
指
導
者
の
育
成
、
県
大

会
以
上
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
開

催　

な
ど

▼
文
化
部
門
／
児
童
・
生
徒
の
文

化
活
動
技
量
向
上
対
策
、
文
化

の
普
及　

な
ど

※
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
ス
ポ
ー
ツ
部
門

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
係　
☎
㉗
０
２
０
３

問
文
化
部
門

社
会
教
育
課
文
化
係

☎
㉓
５
１
０
０

報
告

問市民スポーツ課スポーツ振興係　☎㉗0203
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報
恩

謝
徳

す
っ
か
り
夏
の
陽
気
と
な
っ
た

５
月
、
こ
の
季
節
に
深
み
を
増
す

緑
は「
青
葉
」「
青
田
」「
青
柳
」と

「
青
」で
表
現
さ
れ
ま
す
。

山
々
の
草
木
の
葉
に
ざ
わ
め
き

を
起
こ
す
風
は「
青あ

お
あ
ら
し嵐

」、
や
が
て

や
っ
て
く
る
の
は「
青あ

お
つ
ゆ

梅
雨
」で
す
。

青
々
と
し
た
山
野
は
み
な
ぎ
る
生

命
力
の
表
れ
で
す
。

さ
て
、
子
ど
も
の
頃
、
よ
く
歌

っ
た
唱
歌
に「
背
く
ら
べ
」が
あ
り

ま
す
。

柱
の
傷
は
お
と
と
し
の　

五
月
五
日

の
背
く
ら
べ　

ち
ま
き
た
べ
た
べ
兄

さ
ん
が　

計
っ
て
く
れ
た
…　
　
　

と
、
よ
く
歌
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
歌
を
作
詞
し
た
海う

ん
の野

厚あ
つ
しは

７
人
兄
弟
の
長
兄
で
す
。

後
に
、
海
野
氏
の
弟
が「
あ
の

歌
は
、
私
た
ち
兄
弟
姉
妹
の
こ
と

を
歌
っ
た
も
の
で
す
」と
語
っ
て

い
ま
す
。
き
っ
と
兄
さ
ん
が
、
弟

た
ち
に
背
丈
の
印
を
柱
に
付
け
て

あ
げ
た
の
で
し
ょ
う
か
、
仲
む
つ

ま
じ
い
様
子
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。

私
た
ち
が
小
学
校
の
頃
の
教
科

書
に
は「
背
く
ら
べ
」が
載
っ
て
い

ま
し
た
が
、
現
在
の
教
科
書
に
は

な
い
と
の
こ
と
。
ど
う
や
ら
少
子

化
の
進
行
と
無
縁
で
は
な
い
よ
う

で
す
。
一
人
っ
子
が
増
え
、
内
容

が
時
代
に
そ
ぐ
わ
な
く
な
っ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

子
ど
も
の
数
は
本
市
に
お
い
て

も
毎
年
減
少
し
て
お
り
、
学
校
の

風
景
か
ら
も
少
子
化
の
深
刻
さ
は

驚
く
ば
か
り
で
す
。
子
育
て
の
経

済
的
負
担
や
女
性
が
子
育
て
し
な

が
ら
働
け
る
環
境
が
整
っ
て
い
な

い
こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因

が
あ
る
よ
う
で
す
が
、
鯉こ

い

の
ぼ
り

を
揚
げ
、
ち
ま
き
や
柏か

し
わ
も
ち餅

を
食
べ

な
が
ら
、
子
ど
も
の
健
や
か
な
成

長
を
願
っ
て
い
た
頃
を
懐
か
し
く

思
い
出
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
声
、
そ
れ
が
泣
き
声

で
あ
っ
た
と
し
て
も
何
だ
か
安
心

す
る
も
の
で
す
。

最
近
、
保
育
園
な
ど
の
建
設
に

対
し
て
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
る
事
例

も
あ
る
ら
し
く
、
今
や
小
学
校
や

公
園
な
ど
も
含
め
迷
惑
施
設
と
受

け
止
め
ら
れ
て
い
る
の
は
、
い
さ

さ
か
残
念
な
気
が
し
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
自
ら
の
生
活
の
快
適
さ
を
求

め
る
こ
と
も
大
切
に
す
べ
き
で
し

ょ
う
が
、
子
ど
も
が
の
び
の
び
育

つ
所
こ
そ
が
住
み
や
す
い
地
域
の

よ
う
に
も
思
い
ま
す
。

　

何
ぶ
し
だ　

な
ど
と　

泣な
く
こ子

を

し
れ
さ
せ
る

と
、
江
戸
川
柳
に
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
が
泣
く
と
父
親
は「
い

い
声
だ
ね
、
そ
れ
は
何
節
だ
い
」

と
、
子
育
て
を
楽
し
む
親
の
大
ら

か
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

江
戸
時
代
の
親
は「
子
ど
も
は

泣
く
の
が
商
売
」と
心
得
て
い
た

よ
う
で
す
。

兄
妹
が
背
丈
を
計
り
合
い
柱
に

記
す
、
そ
ん
な
光
景
を
懐
か
し
く

思
い
出
す「
こ
ど
も
の
日
」で
す
。

こ
ど
も
の
日

指宿市長

豊留 悦男

公園で遊びませんか
《観光シリーズ》光を観せて、魅せられて VOL.47

誰もが自分らしく
安心して暮らせるまちへ

男女共同参画社会シリーズ

市では、私たちにとって最も身近な人権にかかわる「性別」
に焦点を当て、それに起因する問題を解決し、性別にかかわら
ず一人ひとりの人権が尊重される男女共同参画社会の実現を目
指す取り組みを進めています。
市内では、次の人たちが、地域に根ざした活動を行っています。

○県男女共同参画地域推進員
（市男女共同参画推進サポーター兼任）
坂本　清行（二月田）　中園  伸宏（二月田）
鍵山あけみ（柳　田）　福元  里美（南十町）
河本　佳子（成川浜）

○市男女共同参画推進サポーター
櫻井美代子（大園原）　出森  俊郎（南十町）
亀之園初子（下　里）　上村  悦子（　脇　）（敬省略・順不同）

主な活動
・講師やアドバイザーとして地域や学校、団体、グループなど
の研修会や勉強会などに参加します。

・県や市が行う男女共同参画施策の推進を支援・協力します。

活動を進める中で、団体やグループなどとの連携も必要とな
ります。市民の皆さんのご協力をお願いします。
※講師派遣を希望される場合は、問い合わせてください。
問市民協働課パートナーシップ推進係　☎㉒2111内212

※遊具は、決まりを守り、特に年少の子どもが利用する時は
保護者が見守りましょう。
問観光課観光管理係　☎㉒2111内322

　行楽の季節です。日ごと暖かさを増す春の陽気につられて、
外出される機会も増えてくるのではないでしょうか。
　市内には、豪州の森公園や池田湖畔、かいもん山麓ふれあ
い公園など多くの場所に多目的遊具が設置されています。
　子どもと一緒に公園を利用してみませんか。

ヘルシーランドの遊具が完成
　山川福元のヘルシーランドにも長い間地域の子どもたちに
親しまれてきた多目的遊具がありましたが、経年劣化のため、
ここ数年使用できなくなっていました。
　そのため市では、新設工事を行い、３～12歳の子どもた
ちが使用することができる多目的遊具を設置しました。この
機会に、真新しい遊具で遊んでみませんか。

特
　
品

シ
リ
ー
ズvol.23

三
代
目

や
ま
と
屋
の
味
は

﹁
こ
い
じ
ゃっ
ど
﹂

指
宿
市
二
月
田
で
、
さ
つ
ま
揚

げ
と
鰹
加
工
品
の
製
造
・
販
売
業

を
営
む
大
平
博
文
さ
ん（
写
真
右
）。

実
家
は
高
知
県
で
、
か
つ
お
節

の
製
造
業
を
営
ん
で
い
た
が
、
昭

和
30
年
代
に
、
原
料
と
な
る
カ
ツ

オ
の
安
定
確
保
の
た
め
、
山
川
に

移
住
し
た
。

大
平
さ
ん
自
身
は
、
東
京
で
の

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
生
活
を
経
て
、
指

宿
市
内
で
ス
ポ
ー
ツ
用
品
店
や
飲

食
店
を
手
掛
け
て
い
た
が
、
10
年

ほ
ど
前
に
転
機
が
訪
れ
る
。

　

幼
い
頃
か
ら
足
し
げ
く
通
い
、

山
川
地
域
の
人
々
か
ら
愛
さ
れ
て

い
た
、
さ
つ
ま
揚
げ
屋
「
山
元
商

店
」
が
閉
店
す
る
と
い
う
話
を
耳

に
し
、「
地
域
の
老
舗
の
味
を
途
絶

え
さ
せ
て
は
い
け
な
い
」
と
、「
や

ま
と
屋
」
と
し
て
事
業
を
引
き
継

ぐ
こ
と
に
し
た
の
だ
。

や
ま
と
屋
の
こ
だ
わ
り
は
、
魚

を
仕
入
れ
、
さ
ば
き
、
さ
つ
ま
揚

げ
に
加
工
す
る
ま
で
、
手
間
暇
を

か
け
一
貫
し
て
行
う
こ
と
。
味
付

け
や
揚
げ
具
合
な
ど
、
元
祖
山
元

商
店
の
味
を
再
現
す
る
の
に
と
て

も
苦
労
し
た
。

大
平
さ
ん
は
、「
先
代
は
手
作
業

に
よ
る
さ
つ
ま
揚
げ
作
り
に
こ
だ

わ
り
を
持
っ
て
い
た
。
や
っ
ぱ
り
、

や
ま
と
屋
の
さ
つ
ま
揚
げ
は
他
と

は
違
う
と
言
っ
て
も
ら
え
る
の
が

う
れ
し
い
」と
、
誇
ら
し
げ
に
語

っ
て
く
れ
た
。

と
こ
ろ
で
、
か
つ
お
節
の
製
造

過
程
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
部
位
が

生
じ
る
。
例
え
ば
、
カ
ツ
オ
の
腹

の
部
分「
腹
皮
」や
カ
ツ
オ
の
心
臓

「
ち
ぢ
ん
こ
」は
、
昔
か
ら
山
川
地

域
の
食
卓
で
は
親
し
ま
れ
て
き
た

郷
土
食
だ
。

大
平
さ
ん
は
、
地
域
な
ら
で
は

の
珍
し
い
こ
だ
わ
り
商
品
が
好
ま

れ
る
最
近
の
市
場
傾
向
に
目
を
つ

け
、
こ
れ
ら
の
商
品
化
と
既
存
商

品
の
改
良
を
進
め
る
こ
と
に
し
た
。

な
か
で
も
、
カ
ツ
オ
の
腹
皮
薫

製「
こ
い
じ
ゃ
っ
ど
」は
、
先
代
の

味
と
製
法
を
引
き
継
ぎ
つ
つ
、
ネ

ー
ミ
ン
グ
に
も
こ
だ
わ
っ
た
。

「
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
起
こ
る
人

生
に
お
い
て
、
こ
れ
だ（
こ
い
じ

ゃ
っ
ど
）と
決
め
た
こ
と
は
、
仕

事
も
人
生
も
ブ
レ
ず
に
進
む
」

大
平
さ
ん
の
熱
い
思
い
が
こ
も

っ
た
逸
品
だ
。

問
商
工
水
産
課
特
産
品
振
興
係

☎
㉒
２
１
１
１
内
３
１
４

新しくなったヘルシーランドの遊具
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日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

海や川をきれいに
～合併浄化槽に切り替えよう～

美しい指宿を
未来へ残すために㉔

みんなの
環境広場

海や川を汚す大きな要因は、人の生活
排水によるものです。生活排水は約40
ｇ/人日の汚濁物質を含んでいます。これ
らの汚濁物はどのように海や川へ流れるの
でしょうか。

合併処理浄化槽
微生物の浄化作用を利用して、全ての

汚濁物を浄化してから海や川へ排出するた
め、環境にやさしい浄化槽です。

くみ取り便槽
し尿はくみ取るので、海や川へ流れるこ
とはありませんが、風呂や洗濯などの汚濁
物は、そのまま排出されます。

単独処理浄化槽
し尿のみを浄化しますが、し尿浄化後の

汚濁物と、風呂、洗濯などの汚濁物がそ
のまま排出されるため、最も環境に負荷を
与える形態と言えます。

生活排水を何も処理しないと、川や海
へ流れて、自然環境を汚してしまいます。
子どもたちに美しい海や川を残すために、
合併処理浄化槽への切り替えをお願いしま
す。
※ 合併処理浄化槽へ切り替える時は、市の
補助が受けられる場合があります。
問環境政策課生活衛生係
　☎㉒2111内245

スマートフォン用アドレス https://www.ibusuki-lib.jp/WebOpac/mobile/index.do

スマートフォンサイト

スマートフォンから、図書館の資
料の検索や予約をしたり、貸出・予
約状況を見ることができます。

休館日

えほんのひろば（指宿図書館） ……………… 10：30～ 11：15

こどもの日イベント（山川図書館） ………… 10：00～ 11：30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 14：00～ 15：30

よるのおはなし会（指宿図書館） …………… 19：30～ 20：00
演じ手：図書館職員

ふれあい映画会（山川図書館） ……………… 14：00～ 14：40

おはなしのとびら（指宿図書館） …………… 10：30～ 11：15
演じ手：光明禅寺保育園の先生方

「がん治療の最先端を知る」講座（指宿図書館） 13：30～ 15：00

ボランティアおはなし会 (山川図書館） ……… 14：00～ 14：30

火曜

9日

8日

17日

17日

5日

23日

5月の図書館カレンダー

毎
日
₉0
分
で
メ
ー
ル
★
ネ
ッ
ト
★
Ｓ

Ｎ
Ｓ
を
す
べ
て
終
わ
ら
せ
る
₉₉
の
シ

ン
プ
ル
な
方
法

︻
内
容
︼
あ
な
た
の
ス
マ
ホ
は
本
当
に
役
に

立
っ
て
い
ま
す
か
？
一
日
に
何
時
間
も
ス
マ

ホ
を
使
う
﹁
ス
マ
ホ
奴
隷
﹂
に
な
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
う

ま
く
使
い
こ
な
す
こ
と
で
、時
間
を
節
約
し
、

生
活
を
よ
り
楽
し
く
豊
か
な
も
の
に
す
る
方

法
を
紹
介
し
ま
す
。

て
ん
つ
く
サ
ー
カ
ス

︻
内
容
︼
お
か
し
な
リ
ズ
ム
に
の
っ
て
や
っ

て
く
る
、
謎
の
﹁
て
ん
つ
く
サ
ー
カ
ス
﹂。

そ
の
シ
ョ
ー
は
、
空
中
ブ
ラ
ン
コ
、
火
の
輪

く
ぐ
り
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
。
で
も
見
ど
こ

ろ
は
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
濁
点
が

つ
く
と
何
に
な
る
？
変
化
を
楽
し
む
こ
と
ば

絵
本
で
す
。 

本のひろば
指宿図書館 ☎㉓2827
山川図書館 ☎353300
ホームページ　http://www.minc.ne.jp/ibusukilib/　

《
図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ
》

が
ん
治
療
に
つ
い
て
考
え

ま
せ
ん
か
？

　
﹁
が
ん
治
療
の
最
先
端
を
知
る
﹂

講
座
を
開
催
し
ま
す
。
誰
で
も
無

料
で
参
加
で
き
ま
す
。

▼
日
時
／
5
月
₁₇
日
㊐

　
₁₃
時
₃₀
分
～
₁₅
時

▼
場
所
／
指
宿
図
書
館
２
階

　
多
目
的
集
会
室

▼ 

講
師
／
菱
川
良
夫 

氏︵
メ
デ
ィ

ポ
リ
ス
医
学
研
究
財
団

　

 

メ
デ
ィ
ポ
リ
ス
が
ん
粒
子
線
治

療
研
究
セ
ン
タ
ー
長
︶

▼
内
容
／
最
新
が
ん
治
療
な
ど
の

医
療
情
報
に
つ
い
て
セ
ン
タ
ー

長
か
ら
話
を
う
か
が
い
ま
す
。

今月のおすすめ

毎日90分でメール★ネット★ＳＮＳを
すべて終わらせる99のシンプルな方法

樺沢紫苑（著）
東洋経済新報社

一般図書（山川図書館）

ねこの手かします ねこじたのまき
内田麟太郎（作）  川端理絵（絵）

文研出版

児童図書（山川図書館）

レオナルドの扉
真保裕一（著）
角川書店

一般図書（指宿図書館）

てんつくサーカス
こうだてつひろ（作）  田中六大（絵）

くもん出版

一般図書（指宿図書館）

PICK UPPICK UP

▼
定
員
／
₃₀
人

▼
申
込
方
法
／
電
話
、
窓
口

今
月
の
テ
ー
マ
展
示

　
4
月
₂₃
日
～
5
月
₁₂
日
の
こ
ど

も
の
読
書
週
間
に
あ
わ
せ
て
職
員

お
す
す
め
本
の
展
示
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

ト
ッ
ノ
モ
ッ
ツ
イ（
ト
キ
の
餅
吊つ

り
）は
、
旧
暦
５
月
５
日
に
行
わ
れ
る
無
病
息
災
を
祈
願
す
る
行
事

で
す
。
か
つ
て
は
成
川
区
の
各
集
落
で
盛
ん
で
し
た
が
、
現
在
で
は
鰻
区
の
み
伝
承
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
郷
土
芸
能
・
伝
統
行
事
の
映
像
記
録
事
業
の
一
環
と
し
て
、
昨
年
５
月
の
ト
ッ
ノ
モ
ッ
ツ

イ
を
取
材
し
ま
し
た
。

綱
作
り

　

行
事
当
日
の
朝
か
ら
、
綱
作
り
が
始
ま
り
ま
す
。
男
性
た
ち
は

稲
ワ
ラ
を
束
ね
て
練
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。
女
性
た
ち
は
綱
に
吊

る
す
ワ
ラ
人
形
を
作
り
ま
す
。
綱
に
、
ワ
ラ
人
形
と
ヤ
ツ
デ
の
葉
、

餅
を
吊
る
せ
ば
完
成
で
す
。
地
区
の
人
の
話
に
よ
る
と
、
か
つ
て

は
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
山
に
ワ
ラ
を
刈
り
に
行
っ
た
り
、
各
家
庭

に
餅
を
も
ら
い
に
行
っ
た
り
し
て
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
現

在
は
区
民
が
協
力
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

ト
ッ
ノ
モ
ッ
ツ
イ
と
そ
の
由
来

　

完
成
し
た
綱
は
焼
酎
で
清
め
ら
れ
、
区
の
入
り
口
の
道
を
横
切

る
よ
う
、
道
端
の
杉
の
木
に
結
ば
れ
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
区
の

内
側
に
並
び
、「
風
邪
を
ひ
か
な
い
よ
う
に
」「
○
○
出
て
行
け
」と

祈
願
を
し
な
が
ら
区
の
外
側
へ
向
か
っ
て
、
綱
を
越
え
る
よ
う
に

焼
酎
で
清
め
た
石
を
投
げ
ま
す
。

　

行
事
が
終
わ
っ
た
後
も
、
綱
は
し
ば
ら
く
の
期
間
張
っ
た
ま
ま

残
さ
れ
、
区
を
守
る
の
で
す
。

　

ト
ッ
ノ
モ
ッ
ツ
イ
が
始
ま
っ
た
時
代
や
由
来
は
よ
く
分
か
っ
て

い
ま
せ
ん
。『
山
川
町
史
』に
よ
る
と
、「
ト
ッ
」と
は
、
一
年
間
の
大

事
な
折
目
で
、
祭
事
の
ト
キ（
時
ま
た
は
斎
か
）と
記
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
こ
の
行
事
に
は
悪あ

く
え
き疫
除
け
の
祈
願
が
込
め
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
時
節
的
に
は
農
耕
祈
願
の
性
格
も
あ
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

ト
ッ
ノ
モ
ッ
ツ
イ
は
、
鰻
区
民
と
区
に
ゆ
か
り
の
あ
る
人
た
ち

に
よ
っ
て
守
り
伝
え
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
５
月
10
日
㊐
に
行
わ
れ
ま
す
。

問
社
会
教
育
課
文
化
係　

☎
㉓
５
１
０
０

綱作り地区の外へ石を投げる様子

ト
ッ
ノ
モ
ッ
ツ
イ

13g/人日
40g/ 人日｝27g/人日

し尿（トイレ）

生活雑排水
（炊事・洗濯・風呂など）
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ふ
る
さ
と

名
物
商
品
の
募
集

　

地
域
特
産
品
の
さ
ら
な
る
販
路

開
拓
や
掘
り
起
こ
し
を
目
的
と
し

て
、
ネ
ッ
ト
の
通
販
サ
イ
ト
な
ど

を
利
用
し
た「
指
宿
市
ふ
る
さ
と

割
推
進
事
業（
仮
称
）」を
実
施
し

ま
す
。
こ
の
通
販
事
業
の
開
始
に

あ
た
り
、
通
販
サ
イ
ト
で
販
売
す

る
商
品
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

▼
事
業
の
仕
組
み
／
本
事
業
で
は
、

市
外
の
消
費
者
が
通
販
サ
イ
ト

な
ど
を
利
用
し
、
本
来
の
価
格

か
ら
３
割
程
度
割
引
き
さ
れ
た

価
格
で
、
市
が
指
定
す
る「
ふ

る
さ
と
名
物
商
品
」を
購
入
で

き
ま
す
。
市
外
の
消
費
者
に
対

募
集

し
て
助
成
し
、
購
入
し
や
す
く

す
る
こ
と
で
、
本
市
の
特
産
品

の
さ
ら
な
る
購
買
促
進
を
目
指

し
ま
す
。

ふ
る
さ
と
名
物
商
品
の
要
件

・
市
内
で
製
造
、
加
工
、
販
売
さ

れ
て
い
る
商
品

・
地
元
で
は
特
産
品
と
し
て
広
く

認
め
ら
れ
て
い
る
一
方
で
、
全

国
的
に
知
名
度
不
足
の
商
品

・
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
戦
略
な
ど
の

弱
さ
か
ら
市
場
流
通
が
図
れ
て

い
な
い
商
品

・
食
品
に
つ
い
て
は
、
賞
味
期
限

が
２
週
間
以
上
の
商
品

・
運
搬
に
耐
え
う
る
商
品

※「
ふ
る
さ
と
名
物
商
品
」は
、
市

や
関
係
団
体
の
協
議
を
も
っ
て

決
定
し
ま
す
。

▼
申
込
方
法
／
電
話

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
27
日
㊌

　
　

商
工
水
産
課
特
産
品
振
興
係

　

内
３
１
４

陸
上
競
技
公
認

審
判
員
講
習
会

　

平
成
27
年
度
、
28
年
度
は
鹿
児

島
県
民
体
育
大
会
の
陸
上
競
技
が

本
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
年
秋
に
は
市
民
体
育

祭
を
は
じ
め
、
鹿
児
島
県
中
学
駅

伝
大
会
や
高
校
駅
伝
大
会
な
ど
も

開
催
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ら
の
大

会
に
は
登
録
さ
れ
た
多
く
の
審
判

員
が
必
要
で
す
。

　

指
宿
市
陸
上
競
技
協
会
で
は
、

各
種
大
会
で
競
技
役
員
と
し
て
従

事
す
る
公
認
審
判
員
を
育
成
す
る

た
め
、
新
規
に
審
判
員
登
録
を
希

望
す
る
人
へ
の
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。

▼
日
時
／
５
月
16
日
㊏
13
時
～
16
時

▼
場
所
／
中
央
公
民
館

▼
講
師
／
宮
下
克
巳
先
生（
鹿
児

島
陸
上
競
技
協
会
）

▼
費
用
／
登
録
料　

２
５
０
０
円
、

手
帳
代　

５
０
０
円

▼
準
備
す
る
も
の
／
縦
４
・
５
㎝

横
３
・
５
㎝
サ
イ
ズ
の
顔
写
真

▼
申
込
方
法
／
電
話

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
10
日
㊐

　
　

市
陸
上
競
技
協
会（
担
当
・

　

田
淵
）☎
０
９
０‐１
１
６
５‐

　

１
５
７
６

 「
い
ぶ
す
き
の
集
い
」の

参
加
者

　

鹿
児
島
指
宿
会
は
、
本
市
出
身

者
お
よ
び
本
市
と
ご
縁
が
あ
る
鹿

児
島
市
在
住
の
人
で
、
毎
年
交
流

会
や
講
演
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
／
６
月
５
日
㊎
18
時
30
分

～
21
時

▼
場
所
／
ジ
ェ
イ
ド
ガ
ー
デ
ン

パ
レ
ス（
鹿
児
島
市
上
荒
田
19‐

１
）

▼
会
費
／
４
千
円

▼
申
込
方
法
／
電
話

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
25
日
㊊

　
　

上
川
路
会
計
事
務
所（
担
当
・

　

赤
塚
）☎
０
９
９‐２
５
２‐

７
０
７
０

男
の
一
人
前
☆
栄
養
塾

　

働
き
世
代
の
男
性
を
対
象
に
、

健
康
な
食
事
を
身
に
付
け
る
た
め

の
栄
養
塾
を
開
催
し
ま
す
。
ヘ
ル

シ
ー
な
一
品
料
理
や
バ
ラ
ン
ス
の

よ
い
料
理
技
術
を
覚
え
る
こ
と
で
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
体
型
の
予
防
・
改

善
や
生
活
習
慣
病
発
症
予
防
に
つ

な
が
る
だ
け
で
な
く
、
家
事
の
手

助
け
に
も
な
り
ま
す
。

　

参
加
者
に
は
料
理
応
援
グ
ッ
ズ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

▼
日
時
／
６
月
６
日
㊏
10
時
～
13
時

▼
場
所
／
山
川
文
化
ホ
ー
ル

▼
内
容
／
健
康
づ
く
り
に
関
す
る

講
話
や
料
理
初
心
者
に
対
応
し

た
調
理
実
習

▼
受
講
料
／
無
料

▼
定
員
／
14
人

▼
申
込
方
法
／
電
話

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
28
日
㊍

　
　

健
康
増
進
課
健
康
指
導
係

　

内
２
８
２

第
20
回
指
宿
市
青
少
年

海
外
派
遣
事
業

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
の
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
を
通
し
て
、
文
化
・
生
活

習
慣
を
学
び
な
が
ら
、
友
達
づ
く

り
や
自
然
探
訪
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

体
験
が
で
き
ま
す
。
広
大
な
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
で「
世
界
」を
体
験
し

ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
市
内
に
居
住
す
る
中
学

生
、
高
校
生

▼
派
遣
期
間
／
８
月
16
日
㊐
～
27

日
㊍

※
現
地
の
受
け
入
れ
状
況
次
第
で
、

期
間
の
変
更
あ
り
。

▼
募
集
定
員
／
20
人
以
内（
最
小

催
行
人
数
10
人
）

▼
派
遣
先
／
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・

ロ
ッ
ク
ハ
ン
プ
ト
ン
市（
姉
妹

都
市
）

※
グ
ラ
マ
ー
・
ス
ク
ー
ル
の
生
徒

宅
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
、
授
業

に
も
参
加
し
ま
す
。

▼
参
加
料
／
旅
費
、
研
修
費
、
手

数
料
な
ど

※
市
か
ら
半
額
程
度
の
補
助
金
あ

り
。
海
外
事
情
と
参
加
人
数
に

よ
り
、
経
費
は
変
動
し
ま
す
。

　
（
前
回
は
総
額
約
32
万
円
。）

▼
申
込
書
／
市
内
各
学
校
、
社
会

教
育
課
、
中
央
公
民
館
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
申
込
方
法
／
市
内
の
各
学
校
に

通
う
学
生
は
学
校
へ
提
出
。
市

外
の
学
校
に
通
う
学
生
は
社
会

教
育
課
に
提
出
。

※
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
13
日
㊌

申

申

申 申

問

問

問 問

っトク!!
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代
わ
る
住
宅
の
建
設
・
購
入
、

土
地
取
得
、
敷
地
造
成
の
た
め
、

金
融
機
関
か
ら
融
資
を
受
け
た

場
合
の
借
入
金
の
利
子
に
相
当

す
る
額

そ
の
他

・
助
成
金
は
、
限
度
額
が
あ
り
ま

す
。

・
空
き
屋
の
撤
去
は
対
象
に
な
り

　

な
り
ま
せ
ん
。

・
助
成
を
受
け
る
に
は
、
事
業
を

行
う
前
年
度
の
８
月
末
ま
で
に
、

事
業
計
画
（
解
体
費
用
・
借
入

金
な
ど
）
を
市
に
提
出
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
建
築
課
建
築
係
内
３
７
２

 

埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
に

お
け
る
土
木
工
事
に

つ
い
て

　

遺
跡
の
範
囲
内
や
そ
の
周
辺
で
、

住
宅
建
築
や
土
木
工
事
な
ど
の
開

発
事
業
を
行
う
場
合
に
は
、
工
事

着
手
の
60
日
前
ま
で
に
届
け
出
が

必
要
で
す
。

　

家
を
建
て
る
時
は
、
工
事
予
定

地
が
遺
跡
の
範
囲
に
該
当
す
る
か

を
、
計
画
段
階
な
ど
で
き
る
だ
け

早
い
時
期
に
照
会
し
て
く
だ
さ
い
。

遺
跡
の
範
囲
を
示
し
た
地
図
や
届

け
出
に
関
す
る
書
類
な
ど
は
、
社

会
教
育
課
に
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
遺
跡
の
範
囲
外
の
場
所

で
あ
っ
て
も
、
工
事
な
ど
で
土
器

や
石
器
な
ど
の
埋
蔵
文
化
財
を
発

見
し
た
場
合
に
は
、
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

　
　

社
会
教
育
課
文
化
係（
時
遊

館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　

☎
㉓
５
１
０
０

　
　

社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

（
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む

れ
内
）☎
㉓
５
１
０
０

新
小
田
奨
学
生

　

平
成
27
年
度
の
指
宿
市
新
小
田

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す
。
在
学
し

て
い
る
高
校
を
通
し
て
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▼
資
格
／
市
内
に
３
年
以
上
居
住

す
る
人
の
子
弟
で
、
次
の
い
ず

れ
に
も
該
当
す
る
人

・
本
市
に
居
住
し
、
高
等
学
校
に

在
学
し
て
い
る
こ
と

・
学
費
の
支
弁
が
困
難
と
認
め
ら

れ
る
こ
と

・
学
業
お
よ
び
素
行
が
優
秀
、
か

つ
身
体
強
健
で
あ
る
こ
と

▼
支
給
額
／
月
額
５
千
円

▼
募
集
人
員
／
10
人

※
市
外
の
高
等
学
校
に
在
学
し
て

い
る
人
は
、
事
前
に
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
日
／
６
月
10
日
㊌

問
教
育
総
務
課
教
育
総
務
係

　

内
４
１
１

吹
矢
サ
ー
ク
ル
の
会
員

　

い
ぶ
す
き
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で

は
、
新
し
く「
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
」の

サ
ー
ク
ル
を
始
め
ま
し
た
。

　

年
齢
、
性
別
を
問
わ
ず
、
ゲ
ー

ム
感
覚
で
手
軽
に
楽
し
め
ま
す
。

　

無
料
体
験
用
の
用
具
も
準
備
し

て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
活
動
日
時
／
毎
週
㊌
10
時
～
12

時
▼
場
所
／
指
宿
総
合
体
育
館

問
い
ぶ
す
き
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

☎
㉔
５
３
６
６

市
税
等
の
督
促
手
数
料
と

口
座
振
替

督
促
手
数
料
に
つ
い
て

　

市
税
等（
住
宅
使
用
料
、
温
泉

使
用
料
、
道
路
占
用
料
、
下
水
道

受
益
者
負
担
金
を
含
む
）の
督
促

手
数
料
は
、
平
成
27
年
度
か
ら
、

督
促
状
を
発
送
し
た
日
の
翌
日
か

ら
徴
収
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

市
税
等
は
納
期
限
ま
で
に
納
付
を

お
願
い
し
ま
す
。

口
座
振
替
済
通
知
の
廃
止

　

口
座
振
替
を
利
用
し
て
い
る
場

合
、
口
座
振
替
済
通
知
書
は
、
平

成
27
年
度
振
替
分
か
ら
省
資
源
化

や
経
費
削
減
に
よ
り
廃
止
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
通
帳
な
ど
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
軽
自
動
車
の
継
続
審
査

（
車
検
）
用
の
口
座
振
替
済
通
知

書
「
納
税
証
明
書
」
と
、
確
定
申

告
書
に
添
付
す
る
国
民
健
康
保
険

税
等
の
社
会
保
険
料
控
除
用
の
納

税
証
明
書
は
こ
れ
ま
で
ど
お
り
送

付
し
ま
す
。

　

使
用
料
は
、
各
担
当
課
へ
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
収
納
対
策
室
内
２
３
４

 

あ
な
た
の
住
ま
い
は
安
全
で
す
か

が
け
地
近
接
等

危
険
住
宅
移
転
に
補
助

　

市
で
は
、
が
け
地
崩
壊
の
恐
れ

が
あ
る
土
地
に
建
つ
住
宅
の
移
転

を
促
進
す
る
た
め
、
そ
の
移
転
に

要
す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。

▼
事
業
名
／
が
け
地
近
接
等
危
険

住
宅
移
転
事
業

▼
対
象
と
な
る
住
宅

①
昭
和
46
年
８
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
も
の

②
昭
和
46
年
９
月
１
日
以
降
に
建

築
さ
れ
、
特
定
行
政
庁（
県
知

事
等
）か
ら
是
正
勧
告
を
受
け

た
も
の

※
①
、
②
に
つ
い
て
は
、
高
さ
２

ｍ
、
勾
配
30
度
を
超
え
る
「
が

け
」
の
近
く
に
あ
る
住
宅

※
図
の
よ
う
な
土
地
に
建
っ
て
い

る
危
険
住
宅
で
あ
る
こ
と
。

③
県
が
指
定
し
た
土
砂
災
害
特
別

警
戒
区
域
内
に
あ
る
危
険
住
宅

▼
補
助
の
内
容

○
除
却
等
費　
危
険
な
住
宅
の
撤

去
に
要
す
る
費
用

○
建
物
助
成
費　
危
険
な
住
宅
に

お
知
ら
せ

申
問

問
連

がけの上端からの水平距離が
がけの高さの２倍以内

がけの下端からの水平距離が
がけの高さの２倍以内

30度を超える
2mを超える

住宅

住宅

がけ上にある場合

がけ下にある場合
対象となる「がけ」は、
高さ2m・角度30°を超えるもの

申申し込み先　問問い合わせ先　内内線　ＦＦＡＸ　連連絡先　届届け出先
　　健幸マイレージ対象事業健 幸

1415 2015.5  　　広報いぶすきIbusuki City Public Relations, 2015.5



春
の

全
国
交
通
安
全
運
動

　

こ
の
機
会
に
、
一
人
ひ
と
り
の

交
通
安
全
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

▼
期
間
／
５
月
11
日
㊊
～
20
日
㊌

▼
ス
ロ
ー
ガ
ン
／
横
断
は 

し
っ

か
り
よ
く
見
て 

た
し
か
め
て

▼
運
動
の
最
重
点
事
項

　

子
供
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
▼
運
動
の
重
点
事
項

①
早
朝
、
夕
暮
れ
時
、
夜
間
に
お

け
る
交
通
事
故
防
止　

～「
３

ラ
イ
ト
運
動
」の
展
開
と
夜
光

反
射
材
用
品
の
着
用
の
推
進
～

②
飲
酒
運
転
の
根
絶　

～「
飲
酒

運
転
８や

っ

せ
ん
運
動
」の
展
開
～

③
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底　

～
全
席
ベ
ル

ト
着
用「
し
ま
す
・
さ
せ
ま
す

運
動
」の
展
開
～

④
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

（
特
に
、
自
転
車
安
全
利
用
五

則
の
周
知
徹
底
）

⑤
交
差
点
に
お
け
る
交
通
事
故
防
止

問
危
機
管
理
課
安
全
安
心
対
策
係

　

内
１
５
２

広
報
紙
を
ス
マ
ホ
で

ｉ
広
報
紙
始
め
ま
し
た

　

広
報
紙
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・

タ
ブ
レ
ッ
ト
で
手
軽
に
読
ん
で
も

身
近
な
相
談
相
手 

民
生
委
員
・
児
童
委
員

　

全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合

会
は
、
毎
年
５
月
12
日
を「
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
日
」と
定
め
、

こ
の
日
か
ら
１
週
間
を
活
動
強
化

週
間
と
し
て
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
や
そ
の
活
動
に
つ
い
て
、
よ

り
一
層
の
理
解
促
進
と
周
知
を
図

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

「
広
げ
よ
う　
地
域
に
根
ざ
し
た

思
い
や
り
」

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
厚
生

労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て
お
り
、

安
心
・
安
全
な
福
祉
の
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
、
多
く
の
関
係
機
関

と
連
携
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

心
配
事
や
悩
み
事
な
ど
１
人
で

抱
え
込
ま
ず
に
、
気
軽
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
相
談
内
容
に
応
じ

て
、
適
切
な
関
係
機
関
へ
の
つ
な

ぎ
役
に
も
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
発
生
時
に
支
援
が

必
要
と
な
る
可
能
性
の
あ
る
人
を

把
握
し
、
安
否
確
認
な
ど
を
行
い

ま
す
。

「
地
域
社
会
か
ら
子
ど
も
の

虐
待
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
」

　

児
童
虐
待
に
よ
っ
て
傷
つ
き
、

成
長
や
発
達
が
妨
げ
ら
れ
、
と
き

に
は
尊
い
命
さ
え
奪
わ
れ
て
し
ま

▼
対
象
／
体
育
協
会
な
ど
が
主
催

す
る
各
種
県
大
会
の
予
選
の
結

果
に
伴
い
、
県
外
で
実
施
さ
れ

る
九
州
大
会
や
全
国
大
会
に
県

代
表
と
し
て
、
自
己
負
担
で
出

場
す
る
団
体
ま
た
は
個
人

▼
補
助
額
／
１
団
体
に
つ
き
10
人

分
ま
で
を
上
限
と
し
た
次
の
額

・
九
州
外
（
沖
縄
含
む
）
の
大
会

１
人
に
つ
き
１
万
円

・   

九
州
内
の
大
会

　

１  

人
に
つ
き
５
千
円

▼
申
請
書
／
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

▼
申
請
方
法
／
持
参

　
　

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
係　

☎
㉗
０
２
０
３

 

市
営
唐
船
峡
そ
う
め
ん
流
し
の

 

営
業
時
間
の
案
内

　

市
営
唐
船
峡
そ
う
め
ん
流
し
は
、

年
中
無
休
で
営
業
し
て
い
ま
す
。

問
市
営
唐
船
峡
そ
う
め
ん
流
し

　

☎
㉜
２
１
４
３

う
痛
ま
し
い
事
件
が
、
全
国
各
地

で
起
き
て
い
ま
す
。

　
「
お
か
し
い
」「
何
か
変
だ
」と
思

っ
た
ら
、
す
ぐ
に
民
生
委
員
・
児

童
委
員
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　

児
童
虐
待
を
な
く
す
た
め
に
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
地
域
福
祉
課
児
童
母
子
福
祉
係

　

２
７
１　

山
市
民
福
祉
課
健

康
福
祉
係
内
１
１
８　
開
市
民

福
祉
課
健
康
福
祉
係
内
１
３
３

高
齢
者
の
実
態
調
査

　

毎
年
、
65
歳
以
上
の
市
民
を
対

象
と
し
た
実
態
調
査
を
、
各
地
区

の
民
生
委
員
に
お
願
い
し
て
い
ま

す
。

　

調
査
結
果
は
、
高
齢
者
の
状
況

把
握
の
基
礎
資
料
と
し
て
ま
と
め

ら
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
へ
の
対

応
や
緊
急
時
の
関
係
者
へ
の
連
絡
、

見
守
り
活
動
な
ど
の
参
考
資
料
と

し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
で
知
り
え
た
個
人

情
報
な
ど
は
、
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　

高
齢
者
福
祉
行
政
に
必
要
な
基

礎
資
料
と
な
る
大
切
な
調
査
で
す

の
で
、
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
長
寿
介
護
課
高
齢
者
福
祉
係

　

内
２
５
５

　
行
政
相
談
週
間

　

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
、
行
政

に
対
す
る
苦
情
や
要
望
な
ど
が
あ

れ
ば
、
こ
の
機
会
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

指
宿
地
域

▼
期
日
／
５
月
22
日
㊎

▼
時
間
／
９
時
～
15
時

▼
場
所
／
指
宿
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
担
当
／
今
村
新
作

　

☎
㉓
４
２
８
５

山
川
地
域

▼
期
日
／
５
月
18
日
㊊

▼
時
間
／
10
時
～
12
時

▼
場
所
／
大
山
集
落
セ
ン
タ
ー

▼
担
当
／
田
中
誠
一

　

☎
㉟
２
１
１
０

開
聞
地
域

▼
期
日
／
５
月
21
日
㊍
～
23
日
㊏

▼
時
間
／
12
時
～
15
時

▼
場
所
／
開
聞
農
業
構
造
改
善
セ

ン
タ
ー

▼
担
当
／
村
山
陽
子

　

☎
㉜
４
８
１
４

全
国
・
九
州
大
会
出
場
に

補
助
金

　

社
会
体
育
の
普
及
振
興
と
競
技

力
の
向
上
を
図
る
た
め
、
県
外
で

実
施
さ
れ
る
大
会
へ
の
参
加
者
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

問
届

内

営業時間

※営業時間は、天候などにより変更する場合が
　あります。

（営業開始10：00）
期　　間 ラストオーダー

５月７日㊍～６月₃₀日㊋ 17：00

７月１日㊌～７月₁₇日㊎ 19：00

７月₁₈日㊏～８月₃₁日㊊ 20：00

９月１日㊋～９月₃₀日㊌ 19：00

₁₀月１日㊍～₁₀月₃₁日㊏ 17：00

・
ビ
ワ
園
や
養
魚
池
、
地
バ
チ
な

ど
は
、
被
覆
な
ど
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

問
耕
地
林
務
課
林
務
管
理
係（
い

ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

内
７
１
９

農
地
の
利
用
変
更
は

申
請
や
届
け
出
を

　

農
地
に
家
や
農
業
用
倉
庫
を
建

て
る
場
合
、
ま
た
、
相
続
な
ど
に

よ
り
農
地
の
所
有
者
が
変
更
に
な

っ
た
場
合
や
農
地
の
売
買
、
転
用
、

形
状
変
更
を
行
う
場
合
は
、
許
可

申
請
や
届
け
出
が
必
要
で
す
。

「
農
振
法
」に
基
づ
く
手
続
き

　

農
地
を
住
宅
や
農
業
用
倉
庫
な

ど
、
農
用
地
以
外
の
用
途
に
利
用

す
る
場
合
、
区
域
か
ら
の
除
外
や

用
途
変
更
な
ど
の
手
続
き
が
必
要

に
な
り
ま
す
。
場
所
に
よ
っ
て
は
、

住
宅
を
建
て
る
こ
と
が
で
き
な
い

農
地
も
あ
り
ま
す
。
事
前
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
申
請
か
ら
許
可
ま
で
に

は
、
お
よ
そ
６
カ
月
を
要
し
ま
す
。

こ
の
手
続
き
を
経
た
後
、
農
業
委

員
会
で
農
地
法
の
手
続
き
に
な
り

ま
す
。

「
農
地
法
」に
基
づ
く
手
続
き

・
農
地
を
耕
作
す
る
目
的
で
所
有

権
や
賃
貸
権
な
ど
の
権
利
移
転

を
行
う
場
合

・
農
地
を
駐
車
場
な
ど
農
地
以
外

の
も
の
に
転
用
す
る
場
合
や
、

ま
た
は
農
地
に
２
ａ
未
満
の
農

業
用
施
設
の
建
設
や
30
㎝
以
上

の
削
土
や
盛
土
に
よ
り
形
状
変

更
を
す
る
場
合

※
許
可
を
受
け
ず
に
転
用
し
た
場

合
、
原
状
回
復
や
罰
則
が
科
せ

ら
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
な
ど
の
提
出
期
限

　

内
容
に
よ
っ
て
は
許
可
ま
で
の

期
間
が
の
び
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　

農
振
法　

農
政
課
農
政
係

（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン
タ

ー
内
）内
７
１
４
、
農
地
法
　

農
業
委
員
会
農
地
係
（
い
ぶ
す

き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　

内
７
２
１

ら
お
う
と
、「
ｉ
広
報
紙
」を
始
め

ま
し
た
。
無
料
ア
プ
リ
で
登
録
す

る
と
、
最
新
号
の「
広
報
い
ぶ
す

き
」を
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
読
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
方
法

　

A
ppStore

かGoogleplay

で

「
ｉ
広
報
紙
」と
検
索
↓
ア
プ
リ

を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
後
、
必
要
事

項
を
入
力
↓
最
新
号
の
広
報
紙

が
配
信
さ
れ
ま
す
。

問
市
長
公
室
広
報
統
計
係

　

内
１
２
３

無
利
子
で
貸
し
付
け

農
業
振
興
促
進
基
金

　

認
定
農
業
者
な
ど
を
対
象
に
、

農
業
用
の
ハ
ウ
ス
建
設
や
農
業
用

機
械
・
付
属
機
器
を
購
入
す
る
際

の
資
金
と
し
て
、
１
戸
当
た
り
２

０
０
万
円
以
内（
ハ
ウ
ス
や
機
械

以
外
の
農
業
経
営
に
必
要
な
経
費

は
、
１
０
０
万
円
以
内
）の
貸
し

付
け
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
貸
付

期
間
は
、
金
額
に
応
じ
て
５
～
８

年
以
内
で
す
。
た
だ
し
、
基
金
に

は
限
り
が
あ
り
、
補
助
事
業
や
農

業
制
度
資
金
を
活
用
す
る
場
合
な

ど
は
、
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
農
政
課
農
政
係（
い
ぶ
す
き
農
業

　

支
援
セ
ン
タ
ー
内
）内
７
１
１

無
利
子
で
貸
し
付
け

家
畜
購
入
資
金

　

家
畜
購
入
資
金
の
申
し
込
み
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
の
農
業
従
事
者
で
、

次
に
掲
げ
る
要
件
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人

・
牛
は
常
時
３
頭
以
上
、
豚
は
常

時
繁
殖
豚
３
頭
以
上
、
ま
た
は

肥
育
豚
₅₀
頭
以
上
を
飼
養
し
て

お
り
、
今
後
さ
ら
に
多
頭
化
し

よ
う
と
す
る
農
家

・
耕
地
面
積
₁₀
ａ
以
上
を
有
し
、

家
畜
を
購
入
し
よ
う
と
す
る
農

家
・
畜
種
を
優
良
家
畜
に
転
換
し
よ

う
と
す
る
農
家

▼
貸
付
金
額
／
家
畜
の
購
入
金
額

の
７
割
以
内

▼
連
帯
保
証
人
／
２
人（
同
一
生

計
で
な
い
、
保
証
能
力
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
人
）

▼
貸
付
時
期
／
８
月
末
頃（
貸
付

日
以
降
の
購
入
家
畜
が
対
象
）

▼
償
還
期
間
／
牛　

１
年
据
置
後

４
年
以
内
、
豚　

１
年
据
置
後

３
年
以
内

▼
申
込
書
／
農
政
課
畜
産
係
・
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
申
込
方
法
／
直
接
持
参

▼ 

申
込
締
切
日
／
５
月
29
日
㊎

　
　

農
政
課
畜
産
係（
い
ぶ
す
き

農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

内
７
１
６

松
く
い
虫
の
航
空
防
除

　

松
く
い
虫
の
航
空
防
除
を
実
施

し
ま
す
。
被
害
や
事
故
な
ど
が
発

生
し
な
い
よ
う
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
天
候
に
よ
り
日
時
を
変
更
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
注
意
事
項

・
散
布
当
日
は
、
松
林
内
へ
の
立

ち
入
り
や
海
岸
で
の
釣
り
は
避

け
て
く
だ
さ
い
。

・
薬
が
車
に
か
か
る
と
、
塗
装
が

変
色
し
た
り
、
剥
げ
た
り
し
ま

す
。
松
林
の
近
く
に
車
を
駐
車

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

航空防除予定日時 離発着場所 地域 散布予定区域

６月３日㊌
５：00～10：00

開聞山麓
ふれあい公園
（芝生広場）

開聞
○国有林（開聞岳周辺）
○開聞岳山麓一帯、ゴルフ
　場周辺、宝台、荷辛路

【無人ヘリ散布】
５月18日㊊以降

※詳しくは、問い合わせて
ください。

指宿 ○大山崎

山川 ○戸ヶ峯、長崎鼻周辺

開聞
○開聞山麓ふれあい公園
　周辺、望比公園一帯、
　入野・物袋海岸一帯

許可を
受ける月

申請書・届け出
提出期限

許可を
受ける月

申請書・届け出
提出期限

６月 ５月₂₉日㊎ ₁₁月 ₁₀月₃₀日㊎

７月 ６月₃₀日㊋ ₁₂月 ₁₁月₂₅日㊌

８月 ７月₃₁日㊎ １月 ₁₂月₂₈日㊊

９月 ８月₃₁日㊊ ２月 １月₂₉日㊎

₁₀月 ９月₃₀日㊌ ３月 ２月₂₉日㊊

指宿市役所指宿庁舎　☎０９９３-２２-２１１１　　山山川庁舎　☎０９９３-３４-１１１１　　開開聞庁舎　☎０９９３-３２-３１１１
◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地　　◇指宿市ホームページ　http://www.city.ibusuki.lg.jp

申申し込み先　問問い合わせ先　内内線　ＦＦＡＸ　連連絡先　届届け出先
　　健幸マイレージ対象事業健 幸

問
申

問
申
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 「
大
牟
礼
・
湊
・
湯
の
浜
」地
区

 

住
居
表
示
の
届
け
出
を

　

大
牟
礼
一
丁
目
～
五
丁
目
、
湊

一
丁
目
～
四
丁
目
、
湯
の
浜
一
丁

目
～
六
丁
目
に
お
い
て
住
居
表
示

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
区
域
内
で
、
建
物
を

新
築
・
取
り
壊
し
・
改
築
な
ど
を

行
っ
た
場
合
、
住
居
番
号
を
新
た

に
付
番
・
廃
止
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。な
お
、住
民
異
動
届（
転
入
・

転
居
な
ど
）の
際
に
、
新
し
い
住

だ
さ
い
。

▼
事
業
内
容

①
耕
作
放
棄
地
を
再
生
利
用
す
る

活
動
へ
の
支
援

・
定
額
支
援　

５
万
円
／
10
ａ

・
重
機
を
用
い
て
行
う
場
合
な
ど

は
、
１
／
２
以
内
な
ど

・
土
作
り　

２
万
５
千
円
／
10
ａ

②
施
設
な
ど
の
整
備
へ
の
支
援

　

耕
作
放
棄
地
の
再
生
利
用
に
必

要
な
基
盤
整
備
や
農
業
用
機

械
・
施
設
、
貯
蔵
施
設
、
農
業

体
験
施
設
な
ど
の
整
備
を
支
援

・
小
規
模
基
盤
整
備　

２
万
５
千

円
／
10
ａ

③
戦
略
作
物
な
ど
を
栽
培
す
る
活

動
へ
の
支
援

問
農
業
委
員
会
振
興
係（
い
ぶ
す

き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　

内
７
２
２

宮
个
浜
ま
ち
歩
き
と

篤
姫
ゆ
か
り
の
地
を
め
ぐ
る

ウ
オ
ー
ク

　

宮
个
浜
や
篤
姫
ゆ
か
り
の
地
の

ま
ち
歩
き
を
楽
し
み
な
が
ら
、
錦

江
湾
沿
い
の
雄
大
な
景
色
を
望
む

コ
ー
ス
で
す
。

　

申
し
込
み
は
不
要
で
、
参
加
料

は
無
料
で
す
。

▼
期
日
／
５
月
９
日
㊏　

・
ス
タ
ー
ト　

８
時
30
分
～
11
時

・
ゴ
ー
ル　

15
時
ま
で

▼
集
合
／
宮
个
浜
駅

▼
コ
ー
ス
／
宮
个
浜
駅
～
宮
个
浜

ま
ち
歩
き
～
篤
姫
ゆ
か
り
の
地

～
道
の
駅
い
ぶ
す
き
～
今
和
泉

駅（
約
８
㎞
）

問
指
宿
駅　

☎
㉒
３
７
７
６

春
の
ク
リ
ー
ン
指
宿

　

ク
リ
ー
ン
指
宿
は
、
快
適
で
住

み
や
す
い
環
境
を
つ
く
る
た
め
の

市
民
参
加
に
よ
る
清
掃
作
業
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

▼
期
日
／
５
月
10
日
㊐

※
雨
天
中
止

問
ク
リ
ー
ン
指
宿
市
民
会
議
事
務
局

☎
㉒
５
５
５
０

ス
タ
ー
・
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

春
の
星
座
と
木
星
・
土
星
を

見
よ
う
！

▼
日
時
／
５
月
16
日
㊏
19
時
30
分

～
21
時

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ
駐
車
場

▼
内
容
／
木
星
を
天
体
望
遠
鏡
で

観
察
し
ま
す
。
ま
た
、
春
の
夜

空
に
ひ
ろ
が
る
星
座
探
し
も
行

い
ま
す
。

▼
参
加
料
／
無
料

▼
申
込
方
法
／
電
話

居
番
号
を
記
し
た
付
番
通
知
書
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
届
け
出
に
必
要
な
も
の
／
建
物

の
出
入
り
口
の
位
置
が
確
認
で

き
る
図
面
、
印
鑑

▼
住
居
表
示
と
は
／
建
物
に
順
序

良
く
番
号（
住
居
番
号
）を
付
け

て
場
所
を
分
か
り
や
す
く
す
る

た
め
の
方
法
で
す
。

　
　

市
長
公
室
企
画
調
整
係

　

内
１
２
７

農
地
災
害
復
旧
に
か
か
る

材
料
支
給

　

梅
雨
時
期
な
ど
の
大
雨
の
影
響

で
農
地（
水
田
、
畑
な
ど
）の
土
手

が
崩
れ
る
な
ど
の
被
害
を
受
け
た

場
合
、
必
要
な
材
料
の
一
部
を
支

給
し
て
い
ま
す
。

▼
支
給
品
／
土
の
う
袋
、
杭
、
ネ

ッ
ト
、
ラ
ス
板
な
ど

※
復
旧
作
業
は
、
個
人
で
行
う
必

要
が
あ
り
ま
す
。

※
被
害
の
程
度
に
よ
っ
て
は
、
国

庫
補
助
の
災
害
復
旧
事
業
の
対

象
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
耕
地
林
務
課
耕
地
係（
い
ぶ
す

き
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　

内
７
１
８

耕
作
放
棄
地
の

再
生
支
援

　

荒
廃
し
た
耕
作
放
棄
地
を
借
り

受
け
て
、
作
物
生
産
を
再
開
す
る

農
業
者
な
ど
が
行
う
次
の
取
り
組

み
に
対
し
て
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

希
望
者
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

催
し

問
申

　県では、４月から身体障害者・知的障害者・精神障害者の人に交付する障害
者手帳のカバーを統一しました。
○これまでの療育手帳、精神保健福祉手帳の色や大きさを従来の身体障害者手
帳（緑色）に合わせ、表記を「障害者手帳」と標記します。

○現在所有している障害
者手帳はそのまま使用
できますが、各種申請
時による再交付申請時
に、新しいカバーの手
帳を交付します。

○カバーの変更を希望す
る人は問い合わせてく
ださい。
問地域福祉課障害福祉係
　内275

PICK UP NEWS

障害者手帳のカバーを統一しました

　道の駅いぶすき彩花菜館　☎㉗9022

　
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会

▼
日
時
／
５
月
23
日
㊏
18
時
～
22
時

▼
場
所
／
指
宿
総
合
体
育
館

▼
対
象
／
市
内
居
住
の
社
会
人

▼
参
加
料
／
無
料（
た
だ
し
、
今

年
度
協
会
未
登
録
者
は
１
人

５
０
０
円
で
登
録
が
必
要
）

▼
試
合
方
法
／
４
人
制

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
18
日
㊊
17

時
ま
で

申
指
宿
総
合
体
育
館　

　

☎
㉒
３
５
１
１

問
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

　

会
長　

下
温
湯
昭
子

　

☎
㉔
４
８
５
７

学
び
の
ふ
る
さ
と
講
座

解
き
明
か
さ
れ
る
先
史
時
代
の

鹿
児
島
・
沖
縄
の
交
流

　

歴
史
・
考
古
学
・
自
然
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
の
専
門
家
に
よ
る
、

年
５
回
の
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

　

最
新
の
発
掘
成
果
を
交
え
な
が

ら
、
土
器
や
貝
製
品
が
語
る
先
史

時
代
の
南
島
文
化
、
そ
し
て
、
古

代
の
鹿
児
島
・
沖
縄
の
交
流
に
つ

い
て
解
き
明
か
し
ま
す
。

▼
日
時
／
５
月
30
日
㊏
13
時
30
分

～
15
時

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ

▼
演
題
／
琉
球
と
薩
摩
の
交
流
と

交
易　

▼
講
師
／
新
里
貴
之
氏（
鹿
児
島
大

　

学
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
）

▼
受
講
料
／
無
料

▼
申
込
方
法
／
電
話

　
　

社
会
教
育
課
文
化
係（
時
遊

館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　

☎
㉓
５
１
０
０

第
₁₁
回
九
州
・
沖
縄
地
区

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会　
佐
賀

▼
期
日
／
５
月
30
日
㊏
～
31
日
㊐

１
泊
２
日（
雨
天
決
行
）

▼
場
所
／
佐
賀
県
佐
賀
市

▼
集
合
／
８
時
30
分
ま
で
に
セ
ン

ト
ラ
ル
パ
ー
ク
指
宿（
バ
ス
で

の
移
動
に
な
り
ま
す
）

▼
終
了
／
20
時（
予
定
）

▼
距
離
／
各
日
７
㎞
～
12
㎞

▼
参
加
料
／
２
万
５
千
円（
バ
ス
、

宿
泊
、
食
事
、
保
険
料
な
ど
）

▼
申
込
方
法
／
電
話

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
11
日
㊊
17

時
ま
で

　
　

市
観
光
協
会
内
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
協
会
事
務
局（
担
当
・
廣
森
）

　

☎
㉒
３
２
５
２

ホ
タ
ル
の
観
察

　

皆
さ
ん
か
ら
の
要
望
が
あ
れ
ば

案
内
し
ま
す
の
で
、
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

ホ
タ
ル
を
見
ら
れ
る
時
期

　

雨
上
が
り
で
湿
度
が
高
く
、
風

が
な
く
月
の
出
な
い
夜
が
好
条

件
で
す
。
５
月
中
旬
の
夕
方
、

薄
暗
く
な
っ
て
１
時
間
く
ら
い

が
一
番
良
く
出
現
し
ま
す
。

▼
場
所
／
西
指
宿
中
学
校
近
く
の

吉
元
商
会
資
材
置
き
場
近
く

▼
準
備
す
る
も
の
／
懐
中
電
灯

▼
注
意
事
項
／
近
隣
住
民
に
迷
惑

が
掛
か
る
行
為
や
ホ
タ
ル
の
捕

獲
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
暗

が
り
に
は
十
分
気
を
付
け
て
く

だ
さ
い
。

問
吉
元
憲
一　

☎
㉒
２
８
１
３

　
　

社
会
教
育
課
文
化
係（
時
遊

館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　

☎
㉓
５
１
０
０

健
幸
ふ
れ
あ
い

パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

▼
日
時
／
５
月
17
日
㊐
９
時
～

▼
場
所
／
か
い
も
ん
山
麓
ふ
れ
あ

い
公
園
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
場

▼
対
象
／
中
学
生
以
上

▼
参
加
料
／
大
人　

千
円
、
中
学

生
～
大
学
生　

５
０
０
円

▼
定
員
／
24
人

▼
申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
直
接

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
14
日
㊍

　
　

か
い
も
ん
山
麓
ふ
れ
あ
い
公

園　

☎
㉜
５
５
６
６

鰻
・
西
郷
ど
ん
の
道

ツ
ア
ー

　

西
郷
隆
盛
と
江
藤
新
平
が
一
緒

に
歩
い
た
と
い
わ
れ
る
歴
史
街
道

を
歩
き
、
温
泉
や
ス
メ
料
理
を
堪

能
す
る
ツ
ア
ー
で
す
。

▼
期
日
／
５
月
17
日
㊐

▼
集
合
／
９
時
25
分
ま
で
に
指
宿

駅
前
足
湯

▼
参
加
料
／
２
千
円（
交
通
費
、

保
険
代
、
記
念
品
な
ど
）

▼
定
員
／
20
人

▼
申
込
方
法
／
Ｆ
Ａ
Ｘ（
名
前
、

住
所
、
電
話
番
号
）

▼
申
込
締
切
日
／
５
月
15
日
㊎

　
　

縄
文
の
森
を
つ
く
ろ
う
会

（
担
当
・
馬
場
）☎
０
９
０‐３
１

　

９
３‐６
４
４
５　

　

Ｆ
㉗
１
９
９
０

指
宿
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

第　
回
指
宿
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

大
会

　

ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
の
挑
戦
に
、

皆
さ
ん
の
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
日
時
／
５
月
17
日
㊐
９
時
～

▼
場
所
／
指
宿
総
合
体
育
館
お
よ

び
そ
の
周
辺

※
当
日
は
交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま

す
。

問
指
宿
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
第
29

回
指
宿
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会

事
務
局（
担
当
・
法
心
）

　

☎
㉖
４
７
６
０

家
庭
倫
理
の
会

講
演
会

▼
日
時
／
５
月
17
日
㊐
10
時
～
11

時
50
分

▼
場
所
／
開
聞
総
合
体
育
館

▼
入
場
料
／
千
円

▼
テ
ー
マ
／
生
き
ぬ
く
力

▼
講
師
／
吉
澤
綾
告
子
氏（
一
般

社
団
法
人
倫
理
研
究
所
）

問
家
庭
倫
理
の
会
南
薩
会
長　

坂

元
エ
イ
子　

☎
㉓
２
１
７
６

問

問

問

問

問

申申

申

申 申

健 幸

健 幸

2₉

in

問

PICK UP NEWS

３日 軽トラ市
４日 かいゑい漁協お魚市

５日 働く車試乗体験（ジープ、パトカー、はしご車）
※記念撮影もできます。

６日 JAF交通安全体験

道の駅いぶすき「彩花菜館」G・Ｗイベント

指宿市役所指宿庁舎　☎０９９３-２２-２１１１　　山山川庁舎　☎０９９３-３４-１１１１　　開開聞庁舎　☎０９９３-３２-３１１１
◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地　　◇指宿市ホームページ　http://www.city.ibusuki.lg.jp

申申し込み先　問問い合わせ先　内内線　ＦＦＡＸ　連連絡先　届届け出先
　　健幸マイレージ対象事業健 幸

1819 2015.5  　　広報いぶすきIbusuki City Public Relations, 2015.5



まちの 話 題
ZOOM UP IBUSUKI

特産品を堪能する教職員たち

地域の食材を活かした料理中園ユキヱさん

赴任教職員が宣誓式

先生たちをおもてなし

ＮＰＯ法人「南薩のまなざし」発足

郷土の素晴らしさを発信
４月 11 日、山川文化ホールで「ＮＰＯ法人南薩のま

なざし」の設立記念式典が行われました。南薩地域に埋
もれている歴史や文化などを「南薩学」として集約し、地
域や全国に発信しようというのが狙い。式には地域の人
など約 200 人が出席。ガネや煮しめなどの郷土料理が
振る舞われ、設立を祝いました。松下尚明理事長は、「行
政などと連携・協働して、地域活性化に貢献したい」と
今後の抱負を話しました。

毎月広報誌を楽しみにしていると迫さん（右）

スポーツ・文化振興基金に寄付

子どもたちの未来に役立てて

100歳長寿を祝う

いつまでも長生きを

４月 10 日、関東指宿会の迫進さん（埼玉県川口市在
住）が豊留市長を訪れ、市に対して 10 万円を寄付しま
した。市は、この寄付金をスポーツ・文化振興基金の第
１号として受領しました。中学卒業と同時に本市を離れ
60 年以上経つ迫さんは、現在、製缶機械の製造会社で
会長を務めています。迫さんは、「故郷をいつも思ってい
る。子どもたちの役に立ててほしい」と話しました。

中園ユキヱさん（湊南）が 4 月 12 日に満 100 歳を迎
えました。市と市社会福祉協議会は祝い金と記念品を贈
り、長寿を祝いました。中園さんは現在、指宿温泉病院
で穏やかに過ごしています。長寿の秘けつを尋ねると、

「踊りが好きで、よく笑い、買い物に行くときはメモを
して頭を使うように心掛けていたからでしょうか」（親族
談）と話してくれました｡ いつまでも元気で長生きして
ください。

まちの 話 題
ZOOM UP IBUSUKI

温湿度計を渡すクラブ員ら

献花を行う遺族や参列者たち

指宿ロータリークラブが温湿度計を贈呈

健康管理に役立てて

比島戦没者慰霊行事が開催

戦後70年、平和を祈る

３月 19 日、指宿ロータリークラブ（出口美冨一会長）
の４人が豊留市長を訪れ、温湿度計を贈呈しました。今
年で創立 50 周年を迎える同クラブは、節目の年に桜並
木の整備や遊歩道の整備など、さまざまな活動を行って
います。出口会長は、「部活動や授業中の熱中症対策とし
て役立ててほしい」と話しました。この温湿度計は、市
内の中学校、高校、養護学校の９校に設置されます。

３月 27 日、比島の地に眠る英霊を慰めようと、花瀬
望比公園で戦没者慰霊行事が行われました。戦後 70 年
になる今年は、全国から約 1,500 人の遺族や関係者が
参列。太平洋戦争の激戦地フィリピンで亡くなった約
47 万６千人の英霊の冥福を祈りました。顕彰会会長の
豊留市長は、「戦争の悲惨さを長く後世に語り次ぎ、悲し
みの歴史を繰り返さないよう誓います」と慰霊の言葉を
述べました。

相手コートにアタック

会場には多くの車が集結

県地区選抜バレーボール大会が開催

勝利に向かってアタック

オールドカーフェスタが開催

名車・珍車が大集合

３月 21 日から２日間、市総合体育館で県地区対抗選
抜小学生女子バレーボール大会が行われ、県内各地区か
ら選抜された 27 チーム約 320 人が参加しました。本
市からも２チームが参加。惜しくも決勝トーナメント初
戦で敗退しましたが、白熱した戦いを繰り広げました。
キャプテンの永吉凛さん（永吉）は、「負けて悔しかったが
小学校最後のいい思い出ができた。中学校でもバレーを
続けたい」と話しました。

３月 29 日、かいもん山麓ふれあい公園で第 17 回九
州オールドカーフェスタが開催されました。会場には、
1940 年代に製造された米軍用ジープや 1960 年代のス
ーパーカー 2000GT など往年の名車や珍車など約 140
台が展示。来場者は、懐かしい車を見ながら、オーナー
との会話を楽しんでいました。また、会場内では、いぶ
すきマルシェも開催。桜が舞い散る会場内は多くの人で
にぎわいました。

４月 10 日、市内の小・中学校、高校に赴任してきた
教職員の宣誓式が市民会館であり、54 人が新任地での
活躍を誓いました。式では西森　幸教育長が、「地域に根
付き、地域と共に教育活動にまい進してください」と激
励。教職員代表が、「指宿のおもてなし精神を誇りに思い、
力を発揮していきたい」とあいさつしました。式後には
茶話会が行われ、特産品を味わいながら交流を深めまし
た。
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陽 ちゃん

申問市長公室広報統計係
　☎㉒2111内123
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パパとママの宝物♡生まれ
てきてくれてありがとう♡

いっぱい飲んで寝てモリ
モリ大きくなってね
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也ちゃん宮里　隼
は や て

颯ちゃん
明るく元気に育ってね。

伊瀬知 親
しんたろう

太朗ちゃん
パパとママのところに来
てくれてありがとう

射場山 綾
あ や の
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元気で優しい子に育って
ね☆

かわいい女の子になって
ね。大好き♡
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で仲良く暮らそう♡
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We ♥BABY
～子どもはまちの宝です～

LOVE

第13回チャリティーコンサート＆新茶まつり
今月の話題

まちの情報交換

フェリーなんきゅうに乗って出掛けよう

　福祉・農業・観光を結びつけながら過疎化に悩む地域おこしを
目指して、今年もチャリティーコンサート＆新茶まつりを開催し
ます。新茶の試飲も用意していますので、ぜひご来場ください。
■日時　５月17日㊐　午前10時開場
■場所　花の木農場（南大隅町根占川北9445－2）
■メインコンサート（13：30～15：00）
　鳥羽一郎・神野美伽コンサート
■チケット
　大人2,500円（小学生以下無料）
　※当日券：3,000円

■その他
◇大隅各地から様々な業者が出店
　コロッケ・フランク・ラーメン
　カレーうどん・弁当・ジェラート陶器・衣類など
◇他の出演者によるステージ（11：00～）
問社会福祉法人　白鳩会
　☎0994ー24ー2517（直通）
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日曜・祝日当番医（在宅時間８時～18時）

日曜・祝日当番医・薬局・水道工事当番店

日曜・祝日薬局（開局時間９時～18時）

水道工事当番店
※ 水道工事に関する当番店です。下水やトイレの詰まりなどは、なじみの

工事店にお願いしてください。また、宅地内の漏水についてもできるだ
け設置業者へ修理依頼をお願いします。

【外科：青色　 内科：緑色　外科・内科：青色】
かかりつけ医が不在のときは、当番医を利用してください。

月日 薬局名 電話番号

５月３日㊐ 指宿薬剤師会薬局 ☎㉒6343

５月４日㊊ なのはな薬局
わたせ薬局

☎㉔1111
☎㉒4739

５月５日㊋ イブスキ薬局 ☎㉔4516

５月６日㊌ ハッピー薬局
イブスキ薬局

☎㉖4189
☎㉔4516

５月10日㊐ チェリー調剤薬局
しのはら薬局

☎㉔3705
☎352757

５月17日㊐ そうごう薬局指宿店 ☎㉒1021

５月24日㊐ なのはな薬局
ヨシ薬局

☎㉔1111
☎㉕3678

５月31日㊐ ハッピー薬局
ハート薬局

☎㉖4189
☎㉓2377

６月７日㊐ 指宿薬剤師会薬局 ☎㉒6343

24時間体制で緊急時の
当番医を紹介します。

当番医
テレホン
サービス

月日 医療機関名（診療科） 電話番号
5月3日㊐ 【外科・内科】指宿医療センター ☎㉒2231

5月4日㊊ 【外科】指宿脳神経外科
【内科】指宿浩然会病院（※）

☎㉗1177
☎㉒3295

5月5日㊋ 【外科】木之下クリニック
【内科】伊藤記念病院

☎㉓3940
☎㉔4466

5月6日㊌ 【外科】今林整形外科病院
【内科】指宿さがら病院

☎㉒2710
☎㉒3079

5月10日㊐ 【外科】生駒外科医院
【内科】橋口医院

☎㉒3059
☎350022

5月17日㊐ 【外科】長野整形外科クリニック
【内科】いぶすき内科

☎㉓3291
☎㉓3239

5月24日㊐ 【外科】指宿脳神経外科
【内科】指宿温泉病院

☎㉗1177
☎㉕3653

5月31日㊐ 【外科】今林整形外科病院
【内科】福元医院（※）

☎㉒2710
☎㉒3053

6月7日㊐ 【外科】指宿医療センター
【内科】指宿おおしげ内科（※）

☎㉒2231
☎㉓0788

月日 歯科医療機関名 電話番号

５月３日㊐ いぶすき歯科医院 ☎㉕5050

５月４日㊊ そのだ歯科医院 ☎㉒3561

５月５日㊋ まつもと一広歯科医院 ☎㉕4618

５月６日㊌ 開聞歯科医院 ☎324721

指宿地域
5月1日、2日 ㈲丸栄設備 ☎㉓2694
5月3日 ㈲和田水道 ☎㉒4522
5月4日 ㈲中川水道㈲ ☎㉕2706
5月5日 ㈱後迫組 ☎㉕3111
5月6日 ㈱岩野建設 ☎㉓3302

5月7日～10日 ㈲丸山水道工務店
☎㉓3131
（夜・休☎090-8911-3357）

11日～17日 ㈱福尚 ☎㉒4529

18日～24日 ㈱丸善産業
☎㉕5200
（夜・休☎090-8763-0866）

25日～31日 ㈲指宿徳永組
☎㉒4091
（夜・休☎㉓2190）

６月１日～７日 ㈱出口組
☎㉖2105
（夜・休☎㉖2165）

山川地域
５月 ㈱藏薗組 ☎352231
６月 ㈱市山組 ☎359321

開聞地域
５月 ㈱丸新建設 ☎322227
６月 ㈲中村組 ☎322228

※かかりつけ歯科医が不在のときは、当番歯科医を利用してください。
※通常の日曜・祝日は、かかりつけ歯科医もしくは県歯科医師会館口腔
　保健センター（☎099-223-0378）を利用してください。

長期休日当番歯科医（診療時間９時～１２時）

（※） 印が付いている医療機関では、日曜・祝日の当番日に健康診査が受診
できます（事前に申し込んでください）。

いぶすき健幸体操ＤＶＤが完成
市では、子どもから高齢者まで、楽しく踊りながら健康づくりに取り組んで

もらおうと「いぶすき健幸体操」ＤＶＤを作成しました。
　活用を希望する地域や団体などへは、DVDを提供します。

気軽に問い合わせてください。

▼収録内容／わくわくぽかぽか、指宿市民歌「希望あらたに」アロハバージョン
問健幸のまちづくり推進室　☎㉒2111内287

　なお、相談は無料で秘密は固く守られます。
特設人権相談所

▼日時／６月１日㊊10時～15時

▼場所／中央公民館
問市民協働課市民係　☎㉒2111内217

｢人権擁護委員の日｣ 特設人権相談所の開設
　昭和24年６月１日に人権擁護委員法が施行され、基本的人権
を擁護し見守る、人権擁護委員制度が始まりました。
　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱され、本市では、９人の人
権擁護委員が人権の大切さについて啓発活動を行っています。
　全国人権擁護委員連合会は、法施行の６月１日を「人権擁護委
員の日」と定め、全国一斉に特設人権相談所を開設しています。
　女性や子ども、高齢者などをめぐる人権の問題など、身近で困
っていることがあれば、気軽に相談してください。

健
康
設
計
し
ま
せ
ん
か

～分かりやすい医療の話～
Medical Lecture

今月のドクター
指宿医師会

福元 良英
問指宿医師会　☎㉞2820

日
本
人
の
平
均
寿
命
は
男
性
80
・
２
歳
、
女

性
86
・
６
歳
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
介
護
の
必
要

が
な
く
、
健
康
的
に
生
活
で
き
る
期
間
を
示
す

「
健
康
寿
命
」は
男
性
70
・
４
歳
、
女
性
73
・
６

歳
で
す
。
私
自
身
は
元
気
で
長
生
き
し
て
、
ぽ

っ
く
り
逝
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

 

「
健
康
寿
命
」を
伸
ば
す
に
は
、
①
タ
バ
コ

を
吸
わ
な
い
、
②
運
動
習
慣
が
あ
る
、
③
肥

満
し
て
な
い
、
④
お
酒
を
飲
み
過
ぎ
て
い
な
い
、

⑤
今
の
生
活
が
幸
せ
と
感
じ
て
い
る
、
こ
と
な

ど
が
重
要
で
す
。
い
ざ
と
い
う
時
の
生
命
保
険
、

家
の
ロ
ー
ン
、
子
ど
も
の
養
育
費
、
年
金
な
ど

金
銭
的
な
人
生
設
計
は
立
て
て
も
、
健
康
設
計

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は「
健
康
寿
命
」を

伸
ば
す
た
め
の
生
活
習
慣
病
予
防
に
つ
い
て
健

康
設
計
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

太
り
に
く
い
人
は
、
空
腹
に
な
る
と
食
べ
始

め
、
満
腹
に
な
っ
た
ら
食
べ
終
わ
り
ま
す
。
と

こ
ろ
が
太
り
や
す
い
人
は
、
そ
れ
ほ
ど
空
腹
で

は
な
い
の
に
目
の
前
に
刺
激（
食
べ
物
）が
あ
る

と
食
べ
始
め
、
満
腹
に
な
っ
て
も
食
べ
続
け
ま

す（
残
さ
ず
食
べ
る
）。
あ
れ
ば
食
べ
る
が
、
な

け
れ
ば
食
べ
な
い
タ
イ
プ
の
人
は
、
食
べ
た
く

な
る
刺
激
を
減
ら
す
こ
と
が
有
効
で
す
。
具
体

的
に
は
、
①
菓
子
類
は
目
の
つ
か
な
い
所
に
置

く
、
食
べ
る
分
だ
け
出
す
、
②
グ
ル
メ
通
り
な

ど
の
危
険
地
帯
を
通
ら
な
い
、
③
残
り
物
は
翌

日
に
回
す
、
④
空
腹
時
に
買
い
物
を
し
な
い
、
買

い
物
リ
ス
ト
を
つ
く
る
、
⑤
外
食
は
ヘ
ル
シ
ー

メ
ニ
ュ
ー
を
心
掛
け
る
、
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。ウ

オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
軽
く
汗
を
か
く
程
度
の

有
酸
素
運
動
は
生
活
習
慣
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。

週
１
５
０
分
以
上
の
運
動
が
目
標
で
す
。
１
日

の
歩
数
と
健
康
指
標
と
の
関
連
は
、
う
つ
病
の

予
防（
４
千
歩
）、
心
疾
患
、
脳
卒
中
、
認
知
症

の
予
防（
５
千
歩
）、
骨
粗
し
ょ
う
症
、
骨
折
、

動
脈
硬
化
、
が
ん
の
予
防（
７
千
歩
）、
メ
タ
ボ

（
75
歳
以
上
）、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
脂
質
以
上

の
予
防（
８
千
歩
）、
75
歳
未
満
の
メ
タ
ボ
予
防

（
１
万
歩
）、
肥
満
の
予
防（
１
万
２
千
歩
）と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど

の
有
酸
素
運
動
だ
け
で
な
く
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ（
筋
ト
レ
）も
予
防
に
有
効
で
す
。
筋
肉
に
は

白
筋
と
赤
筋
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。
筋
ト
レ

で
は
、赤
筋
を
よ
く
使
い
ま
す
。
有
酸
素
運
動
・

筋
ト
レ
の
両
方
を
行
う
と
予
防
効
果
が
増
し
ま

す
。（
大
海
を
泳
ぎ
続
け
る
マ
グ
ロ
は
赤
身
、
海

底
で
静
か
に
し
て
い
る
ヒ
ラ
メ
や
カ
レ
イ
は
白

身
な
の
も
同
じ
理
由
。）

体
重
計
に
乗
る
回
数
が
多
い
ほ
ど
減
量
が
成

功
し
ま
す
。
朝
と
晩
２
回
体
重
を
測
定
す
る

と
、
太
り
や
す
い
食
べ
物
や
痩
せ
や
す
い
食
べ

物
が
自
分
自
身
で
判
断
で
き
ま
す
。
朝
と
晩
の

体
重
増
加
は
、
５
０
０
～
６
０
０
ｇ
 が
平
均
で

す
。
１
㎏
以
上
増
加
し
て
い
る
時
は
何
か
原
因

が
あ
る
は
ず
で
す
。
食
事
・
運
動
療
法
を
基
礎

に
、
健
康
設
計
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

Doctor

人権問題シリーズ 113 回
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毎
月
、
家
に
届
く
広
報
誌
を

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

引
っ
越
し
て
き
た
の
で
、
指
宿
の

こ
と
は
観
光
地
程
度
し
か
知
ら
な

か
っ
た
私
も
、
広
報
誌
を
通
し
て

い
ろ
い
ろ
な
指
宿
を
知
る
こ
と
が

で
き
て
い
ま
す
。
記
事
の
住
所
記

載
も
あ
り
助
か
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
︵
₂₅
歳　
広
報
愛
読
者
︶

ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
月
号
か
ら
広
報
誌
を
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。
い
か
が
で

し
た
か
。
こ
れ
か
ら
も
指
宿
の
さ

ま
ざ
ま
な
面
を
発
信
し
つ
つ
、
見

や
す
く
親
し
み
や
す
い
誌
面
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
感

想
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

歌「
希
望
あ
ら
た
に
」。
オ
ル
ゴ
ー

ル
風
に
ア
レ
ン
ジ
さ
れ
た
そ
の
一

節
が
流
れ
て
い
ま
す
。
動
画
サ
イ

ト
・
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
で
は
、
美
塾

篤
姫
が
制
作
し
た
、
市
民
歌
の
動

画（
ア
ロ
ハ
バ
ー
ジ
ョ
ン
＆
フ
ラ

バ
ー
ジ
ョ
ン
）が
配
信
さ
れ
て
い

ま
す
。成

川
ト
ン
ネ
ル
を
過
ぎ
、
指

宿
地
域
に
入
る
と
こ
ろ
の

竹
や
ぶ
が
、
一
度
は
き
れ
い
に
な

っ
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
ま
た
草

が
生
え
て
い
て
、
見
た
目
に
も
も

っ
た
い
な
い
気
が
し
ま
す
。
市
の

土
地
で
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
︵
77
歳　
シ
ー
ち
ゃ
ん
︶

お
尋
ね
の
土
地
は
市
の
土
地
で

は
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
市
で

宇宙へ飛び立つロケット

ここは市民の集いの場。
広報紙お知らせ版の
クイズに応募いただいた
意見などを
掲載しています。

魚見岳の桜

「希望あらたに」アロハバージョン

姉妹都市オーストラリア・
ロックハンプトン市寄贈（平成８年）

私
の
周
り
で
は
、
卒
園
、
卒

業
、
入
学
と
慌
た
だ
し
い

で
す
。
来
年
は
わ
が
家
も
卒
園
、

卒
業
、
入
学
を
控
え
て
い
る
の
で

頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
暖
か
く

な
っ
て
き
た
の
で
、
お
弁
当
を
作

っ
て
お
花
見
に
行
き
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
︵
37
歳　
ク
リ
︶

卒
業
や
入
学
は
、
本
人
は
も
ち

ろ
ん
、
家
族
に
と
っ
て
も
一
大
イ

ベ
ン
ト
で
す
ね
。
春
の
陽
気
を
感

じ
な
が
ら
、
家
族
で
楽
し
む
お
花

見
は
最
高
で
す
ね
。

通
学
時
、
手
押
し
信
号
機
押

し
渡
り
、
右
に
左
に
頭
を

ち
ょ
こ
り
。
一
緒
に
渡
り
心
ほ
っ

こ
り
。﹁
気
を
付
け
て
い
っ
て
ら
っ

し
ゃ
い
！
﹂声
掛
け
る
。

　
　
　
　
　
　
　
︵
7₆
歳　
女
性
︶

か
わ
い
い
し
ぐ
さ
が
目
に
浮
か

び
、
や
さ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
へ
の
声
掛
け
、

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。４

月
か
ら
指
宿
に
異
動
に
な

り
ま
し
た
。
毎
日
通
勤
１

時
間
が
ん
ば
り
ま
す
！ 

　
　
︵
₄3
歳　
ワ
シ
ン
ト
ン
ヤ
シ
︶

通
勤
お
つ
か
れ
さ
ま
で
す
。
指

宿
は
温
泉
の
宝
庫
。
ぜ
ひ
疲
れ
た

体
を
癒
や
し
て
く
だ
さ
い
。

　
宿
市
民
歌
﹂を
も
っ
と
広

報
、
啓
蒙
す
る
こ
と
を
希

望
し
ま
す
。

︵
7₂
歳　
ハ
ッ
ピ
ー
マ
ウ
ン
テ
ィ
ン
︶

毎
日
正
午
に
流
れ
る
指
宿
市
民

も
市
道
沿
道
な
ど
に
つ
い
て
定
期

的
に
巡
回
し
、
視
界
が
悪
か
っ
た

り
、
交
通
の
妨
げ
に
な
る
箇
所
な

ど
に
つ
い
て
随
時
伐
採
を
行
っ
て

い
ま
す
。

指
宿
特
産
の
オ
ク
ラ
、
ソ
ラ

マ
メ
、
カ
ボ
チ
ャ
、
徳
光

ス
イ
カ
な
ど
。
最
近
は
ス
ナ
ッ
プ

エ
ン
ド
ウ
が
お
い
し
く
、
こ
ん
な

に
お
い
し
い
野
菜
が
食
べ
ら
れ
て

幸
せ
で
す
。
農
家
の
み
な
さ
ん
に

感
謝
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
︵
₅₆
歳　
信
太
︶

本
市
に
は
、
生
産
者
の
思
い
が

詰
ま
っ
た
野
菜
が
た
く
さ
ん
。
市

の
特
産
で
あ
る
カ
ボ
チ
ャ
や
オ
ク

ラ
は
、
食
物
繊
維
を
多
く
含
み
、

便
秘
解
消
な
ど
に
効
果
的
で
す
。

３
月
₂₆
日
、
午
前
10
時
₂1
分

に
種
子
島
か
ら
打
ち
上
げ

ら
れ
た
情
報
収
集
衛
星﹁
光
学
５

号
機
﹂を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
な
ん
き
ゅ
う
フ
ェ
リ
ー
で
根

占
港
へ
向
か
う
錦
江
湾
上
で
し
た

が
、
乗
船
客
全
員
が
歓
声
と
拍
手

で
大
空
を
見
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
︵
₆7
歳　
彦
星
︶

種
子
島
宇
宙
セ
ン
タ
ー
か
ら
打

ち
上
げ
ら
れ
た
情
報
収
集
衛
星
。

高
度
数
百
キ
ロ
上
空
か
ら
、
地
上

40
セ
ン
チ
以
上
の
識
別
能
力
が
あ

り
、
安
全
保
障
や
防
災
の
た
め
の

情
報
収
集
を
行
い
ま
す
。

湯
い

豊
ぶ

宿
す き

茶屋寄ってらっしゃい

「
指
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