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指
宿
市
長 

打
越　

あ
か
し

　
火
山
地
形
と
温
泉
、
日
本
一

を
誇
る
オ
ク
ラ
、
そ
ら
豆
や
観

葉
植
物
、
更さ

ら
に
は
肉
用
牛
な
ど
、

指
宿
が
素
晴
ら
し
い
力
を
持
っ

た
町
で
あ
る
事
は
10
月
号
で
ご

紹
介
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
指
宿
の
も
う
ひ
と
つ

の
〝
わ
っ
ぜ
ぇ
ー
〟
顔
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
そ
れ
は
歴
史
あ
る

山
川
の
港
と
「
指
宿
鰹か

つ
お
ぶ
し

節
」
に

つ
い
て
で
す
。

　
日
本
本
土
の
最
南
端
に
あ
る

山
川
港
は
、
人
々
が
船
を
使

い
始
め
て
か
ら
、
外
国
船
に
と

っ
て
は
、
ま
さ
に
日
本
の
玄
関

口
で
し
た
。
１
５
４
７
年
、
戦

国
時
代
に
山
川
を
訪
れ
滞
在
し

て
い
た
ポ
ル
ト
ガ
ル
の
商
人
、

ジ
ョ
ル
ジ
ェ
・
ア
ル
バ
レ
ス

は
、
宣せ

ん
き
ょ
う
し

教
師
ザ
ビ
エ
ル
の
頼
み

で
、
山
川
の
人
々
の
暮
ら
し
ぶ

り
を
本
に
ま
と
め
報
告
し
ま
し

た
。
な
ん
と
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に

初
め
て
紹
介
さ
れ
た
日
本
人
は
、

〝
山
川
の
人
々
〟だ
っ
た
の
で
す
。

　
江
戸
時
代
、
国
際
貿ぼ

う
易え

き
を
制

限
す
る
鎖さ

国こ
く

政
策
が
と
ら
れ

て
い
た
時
も
、
山
川
港
は
、
か

つ
て
「
琉

り
ゅ
う
き
ゅ
う

球
王
国
」
と
呼
ば
れ

て
い
た
沖
縄
と
の
貿ぼ

う
易え

き
を
徳
川

幕
府
か
ら
許
さ
れ
た
唯
一
の
港

と
し
て
、
人
々
の
交
流
や
交
易

が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
面お

も
か
げ影

を
数
多
く
残
し
た
地

域
で
あ
る
事
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の

「
ブ
ラ
タ
モ
リ
」
の
中
で
も
取

り
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、
そ
の
山
川
港
は
現
在
も

指
宿
市
の
水
産
業
の
中
心
的
役

割
を
果
た
し
続
け
て
い
る
の
で

す
。

　
水
産
庁
の
調
べ
に
よ
る
と
、

全
国
の
津
々
浦
々
に
、
大
小
合

わ
せ
て
２
７
７
４
の
漁
港
が
あ

る
そ
う
で
す
。
そ
の
中
で
水
産

業
の
実
績
を
わ
か
り
易や

す
く
示
し

て
い
る
も
の
の
ひ
と
つ
は
水み

ず
揚あ

げ
高
で
し
ょ
う
。

　
令
和
４
年
度
の
山
川
漁
港
の

水み
ず

揚あ

げ
高
は
約
１
３
６
億
円
に

達
し
ま
し
た
。
こ
の
実
績
は
全

国
の
有
名
な
港
の
中
で
も
堂
々

ベ
ス
ト
10
に
あ
た
る
成
績
と
推

定
さ
れ
ま
す
（
来
年
に
正
式
発

表
）。毎
年
の
魚
の
価
格
の
変
動

で
、
そ
の
額
は
変
わ
り
ま
す
が
、

令
和
４
年
は
過
去
最
高
の
取
り

い
ぶ
す
き

わ
っ
ぜ
ぇ
ー
そ
の
弐に

山
川
の
港
は
歴
史
も
水
揚
げ

も
日
本
指ゆ
び

折お

り
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扱
い
高
を
記
録
し
て
い
る
の
で

す
。
山
川
港
の
漁
港
と
し
て
の

力
は
想
像
を
は
る
か
に
超
え
て

〝
わ
っ
ぜ
ぇ
ー
〟
港
な
の
で
す
。

　
水み

ず
揚あ

げ
の
中
で
最
大
の
量
を

占
め
る
魚
は
、
も
ち
ろ
ん
、
海

外
ま
き
網
船
が
運
ん
で
く
る
カ

ツ
オ
類
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
こ

そ
が
市
民
が
誇
り
に
思
っ
て
い

る
「
指
宿
鰹か

つ
お
ぶ
し

節
」
の
原
料
で
す
。

　
山
川
で
、
鰹
節
作
り
が
始
ま

っ
た
の
は
、
今
か
ら
１
１
５
年

前
の
こ
と
で
す
。

　
明
治
42
年
、
愛
媛
県
の
あ
る

業
者
が
、
山
元
新
之
助
と
い
う

人
物
の
納な

や屋
を
借
り
て
、
山
川

で
初
め
て
鰹
節
作
り
を
始
め
ま

し
た
。
そ
し
て
翌
年
に
は
、
新

之
助
自
身
も
作
り
方
を
学
ん
で
、

地
元
で
初
め
て
鰹
節
作
り
を
始

め
た
の
で
す
。
そ
の
後
も
、
多

く
の
事
業
者
が
後あ

と
に
続
き
、
第

１
回
の
山
川
み
な
と
祭
り
が
開

か
れ
た
昭
和
９
年
に
は
、
山
川

の
鰹
節
生
産
量
は
、
静
岡
県
な

ど
を
抜
い
て
全
国
第
１
位
と
な

り
、
全
国
有
数
の
産
地
へ
と
成

長
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
鰹
節
の
生
産
は
日
本
三
大
産

地
と
呼
ば
れ
る
枕
崎
・
焼
津
、

そ
し
て
指
宿
山
川
が
中
心
で
す
。

全
国
生
産
量
の
半
分
を
枕
崎
が

生
産
、
残
り
半
分
を
焼
津
と
山

川
が
同
じ
ぐ
ら
い
生
産
し
て
い

ま
す
。
一
方
で
全
体
の
１
％
強

し
か
生
産
さ
れ
な
い
最
高
級
の

鰹
節
で
あ
る
本ほ

ん
枯が

れ
本ほ

ん
節ぶ

し
は
日

本
の
70
％
以
上
を
山
川
の
町
で

生
産
し
て
い
ま
す
。

　
世
界
の
無
形
文
化
遺
産
に
登

録
さ
れ
て
い
る
「
和
食
」
を

支
え
て
い
る
の
は
、
出だ

し汁
の
文

化
で
す
。
そ
の
出だ

し汁
の
文
化
を

支
え
る
代
表
的
な
柱
が
、
鰹
節

と
昆こ

ん
布ぶ

だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
今
、
世
界
中
で
注
目

を
集
め
る
和
食
を
支
え
て
い
る

の
は
、
私
達
の
こ
の
山
川
地
域

だ
と
も
言
え
ま
す
。
令
和
２
年
、

地
域
団
体
商
標
と
し
て
「
指
宿

鰹か
つ
お
ぶ
し

節
」
が
正
式
に
登
録
さ
れ
ま

し
た
。
ま
さ
に
指
宿
の
鰹
節
が

国
の
認
め
る
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
、

〝
わ
っ
ぜ
ぇ
ー
〟
時
代
を
迎
え

て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
人
の
動
き
が
止

ま
り
、
人
手
不
足
で
生
産
力
の

低
下
に
悩
ん
だ
時
期
も
あ
り
ま

し
た
が
、
こ
の
と
こ
ろ
外
国
か

ら
の
技
能
実
習
生
も
充
実
し
て

き
て
、
こ
れ
か
ら
が
本
当
の
力

を
も
っ
と
発
揮
で
き
る
地
域
・

産
業
だ
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
の
10
月
に
は
８
年
ぶ
り

に
指
宿
で
全
国
か
つ
お
節
の

品
評
会
・
即
売
会
が
開
催
さ
れ
、

多
く
の
関
係
者
が
本
市
に
集
ま

り
ま
し
た
。
又
、
来
年
は
、
山

川
漁
協
も
主
催
者
の
ひ
と
つ
に

名
を
連
ね
る
全
国
カ
ツ
オ
サ
ミ

ッ
ト
の
開
催
も
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
来
春
４
月
に
は
山
川
港

へ
の
ク
ル
ー
ズ
船
の
寄
港
も
決

ま
り
ま
し
た
。

　
訪お

と
ずれ
る
観
光
客
に
向
け
て
指

宿
港
や
川
尻
漁
港
で
水み

ず
揚あ

げ
さ

れ
る
魚
介
類
や
指
宿
で
日
本
一

の
生
産
を
誇
る
園
芸
作
物
を
食

材
と
し
た
、
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー

作
り
や
グ
ル
メ
祭
り
の
計
画
な

ど
市
内
関
係
者
が
一
丸
と
な
っ

て
地
元
の
食
材
を
ど
ん
ど
ん
売

り
出
す
挑
戦
も
始
め
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
も
、
市

外
の
様
々
な
方
々
へ
、
指
宿
は

こ
ん
な
に
〝
わ
っ
ぜ
ぇ
ー
〟
所

で
あ
る
事
を
胸
を
張
っ
て
ど
ん

ど
ん
伝
え
て
い
た
だ
け
る
様
に

お
願
い
し
ま
す
。

　
今
後
、
指
宿
の
価
値
が
も
っ

と
も
っ
と
、
あ
が
っ
て
ゆ
く
事

を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

ま
す
ま
す
成
長
が
期
待
で
き

る
山
川
港
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ココがスゴいぞ！橋牟礼川遺跡
指宿橋牟礼川遺跡国指定 100 年

ibusuki hashimure            gawa site

ス
ゴ
い
と
こ
ろ
　
そ
の
２

「
縄
文
土
器
が
弥
生
土
器
よ
り
古
い
」

こ
と
を
層
位
学
的
に
証
明
！

　

遺
跡
が
発
見
さ
れ
た
の
は
大
正
５

年
（
１
９
１
６
）。
旧
制
志
布
志
中
学

校
（
現
在
の
志
布
志
高
校
）
に
通
う

指
宿
出
身
の
折お
り
た田
盛せ
い
け
ん健
（
旧
姓
：
西に
し

牟む

た田
）
に
よ
っ
て
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
時
、
橋
牟
礼
川
の
地
層
な
ど
が

露
出
し
た
場
所
は
土
器
が
た
く
さ
ん

落
ち
て
い
る
状
況
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

濱田 耕作 博士

遺
跡
を
発
見
し
た
の
は
高
校
生
！

ス
ゴ
い
と
こ
ろ

　そ
の
１

大正13年（1924）12月９日に指宿橋牟礼川遺跡が国指定史跡に指定されて今年で100年を迎えます。
身近にある橋牟礼川遺跡の実はすごいところを紹介します。

現在の橋牟礼川現在の橋牟礼川 昭和初期の橋牟礼川遺跡（馬渡写真館提供）昭和初期の橋牟礼川遺跡（馬渡写真館提供）

　

遺
跡
の
発
見
を
聞
き
つ
け
た
京
都
帝
国
大
学
（
現
在
の
京
都
大
学
）
の
濱は
ま
だ田

耕こ
う
さ
く作
博
士
。
橋
牟
礼
川
遺
跡
で
濱
田
博
士
が
発
掘
調
査
を
行
う
と
火
山
灰
の
地
層

を
挟
ん
で
上
の
層
か
ら
弥
生
土
器
、
下
の
層
か
ら
縄
文
土
器
が
出
土
し
ま
し
た
。

こ
の
発
見
に
よ
っ
て
縄
文
土
器
が
弥
生
土
器
よ
り
も
古
い
時
代
の
物
で
あ
る
こ
と

が
日
本
で
初
め
て
証
明
さ
れ
た
の
で
す
。

　
現
在
で
は
当
た
り
前
の
縄
文
時
代
と
弥
生
時
代
の
新
旧
関
係
。
実
は
私
た
ち
が

住
む
指
宿
市
の
遺
跡
で
明
ら
か
に
な
っ
た
大
発
見
な
の
で
す
！

時代

新

古

弥生土器

縄文土器

火山灰層

◀火山灰層と縄文土器・　　　　　　
　弥生土器の関係

大正８年の発掘調査の様子（京都大学提供）大正８年の発掘調査の様子（京都大学提供）
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ス
ゴ
い
と
こ
ろ
　
そ
の
３

姿
を
現
す
！

火
山
噴
火
で
埋
没
し
た
ム
ラ

ス
ゴ
い
と
こ
ろ

　そ
の
４

県
内
最
大
級
！

古
墳
時
代
の
大
集
落
！

　大量の出土資料に加えて古代人の生
活を体験できるVRまで！ぜひお越しく
ださい。

企画展を開催中

火山噴火によって発生した土石流の痕跡火山噴火によって発生した土石流の痕跡 火山灰で埋もれた平安時代の畑の畝跡火山灰で埋もれた平安時代の畑の畝跡

古墳時代の竪穴建物跡古墳時代の竪穴建物跡

古墳時代の土器捨て場古墳時代の土器捨て場

子子
こ も

ち
こ も

ち

持持勾勾
まがた

ま
まがた

ま

玉玉

県内唯一の
出

土
例
！

　
昭
和
50
年
代
か
ら
本
格
化
し
た
橋
牟
礼
川

遺
跡
の
発
掘
調
査
。
調
査
に
よ
っ
て
開
聞
岳

の
火
山
灰
に
埋
も
れ
た
古
代
の
村
が
ま
る
ご

と
姿
を
現
し
ま
し
た
。
ま
さ
に
イ
タ
リ
ア
の

世
界
遺
産
ポ
ン
ペ
イ
の
よ
う
に
日
本
を
代
表

す
る
火
山
災
害
遺
跡
と
し
て
も
知
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

火山灰の下から出土した火山灰の下から出土した須須
す え きす え き

恵器恵器長長
ちょうけいつぼちょうけいつぼ

頸 壺頸 壺

　

遺
跡
の
発
掘
は
続
き
ま
す
。
さ
ら
に

下
層
へ
掘
り
下
げ
る
と
古
墳
時
代
の
地

層
か
ら
お
び
た
だ
し
い
数
の
住
居
跡
に

加
え
、
大
量
の
土
器
や
石
器
が
見
つ
か

り
ま
し
た
。
調
査
の
結
果
、
鹿
児
島
県

を
代
表
す
る
古
墳
時
代
の
大
集
落
で
あ

る
こ
と
が
分
か
っ
た
の
で
す
。
遺
跡
の

情
報
を
未
来
へ
残
す
た
め
、
す
べ
て
の

出
土
品
を
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む

れ
で
保
管
し
て
い
ま
す
。

▶期間／令和７年３月２日㊐まで
※休館日は㊊・第４㊌・12月29日㊐〜
　令和７年１月３日㊎です。
▶時間／９時〜17時
　　　（入館は16時30分まで）
▶料金／高校生以上260円
　　　　子ども130円
▶場所／時遊館COCCOはしむれ

問生涯学習課文化財係☎㉓ 5100
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１
月

1
日
／
令
和
6
年
能
登
半
島
地
震

４
日
／
二
十
歳
を
祝
う
式

6
日
／
消
防
出
初
式

14
日
／
第
41
回
い
ぶ
す
き
菜
の
花
マ
ラ
ソ
ン
大
会

26
日
／
レ
ト
ロ
ピ
カ
ル
指
宿
お
披
露
目

27
・
28
日
／
第
32
回
い
ぶ
す
き
菜
の
花
マ
ー
チ

２
月

5
日
／�

市
営
野
球
場
の
愛
称
が
「
新
川
床
マ
リ
ン
球
場
」
に

14
日
／�

第
1
回
市
史
編
さ
ん
委
員
会
。
1
市
2
町
が
合
併
し

て
以
来
初
め
て
の
市
史
編
さ
ん
事
業
が
始
ま
る

17
〜
21
日
／
第
71
回
県
下
一
周
市
郡
対
抗
駅
伝
競
走
大
会

３
月

27
日
／
第
58
回
比
島
戦
没
者
慰
霊
行
事

４
月

15
日
／
指
宿
市・千
歳
市
姉
妹
都
市
盟
約
締
結
30
周
年
を
迎
え
る

21
日
／�

第
26
回
九
州
オ
ー
ル
ド
カ
ー
フェス
タ
in
指
宿
か
い
も
ん

21
日
／
未
来
協
議
会
in
商
店
街
朝
市
が
初
開
催

29
日
／
第
3
回
遊
ぼ
海
フ
ェ
ス
タ
い
ぶ
す
き
＆
ア
ロ
ハ
宣
言

５
月

27
日
／
第
54
回
哀
惜
の
碑
慰
霊
追
悼
式

６
月

1
・
2
日
／
第
91
回
山
川
み
な
と
祭
り

7
〜
9
日
／
第
21
回
い
ぶ
す
き
フ
ラ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

13
・
14
日
／�

ヨ
ル
ダ
ン
の
リ
ー
ナ
・
ア
ン
ナ
ー
ブ
駐
日
大
使

が
指
宿
を
訪
問

７
月

１
日
／�

指
宿
小
学
校
に
安
全
功
労
者
内
閣
総
理
大
臣
表
彰

7
日
／
鹿
児
島
県
知
事
選
挙
で
塩し
お

田た

康こ
う

一い
ち

氏
が
再
選

14
日
／
第
１
回
か
つ
お
の
タ
タ
キ
ッ
ク

23
・
24
日
／
指
宿
市
・
人
吉
市
子
ど
も
会
交
歓
会

26
日
〜
8
月
11
日
／
第
33
回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

（
２
０
２
４
／
パ
リ
）

８
月

2
〜
5
日
／
指
宿
市
・
千
歳
市
青
少
年
相
互
交
流
事
業

4
〜
21
日
／
第
35
回
い
ぶ
す
き
シ
ル
バ
ー
美
術
展

７
〜
10
日
／
第
37
回
ア
ロ
ハ
献
血

１

2

4

5

6911

12

13

14

10

8

7

3

８
月

1

２

8

7 6 ５

910

３４

７
月

６
月

５
月

４
月

３
月

２
月

１
月本
年
の
主
な
出
来
事

グラフいぶすきグラフいぶすき20242024
この１年を振

り返る

気が付けば12月。酷暑が長引く１年でしたが指

宿にもようやく冬が到来し、もう少しで2024年

が終わります。今年の出来事を写真で振り返り

ます。
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8
日
／�

宮
崎
県
日
向
灘
を
震
源
と
す
る
震
度
６
弱
の
地
震
が

発
生
し
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
（
巨
大
地
震

注
意
）が
初
め
て
発
表
さ
れ
る
。
指
宿
市
で
震
度
４

を
観
測
し
、
東
方
の
県
道
２
３
８
号
線
に
約
２
メ
ー

ト
ル
の
岩
が
落
下

11
日
／
第
56
回
か
い
も
ん
夏
祭
り

19
日
／�

指
宿
枕
崎
線
（
指
宿
・
枕
崎
間
）
の
将
来
の
あ
り
方

に
関
す
る
検
討
会
議
が
初
開
催

21
日
／�

線
状
降
水
帯
が
発
生
し
、
指
宿
で
観
測
史
上
最
多
の

24
時
間
で
４
２
３
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
の
雨
量
を
記
録

28
日
〜�

9
月
8
日
／
パ
リ
２
０
２
４
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技

大
会

９
月

3
日
／
薩
摩
伝
承
館
が
フ
ォ
ト
ド
ラ
ア
ワ
ー
ド
に
認
定

14
日
／
将
棋
の
女
流
タ
イ
ト
ル
戦
白
玲
戦
七
番
勝
負
第
２
局

28
・
29
日
／�

第
77
回
指
宿
温
泉
祭　
・
第
4
代
菜
の
花
大
使

の
お
披
露
目

10
月

1
日
／
第
１
０
２
代
内
閣
総
理
大
臣
に
石い
し

破ば

茂し
げ
る

氏
が
就
任

5
日
〜
／�

時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
企
画
展

　
　
　
「
日
本
の
歴
史
を
変
え
た
先
史
時
代
の
ポ
ン
ペ
イ
」

13
日
／
紫
金
山
・
ア
ト
ラ
ス
彗
星
が
地
球
に
最
接
近

16
・
17
日
／
全
国
鰹
節
類
品
品
評
会
・
即
売
会

20
日
／�

い
ぶ
す
き
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
が
初
開
催
（
旧
市
民

体
育
祭
）

27
日
／
第
50
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙

30
日
／
こ
ろ
ば
ん
体
操
10
年
目
記
念
式
典

11
月

５
日
／�

温
泉
総
選
挙
２
０
２
４
「
湯
治
ウ
ェ
ル
ネ
ス
部
門
」

で
指
宿
砂
む
し
温
泉
が
１
位
を
獲
得

24
日
／�

指
宿
橋
牟
礼
川
遺
跡
国
史
跡
指
定
１
０
０
年
記
念
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム

30
日
／
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

12
月

５
日
／
山
川
砂
む
し
温
泉
砂さ

ゆ

り
湯
里
が
営
業
再
開

7
日
／
第
3
回
伝
統
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　

7
・
8
日
／
第
39
回
い
ぶ
す
き
産
業
ま
つ
り

9
日
／�

指
宿
橋
牟
礼
川
遺
跡
が
国
指
定
史
跡
に
な
り
１
０
０

周
年
を
迎
え
る

11
日
／
将
棋
の
タ
イ
ト
ル
戦
竜
王
戦
七
番
勝
負
第
６
局

14
日
／�

自
主
文
化
事
業
「
爆
笑
！
お
も
し
ろ
名
人
寄
席
」

15

16

17

18

19

20

９
月

12
月

11
月

10
月

11

16

1５

２0

1３

1２

1718

1４

19
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IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

指宿広域クリーンセンター
（燃えるごみ・燃えないごみ ・資源ごみ・粗大ごみ）
指宿ごみ処理場（がれき類などの埋め立てごみ）
　指宿広域クリーンセンターへ持ち込む家庭ごみは指
定ごみ袋を使用しなくても構いませんが、中身が確認で
きる透明か半透明の袋を使用してください。埋め立てご
み（がれき類）は、指宿広域クリーンセンターで受付後、
指宿ごみ処理場に持ち込んでください。
※ 事業所が出すごみは指定ごみ袋に入れて持ち込んでく

ださい。産業廃棄物は持ち込めません。

ごみステーションの収集日

ごみ処理施設への持ち込み（有料）

※時間内に退出してください。

問環境政策課廃棄物対策係内244・245・246
　指宿広域クリーンセンター☎㉒3303

12月（最後） 令和７年１月（最初）
燃えるごみ 燃えないごみ 燃えるごみ 燃えないごみ

指
宿

丹波 30日㊊ 11日㊌ ６日㊊ ８日㊌
今和泉・柳田 27日㊎ 19日㊍ ７日㊋ 16日㊍
指宿・魚見・池田 28日㊏ 27日㊎ ４日㊏ 24日㊎

山
川

福元・町・大山・利永 30日㊊ 27日㊎ ６日㊊ 31日㊎
鰻・尾下 27日㊎ 27日㊎ ７日㊋ 31日㊎

成川・小川・岡児ヶ水 
浜児ヶ水 28日㊏ 24日㊋ ４日㊏ 28日㊋

開
聞

川尻・松原田 30日㊊ 11日㊌ ６日㊊ ８日㊌
十町（松原田を除く） 28日㊏ ４日㊌ ４日㊏ ８日㊌
仙田・上野 28日㊏ 18日㊌ ４日㊏ 15日㊌

地 区 立 ち 会 い 収 集 地域ごとの家庭ごみ収集カレンダー
で確認してください。 ス テ ー シ ョ ン 収 集

資源ごみ常設収集所

〈年末〉12月29日㊐まで
〈年始〉１月４日㊏から
 指宿庁舎 ８時～18時
※12月25日㊌～29日㊐と令和7年１月４日㊏～
　７日㊋の期間は８時～19時 
 山川庁舎 ９時～17時 
 開聞庁舎コミュニティ
　消防センター ９時～17時

資源ごみの収集日時

年末年始の営業案内（12月28日㊏～令和７年１月５日㊐)
施　設　名 電話番号 休業日 営業時間の変更など

指
宿
地
域

砂むし会館　砂
さ ら く

楽 ☎㉓3900 無　　休 12月28日㊏～１月５日㊐は特別料金になります。
混雑のため終了時間が早まる場合があります。

道の駅いぶすき彩
さ か な

花菜館 ☎㉗9022 １月１日㊌ 12月31日㊋9：00～15：30に営業

時
じ ゆ う か ん

遊館ＣＯＣＣＯはしむれ ☎㉓5100 12月29日㊐～１月３日㊎

指宿図書館 ☎㉓2827 12月29日㊐～１月３日㊎

えぷろんはうす池田・池田湖畔艇庫 ☎㉖2799 12月30日㊊～１月４日㊏

I
イ ケ ダ コ
KEDAKO P

パ ク ス
AX ☎㉓1411 無　　休 12月31日㊋は９時～17時、1月1日㊌は７時～17時、1月２日㊍・３

日㊎は９時～17時に営業。1月４日㊏から９時～18時の通常営業

山
川
地
域

道の駅山川港活
い

お海道 ☎㉗6507 １月１日㊌・２日㊍

山川砂むし温泉　砂
さ ゆ り

湯里 ☎㉟2669 無　　休 12月28日㊏～１月５日㊐は特別料金になります。
混雑のため終了時間が早まる場合があります。

ヘルシーランド（温泉保養館・温水プール）
大規模改修により休館

たまて箱温泉

山川図書館 ☎㉟3300 12月29日㊐～１月３日㊎

フラワーパークかごしま ☎㉟3333 12月30日㊊・31日㊋

開
聞
地
域

レジャーセンターかいもん ☎㉜5584 １月２日㊍ 12月31日㊋～1月3日㊎は18時まで営業（受付17:30まで）

唐船峡そうめん流し ☎㉜2143 無　　休 12月31日㊋までは11:00～15：00営業
1月1日㊌～3日㊎は10：00～15：30営業

かいもん山麓ふれあい公園 ☎㉜5566 無　　休

そばの館　皆
み ら く る

楽来 ☎㉜5566 12月29日㊐～１月２日㊍ 12月30日㊊・31日㊋は年越しそば販売（事前注文のみ）

イッシーバス ☎㉒2211
（鹿児島交通） 12月31日㊋～１月２日㊍

乗り合いタクシー ☎㉒2111
（商工水産課） 12月31日㊋～１月２日㊍

年末年始のごみ収集
〈年末〉12月30日㊊まで
〈年始〉令和７年１月４日㊏から

㊊～㊏８：30～16：30

持ち込める
期　間

時間

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp

市役所
各庁舎の
ご案内

指宿市役所
指指宿庁舎
山山川庁舎　　　　　
開開聞庁舎

　　　　　
知っとく

情報掲示板より楽しく
より暮らしやすく
まちの情報探し

今
月
の
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

し尿くみ取りの依頼
年末は混雑が予想されます。12月中旬までに事業者
へ申し込んでください。

82024.12　　広報いぶすき



IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

IBUSUKI PICK UP NEWS CHECK!!

証明書発行サービス（らくらく窓口）が始まりました
　コンビニ交付サービスと同じように申請書に記入することなく証明書を取得できます。
▶必要な物／マイナンバーカード
▶証明書発行サービスにて取得できる証明書

コンビニ交付サービスの一時停止
▶停止期間／12月29日㊐〜令和７年１月３日㊎

マイナ保険証がなくても資格確認書で医療を受けることができます
　保険証は12月２日㊊から新たに発行されなくなり、マイナ保険証（保険証の利用登録をしたマイナンバーカード）を基本
とする仕組みに変わります。マイナ保険証をまだ持っていない人は資格確認書で保険診療を受けることになります。

※社会保険に加入している人は保険証の発行元に問い合わせてください。
問国保介護課健康保険係内286 ホームページ

資格確認書（保険証に似たカード型の物）の入手方法

問市民課市民係内215・216
　税務課市民税係内221・222・223

山川砂むし温泉砂
さ

湯
ゆ

里
り

　12月５日㊍営業再開・使用料の改定

マイナンバーカードに関するお知らせ

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先

　近くの斜面が崩落し約３年間休館していま
したが営業を再開します。新しく生まれ変わ
った砂湯里をぜひご利用ください。

問山川砂むし温泉砂湯里☎㉟2669

施　設 区　分 改定後の金額

砂むし温泉

入浴料
大人 1,100円

（1,500円）

小人 600円
（750円）

市民・湯治回数券
（10枚つづり）

大人 8,600円

小人 4,800円

回数券
（10枚つづり）

大人 9,200円

小人 5,100円

浴場施設のみ 入浴料
大人 200円

（300円）

小人 100円
（150円）

指宿庁舎

・住民票の写し
・印鑑登録証明書 山川・開聞庁舎

・住民票の写し・印鑑登録証明書
・課税証明書、所得・課税証明書、所得証明書　　
　（いずれも現年のみ）
※利用目的（児童手当・就学支援金など）に
　よっては申請書に記入する必要があります。

マイナ保険証を持っていない人 申請不要で資格確認書が届きます。
令和7年7月末までは全員に資格確認書が
届きます。

申請が必要です。
条件があるので問い合わせてください。

新たに後期高齢者になった人

マイナ保険証での受診が
難しい人（入院・入所している人など）

12月はマイナンバーカード休日窓口を
実施しません。
問市民課市民係内215・216

問市民課市民係
　内215・216 問山開市民福祉課市民税務係

現行の国保・後期高齢
の保険証は令和７年７
月31日まで利用でき
ます。

（　）内は12月28日㊏～令和７年１月５日㊐の特別料金
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◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp

お
知
ら
せ

募
集

・
つ
な
が
る
扉

12
月
25
日
㊌
14
時
～
18
時
（
14

時
～
15
時
は
ス
マ
ホ
相
談
会
も

実
施
）

申 

問 

デ
ィ
ー
リ
ン
ク
ス

　
☎
㉒
１
１
１
３

高
校
生
向
け
地
元
企
業
ガ

イ
ダ
ン
ス
の
参
加
企
業

　
市
内
外
の
高
等
学
校
２
年
生
が

対
象
の
個
別
ブ
ー
ス
説
明
会
を
行

い
ま
す
。（
面
接
・
試
験
な
ど
は

で
き
ま
せ
ん
）

▼
開
催
日
／
令
和
7
年
３
月
19
日

㊌
13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
場
所
／
開
聞
総
合
体
育
館

▼
募
集
数
／
50
社
程
度

▼
応
募
資
格
／
指
宿
市
内
に
本

社
・
支
社
・
営
業
所
を
有
す
る

こ
と

▼
申
込
書
配
布
場
所
／
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
・
商
工
水
産
課

▼
申
込
方
法
／
持
参
・
郵
送
・
フ

ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

▼
申
込
締
切
日
／
12
月
26
日
㊍

※
応
募
企
業
が
多
数
と
な
っ
た
場

合
は
先
着
順
で
決
定
し
ま
す
。

申 

問 

商
工
水
産
課
商
工
運
輸
係

　
内 

３
１
３
F 

㉓
４
９
８
７

お
囃は

や
し子

の
参
加
者

　
指
宿
温
泉
祭
な
ど
で
篠
笛
や
太

鼓
を
演
奏
す
る
お
囃
子
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。
週
２
回
程
度
の

練
習
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
参
加

は
無
料
で
未
経
験
者
も
大
歓
迎
で

す
。

申 

問 

青
年
振
興
連
絡
協
議
会
事
務

局
☎
㉒
５
５
５
０
（
㊊
～
㊎
10

時
～
15
時
）

山
川
・
根
占
フ
ェ
リ
ー

ド
ッ
ク
運
休

　
運
航
再
開
日
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
運
休
期
間
／
12
月
９
日
㊊
か
ら

約
10
日
間

問 フ
ェ
リ
ー
な
ん
き
ゅ
う
山
川
営
業

所
☎
㉞
０
０
１
２
・
根
占
営
業

所
☎
０
９
９
４-

２
４-

２
５

　
３
１シ

ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ

サ
ー
ビ
ス（
Ｓ
Ｍ
Ｓ
）で
の

市
税
等
納
付
催
告

　
市
税
な
ど
を
納
付
し
て
い
な
い

人
に
Ｓ
Ｍ
Ｓ
で
納
付
催
告
を
行
い

ま
す
。
ス
マ
ホ
な
ど
に
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
届
い
た
ら
す
ぐ
に
税
務
課
へ

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
銀
行
口
座
へ
の
振
り
込
み
や
Ａ

Ｔ
Ｍ
操
作
、
現
金
・
通
帳
・
カ
ー

ド
な
ど
を
他
人
に
預
け
る
こ
と
、

カ
ー
ド
情
報
を
入
力
さ
せ
る
よ
う

に
メ
ッ
セ
ー
ジ
本
文
で
案
内
す
る

こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
次

の
番
号
で
税
務
課
か
ら
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
届
き
ま
す
。
そ
の
他
の
番
号

か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
く
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

・
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
・
ａ
ｕ
・
楽
天

モ
バ
イ
ル
回
線

　
０
９
９
３
２
２
２
１
１
１

・
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
回
線

　
２
４
３
０
５
６

連 

問 

税
務
課
納
税
係

　
内 

２
３
１
・
２
３
４
・
２
３
６

第
４
回
市
議
会
定
例
会

　
議
会
の
傍
聴
は
市
政
を
知
る
良

い
機
会
で
す
。
傍
聴
に
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
／
指
宿
庁
舎
３
階

・
本
会
議
（
議
場
）

・
委
員
会
（
議
員
控
室
）

▼
議
会
中
継
（
本
会
議
の
み
）

・
指
宿
庁
舎　
１
階
ロ
ビ
ー
・
３

階
大
会
議
室

・
山
川
庁
舎　
市
民
の
ひ
ろ
ば

・
開
聞
庁
舎　
会
議
室

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継

問 

市
議
会
事
務
局
内 

５
１
２

令
和
７
年
度
給
食
食
材
の

納
入
業
者

▼
申
込
資
格
／
市
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
で
使
用
す
る
食
材
の
数
量

を
納
入
で
き
る
こ
と

▼
納
入
食
材
／
肉
・
青
果
類
・
魚
・

　
豆
腐
・
乾
物
・
冷
凍
食
品
な
ど

▼
納
入
場
所
／
指
宿
・
山
川
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
（
２
カ
所
）

▼
申
込
方
法
／
指
定
願
書
（
指

宿
・
山
川
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
で
配
布
）・営
業
許
可
証
の
写

し
・
納
税
証
明
書
を
持
参

▼
申
込
締
切
日
時

　
令
和
７
年
１
月
17
日
㊎
16
時

▼
そ
の
他
／
毎
月
か
期
別
ご
と
に

行
う
競
争
入
札
で
業
者
を
決
定

し
ま
す

申 

問 

指
宿
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　
☎
㉗
１
５
３
０

デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
た

共
創
の
場
づ
く
り
事
業

　
地
域
づ
く
り
に
活
用
で
き
る
情

報
を
得
る
場
で
す
。
参
加
費
は
無

料
で
予
約
は
不
要
で
す
。

▼
場
所
／
デ
ィ
ー
リ
ン
ク
ス
（
Ｊ

Ｒ
指
宿
駅
２
階
）

▼
日
時

・
語
る
会

　
12
月
13
日
㊎
19
時
～
21
時

お
知
ら
せ

議会中継

※文章は変更することがあります。

メッセージのイメージ

インスタグラム

期　日 予　　　定

11月27日㊌
本会議

（招集・会期の決定・
議案の上程など）

12月２日㊊ 総務水道委員会
　　３日㊋ 文教厚生委員会
　　４日㊌ 産業建設委員会
　　13日㊎ 本会議

（一般質問）　　16日㊊
　　17日㊋
　　20日㊎ 本会議（委員長

報告・表決など）

日程表（各会議は10：00から開催予定）

※日程を変更することがあります。

砂むし入浴割引券（12月分）
～ホットウインターサービス期間～

　　　 有効期間　12月14日㊏～24日㊋
▶受付時間／８：30～20：00（平日の12：00～13：00を除く）
・大人750円・小人400円（浴場のみ大人400円・小人200円）で入浴可
・タオル代は別料金
・本券１枚で５人まで利用可
・割引券は原本に限り、他の割引との併用不可
※朝夕や㊏㊐は混雑が予想されます。時間に余裕を持ってお越しください。
※営業内容やサービスに一部変更がある場合があります。事前にホーム
ページなどで確認してください。

問砂むし会館砂
さらく
楽☎㉓3900

きりとり線

砂むし会館
砂楽

き
り
と
り
線

募
集

指宿市役所　税務課　納税係
あなたの市税等において、
納付の確認ができないものが
あります。
お早めに、指宿市役所　税務課
納税係までご連絡ください。
TEL 0993-22-2111

（内線231・234・236）
本メッセージへの返信不可

102024.12　　広報いぶすき
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・
健
診
の
結
果
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
や
生
活
習
慣
病

の
危
険
性
が
あ
る
人
に
は
特
定

保
健
指
導
が
行
わ
れ
ま
す

・
受
診
券
は
再
発
行
で
き
る
の
で

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

申 

問 

国
保
介
護
課
健
康
保
険
係

　
内 

２
８
５

年
末
年
始
の
感
染
症
対
策

　
帰
省
や
外
出
な
ど
で
感
染
症
の

拡
大
リ
ス
ク
が
高
ま
る
時
期
で
す
。

感
染
症
の
予
防
は
「
咳
エ
チ
ケ

ッ
ト
」「
マ
ス
ク
着
用
」「
手
洗
い
」

「
換
気
」
が
有
効
で
す
。
年
末
年

始
を
健
や
か
に
迎
え
ら
れ
る
よ
う

対
策
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
３
つ
の
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

①
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
（
口
・
鼻

を
覆
う
）

②
マ
ス
ク
が
な
い
時
は
テ
ィ
ッ
シ

ュ
や
ハ
ン
カ
チ
で
口
・
鼻
を
覆

う
③
と
っ
さ
の
時
は
袖
で
口
・
鼻
を

覆
う

▼
マ
ス
ク
の
正
し
い
着
用
方
法

ゴ
ム
ひ
も
を
耳
に
か
け
、
隙
間

が
な
い
よ
う
に
口
と
鼻
の
両
方

を
覆
う

当
番
医
の
確
認
を

　
年
末
年
始
は
医
療
機
関
の
診
療

体
制
も
通
常
と
異
な
り
ま
す
。
26

ペ
ー
ジ
で
当
番
医
を
確
認
し
ま
し

ょ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
接
種

　
９
月
下
旬
に
予
診
票
を
対
象
者

へ
送
付
し
て
い
ま
す
。
接
種
は
感

染
症
対
策
に
有
効
な
手
段
の
一
つ

で
す
が
義
務
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

接
種
の
強
制
や
接
種
を
受
け
て
い

な
い
人
へ
差
別
な
ど
は
し
な
い
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

問 

健
康
増
進
課
地
域
保
健
係
（
指

宿
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
内 

２
８

　
３
・
６
２
９

肺
が
ん
・
結
核

レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診（
脱
漏
検
診
）

　
６
・
７
月
の
検
診
の
未
受
診
者

が
対
象
で
す
。
受
診
票
が
な
い
場

合
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
検
診
料
／
無
料

▼
日
程

・
開
聞
・
山
川
地
域
12
月
13
日
㊎

・
指
宿
地
域　
12
月
14
日
㊏　

▼
対
象

・
肺
が
ん
検
診

令
和
７
年
３
月
31
日
時
点
で
40

歳
以
上
の
人

・
結
核
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診　

令
和
７
年
３
月
31
日
時
点
で
65

歳
以
上
の
人

問 

健
康
増
進
課
地
域
保
健
係
（
指

宿
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
内 

２
８

　
３
山 

市
民
福
祉
課
健
康
福
祉
係

☎
㉞
１
１
１
３
開 

市
民
福
祉
課

健
康
福
祉
係
内 

１
２
１

無
料
の
検
査
・
予
防
接
種
の

有
効
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

　
無
料
の
検
査
と
接
種
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
ク
ー
ポ
ン
券
の
有

効
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
ク
ー

ポ
ン
券
を
紛
失
し
た
人
は
再
発
行

す
る
の
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

※
令
和
４
年
３
月
以
前
に
発
行
さ

れ
た
ク
ー
ポ
ン
券
は
使
用
で
き

ま
せ
ん
。
そ
の
ク
ー
ポ
ン
し
か

持
っ
て
い
な
い
場
合
も
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者
／
昭
和
37
年
４
月
２
日

～
昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
男
性

▼
ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
限

・
抗
体
検
査

令
和
７
年
２
月
28
日
㊎
（
当
初

よ
り
１
カ
月
短
縮
）

・
予
防
接
種

令
和
７
年
３
月
31
日
㊊

▼
風
し
ん
と
は
／
感
染
者
の
飛ひ

ま
つ沫

（
唾
液
の
し
ぶ
き
）
な
ど
で
他

人
に
う
つ
る
感
染
力
が
強
い
感

染
症
で
す
。
妊
娠
早
期
の
妊
婦

が
風
し
ん
に
感
染
す
る
と
赤
ち

ゃ
ん
が
先
天
性
風
し
ん
症
候
群

（
目
・
耳
・
心
臓
に
障
害
が
出

る
こ
と
）
に
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

▼
医
療
機
関
／
市
内
の
指
定
医
療

機
関
（
指
宿
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

▼
受
け
る
必
要
の
な
い
人

・
過
去
に
抗
体
検
査
や
予
防
接
種

を
受
け
た
こ
と
が
あ
り
、
そ
の

記
録
が
確
認
で
き
る
人

・
平
成
26
年
４
月
１
日
以
降
に
抗

体
検
査
を
受
け
、
十
分
に
抗
体

を
保
有
し
て
い
る
こ
と
が
確
認

で
き
る
人

Ｈ
Ｐ
Ｖ
（
子
宮
頸け

い
が
ん
予
防
）
ワ

ク
チ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

▼
対
象
者
／
平
成
９
年
４
月
２
日

～
平
成
20
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
女
性

▼
接
種
期
限

　
令
和
７
年
３
月
31
日
㊊

　
接
種
は
計
３
回
行
う
必
要
が
あ

り
約
６
カ
月
か
か
り
ま
す
。
期
限

ま
で
に
行
っ
た
接
種
は
無
料
と
な

り
ま
す
が
、
期
限
を
過
ぎ
て
か
ら

の
接
種
は
全
額
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
人
は
な

る
べ
く
早
く
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

健
康
増
進
課
地
域
保
健
係（
指

宿
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）内 

２
８
３

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

年
に
１
度
の
健
康
診
査

　
健
康
診
査
（
健
診
）
の
受
診
は

生
活
習
慣
病
な
ど
の
早
期
発
見
・

早
期
治
療
に
つ
な
が
り
、
医
療
費

の
抑
制
が
期
待
で
き
ま
す
。
医
療

費
の
増
加
傾
向
が
続
く
と
国
民
健

康
保
険
税
の
見
直
し
を
検
討
し
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
健
診
を
受

診
し
て
自
分
の
健
康
づ
く
り
と
医

療
費
の
節
約
に
役
立
て
て
く
だ
さ

い
。

▼
受
診
料
／
無
料

▼
受
診
期
限
／
12
月
末
ま
で

▼
受
診
で
分
か
る
病
気
の
兆
候

　
糖
尿
病
・
肝
機
能
障
害
・
脂
質

異
常
症
・
動
脈
硬
化
症
・
高
血

圧
症
・
腎
機
能
低
下
な
ど

▼
診
査
の
内
容
／
問
診
・
身
体
計

測
・
血
圧
測
定
・
尿
検
査
・
血

液
検
査
・
心
電
図

▼
対
象
者

・
特
定
健
診

　
40
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加

入
者

・
長
寿
健
診

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

・
一
般
健
診

　
40
歳
以
上
の
生
活
保
護
受
給
者

▼
そ
の
他

・
定
期
的
に
病
院
受
診
し
て
い
て

健
診
を
受
け
な
い
人
は
、
か
か

り
つ
け
医
に
相
談
し「
情
報
提

供
票
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

お
知
ら
せ

ホームページ ホームページ
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安
心
で
豊
か
な
老
後
を

農
業
者
年
金

　
国
民
年
金
に
上
乗
せ
で
き
る
農

業
者
の
た
め
の
公
的
年
金
制
度
で

す
。

▼
対
象
／
年
間
60
日
以
上
農
業
に

従
事
す
る
60
歳
未
満
の
国
民
年

金
第
１
号
被
保
険
者

※
農
地
を
持
た
な
い
農
業
者
・
農

業
に
従
事
す
る
家
族
も
加
入
で

き
ま
す
。
ま
た
、
国
民
年
金
の

任
意
加
入
者
で
あ
れ
ば
65
歳
未

満
の
方
も
加
入
で
き
ま
す
。

※
国
民
年
金
の
納
付
免
除
者
は
対

象
外
で
す
。
国
民
年
金
基
金
や

個
人
型
確
定
拠
出
年
金
（
イ
デ

コ
）
と
の
重
複
加
入
は
で
き
ま

せ
ん
。

▼
保
険
料
／
月
額
２
万
円
～
６
万

　
７
千
円
（
加
入
者
が
選
択
）

▼
給
付
期
間
／
原
則
65
歳
～
終
身

※
65
歳
～
75
歳
の
間
で
受
給
開
始

時
期
を
選
択
で
き
ま
す
。
繰
り

上
げ
請
求
も
で
き
ま
す
。

※
80
歳
前
に
亡
く
な
っ
た
場
合
は

死
亡
一
時
金
を
遺
族
に
支
給
。

▼
そ
の
他

・
納
め
た
保
険
料
全
額
が
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象

・
受
給
し
た
年
金
は
税
制
上
の

「
公
的
年
金
等
控
除
」
の
対
象

保
険
料
の
国
庫
補
助
が
あ
り
ま
す

▼
対
象
者

①
認
定
農
業
者
で
青
色
申
告
者

②
①
と
家
族
経
営
協
定
を
結
ん
だ

配
偶
者
や
後
継
者
な
ど

▼
加
入
要
件
／
20
年
以
上
の
納
付

が
見
込
ま
れ
る
こ
と
、
農
業
所

得
が
９
０
０
万
円
以
下
で
あ
る

こ
と
な
ど
。
該
当
す
る
に
は
要

件
が
あ
り
ま
す
の
で
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

▼
補
助
額

　
２
割
～
５
割
（
条
件
あ
り
）

▼
加
入
者
負
担

　
保
険
料
月
額
２
万
円
か
ら
補
助

額
を
引
い
た
額

問
農
業
委
員
会
事
務
局
農
地
総
務

係
（
い
ぶ
す
き
農
業
支
援
セ
ン

タ
ー
内
）
内 

７
２
１

ミ
ツ
バ
チ
飼
育
は

毎
年
届
け
出
を

　
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
す
る
人
は
飼

育
す
る
年
の
１
月
末
日
ま
で
に
蜜

蜂
飼
育
届
を
提
出
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

▼
届
出
方
法

　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
様
式
に
記

入
し
、
県
南
薩
地
域
振
興
局
に

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

持
参

届 

問 

南
薩
地
域
振
興
局
農
政
普
及

課
畜
産
振
興
係

☎
０
９
９
３-

５
２-

１
３
４
５

Ｆ 

０
９
９
３-

５
２-

１
３
４
１

m
inam

i-tikusansinkou

　

@
pref.kagoshim

a.lg.jp
源
泉
所
得
税
納
付
と
法
定
調
書

作
成
・
提
出
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で

源
泉
所
得
税
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

納
付
で

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
は
税
務

署
や
金
融
機
関
に
行
か
ず
に
職
場

な
ど
か
ら
源
泉
所
得
税
な
ど
を
納

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
令
和
７

年
１
月
20
日
㊊
ま
で
に
源
泉
所
得

税
の
納
付
を
行
う
事
業
者
が
多
い

こ
の
機
会
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納

付
を
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

法
定
調
書
の
作
成
・
提
出
は
ｅ
‐

Ｔ
ａ
ｘ
で

　

法
定
調
書
は
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
で
作

成
・
提
出
が
可
能
で
す
。
国
税
庁

が
提
供
す
る
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
ソ
フ
ト

（
ウ
ェ
ブ
版
）
は
給
与
所
得
の
源

泉
徴
収
票
や
報
酬
な
ど
の
支
払
調

書
な
ど
を
画
面
上
で
１
件
別
に
入

力
で
き
、
他
の
ソ
フ
ト
で
作
成
し

た
Ｃ
Ｓ
Ｖ
フ
ァ
イ
ル
を
取
り
込
ん

で
送
信
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

作
成
し
た
法
定
調
書
は
受
給
者
本

人
交
付
用
と
し
て
書
面
で
出
力
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
を
利
用
し
て
市
町

村
に
提
出
す
る
給
与
支
払
報
告
書

な
ど
を
作
成
す
る
と
、
税
務
署
に

提
出
す
る
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収

票
も
同
時
に
作
成
・
一
括
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
指
宿
税
務
署

　
☎
㉒
２
５
４
８

建
築
の
手
続
き
が
変
わ
り
ま
す

　
令
和
７
年
４
月
１
日
以
降
に
建

築
に
着
工
す
る
場
合
、
手
続
き
な

ど
が
次
の
２
つ
の
と
お
り
変
わ
り

ま
す
。

①
県
内
ど
こ
で
も
階
数
２
以
上
か

延
べ
面
積
２
０
０
㎡
超（
※
１
）

　
の
建
築
を
す
る
場
合
、
建
築
物

の
申
請
手
続
き
（
※
２
）
が
必

要
と
な
り
ま
す

※
１　
都
市
計
画
区
域
外
の
木
造

の
場
合
も
必
要
で
す
。
原
則
、

都
市
計
画
区
域
内
は
従
来
ど
お

り
規
模
に
関
わ
ら
ず
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
都
市
計
画

区
域
内
外
に
つ
い
て
は
建
築
場

所
の
市
町
村
へ
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

※
２　
建
築
基
準
法
に
基
づ
く
建

築
確
認
申
請
手
続
き

②
原
則
、
全
て
の
新
築
建
築
物

（
増
改
築
の
場
合
は
増
改
築
部

分
の
み
）
を
省
エ
ネ
基
準
へ
適

合
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す

※
省
エ
ネ
基
準
へ
適
合
さ
せ
る
た

め
に
は
断
熱
材
・
断
熱
性
の
高

い
窓
・
高
効
率
の
設
備
機
器
な

ど
を
導
入
す
る
方
法
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
南
薩
地
域
振
興
局
土
木
建
築
課

☎
０
９
９
３-

５
２-

１
３
９
5

建
築
課
建
築
係

内 

３
８
９

危
険
な
街
灯
・
ロ
ー
ド

ミ
ラ
ー
に
気
付
い
た
ら

　
街
灯
や
ロ
ー
ド
ミ
ラ
ー
は
腐
食

な
ど
に
よ
り
破
損
・
倒
壊
す
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
街
灯
な
ど
は
数

も
多
く
点
検
に
時
間
と
労
力
を
要

し
ま
す
。
危
険
を
感
じ
る
街
灯
な

ど
を
見
付
け
た
時
は
市
役
所
か
地

域
の
自
治
会
長
へ
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

連
健
幸
・
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
課

協
働
推
進
係
☎
㉓
１
０
０
３

危
機
管
理
課
安
全
安
心
対
策
係

内 

１
５
１

農
林
業
セ
ン
サ
ス
の
実
施

　
農
林
業
の
生
産
構
造
な
ど
を
明

ら
か
に
し
農
林
業
施
策
の
企
画
立

案
の
た
め
の
基
礎
資
料
と
な
る
統

計
を
作
成
・
提
供
す
る
こ
と
を
目

的
に
５
年
ご
と
に
行
わ
れ
ま
す
。

調
査
員
が
巡
回
し
ま
す
の
で
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
調
査
員
を
名
乗
る
「
か
た
り
調

査
」
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

調
査
員
は
必
ず
調
査
員
証
を
携

帯
し
て
い
ま
す
。

▼
調
査
期
間

　
12
月
中
旬
～
令
和
７
年
２
月
中
旬

▼
調
査
対
象

　
農
業
・
林
業
を
営
む
全
て
の
人

問
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課
デ
ジ
タ
ル
政

策
係
内 

１
３
５

お
知
ら
せ

◇指宿市役所の住所　〒891-0497　指宿市十町２４２４番地
◇指宿市ホームページ　https：//www.city.ibusuki.lg.jp
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※
障
害
の
種
類
や
程
度
で
利
用
で

き
る
制
度
は
異
な
り
ま
す
。

マ
ー
ク
を
見
た
ら
思
い
や
り
を

▼
身
体
・
聴
覚
障
害
者
マ
ー
ク

身
体
・
聴
覚
障
害
で
運
転
免
許

に
条
件
が
あ
る
人
が
運
転
す
る

車
に
表
示
し
ま
す
。
こ
の
マ
ー

ク
を
見
た
ら
思
い
や
り
運
転
を

し
ま
し
ょ
う

▼
耳
マ
ー
ク
／
耳
の
聞
こ
え
が
不

自
由
な
こ
と
を
表
す
マ
ー
ク
で

す
。
こ
の
マ
ー
ク
を
掲
示
し
た

り
指
し
示
し
た
り
す
る
人
に
は

筆
談
や
大
き
め
の
声
で
ゆ
っ
く

り
話
す
な
ど
配
慮
し
ま
し
ょ
う

▼
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド・ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

外
見
か
ら
は
分
か
ら
な
く
て
も

援
助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い

る
人
が
援
助
を
受
け
や
す
く
な

る
よ
う
作
成
さ
れ
た
カ
ー
ド
・

マ
ー
ク
で
す

問
地
域
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　
内 

２
７
４
・
２
７
５

自
転
車
運
転
時
の

危
険
行
為
の
禁
止

　
11
月
１
日
か
ら
次
の
行
為
の
罰

則
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。

な
が
ら
ス
マ
ホ

　
自
転
車
に
乗
り
な
が
ら
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
通
話
す
る
こ
と
、

画
面
を
注
視
す
る
こ
と
が
新
た
に

禁
止
と
さ
れ
罰
則
の
対
象
と
な
り

ま
し
た
。（
停
止
中
は
対
象
外
）

酒
気
帯
び
運
転
と
そ
れ
を
ほ
う
助

す
る
行
為

　
自
転
車
の
酒
気
帯
び
運
転
、
酒

類
・
自
転
車
の
提
供
な
ど
に
対
し

て
新
た
に
罰
則
が
整
備
さ
れ
ま
し

た
。

問
指
宿
警
察
署
交
通
課

　
☎
㉒
２
１
１
０

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご
し
ま

❀
ウ
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ 

ル
・
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
イ
ル 

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
２
０
２
４ 

▼
日
時
／
令
和
７
年
１
月
５
日
㊐

ま
で
９
時
～
21
時
（
１
月
１
日

㊌
・
２
日
㊍
は
正
月
イ
ベ
ン
ト

も
開
催
）

❀
シ
ク
ラ
メ
ン
展 

▼
日
時
／
令
和
７
年
１
月
４
日
㊏

ま
で
９
時
～
21
時
（
１
月
５
日

㊐
は
展
示
品
即
売
会
を
実
施
）

❀
迫
田
克
子　

水
彩
画
・
日
本 

画
展 

▼
日
時
／
令
和
７
年
１
月
13
日
㊊

ま
で
９
時
～
17
時
（
イ
ル
ミ
ネ

ー
シ
ョ
ン
期
間
中
は
21
時
ま

で
）

※
12
月
30
日
㊊
・
31
日
㊋
は
休
園
。

▼
入
園
料
／
高
校
生
以
上
６
３
０

円
、小
中
学
生
３
１
０
円（
幼
児・

70
歳
以
上
の
県
民
は
無
料
。小

中
高
の
県
民
は
㊏
㊐
㊗
無
料
）

申    

問
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
か
ご
し
ま

　
☎
㉟
３
３
３
３

時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ

は
し
む
れ

月
間
体
験

「
古
代
住
居
の
屋
根
は
ふ
わ
ふ

わ
!?
ス
ス
キ
の
ス
ワ
ッ
グ
」

　
古
代
住
居
の
屋
根
に
も
使
わ
れ

て
い
る
ス
ス
キ
で
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ

ー
の
ス
ワ
ッ
グ
を
作
ろ
う
！

▼
期
間
／
令
和
７
年
１
月
７
日
㊋

～
31
日
㊎
（
㊏
㊐
㊗
は
事
前
予

約
制
）

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ

▼
料
金
／
３
０
０
円

▼
定
員
／
３
０
０
人
（
先
着
順
）

▼
体
験
時
間

①
９
時
30
分
～
10
時
30
分

②
10
時
30
分
～
11
時
30
分

③
11
時
30
分
～
12
時
30
分

④
14
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
予
約
開
始
日
／
12
月
17
日
㊋

橋
牟
礼
川
遺
跡
国
指
定
１
０
０
年

記
念
市
民
の
た
め
の
「
い
ぶ
好
き

『
ふ
る
さ
と
学
』」講
座

「
古
代
の
『
食
』
を
探
る
～
古
墳

時
代
の
植
物
利
用
～
」

　
遺
跡
か
ら
出
土
す
る
植
物
種
子

な
ど
の
資
料
か
ら
古
代
人
の
食
を

解
説
し
ま
す
。

▼
日
時
／
12
月
21
日
㊏
13
時
30
分

～
15
時

▼
場
所
／
時
遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は

し
む
れ
講
堂

▼
講
師
／
大お

お
に
し西 

智と
も
か
ず和
氏
（
鹿
児

島
国
際
大
学
教
授
）

▼
受
講
料
／
無
料

▼
予
約
開
始
日
／
12
月
５
日
㊍

申    

問
生
涯
学
習
課
文
化
財
係
（
時

遊
館
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｃ
Ｏ
は
し
む
れ
内
）

　
☎
㉓
５
１
０
０

皆み
ら
く
る

楽
来
年
越
し
そ
ば
の
注
文

▼
受
付
期
間
／
12
月
20
日
㊎
ま
で

※
５
０
０
食
限
定
で
す
。

▼
料
金
／
１
人
前
５
０
０
円

▼
申
込
方
法
／
電
話
か
直
接

▼
受
渡
日
時
／
12
月
30
日
㊊
・
31

日
㊋
11
時
～
13
時

申 

問 

か
い
も
ん
山
麓
ふ
れ
あ
い
公

園
☎
㉜
５
５
６
６

12
月
３
日
～
９
日
は
障
害
者
週
間

障
害
者
が
利
用
で
き
る
制
度

▼
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

制
度
／
病
院
な
ど
で
診
療
を
受

け
た
時
の
医
療
保
険
適
用
自
己

負
担
分
を
助
成

▼
特
別
障
害
者
・
障
害
児
福
祉
手

当
／
重
度
の
障
害
が
あ
り
、
在

宅
で
常
に
特
別
な
介
護
が
必
要

な
人
に
支
給

▼
心
身
障
害
者
扶
養
共
済
制
度

　
障
害
者
の
保
護
者
が
生
存
中
に

掛
け
金
を
納
付
し
、
保
護
者
が

死
亡
し
た
場
合
な
ど
に
障
害
者

に
終
身
年
金
を
支
給
す
る
。

▼
補
装
具
費
の
支
給
／
車
い
す
・

義
肢
・
補
聴
器
な
ど
の
購
入
や

修
理
の
費
用
を
支
給

▼
各
種
割
引
の
例

・
交
通
機
関
な
ど
の
運
賃
割
引

・
有
料
道
路
交
通
料
金
の
割
引

・
自
動
車
税
な
ど
の
減
免

・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
の
免
除

催
し

予約フォーム

お
知
ら
せ

催
し

情報掲示板 申申込先　問問い合わせ先　相相談　予予約　連連絡先　送送付先　内内線　ＦＦＡＸ　届届け出先
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み
ん
な
の
本
棚

みんなの本棚図書館だより
ホーム
ページ

（パ ソ コ ン） http：//www.minc.ne.jp/ibusukilib/
（スマートフォン） https：//www.ibusuki-lib.jp/WebOpac/mobile/index.do

■ 指宿図書館／☎㉓2827　■ 山川図書館／☎㉟3300
■休館日／毎週㊊・第４㊌（祝日の場合は翌日） ■開館時間／平日９：00〜18：30、㊏㊐㊗ ９：00〜17：00
指宿市立図書館のフェイスブックページに「いいね！」すると、イベントやタイムリーな情報が自動的に入ります。 ホームページ

み
ん
な
の
本
棚

【内容】喫茶「シトロン」で開かれ
る月に一度の読書会。集まるのは
平均年齢85歳の個性際立つシニ
アたち。人の話は聞かないし連絡
が一度で伝わることもないけれど、
本を読み人生を語る。この場がみ
んなの大切な空間になっていく。

一般図書（指宿図書館）

よむよむかたる
朝倉　かすみ（著）
文藝春秋

  

今
月
の
お
す
す
め
本

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

イ
ベ
ン
ト

12月５日㊍
▶時間／終日 ▶場所／指宿・山川

リサイクル図書の提供（なくなり次第終了）

12月10日㊋
12月22日㊐

▶時間／終日 ▶場所／指宿・山川

新着図書貸出日

児童図書（山川図書館）

かいた絵をはるだけ！
はじめての推しぬい
寺西　恵里子（作）
汐文社

【内容】針や糸を使わず自分だけ
の推しのぬいぐるみやクマ・ウサ
ギ・ネコなどのマスコットを作って
みませんか？ゼッケン用の布に絵
を描いて、ボンドやアイロンを使っ
て簡単に作ることができます。

◆えほんのひろば
▶日時／12月18日㊌10：30～11：00（受付10：15～）
▶場所／指宿図書館１階絵本コーナー
▶演じ手／いぶすき子育てサポートセンター「Ｌ

ル ア ナ
ＵＡＮＡ」

　の皆さん
▶申込方法／インスタグラム（@luana.kami_）か
　ＬＩＮＥ（@738hhebt）から

◆ボランティアおはなし会

◆子ども映画会

◆年末年始の休館・返却ポストの利用休止について

◆クリスマスの本や紙芝居の展示

▶日時／12月21日㊏14：00～14：30（受付13：45～）
▶場所／山川図書館２階
▶演じ手／山川「おはなしぶらんこの会」の皆さん

トムとジェリー「メリークリスマス」
まんが世界昔ばなし「マッチうりの少女」他
▶日時／12月21日㊏15：00～15：30（受付14：45～）
▶場所／山川図書館２階
山川図書館のイベント申込受付期間
　12月14日㊏17：00まで
▶申込方法／電話か窓口

▶休館期間／12月29日㊐～令和７年１月３日㊎
▶返却ポスト利用休止／12月28日㊏閉館後～令和
　7年１月３日㊎
※本の返却は令和７年１月４日㊏以降にお願いします。

▶期間／12月24日㊋まで

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

◆おはなしのとびら＆まつぼっくりツリーをつくろう
クリスマスおはなし会終了後に大きな松ぼっくりでツ
リーを作ります。
▶日時／12月15日㊐10：30～12：00（受付10：15～）
▶場所／指宿図書館２階多目的集会室
▶演じ手／おはなし「風の会」の皆さん
▶定員／親子20人
▶対象／小学生以上
▶材料費／300円

指宿図書館のイベント申込受付期間
　12月８日㊐17：00まで

142024.12　　広報いぶすき



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【広 告 の ペ ー ジ】 

 

インターネット版ではご覧いただけません。 

ご了承ください。 

 

 



前略、市史編さん室より

シリーズ 第6号

高度経済成長期を経て大きく変わった指宿
皆さんから提供いただいた多くの資料の中から、昭和30〜40年代と現在の指宿の姿を比較して紹介します。

問市史編さん室市史編さん係 ☎080-8210-1656

指宿市の古い資料や写真などの情報を集めています
　自宅の古い物が大切な資料かもしれません。提供できるものがあれば連絡してください。
・古い文書・絵・地図・日記・手紙
・明治〜昭和の風景や行事などの写真・映像
・市内の団体などが刊行した記念誌

２次元コードからも
連絡できます

本町通り
　平和通りから乗船寺に向かっ
て曲がった通りで商店が密集し
た場所でした。左の写真は温泉
祭のハンヤ連。現在は湊地区区
画整理事業などで通りの形な
どが変わっています。

昭和30年代昭和30年代 現在現在

山川利永の
県道大山開聞線

　昭和40年代末〜50年代に
かけて乗用車が普及したこと
によって道路も拡幅されてい
きます。写真でその大きな変
化が分かります。 昭和41年昭和41年 現在現在

摺ヶ浜の偕楽公園
　昭和32年（1957）に市営
砂むし温泉に隣接して完成し
た公園です。ビローなどの亜
熱帯植物が植栽された観光名
所でした。現在は砂むし会館
砂
さ

楽
らく

が建っています。昭和39年昭和39年 現在現在

渡瀬通り交差点
　指宿駅近くの渡瀬通りは
昭和38年（1963）に舗装さ
れた交通量が多い通りでした。
信号機設置前は警察官によ
る交通整理が行われていまし
た。昭和43年昭和43年 現在現在

定
期
シ
リ
ー
ズ
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　スポーツコミッションいぶすきは、人口減少対策の一つとしてス
ポーツ合宿、大会、イベントを誘致・開催することで指宿市に訪れ
る人を増やし、地域交流や地域経済の活性化につなげる取り組みを
行っています。

スポ ーツでまちを元 気に

V o l . 4 5

S p o r t s  C o m m i s s i o n

問スポーツコミッションいぶすき事務運営部（スポーツ振興課内）☎㉓1014

　スポーツコミッションいぶすきの鈴木です。今年も
残すところあと１カ月。今年はアメリカ大リーグで大
谷翔平選手が素晴らしい記録を打ち立てました。
　スポコミでは12月7日㊏に今年最後となる野球イベ
ント「指宿チャレンジベースボール2024」を開催し
ます。指宿市が連携協定を結ぶ社会人野球クラブチー
ム「鹿児島ドリームウェーブ」と宮崎県の強豪社会人
野球企業チーム「梅田学園」が対戦しますが単に試合
が行われるだけではありません。スタジアムDJに指
宿温泉祭でもおなじみのDJポッキーさんを迎え、他
にも観客参加型イベントを多数準備しており、グラウ
ンドに入って体験できる「ベースランニング競争」と

「遠投バトル」の参加者を募集中です。野球のベース
の踏み心地を味わってみたい人は下の2次元コードか
らぜひ申し込んでください。

次のSHOHEI求む！

の使い道 全国からの応援に感謝！Vol.4

　指宿市と北海道千歳市は姉妹都市として交流が盛んに
行われています。夏季・冬季の２回、両市の子どもたち
がそれぞれの家庭に宿泊し、環境の異なる場所でさまざ
まな体験をすることで日頃住むまちの良さに気付いても
らい、姉妹都市間の将来にわたる友情の架け橋となるこ
とを目指す取り組みに寄付金が活用されています。

　夏季は指宿市でのそうめん流し体験や池田湖での水上
アクティビティ体験、冬季は千歳市での雪中体験やウッ
ドクラフト体験などを実施しています。

問ふるさと納税課ふるさと納税係
　☎㉒2111内145・146

指宿市・千歳市青少年相互交流事業

ふるさと納税制度を通じて全国各地から寄付金を頂いています。
寄付金は市のさまざまな事業に活用されています。

ウッドクラフト体験 水上アクティビティ体験

申し込み
フォーム
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健康寿命健康教室

今月のドクター
指宿医師会

藤
ふ じ い

井 千
ち よ み

代美

Medical Lecture

　「健康寿命」という言葉をご存知ですか？
　「寿命」はよく耳にする言葉で、生まれてから死ぬまで
の時間、命がある時間の長さのことです。それに対して健
康寿命とは健康上の問題で日常生活が制限されることな
く生活できる期間の平均値です。世界保健機関（WHO）
が2000年に提唱した指標で、病気などで介護や支援を
必要としている期間は含まれません。つまり健康寿命と平
均寿命との差は、日常生活に制限のある「健康ではない
期間」を意味します。
　WHOが発表した世界保健統計2023年版によると日
本人の平均寿命は男性81.5歳、女性86.9歳、健康寿命は
男性72.6歳、女性75.5歳と共に世界第1位でしたが、平
均寿命と健康寿命の差では第33位と、長生きかつ健康な
期間も長いとは言えない状況です。
　平均寿命と健康寿命の差は約８～12年あります。平均
寿命が延びるにつれてこの差が拡大する可能性がありま
す。平均寿命と健康寿命の差が大きくなると、介護が必要
な期間が長くなり、個人の生活の質が低下すると共に医

療費や介護給付費などの社会保障負担も大きくなります。
　この差をなるべく縮めるためには次のようなポイントが
あります。
①喫煙や過度な飲酒を控える
②年齢に応じた量をバランスよく食べる
③活発な身体活動を行う
④睡眠時間をしっかり確保する
⑤孤独にならず社会関係を保つ
⑥定期的に健康診断を受ける
　特に運動は身体機能の維持・精神面の安定・病気予防
につながるため重要です。運動の到達目標としては中等
度の有酸素運動（軽く息のはずむ程度）を20～60分、週
に３～５回以上行うことが勧められています。また、自宅
でも簡単に活動量を増やすことができます。ソファなどに
座ったまま長時間過ごしたりせず、立ち上がって足踏みを
するなど、30分ごとに3分程度、少なくとも1時間に5分程
度は立ち上がって体を動かすようにしましょう。平均寿命
が延びている日本ですが、元気な高齢者が多いという訳
ではないのです。もちろん長生きすることはとてもいいこ
とですが、病気になりベッドの上で長生きするのと健康で
長生きするのとでは生き方がまったく変わってきます。た
だ長生きするのではなく健康で長生きする。つまり「健康
寿命を延ばす」という意識が非常に大切です。

Doctor

問指宿医師会
　☎㉞２８２０

　

vol.31健幸のひろば　ちょこっと意識で健幸ゲット

問健幸・協働のまちづくり課健幸戦略係☎㉓1003
ホームページ

オクラクッキー
指宿特産！オクラを使ったレシピのご紹介

【材料（35～40枚分）】
有塩バター(マーガリンでも可)……………………80ｇ
てんさい糖(別の糖類でも可)………………………80ｇ
オクラ(ゆでてミキサーでトロトロにしたもの)…約４本(40ｇ)
こしょう …………………………………………… 少々
アーモンドプードル(すりごまでも可)……………27ｇ
米粉 ………………………………………………… 230ｇ
牛乳 ………………………………………………… 大さじ２(25～30g)

令和４年度指TABLEレシピコンテスト入賞作品
　レシピは市ホームページで公開している他、なのは
な館にリーフレットを置いています。

【作り方】
①常温で柔らかくした有塩バターにてんさい糖を混ぜる。滑らかに

なったらオクラ・こしょう・アーモンドプードルを入れ、しっかり混
ぜる。

②①の生地に米粉を入れ、生地がしっかりまとまるまで混ぜる。牛
乳を入れ、生地が耳たぶほどの固さになるように調節する。

③ラップで包み、型抜きしやすい厚さに延ばし、冷蔵庫で60分休ま
せる。

④オーブンを180℃に予熱しておく。生地を型抜きし、150℃にした
オーブンで20分焼く。

※オーブンによって異なるので様子を見ながら焼く。
【1枚あたりの栄養量】エネルギー　49kcal

今和泉小学校３年生と作りました！
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第37回アロハ献血が８月７日から４日間、市内の23会場で
実施されました。輸血用の血液が不足する夏季に市民・観
光客・市内事業者などを対象に献血の協力を呼び掛ける
取り組み。初日には砂むし会館砂

さ ら く
楽でセレモニーが行われ、

いぶすき菜の花大使の２人が一日血液センター所長に就
任し、来場者に協力を呼び掛けました。大使の郡

こおりやま
山菜

な お
緒さ

んは「献血は身近にできる人助け。献血をしたことがない
人は勇気を出して挑戦してほしい」と話しました。

県内最大規模の献血事業

誰かの命のために

献血をするいぶすき菜の花大使

新たなALTが着任

英語に親しむ手助けを
市のALT（外国語指導助手）としてタルボット・キャサリンさ
ん（イギリス出身）が８月５日から新たに着任しました。キャ
サリンさんがALTを目指したのは、大学で美術を学んだ際
に出会った日本美術に感銘を受けたことがきっかけ。小・
中・高等学校で子どもたちの英語学習を手助けします。キ
ャサリンさんは「指宿は美しい場所で人も優しい。子どもた
ちが楽しく英語を学べるように手助けしたい。登山が趣味
なので開聞岳にも挑戦したい」と話しました。

株式会社パレンテへの感謝状贈呈式が８月26日に行われ
ました。同社はコンタクトレンズの販売を手がける会社で、
企業版ふるさと納税制度を活用して市に500万円を寄付。
指宿市の知名度向上や地域活性化への大きな貢献に対す
る感謝を込めて贈られました。吉

よ し だ
田忠

た だ し
史代表取締役は「カ

ーレーサーの野
の だ

田樹
じゅじゅ

潤選手の活躍と市の活性化を願って
寄付した。今回の寄付をきっかけに指宿の有名な観光地を
訪れてみたい」と話しました。

株式会社パレンテへ感謝状

指宿とJuju選手の未来へ

感謝状を手にする吉田代表取締役（中央） 新しくALTとなったキャサリンさん

池田湖水フェスティバルが開催

池田湖の生き物博士になろう
第18回池田湖水フェスティバルが８月４日に池田湖周辺で
行われました。池田湖の自然環境や水資源をどのように利
用しているかを知ってもらおうと池田湖水質環境保全対策
協議会が企画。市内外から子どもと保護者が参加し、池田
湖にすむ生き物の観察を行い、池田湖の生態系などを学
びました。魚見小５年の新

しんむら
村光

こ う き
輝さん（五郎ヶ岡）は「池田湖

に外来種の魚がすんでいて驚いた。学んだ事を学校で友
達に教えたい」と話しました。

捕まえた魚を観察する参加者

まちの話題 Zoom Up IBUSUKI
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フラワーアレンジメント教室が９月６日にたいせいこども園
で行われました。菊の節句とも呼ばれる９日の重陽の節句
に向けて特産品のキクについて学んでもらい、葬儀などで
多く利用されるキクのイメージを払拭しようと県スプレー
ギク研究会が企画。園児16人が、牛乳パックで作った容器
にキクを飾り付け、介護老人保健施設ヴァンベールみどり
の風の利用者に贈りました。大

おおぞの
薗幸

こうへい
平副会長は「キクに明

るいイメージを少しでも持ってもらえれば」と話しました。

県スプレーギク研究会が花育教室

キクで飾ってプレゼント
フォトドラアワードの認定式が９月３日、指宿庁舎で行われ
ました。写真をきっかけに車で出掛け、鹿児島の魅力を発
見してもらおうと県内の名所を認定する取り組み。新たに
薩摩伝承館が認定され、指宿白水館の仮

か り や
屋洋

ひろゆき
幸支配人へ

鹿児島トヨタ自動車株式会社柳
やなぎぞの

園久
ひ さ し

志代表取締役社長か
ら認定証が手渡されました。仮屋支配人は「日本の伝統文
化を感じてもらえるイベントをこれからも企画し、指宿に貢
献していきたい」と話しました。

薩摩伝承館がフォトドラアワードに

写真を撮りに出掛けよう

認定証を手にする仮屋支配人（右）

最高齢となった市民へのお祝いが９月14日に行われまし
た。新たに最高齢の男性となった田

た な か
中榮

え い じ
治さん（山神）は大

正９年生まれの103歳で、兵役を終えた後は成川郵便局長
を長く務め、成川長寿会の役員や社会福祉協議会の会長
を歴任しました。敬老の日を前に田中さんの自宅に親族ら
が集まり長寿を祝いました。田中さんは「グラウンドゴルフ
などで体を動かすことや大好きなさつま狂句を40年以上
続けてきたことが長生きの秘

ひ け つ
訣です」と話しました。

長寿の日お祝い事業

最高齢の市民を祝う

親族らに囲まれる田中さん（前列中央）

いじめ防止教室が９月12日に川尻小学校で行われました。
いじめを防ぐにはどうしたらいいか児童に考えてもらおう
と県弁護士会所属の福

ふくよし
吉達

た つ や
也さんを講師に迎えて３～６年

の児童を対象に実施。福吉さんは「いじめをした苦しみは
大人になってから大きい。問題解決にいじめを使わないで。
いじめをされたり見たりしたら頼れる人に相談して」と児童
に伝えました。６年の濵

はまうえ
上綺

き ら
羅さん（鎮守）は「いじめで苦し

む人がいたら誰かに伝え、相談したい」と話しました。

川尻小でいじめ防止授業

相手の立場で考える

講師の話を聴く児童

フラワーアレンジメントを贈る園児たち
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株式会社東条設計への感謝状贈呈式が９月25日に指宿庁
舎で行われました。同社はI

イ ケ ダ コ
KEDAKO P

パ ク ス
AXの設計にも携

わった建築設計を行う会社。企業版ふるさと納税制度を活
用して市に100万円を寄付し、たまて箱温泉一帯の改修や
地域活性化へ貢献したことへの感謝を込めて贈られました。
折
お り た

田孝
こういち

一代表取締役社長は「会社のランニング同好会で
菜の花マラソンに参加するなど指宿に縁を感じている。地
域振興の助けになれば」と話しました。

株式会社東条設計へ感謝状

たまて箱温泉を応援

感謝状を手にする折田代表取締役社長（右）

三光機械株式会社へ感謝状

ふるさとの子どもたちへ
三光機械株式会社への感謝状贈呈式が９月30日に指宿庁
舎で行われました。創業者で指宿市出身の故今

いまむら
村光

み つ お
雄さ

んが平成６年に地域への寄付活動を開始。その思いが長
年引き継がれ、今回は企業版ふるさと納税を活用し1,000
万円を市に寄付しました。矢

や ぐ ち
口正

しょういち
一代表取締役社長は「指

宿で生まれ育った子どもたちがいろいろな経験をできるよ
うに寄付金を活用してしてほしい。創業55年の節目に大切
なふるさとである指宿の役に立てれば」と話しました。

地域おこし協力隊員として柳
やなぎた

田優
ゆ う み

美さんが10月から新た
に就任しました。地域おこし協力隊の制度は、地域協力活
動を都市から生活拠点を移した隊員が行い、隊員の地域へ
の定住を図る取り組み。柳田さんは京都府で小学校の教
員を12年間務めた経験の持ち主で、隊員として鰻地区の
未来を考える「うなぎの里再生プロジェクト」を担当します。
柳田さんは「指宿は母のふるさとで縁が深い場所。鰻地区
や指宿のために頑張りたい」と話しました。

地域おこし協力隊が新たに

新天地での活躍を誓う

地域おこし協力隊に就任した桺田さん 感謝状を手にする矢口社長（右）

プロの和太鼓集団と夢の共演

熟練の技に学ぶ
ツマベニ少年太鼓が９月14日にD

ド ラ ム
RAM T

タ オ
AOの指宿公演

に出演しました。DRAM TAOは海外公演も行う日本屈指
の和太鼓集団で、座長は指宿市出身で同少年太鼓にかつて
所属していた西

にし
亜
あ り さ

里沙さん。その縁で共演が実現し、大観
客の前で２曲を披露しました。山川高校2年の樋

ひ ぐ ち
口朝

あ さ と
飛さん

（愛宕下）は「DRAM TAOの皆さんはとても格好良く憧れ
の存在なので素晴らしい経験ができた。太鼓を叩きながら
出す掛け声や表情などたくさん勉強になった」と話しました。

DRUM TAOと共演するツマベニ少年太鼓の皆さん
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第70回全国中学校通信陸上競技大会鹿児島大会の３年
100メートル走でNPO法人いぶすきスポーツコミュニテ
ィに所属する北指宿中３年の河

こ う の
野陽

ひ ゅ う が
夢向さん（大園原）が

優勝、子どもたちの競技指導に尽力した指導者に贈られる
安
あんどう

藤百
ももふく

福記念章を東
ひがし

勝
かつよし

義監督（井手上）が受賞し、10月８日
に市長に報告しました。河野さんは「県の記録を破ることを
目標に頑張りたい」、東監督は「これからも子どもたちに陸
上競技の楽しさを伝えていきたい」と話しました。

いぶすきスポーツコミュニティが快挙

選手と監督がダブル受賞

報告した河野さん（中央）と東監督（右）

トラクターで啓発活動

農作業事故の根絶へ
農作業事故防止啓発トラクターパレードが10月９日に山川
地域で行われました。９月～10月の秋の農作業事故ゼロ運
動期間に合わせて農作業事故の未然防止と安全への対策
を呼び掛けようと指宿市農業機械士会が毎年行っている
取り組み。放送車両を先頭に11台のトラクターが行進しま
した。舩

ふなさこ
迫宝

たかもり
積会長は「パレードを通じて事故防止をたくさ

んの人に啓発できたと思う。農作業事故ゼロを目指して今
後も活動していきたい」と話しました。

山川高校の生徒による地域清掃活動が10月18日にJR山
川駅で行われました。通学のために鉄道を多くの生徒が利
用していることから日頃の感謝を込めて同校が毎年行って
いる取り組み。駅の窓拭きやトイレ掃除、周辺の除草作業
を家庭クラブに所属する20人の生徒が行いました。２年の
吉
よしなが

永光
こうすけ

佑さん（二月田）は「駅を利用する皆さんが気持ちよ
く利用できるように、これからもたくさんの人に鉄道を利
用してもらえるようにきれいに清掃した」と話しました。 

山川高校生が清掃活動

通学の助けに感謝

除草作業を行う生徒たち 事故防止を呼び掛けて行進するトラクター

ペット用ゲージを市へ寄贈

ペットの避難に役立てて
有限会社カーマインの深

ふ か だ
田敏

と し え
枝取締役が、10月７日に犬

用ゲージ21台を市に寄贈しました。犬の預かりやトリミン
グを行う同社。東日本大震災や自身も被災した阪神淡路
大震災の時に避難所で起きたペット関連のトラブルを知り、
ペットの居住空間を確保できるようにと寄贈。深田取締役
は「飼い主にとってペットは家族。避難所でトラブルが起き
ないように有効活用してほしい」と話しました。ゲージはな
のはな館・山川庁舎・開聞総合体育館で活用されます。

深田取締役と寄贈されたゲージ
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まちの話題 Zoom Up IBUSUKI

第18回スポーツフェスタいぶすきが10月20日に指宿市
営陸上競技場で行われました。名称を指宿市民体育祭から
変更し初めて開催されたもので、恒例の６チーム対抗戦に
加えてスポーツ体験会やマルシェを開催するなど内容を
一新。キッチンカーなど45店舗が並ぶ中、来場者がより身
近にスポーツに親しみ、買い物も楽しみました。

市民体育祭がリニューアル

スポーツも買い物も楽しむ

ＪＲ九州がウオーキングイベント

秋の指宿路を満喫
JR九州ウォーキングが10月20日に行われました。JR九州
が、管内の駅を拠点にコースを設けて開催しているもの。
JR指宿駅をスタートし、豪商第八代濵崎太平次の墓や指宿
港海岸を巡る約５キロメートルのコースを104人の参加者
が秋風を感じながら楽しみました。大

お お の
野ヒロ子

こ
さんと安

あんどう
藤

鈴
す ず こ

子さん（どちらも田良）は「指宿で開催された時はよく参
加している。普段から歩き慣れている道もひと味違って感
じる。次もまた参加したい」と話しました。

鹿児島県産黒豚肉を使った給食の提供が10月９日・30日
に小中学校でありました。おいしい県産黒豚を子どもたち
に食べてほしいと有限会社肉の上髙原が市学校給食セン
ターへ７年前から豚肉を寄贈。指宿地域では香草炒め、開
聞・山川地域では焼き肉炒めが提供され、子どもたちが味
わいました。開聞小１年の沖

お き た
田唯

い お り
織さん・橙

と う り
李さん（中組）は

「肉が大好きでご飯にかけて食べるのがお気に入り。給食
でまた出てきてくれたらうれしい」と話しました。

贈られた県産黒豚肉が給食に

おいしさに舌鼓

黒豚肉を味わう開聞小の児童たち ウオーキングを楽しむ参加者

順位
優勝　指宿・魚見校区
２位　山川地域
３位　柳田校区

新記録賞
100m走（小１男子）　福

ふくざと
里 晴

は る の す け
之介さん　17秒97

100m走（小３女子）　田
た が わ

川 晴
せ り

莉さん　　15秒66
100m走（小4男子）　岡

おかもと
元 翔

しょうだい
大さん　　14秒70

100m走（小５男子）　諏
す わ ぞ の

訪園 翔
と わ

和さん　14秒67
100m走（中２女子）　 東

ひがし
 未

み こ
胡さん　　 12秒90

100m走（中３男子）　元
もとわき

脇 大
たいよう

耀さん　　11秒46
100m走（中３男子）　河

こ う の
野 陽

ひ ゅ う が
夢向さん　10秒80

４位　開聞地域
４位　丹波校区
６位　今和泉・池田校区

※開聞地域と丹波校区は同率４位となりました。
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いぶすきクイズ
問題　　　〇〇湖は九州最大の湖です。〇に入る文字を答えてく
ださい。
▶ヒント／約5700年前の巨大噴火でできたカルデラ湖で周

囲は約15キロメートルです。深さは233メートルあり国
内で４番目に深い湖です。

▶応募方法／はがき・手紙・メールの他、市公式LINEや応
募フォームから応募してください。

▶記入事項／住所・氏名・クイズの答えの他、広報いぶすき
に関する感想・紹介したい場所や風景・イラストなどなん
でもお寄せください。

※頂いた内容は広報紙に掲載する場合があります。また、詳細を確認
するために氏名・連絡先などの個人情報を担当部署へ提供すること
があります。

▶応募締切日／12月20日㊎必着
▶応募先／〒891-0497指宿市十町2424番地
　指宿市人事秘書課秘書広報係
　内122j-hisho@city.ibusuki.jp

賞品を提供してくださる
商店・事業主を募集してい
ます。お店や自慢の商品
をクイズでPRしませんか？ 市公式LINE

登録
クイズ応募
フォーム

提供　　   扇企画　指宿市新西方1434
　　　☎090-8394-0557

正解者の中から抽選で令和７年２月16日㊐に
市民会館で行われる彩青指宿特別公演のペア
チケットを５組にプレゼントします。

※
香
典
返
し
に
代
え
て
遺
族
か
ら
市

社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付
を
頂
き

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

※�

掲
載
を
希
望
す
る
人
は
、
届
け
出

時
に
市
民
課
・
山
開
市
民
福
祉
課

窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

他
市
町
村
で
届
け
出
た
場
合
で
も

申
し
込
め
ま
す
。

10
月
31
日
ま
で
の
受
付
分（
敬
称
略
）

野和太鼓　鴨
かもさき

﨑 七
な な み

海
（指宿市出身）

彩
りゅうせい

青
さらば桜島

お笑い芸人
三
み ふ く

福エンターテイメント
（指宿市出身）
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お便りの
広場

皆さまのお声が聞きたい砂さ

湯ゆ

り里
の
営
業
が
12
月
中
旬

か
ら
再
開
さ
れ
る
お
知
ら

せ
を
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
見
ま
し

た
。
と
て
も
長
い
間
休
館
に
な
っ

て
い
ま
し
た
が
、
山
川
の
砂
む
し

温
泉
が
復
活
し
て
う
れ
し
い
で
す
。

景
色
が
と
て
も
良
い
場
所
な
の
で

た
く
さ
ん
の
人
に
利
用
し
て
ほ
し

い
で
す
。　
　

　
（
40
歳　
砂
む
し
お
ご
じ
ょ
）

　
山
川
砂
む
し
温
泉
「
砂
湯
里
」

の
営
業
再
開
日
が
12
月
５
日
に
決

ま
り
ま
し
た
。
近
く
の
斜
面
が
崩

れ
て
か
ら
復
旧
工
事
の
た
め
に
約

3
年
間
休
館
し
て
い
ま
し
た
が
、

ス
タ
ッ
フ
が
砂
か
け
の
練
習
に
励

む
な
ど
再
開
の
日
に
向
け
て
準
備

を
続
け
て
い
ま
す
。
砂
湯
里
は
開

聞
岳
を
望
む
伏
目
海
岸
に
位
置
し
、

波
の
音
を
聞
き
な
が
ら
入
浴
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
る
観
光
客
に
も

人
気
の
場
所
で
す
。
休
館
前
よ
り

多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
う
と
い
い
で

す
ね
。

1
月
に
七
五
三
の
お
参
り
に

神
社
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

5
歳
に
な
っ
た
息
子
の
は
か
ま
姿

を
見
て
、
こ
こ
ま
で
何
事
も
な
く

大
き
く
な
っ
た
こ
と
に
感
謝
し
、

こ
れ
か
ら
も
す
く
す
く
成
長
し
て

ほ
し
い
と
お
願
い
し
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
家
族
仲
良
く
過
ご
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
（
33
歳　
Ｓ
・
Ｓ
）

　
お
め
で
た
い
日
を
過
ご
さ
れ
た

の
で
す
ね
。
息
子
さ
ん
も
着
物
を

着
る
こ
と
が
で
き
て
良
い
思
い
出

に
な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
七
五
三
は
平
安
時
代
の
儀
礼

が
現
在
ま
で
伝
わ
る
も
の
で
、
3

歳
の
男
児
・
女
児
、
5
歳
の
男
児
、

7
歳
の
女
児
が
、
神
社
や
お
寺
で

健
や
か
な
成
長
を
祈
る
行
事
で
す
。

七
五
三
の
た
び
に
子
ど
も
の
成
長

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
う

れ
し
い
で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
さ

ま
ざ
ま
な
行
事
で
家
族
の
思
い
出

を
た
く
さ
ん
作
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。 ▲砂かけは私たちに任せてください。

　お子さんやお孫さんの写真を掲載したい人は、子どもの氏名とふ
りがな・生年月日・保護者名・住所・電話番号・お子さんへのメッ
セージ（20 文字まで）を記入し、メール（画像データの容量は２
メガバイト以内）・郵送・持参のいずれかで応募してください。
j-hisho@city.ibusuki.jp
※メールの件名に「赤ちゃん掲載希望」と記載してください。

赤ちゃんの写真大募集！

申問人事秘書課秘書広報係
　☎㉒2111内122

〜子どもはまちの宝です〜

We

ほのちゃん産まれてきて
くれてありがとう♡

これから楽しいことをた
くさんしていこう！

内
うちむら

村 穂
ほ の は

希華ちゃん丸
まるやま

山  恵
え な

和ちゃん
すくすく元気に大きくな
ぁれ！

樋
て た か

髙  夢
み と

歩ちゃん
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問税務課管理係☎㉒2111内232・233

月日 医療機関名（診療科） 電話番号
12月１日㊐ 【外科・内科】池田診療所 ☎㉖2101
12月８日㊐ 【内科】小吉胃腸科クリニック ☎㉔2011

12月15日㊐
【外科】肥後胃腸科クリニック ☎㉟2148
【内科】こどもの森小児科クリニック ☎㉗1010

12月22日㊐ 【内科】南記念クリニック ☎㉓3730
12月29日㊐ 【内科】いぶすき内科 ☎㉓3239
12月30日㊊ 【内科】大重内科 ☎㉞1003
12月31日㊋ 【内科】指宿おおしげ内科 ☎㉓0788
１月１日㊌ 【外科・内科】指宿医療センター ☎㉒2231

１月２日㊍
【外科】木之下クリニック ☎㉓3940
【内科】福元医院 ☎㉒3053

１月３日㊎
【外科】指宿脳神経外科 ☎㉗1177
【内科】こどもの森小児科クリニック ☎㉗1010

１月５日㊐
【外科】池田診療所 ☎㉖2101
【内科】宮薗クリニック ☎㉜2001

月日 薬局名 電話番号
12月１日㊐ しのはら薬局 ☎㉟2757
12月８日㊐ なのはな薬局 ☎㉔1111
12月15日㊐ ケーアイ調剤薬局指宿店 ☎㉗1152

12月22日㊐
ゆのさと薬局 ☎㉒6771
グリーンティまさの薬局 ☎㉗4747

12月29日㊐
そうごう薬局指宿店 ☎㉒1021
そよかぜ薬局 ☎㉗4567

12月30日㊊ まどか薬局 ☎㉟2120
12月31日㊋ にじ薬局 ☎㉖4080
１月１日㊌ 指宿薬剤師会薬局 ☎㉒6343

１月２日㊍
ハート薬局 ☎㉓2377
イブスキ薬局 ☎㉔4516

１月３日㊎
ケーアイ調剤薬局指宿店 ☎㉗1152
なのはな薬局 ☎㉔1111

１月５日㊐ かいもん・トミタ薬局 ☎㉜5234

日曜・祝日当番医（診療時間８：00～18：00） 日曜・祝日薬局（開局時間９：00～18：00）
かかりつけ医が不在の時は当番医を利用してください。

夜間・緊急時の当番医を
紹介します

当番医テレホン
サービス

開聞地域
12月１日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227

12月２日～15日 ㈲建龍 ☎㉜2228
12月16日～29日 永吉建設㈱ ☎㉜3181
12月30日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227
12月31日 ㈲建龍 ☎㉜2228
１月１日 永吉建設㈱ ☎㉜3181
１月２日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227
１月３日 ㈲建龍 ☎㉜2228

１月４日～５日 ㈱丸新建設 ☎㉜2227

水道工事当番店
指宿地域

12月１日 ㈲丸山水道工務店 ☎㉓3131
（夜・休☎080-2772-0201）

12月２日～８日 ㈱福尚 ☎㉒4529
12月９日～15日 ㈱丸善産業 ☎㉕5200

（夜・休☎080-8569-1918）
12月16日～22日 ㈱出口組 ☎㉖2105
12月23日～28日 中川水道㈲ ☎㉕2706
12月29日 ㈱出口組 ☎㉖2105
12月30日 ㈲丸山水道工務店 ☎㉓3131

（夜・休☎080-2772-0201）
12月31日 中川水道㈲ ☎㉕2706
１月１日 ㈱西園組 ☎㉕2517
１月２日 ㈱丸善産業 ☎㉕5200

（夜・休☎080-8569-1918）
１月３日 ㈱後迫組 ☎㉕3111
１月４日 ㈲丸栄設備 ☎㉓2694
１月５日 中川水道㈲ ☎㉕2706

山川地域
12月１日 西設備 ☎㉞1176

12月２日～８日 ㈱市山組 ☎㉟9321
12月９日～15日 ㈱東水道工業 ☎㉟2447
12月16日～22日 ㈱常盤建設 ☎㉟0872
12月23日～28日 ㈱藏薗組 ☎㉟2231
12月29日 ㈱常盤建設 ☎㉟0872
12月30日 ㈱東水道工業 ☎㉟2447
12月31日 西設備 ☎㉞1176
１月１日 ㈱藏薗組 ☎㉟2231
１月２日 ㈱市山組 ☎㉟9321
１月３日 ㈱東水道工業 ☎㉟2447
１月４日 ㈱常盤建設 ☎㉟0872
１月５日 ㈱藏薗組 ☎㉟2231

※水道工事に関する当番店です。下水やトイレの詰まりなどは、なじみの工事店
にお願いしてください。宅地内の漏水もできるだけ設置業者へ修理依頼をお願
いします。

月日 歯科医療機関名 電話番号
12月30日㊊ いぶすき歯科医院 ☎㉕5050
12月31日㊋ 大津歯科医院 ☎㉓4155
１月１日㊌ なかはら歯科医院 ☎㉓2920
１月２日㊍ 上野歯科医院 ☎㉔3145
１月３日㊎ 北薗デンタルクリニック ☎㉒6401

長期休日当番歯科医（診療時間９：00～ 12：00）

かかりつけ歯科医が不在の時は当番歯科医を利用してください。
※通常の日曜・祝日は、かかりつけ歯科医もしくは県歯科医師会口

こ う く う

腔保健
　センター（☎099-223-0628）を利用してください。

期　別 税の種類

4　期 固 定 資 産 税
都 市 計 画 税

６　期
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料

12月25日㊌ 納 付 書 で の 納 期 限
口 座 振 替 日

今月の税金

●人のうごき　11月１日現在（前月比）

総人口 36,432人（ ー 58） 男 17,014人（ ー 27）
世帯数 17,239戸（ ー 25） 女 19,418人（ ー 31）

※令和２年国勢調査人口等基本集計結果を基にした推計。

262024.12　　広報いぶすき
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インターネット版ではご覧いただけません。 

ご了承ください。 
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家庭・結婚・離婚・仕事・ＤＶなどさ
まざまな相談に応じます。

指宿庁舎（地域福祉課）
　☎㉓1063（直通）
　毎週㊊～㊎（祝日は除く）
　９：00～16：00

婦  人

年金に関する手続き・相談に応じま
す。予約が必要です。

１月９日㊍10：00～15：00
場所：指宿庁舎第1会議室
※会場は変更になる場合があります。
予約先　鹿児島南年金事務所
☎099-251-3111
相談時間は予約時に決定します。
12月は移動年金相談はありません。年
金事務所でも随時相談に応じます。事
前予約が必要です。
場所：鹿児島南年金事務所
予約受付専用電話
☎0570-05-4890（ナビダイヤル）
☎03-6631-7521

年  金

特設人権相談所を開設します。

ふれあいプラザ　なのはな館
12月10日㊋10：00～15：00
電話でも相談を受け付けています。

☎0993-83-2208
(鹿児島地方法務局知覧支局)

人  権

心配ごと

非行・学校生活・虐待など、児童に関
するさまざまな相談に応じます。

指宿庁舎（地域福祉課）
　☎㉓1063（直通）
　毎週㊊～㊎（祝日は除く）
　９：00～16：00

児  童

訪問販売や契約のトラブルなど消費
生活に関する相談に応じます。

指宿庁舎（商工水産課）
　指宿市消費生活センター☎㉒2334
　毎週㊊～㊎（祝日は除く）

８：30～16：30

消費生活

就業や在職中の課題などの相談に応
じます。予約が必要です。
予約先　なんさつ障害者就業・生活

支援センター
　☎0993-58-7020※当日受付可
ハローワーク指宿

12月11日㊌、12月25日㊌
10：00～10：45、11：00～11：45

障害者就業
・

生活支援

行政相談

　

行政書士会

相続・贈与・遺産分割協議書、農地
関連申請、官公庁書類作成、任意後
見人などの相談に応じます。

ふれあいプラザなのはな館２階
会議室3

12月19日㊍13：30～16：00
県行政書士会指宿支部
　☎090-2153-1807
※電話予約した人を優先します。

行政が行う諸施策の結果、手法など
に関する意見・質問・要望・苦情な
どに応じます。

指宿老人福祉センター
12月24日㊋10：00～13：00

山川図書館第２・３学習室
12月11日㊌、１月８日㊌
15：00～17：00

開聞老人福祉センター
12月５日㊍、１月６日㊊
13：00～15：00

生計・家庭・住宅・健康・法律・財
産・事故・福祉全般・苦情などさま
ざまな相談に応じます。

指宿老人福祉センター☎㉒5543
12月13日㊎、１月10日㊎
９：00～12：00、13：00～15：00

山川老人福祉センター☎㉟2260
12月６日㊎13：30～16：30

開聞農村環境改善センター☎㉜4877
12月20日㊎、１月17日㊎
13：30～16：30

※ 電話予約をした人を優先します。

開催場所
保健セ  指宿保健センター  開聞体  開聞総合体育館  市民会館 指宿市民会館
山川図  山川図書館　なのはな館 ふれあいプラザなのはな館
愉徒里  コミュニティセンター愉徒里館  はしむれ 時遊館COCCOはしむれ
中央商店街 指宿中央通り商店街

印
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／
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社
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12 December 2024 インフォメーションカレンダー
日	Sun 月Mon 火	Tue 水	Wed 木	Thu 金	Fri 土	Sat

●第65回南日本10
㎞ロード通信競技
大会／指宿地区女
子・中学生３㎞ロ
ードレース大会

●来所育児相談
  （事前予約が必要）
   9：00～11：00 保健セ
●保健センター開放
  （事前予約が必要）
   9：00～11:00 保健セ

●月間体験「古代風ナ
チュラルクリスマス
ツリー　カプセルオ
ーナメント」

　（～24日）はしむれ
　

●マイエンザ販売日10:00～14：00
●母子健康手帳交付、妊婦相

談（事前予約が必要）8：45～11：15 
保健セ

●乳児・産婦健診 保健セ
●子育てひろば（事前予約が必要）
   10：00～12：00 なのはな館

●第39回いぶすき産
業まつり（～8日）

●第３回指宿市伝統文
化フェスティバル

●指宿チャレンジベ
ースボールシリー
ズ2024 

●いぶすきキック!
   Vol.2
   10：30～18：30 

なのはな館

●砂むし会館
「砂楽」臨時休館
（～13日）

●母子健康手帳交付、妊婦相
談（事前予約が必要）8：45～11：15 
保健セ

●１歳６か月児健診 保健セ
●子育てママ・パパの運動教室
（事前予約が必要・託児付き）

   9:30～11:00 愉徒里
●子育てひろば（事前予約が必要）
   10：00～12：00 なのはな館

●６～８か月児健診 
保健セ

●語る会
   19:00～21:00

●爆笑！おもしろ名
人寄席 市民会館 

●マイエンザ販売日
10:00～14：00

●未来協議会in商店街朝市
　8:00～12：00
　中央商店街

●赤ちゃん教室
  （事前予約が必要）
   9：10～11:00 保健セ

●母子健康手帳交付、妊婦相
談（事前予約が必要）8：45～11：15 
保健セ

●２歳児健診 保健セ
●子育てひろば（事前予約が必要）
   10：00～12：00 なのはな館

●マタニティスク
ール（事前予約が必
要）18：30～21：00 
保健セ

●子育てママ・パパ
の運動教室（事前予
約が必要・託児付き）
9:30～11:00 山川図

●橋牟礼川遺跡国指
定100年記念講座
「古代の「食」を
探る～古墳時代の
植物利用～」

　はしむれ

●保健センター開放
  （事前予約が必要）
   9：00～11:00 保健セ

●５歳児健診 保健セ
●子育てママ・パパの

運動教室（事前予約が
必要・託児付き）

   9:30～11:00 市民会館 

●つながる扉　14：00～18：00
●母子健康手帳交付、妊婦相

談（事前予約が必要）8：45～11：15 
保健セ

●３歳児健診 保健セ
●子育てひろば（事前予約が必要）
   10：00～12：00 なのはな館

●第26回山川ふるさと
歳の市

　

●大みそか　　 ●二十歳を祝う式 
市民会館 

1	 2	 		3	 	4　　　　　　　　　5　　　　　6 　　　　　　　　7	

8		 9		 		10	 11　　　　　　　　	12　　　13　　　　　14	

15	 16	 		17	 18　　　　　　　　	19									20														21	

22	 23	 		24	 	25																									26								27														28

29	 30	 		31	 1/1	元旦　　　　　　 1/2　　　1/3　　　　 1/4	
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