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の使い道 全国からの応援に感謝！Vol.5

　子宮頸
けい

がんをはじめとする女性特有の病気は、女性が
社会で生き生きと活動する機会を失ったり妊娠・出産を
あきらめたりする原因になりかねません。
　指宿市は、寄付金を活用してがん医療の向上のための
「婦人科がん先端医療学講座」を鹿児島大学に設置して
がん医療の研究や医師の育成を促進し、得られた成果や
人材を生かして指宿の医療体制を強化しています。
　地元でいつでも安心して出産できるように指宿医療セ
ンターへ産婦人科医が派遣されています。

問商工水産課ふるさと納税係

安心して出産を迎えるために

　市は、ふるさと納税制度を通じて全国各地から寄付金を頂いており、
その寄付金は市のさまざまな事業に活用されています。

災害時に医療支援を行うチームJ
ジェイマット
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Medical Lecture

　１月13日、21時10分に鹿児島空港に到着した。日本
医師会災害医療チーム（JMAT）の研修を東京で受けて
きた帰りである。能登半島地震時に被災地に入った医師
会の災害派遣チームからの報告とその経験を次の災害に
生かそうと学んできたのだ。一緒に研修に行った鹿屋市
の先生と「お疲れ様でした～」と空港の到着口を歩いて
いた21時20分。「地震です！地震です！」携帯電話が騒
ぎ、周りの乗客と顔を見合わせる。東日本大震災の時に
仙台空港の天井板が落ちる場面が頭に浮かんだ。「やば
い。すぐ出よう」階段を下りていた時に揺れた揺れた。
危ない。しかしアメフト部の鹿屋市の先生とラグビー部
の私は手を取り合って踏ん張れた。昔取ったきねづかは
有効なのだ。鹿児島空港は震度４弱。日向灘を震源とす
る最大震度５弱の地震だった。車で指宿を目指すが高速
道路も時速60キロメートル規制。夜だしどこで道が落
ちているかも分からない。トラックのずいぶんと後ろを
走り、トラックのテールライトが消えたら止まろうと決
めていた。カーラジオで情報をしばらく聞いていたが、
大きな被害の報告は無い。平川まで走り、月に照らされ
た錦江湾が見えてきた。「ん？」海面が低く感じた。津
波警報は出ていないはずよな。23時前に家に帰り着い
た。テレビをつけたら津波は既に宮崎に到達してるとの
こと。不気味な海面はそのせいか。
　南海トラフ巨大地震が今後30年以内に起こる確率は
80パーセント。それは我々が生きている間に必ず起こ
ると思いたくはないが備えるしかない。東海沖から九州
東岸にかけての長いプレートが全割れか半割れするとい
う。指宿市にも５メートルの津波到達が予想されている。
そんなに高くはないかと思ったが４メートルを超える
津波は大津波警報が発令されるのだ。国は、支援が主に
向けられる重点受援県を定め、被災県の要請を待たずに
プッシュ型の支援を行う。東海４割、近畿２割、四国３
割、九州１割の比率で国から支援される。九州は少ない。
それに重点受援県のうち、九州では大分県・宮崎県のみ
で鹿児島県は入っていない。驚いた。発災して３日たっ
ても全国からは支援が届かないかもしれない。鹿児島県
孤軍奮闘。そのつもりで備えよう。
　備蓄品や非常時に持ち出す品を用意しよう。ホーム
ページ「東京備蓄ナビ」では世帯員数やペットの有無に
応じた備蓄品と量の目安が把握できる。使っていない収
納ケースやクーラーボックスに名前を書き、その中にま

とめておくと持ち出しやすいし自分の物だと判別しやす
い。水が止まるとトイレは流せない。仮設トイレには人
が集中して排せつ物が積み上がり劣悪な環境になる。携
帯トイレを常備するなど我慢せずに排せつできるように
して飲食を控えることなく体調を良好に保とう。
　救護に関与する全ての関係者は「CSCA ttt」を習熟
してください。災害時の膨大かつ雑多な情報をこれに
のっとって整理して上位に伝える。災害時は情報が最も
大事になる。せっかく生き残った命。災害関連死を防ぐ
のが行政・医師会の究極の目標でもある。気合いを入れ
て「来るなら来い」。

Doctor

被災地における医師会活動（JMAT）CSCA ttt
Command&Control（指揮と連携）　
誰とどうやって、役割分担は？
　指揮：上位本部は現地対策本部（保健所）
　　　　連絡方法（携帯電話？不通時の代替手段は？）
　　　　定時連絡の時間
　　　　医師会内での役割分担の確認
　　　　活動目標の明示と共有
　連携：DMAT活動拠点本部（市役所？県庁？）
　　　　県医師会の災害対策本部
　　　　担当者？連絡手段？連絡先？
Safety（安全）　危険情報は得たか？
　被災地の安全に対する情報の集約（会員の安否確認）
　予想される危険性の認識
Communication（情報伝達）
　使用する機材は？無線チャンネルは？
　通信手段の確保（携帯電話・衛星電話・EMISなど）
　電話番号のコンタクトリスト作成（関係機関・上位本部）
Assessment（評価）
　リーダーが必要とする情報は？必要な資源は？
　情報管理：被災地内・避難所の医療情報や健康管理情報
　　　　　　（感染）
　　　　　　避難所の数、人数、救護所の立ち上げ、活動
　　　　　　組織
　資源管理：物品の過不足、どうやって確保する？
Triage（トリアージ）
Treatment（応急処置）
Transportation（搬送）

記憶や思い出から当時の様子をうかがう
　本年は戦後80周年です。旧３市町の市誌・町史・郷土
誌にはアジア・太平洋戦争中の人々の動きや戦火の状況
や被害が記されています。開聞町郷土誌巻末の年表には
戦時中の昭和20年７月３日・８月８日・8月11日の開聞方
面での攻撃や川尻地区での損害について記されています
が、そこでは触れられていない８月８日の空襲で亡くなっ
た中

なかむら
村敬

け い じ
二先生のお話を紹介します。このお話は中村先

生のご子息である中村治
はるひと

人さんが寄せてくださいました。
　開聞小学校で教壇に立っていた中村先生が亡くなった
当時、幼かった治人さんは、父が空襲で亡くなったことを
母から聞きました。治人さんは、その出来事を詳しく知る
ことができないかと開聞町郷土誌を開きましたが記述は
なく、他の資料を探しました。『開聞町立開聞小学校創立
１００周年記念誌』（昭和５１年）に中村先生の当時の同
僚職員が書いた手記がありました。

　授業も学校では危険との判断から、部落に分散して授業
を続ける毎日が続くのであった。そしてその中で脇部落で
の授業中、中村先生が機銃掃射で負傷されたことは、何よ
りも悲しい思い出として、心から離れることはできない。病
院に御入院なさった先生を、女子職員で御看病することに
なり、養護教諭の先生を中心にして、２・３人のグループが
作られた。絶対安静で動かれない先生を、お守りする為に
ベッドの周囲を畳で囲み空襲に備えた。敵機の不気味な爆
音を聞きながら、先生のご容態を気にしながら、過ごした

一夜のことも忘れようとして、忘れることはできない。先生
は皆の祈るような願いも空しく、ご他界された。ご冥福をお
祈りしてもやまないものである。（表記は原本のまま）
　
 『戦後40周年記念誌　忘れないあの日あの頃』（昭和
60年）には空襲から子どもたちをかばう中村先生の様子
が書かれていました。２冊の史料にあった戦争当時の人の
回想を通し、治人さんは、亡き父の姿を知ることができた
のです。

　歴史資料から見える市民一人一人の姿も集められ
たらと思います。回想や聞き伝えは当時の様子をう
かがえる貴重な歴史資料となります。伝え残したい
思い出・お話・資料などがありましたら市史編さん
室までお知らせください。
・古い文書・絵・地図・日記・手紙など　
・明治～昭和の風景や行事の写真・映像など　
・市内の団体が刊行した記念誌など

２次元コードからも連絡できます
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