
鹿児島中央 ‒ 枕崎
大人4,260円

（小児2,120円）

1,000円×2枚
クーポン付！

鹿児島中央 ‒ 西頴娃

1,000円×2枚
クーポン付！

大人3,460円
（小児1,720円）

1,000円×2枚
クーポン付！

大人2,180円
（小児1,080円）

指宿 ‒ 枕崎

往復きっぷと、指宿枕崎線沿線の飲食店やお土産
店、宿泊施設などで使用できる2,000円分のクーポ
ンがセットになったお得なきっぷです。

my routeアプリの
ダウンロードはコチラ！

購入方法

my routeアプリのみ
※みどりの窓口、券売機
　での販売はありません

2026.10.24（土）～2027.1.31（日）販売および
利用期間

指宿
枕崎線
沿線まちあるき

沿線まちあるきクーポンきっぷとは

沿線を満喫！
指宿枕崎線沿線デジタルスタンプラリー同時開催！　



枕崎市

一福

飲食店

枕崎市東本町8

31 枕崎市

松野下蒲鉾

水産加工品製造・販売

枕崎市桜山本町598

32 枕崎市

菓子工房　だるまや

菓子店

枕崎市山手町131

33 枕崎市

枕崎市かつお公社

水産加工品製造・販売

枕崎市立神本町347

34 枕崎市

枕崎おだし本舗
かつ市

水産加工品製造・販売

枕崎市東本町74-1

35

枕崎市

焼酎庵　真鯛

飲食店

枕崎市緑町43-2

36 枕崎市

薩摩酒造
花渡川蒸留所明治蔵

焼酎工場

枕崎市立神本町26

37 枕崎市

薩摩酒造 火の神蒸溜所
ビジターセンター

ウィスキー工場

枕崎市火之神北町388

38 枕崎市

さかなや食堂

飲食店

枕崎市緑町95

39 枕崎市

だいとく

飲食店

枕崎市折口町17 

40

枕崎市

お魚センター直営店

水産加工品販売

枕崎市松之尾町33番地1
（お魚センター内）

41 枕崎市

まるた屋

水産加工品販売

枕崎市松之尾町33番地1
（お魚センター内）

42 枕崎市

ありがとう本舗

水産加工品販売

枕崎市松之尾町33番地1
（お魚センター内）

43 枕崎市

ぷくぷくCAFE

カフェ

枕崎市松之尾町33番地1
（お魚センター内）

44 枕崎市

なにわ

飲食店

枕崎市千代田町7-1

45

枕崎市

お茶の厚石園　港店

緑茶販売

枕崎市松之尾町34-2

46

指宿市 旅館

指宿市湯の浜5丁目27-27

01 指宿市

(有)文苑堂事務機

文具等小売販売

指宿市湊１丁目9-19

02 指宿市

指宿海上ホテル

宿泊

指宿市十二町3750

03 指宿市

指宿温泉 ホテル翔月

宿泊施設

指宿市湯の浜2丁目12-7

04 指宿市

指宿
フェニックスホテル

宿泊施設

指宿市十二町4320番地

05

指宿市

たいやき絲や

テイクアウト

指宿市大牟礼2丁目22-1
 

06 指宿市

焼酎のひご屋

酒屋（小売業）

指宿市湊 3-15-1

07 指宿市

小料理　美庵樹

飲食店

指宿市湊2丁目7-3

08 指宿市

黒豚と郷土料理
青葉

飲食店

指宿市湊1-2-11

09 指宿市

casa Vecchio

飲食店

指宿市湊１丁目3-5
鶴本ビル1F

10

指宿市

長寿庵　指宿店

飲食店

指宿市十二町2167-1

11 指宿市

bagel.m

テイクアウト

指宿市湊３丁目7-2

12 指宿市

みんなの台所　瑠風

飲食店

指宿市湊一丁目3-22

13 指宿市

kimama na
cafe LaLa

カフェ

指宿市湊1-3-3

14 指宿市

ふるさとショップ
指宿駅

お土産

指宿市湊１-1-1

15

指宿市

指宿ロイヤルホテル

宿泊施設

指宿市十二町4232-1

16 南九州市

キッチンらふ

飲食店

頴娃町牧之内3002-7

17 南九州市

與之助コーヒー
豆焙煎所

飲食店

頴娃町牧之内1836

18 南九州市

Paradiso Ei

飲食店

頴娃町上別府1587
 

19 南九州市

いせえび荘・
AB-caf́e

宿泊・飲食

頴娃町別府5202

20

南九州市

だしとお茶の店
潮や、

飲食・土産

鹿児島県南九州市
頴娃町別府358

21 南九州市

ピーカンベーグル

飲食店

頴娃町別府334-3
 

22 南九州市

観光養殖場
タツノオトシゴハウス

飲食・土産

南九州市頴娃町別府5202-2

23 南九州市

イソヒヨコーヒー

飲食店

頴娃町別府5202内
OPEN PARK BASE 施設

24 南九州市

Le plan de AK

飲食店

頴娃町別府5080 
 

25

南九州市

五稜農園

土産

頴娃町御領3107-1 

30南九州市

社会福祉法人 更生会
障害者支援施設 慈生園

飲食店

頴娃町別府4710-6
 

26 南九州市

caf́eうみべ

飲食店

南九州市頴娃町別府6928 

27 南九州市

Sun Dome Caf́e

飲食店

頴娃町牧之内2985番地6
 

28 南九州市

あかつき舎

飲食・土産

頴娃町別府845
 

29

指宿枕崎線（指宿・枕崎間）の将来のあり方に関する検討会議
（鹿児島県・指宿市・南九州市・枕崎市・九州旅客鉄道株式会社）
　　　 グレープコミュニティ
　　　 〒892-0804 鹿児島市春日町2-10南九ビル2階　TEL.099-295-6869

主 催

お問い合わせ

参加店一覧

いぶすき秀水園
（クーポンは売店にて利用可）











ふるさと体感学習「鰻地区スメ体験」

今年度から始まった「ふるさと体感学習事業」。
鰻地区スメ体験のラストは西指宿中学校でした。西
指宿中学校は、北指宿中学校と統合するため、今年
度をもって閉校となります。最後の思い出作りも兼
ねて全校生徒でスメ体験を行いました。
９月 24日(木)に事前学習として出前授業を実施し

ました。鰻地区の魅力（鰻池・鰻温泉・スメ・西郷どんゆかりの地・伝統行事）
について紹介しました。鰻地区に訪れたことがある生徒も数名おり、感想の中に
は「またあの絶品の温泉卵が食べられるので楽しみ！」「神秘的な雰囲気が好き。
歴史も深いことに驚いた。」など嬉しいコメントがありました。

10月 6 日（火）がスメ体験当日。秋らしい
気候になって絶好のスメ日和でした。今回も温
泉卵作りに挑戦してもらいましたが、住民の方
がオクラを差し入れてくださり、スメで蒸した
オクラも試食してもらいました。調味料を付け
なくても美味しく食べられることに、とても驚
いていました。

公民館では、区長さんと集落長さんが、鰻地区を紹介する紙芝居を読み聞かせ
たり、クイズを出したりして楽しませてくださったようです。西郷隆盛が鰻地区
に残した襦袢のレプリカもお披露目されました。
テレビ取材もあり、そ

の日の夕方にはKKBの
番組内でスメ体験の様子

が放送されました。視聴者の方からDMを通じて、「地元がテレビで紹介される
のは嬉しい。子どもの頃に通っていた鰻温泉にまた行きたいと思った。」という
コメントが寄せられました。
西指宿中学校が閉校になってしまうのは寂しい

ですが、この鰻地区での楽しい思い出をずっと忘
れないでいてくれたら幸いです。皆さん、また鰻
地区に遊びにきてくださいね！

～地域連携アドバイザー派遣第１回実施報告～

鹿児島県の「地域連携アドバイザー活用・地域力UP事業」に鰻地区が採択さ
れました。これは、地域課題の解決に向けて活動する団体を支援するため、県が
専門知識や豊富な経験を持つアドバイザーを派遣し、助言や伴走支援を行うとい
う事業です。今年度は、鰻区自治会と地域おこし協力隊で申請し、空き家再生・
活用のプロであるコミュニティ大工の加藤潤さんを派遣していただくことに決
定しました。鰻地区は、人口減少に伴い、地域の担い手不足の問題を抱えていま
す。地域の担い手を増やすために、空き家を整えて移住者の住まいとして活用で
きないかという案も出てきています。加藤さんのような専門家のお力を借りなが
ら空き家対策に取り組めるのは、またとないチャンスです。
年に４回程の派遣が可能ということで、

１回目を 10月 13 日（火）に実施しました。
今回は、自己紹介・鰻地区の紹介・市の「う
なぎの里再生事業」の説明・集落内視察・意
見交換を行いました。加藤さんは、お話の中
で「これまで何度も鰻地区を訪れていた。大
好きな鰻地区に関わることができて嬉しい。力になりたいと思っている。」とお
っしゃっていました。最後はみんなで温泉卵を食べながら語り合いました。
次回は、11 月末に加藤さんの空き家再生・活用の事例から学ぶ空き家勉強会

を開く予定です。どのようなお話が聞けるのか今から楽しみです。

鰻だより
う な ぎ

なぎ
第 25 号

指宿市役所地域づくり課協働推進係
TEL 0993‐23‐1003 執筆：地域おこし協力隊・栁田









2,000 円で 10,000 円分の商品券が購入できる「いぶすきプレミアム 5倍商品券」
の購入引換券を、令和８年8月に指宿市役所から市民全員に送付しています。(令和 8
年 6月 1日時点で指宿市に住民登録のある方を対象としています)
引換券が届かない場合や紛失した場合は、下記までお問い合わせください。
商品券の購入およびご利用には期限がございますのでご注意ください。

購入期限：令和 8年 12 月 25 日㊎まで
使用期限：令和 8年 12 月 31 日㊍まで※購入済みの方もご注意ください。

※商品券の残りが少なくなったときは、販売場所を集約することがあります。

※たばこ等法律で規制される商品の他、お店が指定する商品等、一部商品券が使えない商品があります。

販売場所 販売時間

・指宿商工会議所

・菜の花商工会 山川本所 ・菜の花商工会 開聞支所

9：00～16：00
(土日祝日を除く)

・市内郵便局 ※簡易郵便局を除く

指宿地区：指宿北、今和泉、池田、十町、指宿湯の浜、指宿

山川地区：徳光、山川、大山、成川、利永

開聞地区：開聞、川尻、開聞入野

9：00～17：00 (土日祝日を除く)

※指宿郵便局のみ 18時まで

※窓口業務を休止している昼時間帯は、

販売が出来ません。詳しくは最寄りの郵

便局でご確認ください。

●商品券全般に関すること
指宿商工会議所 TEL：0993－22－2473
菜の花商工会山川本所 TEL：0993－34－1141 ／ 開聞支所 TEL：0993－32－4780
●引換券の未着・紛失等に関すること
指宿市商工水産課 TEL：0993－22－2111（ 内線2313・2312 ）

いぶすきプレミアム５倍商品券
の購入はお済でしょうか？

取扱店一覧
指宿商工会議所 菜の花商工会

商品券購入時に上記「購入引換券」が必
要です。また、窓口に来られた方の身分
証明証の提示をお願いしています。代理
購入もできます。上限：1人 1冊まで

【お問合せ】

購入引換券は市からの封筒に世帯人数
分(5 人世帯であれば 5枚)をまとめて
同封して送付しています。



キョロちゃんが
やってくる!!
クエッ!

いぶすきいぶすきいぶすきいぶすき
第35回

IBUSUKI×MINAMISATSUMA×KIRISHIMA

2027

薩摩
最南端

２月7日日限り
２月６日土限り
お菓子な
コース探検

森永製菓の甘酒
の振る舞い実施

スタート前に参加者へ

事前申込限定

１日目

日2/72日目

土2/6
30㎞・20㎞・10㎞・お菓子3㎞ 23㎞・11㎞・4㎞・グルメ10㎞

2027 １日目

日2/72日目

土2/6
30㎞・20㎞・10㎞・お菓子3㎞ 23㎞・11㎞・4㎞・グルメ10㎞

2027 会 場

事前申込限定

指宿の食と酒・景色を
めぐる　10km

グルメ

限定100名

いぶすき

新
ステージ

3km

いぶすき菜の花マーチは
健康日本21を応援しています

【指宿宣言】

日本マーチングリーグ公式大会
JML（Japan Marching League）

オールジャパンウオーキングカップ
（AJWC）

九州マーチングリーグ公式大会
九ML（Kyushu Marching League）

国際市民スポーツ連盟公認大会
IVV（International Volkssport Verband）

歩きたくなるみち500選

30㎞・20㎞・10㎞

23㎞・11㎞・4㎞
グルメ10㎞

山川ステージ１日目

山川ステージ２日目

6日
（土）

7日
（日）

お菓子スペシャル３㎞
日本市民スポーツ連盟公認大会
IVV-JAPAN

IBUSUKI

KAGOSHIMA

〒891−0405  鹿児島県指宿市湊二丁目5−33
TEL （0993）22−3253　FAX（0993）22−3884

大会参加に関するお問い合わせは

いぶすき菜の花マーチ実行委員会
公益社団法人指宿市観光協会内 http://march59.wixsite.com/nanohana-march いぶすき菜の花マーチ

　march@ibusuki.or.jp

申し込みはこちらからホームページ



P１

２月6日（土）・ 7日（日）フラワーパークかごしま
● 大会会場

● 参 加 費

● 森永製菓お菓子スペシャル（３㎞）

大人 3,500円・高校生以下 1,500円
（記念品・保険料等含む）（詳細はP2参照）
※３歳以下無料（大会記念品やプレゼントは付きません）

大人 8,000円（小学生以上）
（記念品・保険料等含む）（詳細はP2参照）

いぶすき湯けむりノミー 〜指宿の食と酒・景色をめぐる〜

参加ご希望の方は、参加申込用郵便振替用紙の「お菓子」の
欄に○印をつけて、参加費をお支払いください。

お申込みはスポーツエントリーのみで受け付けます。
先着順で定員に達し次第、期間内でも締め切らせていただきます。

●参加費は参加日数に関わらず同額です。１日だけの参加
　もできます。（１日目のお菓子コース参加者も２日目の
　通常コースに参加できます）
●参加取消及び大会中止の場合、参加費の返金はできませ
　んのでご了承ください。

薩摩半島最南端、美しい自然とおもてなしのまち ｢指宿｣。日本本土で最も早く「菜の花」が開花する南
薩摩路を舞台に「第35回いぶすき菜の花マーチ」を開催いたします。２日間にわたり指宿の自然に親
しみながら歩くことにより、豊かな心と健幸（健康で幸せに生きる）づくりを目指します。

※スタート時間の詳細はP5をご覧ください。
※詳しくは最終ページの申込規約をご覧ください。※詳しくは最終ページの申込規約をご覧ください。

　　　

令和９年１月４日（月）まで
● 事前申込締切 ※申し込みをされた方にはゼッケン引換

　証（参加通知ハガキ）を郵送致します。
　大会当日必ずお持ちください。
※申込締切後の受付は行いません。
参加申し込みの際は最終ページの申込規
約等を必ずご覧の上、ご確認ください。

１月４日㈪までに参加登録していただくと、記念品を贈呈
します。さらに、ご氏名を大会誌に掲載いたします。

● 参加申込方法

●【直接申込】
　参加申込用郵便振替用紙（Ｐ６）に必要事項をご記入の上、　
参加費を添えて、実行委員会までご持参ください。
●【郵便払込による申込】
　参加申込用郵便振替用紙（Ｐ６）に必要事項をご記入の上、　
最寄りの郵便局にて払い込みください。
　（払込手数料はお客様ご負担となります。）
●【インターネットによる申込】

◎スポーツエントリー http://i.spoen.net/102230
　※クレジットカード・コンビニ・ペイジーでのお支払い。
　電話 0570−039−846
   （受付時間 平日10：00～17：00、ガイダンス「1」）
　※通話料は申込者負担です。※オペレーターが受付方法をご案内いたします。
　※お支払いに関する案内をいたしますので、メモをご用意ください。
　※参加料はコンビニでのお支払いとなります。
　※IP電話、PHS、ケーブルテレビ電話、海外からの電話は
　　繋がりませんのでご了承ください。
◎J-Walking https://jwalking.jp/zenkoku/ibusuki2026/
 　詳しくはホームページをご覧ください。
●【団体申込・大会についてのお問い合わせ】
　 団体参加希望の方は実行委員会までご連絡ください。
　 ☎0993−22−3253（対応時間：平日９：00〜17：00（土・日・祝日を除く））

 スポーツエントリー 検索

下記のいずれかの方法でお申し込みください。

（別途手数料が必要です）

２月６日（土）限り
お菓子な探検コース
〜宝探しでキャラクター商品をゲット!!〜

２月７日（日）限り 定員100名

定員700名

スポーツエントリー
ホームページ

J-Walking
公式ＨＰ

● グルメウオーク（10㎞）

指宿市内中学生以下（団体申込に限る）は無料（ゼッケン・スタ
ンプカードのみ保険代含む）
６日㊏・７日㊐はフラワーパークかごしま入園無料

一　般 高校生以下 参加料内訳

事前申込
（１月４日まで） 3,000円 1,500円

コース地図・ゼッケン・
大会誌・「砂楽」割引チ
ケット・大会記念品・
保険料等含む

当日申込 3,500円 2,000円
コース地図・ゼッケン・
大会誌・「砂楽」割引チ
ケット・保険料等含む

※当日申込は、大会記念品等はつきませんのでご了承ください。

※ペットを連れての入園はできません。
※マーチ参加者はゼッケン提示で入園料無料！同伴者は通常料金となります。【飲酒に関する注意事項】  

・本コースでは、複数箇所でアルコールを提供する場合があります。
・飲酒は参加者ご自身の判断と責任において行ってください。
・20歳未満の方へのアルコール提供はいたしません。年齢確認

をお願いする場合があります。
・車・バイク・自転車を運転される方へのアルコール提供はでき

ません。飲酒後の運転は法律で禁止されています。
・体調不良・服薬中の方、または歩行に不安がある方は飲酒をお

控えください。
・過度な飲酒やふらつき、他の参加者への迷惑行為が認められた

場合、主催者の判断で参加を中止していただくことがあります。
・飲酒に起因する転倒・体調不良・事故・トラブルについて、主催

者は重大な過失を除き責任を負いかねます。

申込
特典

● 弁当申込

ご希望の方は参加申込用郵便振替用紙の「弁当」の欄に○印
をつけて、参加費と併せてお支払いください。

２月６日㈯・７日㈰の弁当（昼食）１食につき800円（有料）で
ご用意いたします。※当日申込不可

   ■ 携行品

   ■ 参加資格

ゼッケン引換証・マイカップ・水筒・雨具・帽子・タオル・
健康保険証（写）など
〈マイカップ使用規定〉当大会は全て、マイカップ使用の規定
大会とします。持ち合わせのない方は受付でも販売します。

　ウオークマナーを守れる人で国籍、年齢、性別等は問いません。但
し、障がい者及び介護等が必要と思われる方につきましては、介助者
又は同伴者を必要とします。また、小学生未満は保護者同伴とします。

必ずご自分のコップをご持参ください。必ずご自分のコップをご持参ください。



いぶすき菜の花マーチ

募集人数：700名

森永製菓お菓子
スペシャルウオーク

３㎞３㎞３㎞３㎞２月６日㊏２月６日㊏
×

 

参加費 大人 3,500円　高校生以下 1,500円
３歳以下 無料（但し、大会記念品やプレゼントは付きません）

宝探しでクイズに答えて
キャラクター商品をゲット!!
宝探しでクイズに答えて
キャラクター商品をゲット!!
宝探しでクイズに答えて
キャラクター商品をゲット!!
お題に対して、コースで答えを探し出します。答えを見つけて特別なお菓子をもらおう！

キョロちゃんのぬいぐるみが抽選で当たる！

子ども限定ゲームも楽しめる

＊スタンプを集めて抽選でキョロちゃんのぬいぐるみを当てよう!
＊ハイチュウのガチャガチャを楽しもう!
＊全員にお菓子セットをプレゼント!!

参加費 大人 8,000円
（小学生以上）
大人 8,000円
（小学生以上）

募集人数：100名
２月7日㊐２月7日㊐２月7日㊐２月7日㊐

いぶすき

歩いて、味わっておいしい時間と
絶景をめぐる、ごほうびコース

詳細はこちら詳細はこちら

スタートは３回に分けて行います。
（10：00～・10：45～・11：30～）
時間はゼッケン引換証にてお知らせ
します。※時間の指定はできません。

指宿の食と酒・景色をめぐる
めぐる

お申込みは「スポーツエントリー」のみで受け付けます。
先着順で定員に達し次第、期間内でも締め切らせていただきます。

歩いて楽しむ
10kmコース

食べる
地元の味を
７スポットで

飲む
指宿のお酒と
ご当地ジュース
で乾杯※料理画像はイメージです※料理画像はイメージです

【重要】飲酒に関する注意事項をP1に掲載しています。必ずご確認のうえご参加ください。

P2

IBUSUKI×MINAMISATSUMA×KIRISHIMA

2027
第15回 南さつま海道鑑真の道歩き
○開催日：令和9年２月27日（土）
問南さつま海道鑑真の道歩き実行委員会 ＴＥＬ：0993－53－2111問南さつま海道鑑真の道歩き実行委員会 ＴＥＬ：0993－53－2111

第31回 龍馬ハネムーンウオークin霧島
○開催日：令和9年3月下旬
問公益社団法人 霧島市観光協会 ＴＥＬ：0995－78－2115

第35回 いぶすき菜の花マーチ
○開催日：令和9年２月6日（土）・7日（日）
問いぶすき菜の花マーチ実行委員会 ＴＥＬ：0993－22－3253

３つの大会すべてに参加した方にもれなく

景品をプレゼント!!景品をプレゼント!!
スタンプラリー!!

主催及び主管／いぶすき菜の花マーチ実行委員会
共　　催／指宿市・指宿市教育委員会・指宿商工会議所・菜の花商工会・日本ウオーキング協会・日本市民スポーツ連盟・株式会社鹿児島放送
　　　　　近畿日本ツーリスト株式会社鹿児島支店・KNT-CTパートナーズ会宿泊部会鹿児島支部
　　　　　鹿児島県ウオーキング協会・指宿ウオーキング協会・（公社）指宿市観光協会
後　　援／鹿児島県・鹿児島県教育委員会・南日本新聞社・指宿ロータリークラブ
協　　賛／観光かごしま大キャンペーン推進協議会・日本エアコミューター株式会社・指宿さがら病院・三光機械株式会社・株式会社ZO・株式会社財宝・有限会社六葉煙火
特別協賛／森永製菓株式会社・住友生命保険相互会社　
協　　力　フラワーパークかごしま・株式会社中園久太郎商店・株式会社指宿新生社印刷・全日本ノルデックウオーキング連盟鹿児島支部・有限会社かねよみそしょうゆ
　　　　　山川水産加工業協同組合・いぶすき観光デザイン
特別協力　南さつま市・霧島市・釜山Walking聯盟・大韓Walking聯盟・東西大学校（釜山）
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第35回 いぶすき菜の花マーチ大会宿泊のご案内
　今年も第35回いぶすき菜の花マーチの大会宿泊のご案内を近畿日本ツーリスト㈱鹿児島支店でお取り扱いいたします。
全国からご参加の皆様のために、ゆっくりお休みいただける下記のホテルを準備いたしました。案内要項をご検討の上、
お早めにお申し込みください。お客様の状況によっては、当初の手配内容に含まれていない特別な配慮、措置が必要になる
可能性があります。詳細は、「旅行条件書」の「申込条件」を確認のうえ、特別な配慮・措置が必要となる可能性がある方
は、ご相談させていただきますので、必ずお申し出ください。

《宿泊設定日：2027年２月５日㈮・６日㈯・７日㈰》◎宿泊プランのご案内

宿
泊
プ
ラ
ン

ホテル名 ２/５㈮・７㈰ 旅行代金（１泊２食） ２/６㈯ 旅行代金（１泊２食）
４名１室 ３名１室 ２名１室 １名１室 ４名１室 ３名１室 ２名１室 １名１室

Ａ 指宿シーサイドホテル 14,450円 15,000円 15,550円 18,850円 16,650円 17,200円 17,750円 21,050円

B 指宿フェニックスホテル 17,200円 18,300円 19,400円 20,500円 18,300円 19,400円 20,400円 21,600円

Ｃ 指宿温泉 ホテル翔月 13,350円 14,450円 15,550円 19,950円 15,550円 16,650円 17,750円 22,150円

D いぶすき秀水園 24,350円 24,350円 26,550円 27,650円 27,650円 29,850円

E 夫婦露天風呂の宿 吟松 24,350円 25,450円 26,550円 34,470円 27,650円 28,750円 29,850円 38,760円

Ｆ 休暇村指宿 17,150円 17,150円 18,150円 19,150円 19,350円 19,350円 20,350円 21,350円

Ｇ-1 こらんの湯  錦江楼（8畳） 18,300円 19,400円 20,500円 26,000円 22,700円 23,800円 24,900円 30,400円

Ｇ-2 こらんの湯  錦江楼（6畳） 18,850円 19,950円 25,450円 23,250円 24,350円 29,850円

Ｈ 指宿ロイヤルホテル 22,150円 23,250円 29,850円 24,350円 25,450円 32,050円

I 指宿白水館 27,650円 28,750円 27,650円 55,150円 30,950円 33,150円 28,750円 57,350円

お楽しみ抽選券 付！泊まっておひとり１枚プレゼント！

スケジュール 1日目
2日目

宿泊ホテル（泊）　※各自チェックインしてください。
宿泊ホテル（発）　※各自チェックアウトしてください。

日　　　　程
Ｔ
和 和洋

Ｓ
T・S

和室 和洋室
ツイン（洋室）
※ツイン3名1室の場合はエキストラベッドまたは
　ソファーベッドを加えて使用する場合があります　
シングル（洋室）
ツインのシングルユース

最少催行人員 1 名　添乗員同行なし

上記は 1 泊あたりの日程表です。ご希望に応じて 3 泊までお受けいたします。【食事回数】1 泊 2 食付き…朝 1 回、夕 1 回

ＴＴ Ｓ ＴＴ Ｓ

和 和 和 和 和 和 和 和

和和 和 和和 和

和 和 和 和和 和和

和 Ｓ和 和 和 Ｓ和 和

和 和 Ｔ Ｓ 和 和 Ｔ Ｓ

和 和 和 和和 和 和 和

和 和 和 和和 和

Ｔ T・S Ｔ T・S和洋 和洋 和洋 和洋

【宿泊条件について】
※表示の宿泊プラン（旅行代金）は大人（中学生以上）お一人様１泊あたりの旅行代金となり、消費税・入湯税を含み

ます。
※大会参加料（大人3,000円、高校生以下1,500円）、その他、行程に含まれない交通費等の諸経費および個人的費用

は旅行代金に含まれていません。
※洋室（ツイン・シングル）はバス・トイレ付きになります。和室・和洋室はバスなし・トイレ付またはバス・トイレ

付となる場合がございます。客室を指定することはできません。
※相部屋は受付しません。
※2/６㈯・７㈰の朝食は、ホテルによってはお弁当（軽食）または会場での食事券対応となります。
※満員の際は他のホテル（上記表中）でご提案する場合がございます。
※旅行代金（宿泊プラン）は小学生ならびに幼児についてはお問い合わせのうえ、旅行代金を記載した説明書面をご案

内しますのでご確認のうえ、お申込みください。
※会場への送迎は各宿舎により対応が異なりますのでフロントでお尋ねください。
※その他、民宿等は（当社との募集型企画旅行契約ではありません。そのため「お楽しみ抽選券」は対応いたしませ

ん）指宿市総合観光案内所（指宿駅構内）TEL 0993（22）4114へお問い合わせください。

お楽しみ抽選券付き！　抽選は、大会当日近畿日本ツーリストテントで行います。

和 和 和 和 和 和Ｓ Ｓ

和

●抽選券は、宿泊日数にかかわらずお一人様１枚です。



第35回 いぶすき菜の花マーチ 大会宿泊申込書
※３名様以上で参加の場合はコピーを使ってご使用ください。 ※該当箇所または希望するものに○印を付けてください。 
※詳しくは、３ページをご覧ください。

◎宿泊申込書

◎部屋割希望

〒892－0828　鹿児島市金生町4－10 アーバンスクエアビル３階　近畿日本ツーリスト㈱鹿児島支店
いぶすき菜の花マーチ係（下牟田、一木、山口、吉住） FAX 099－239－8159　メール kagoshima@or.knt.co.jp

希望の宿泊日を
○印で囲んでください

希望の部屋割を○印で
囲んでください

宿泊日
ご希望の宿泊プランをご記入ください（Ａ～I）

第１希望 第2希望 第3希望２/５㈮ ・ ２/６㈯ ・ ２/７㈰

振込  ・  クレジット（クレジット決済ご希望の方は上記にメールアドレスをご記入下さい）

４名１室 ・ ３名１室 ・ ２名１室 ・ １名１室 

ツーデーマーチの参加申込みはP1の参加申込方法を参照の上、実行委員会へご自身で直接お申し込みください。
近畿日本ツーリスト㈱鹿児島支店では受け付けておりませんので、ご注意ください。

注

御中

お申し込み方法

◎支払方法 希望の支払方法を○印で
囲んでください

受付日： 月　  　日

別紙パンフレットに記載の旅行条件に同意します。また、旅行手配（やお買物の便宜）等のために必要な範囲内で運送・宿泊機関等、保険会社等へ個人情報の提供に
ついて同意のうえ、以下の旅行に申し込みます。下記ご確認いただき、必ず□チェックください
□ 国内募集型企画旅行条件書(全文)を確認しました。
□ 告知事項の確認・・国内募集型企画旅行条件書「申込条件」を確認しました。
特別の配慮を必要とする方は、お申込みの前に必ず販売店にお申し出ください。当社は可能かつ合理的な範囲内でこれに応じます。参加可否については、別途担当者
より、確認・相談させていただきます。

近畿日本ツーリスト株式会社鹿児島支店

該当のお申し込みコースを
○印で囲んでください

（ふりがな）

性　  別 年　  齢

氏 名 男 ・ 女

〒
現住所

連　絡　先

 電 話　　　　　 －　　　　　　－

 FAX　　　　　 －　　　　　　－

メール

（ふりがな）

２/７ ㈰ ２日目　23km・11km・４km２/６ ㈯ １日目　  30km・20km・10km・お菓子
（３km）

満　　 歳

該当のお申し込みコースを
○印で囲んでください

（ふりがな）

性　  別 年　  齢

氏 名 男 ・ 女

〒
現住所

連　絡　先

 電 話　　　　　 －　　　　　　－

 FAX　　　　　 －　　　　　　－

メール

（ふりがな）

２/７ ㈰ ２日目　23km・11km・４km２/６ ㈯ １日目　  30km・20km・10km・お菓子
（３km）

満　　 歳

⑴　下記申込書に必要事項をご記入の上、近畿日本ツーリスト㈱
鹿児島支店へ郵送またはFAXまたはメールにて送付をお願いい
たします。確実な手配を行う為、電話でのお申し込みは受付いた
しません。

⑵　旅行代金は当社より請求書が届いた後に、銀行振込にてご送
金ください。また、クレジットカードでのお支払いをご希望の
方は申込書の連絡先欄にメールアドレスをご記入下さい。

⑶　宿泊予約券、ツアー参加券は１月中旬より順次郵送いたします。

　お申し込みの際には、詳しい国内募集型企画旅行条件書(全文)をお受け取りいただき、必ず内容を事
前にご確認のうえお申し込みください。なお国内募集型企画旅行条件書(全文)は右記二次元バーコード
からもご確認いただけます。ただしバーコードから読み込めない環境の場合は紙面をお渡しいたします
ので必ずお申し出ください。
■お申し込み
(1)申込書に必要事項を記入の上､ご提出ください。当社が定める所定の期日までに参加申込金を所定
　の口座にお振込みください。
＊申込金は、「旅行代金」「取消料」「違約料」のそれぞれ一部または全部として取扱います。
(2)電話、郵便、ファクシミリ、インターネットその他の通信手段にてご予約の場合、当社が予約を承諾した日の翌日か
ら起算して3営業日以内に申込書の提出と申込金のお支払いが必要です。申込金のお支払いがない場合、予約がな
かったものとして取り扱います。（キャンセルされる場合はご連絡をお願いいたします）

(3)18歳未満の方は、親権者の同意書が必要です。15歳未満の方のご参加は、保護者の同行を条件とします。（但し一
部のコースを除きます。）

(4)本旅行は近畿日本ツーリスト株式会社が企画・募集し実施する企画旅行で、参加される方は当社と企画旅行契約を
結んでいただきます。契約は、当社の承諾と上記申込金の受理をもって成立するものとし、成立日は当社が申込金を
受理した日とします。

■取消料のかかる場合(お客様による旅行契約の解除)
　お客様は、下記の取消料を支払って旅行契約を解除することができます。

※宿泊の取消料については1泊目から起算します。旅行開始後、2泊目以降の取消料は旅行代金の100％となります。
①当社の責任とならないローン等の事由によるお取消しの場合も表記取消料をいただきます。
②取消料の対象となる旅行代金とは表記の旅行代金に追加代金を加えた合計額です。
■当社の責任
　当社は当社または手配代行者がお客様に損害を与えたときは損害を賠償いたします。お荷物に関係する賠償限度額
は1人15万円(ただし、当社に故意又は重大な過失がある場合はこの限りではありません。)。また次のような場合は
原則として責任を負いません、お客様が天災地変、戦乱、暴動、運送、宿泊機関等の旅行サービス提供の中止、官公
署の命令その他の当社または手配代行者の関与し得ない事由により損害を被ったとき。

■旅行代金に含まれないもの
　行程に含まれない交通費等の諸経費および個人的な費用、大会参加費

■特別補償
　当社はお客様が当旅行参加中に、急激かつ偶然な外来の事故により生命、身体または手荷物に被った一定の損害に
ついて、旅行業約款特別補償規程により、死亡補償金として1,500万円、入院見舞金として入院日数により2万円～
20万円、通院見舞金として通院日数により1万円～5万円、携行品にかかる損害補償金(15万円を限度)(ただし、一
個又は一対についての補償限度は1O万円)を支払います。ただし、日程表において、当社の手配による旅行サービス
の提供が一切行われない旨が明示された日については、当該日にお客様が被った損害について補償金が支払われな
い旨を明示した場合に限り、「当旅行参加中」とはいたしません。

■旅程保証
　旅行日程に別紙に掲げる変更が行われた場合は、旅行業約款(企画旅行契約の部)の規定によりその変更の内容に応
じて旅行代金に下記に定める率を乗じた額の変更補償金を支払います、ただし、一旅行契約について支払われる変
更補償金の額は、旅行代金の15%を限度とします。また、一旅行契約についての変更補償金の額が1,000円未満の
場合は、変更補償金は支払いません。変更補償金の算定基礎となる旅行代金とは、表記の旅行代金に追加代金を加
えた合計額です。

■お客様の責任
　お客様の故意又は過失により当社が損害を被ったときは、当該お客様は損害を賠償しなければなりません。お客様
は、当社から提供される情報を活用し、契約書面に記載された旅行者の権利・義務その他企画旅行契約の内容につ
いて理解するように努めなければなりません。お客様は、旅行開始後に、契約書面に記載された旅行サービスについ
て、記載内容と異なるものと認識したときは、旅行地において速やかに当社、当社の手配代行者又は旅行サービス提
供者にその旨を申し出なければなりません。

■個人情報の取扱いについて　
イ．当社およびご旅行をお申込みいただいた受託旅行業者（以下「販売店」）は、旅行申込みの際にご提出いただいた
個人情報について、お客様との連絡や運送･宿泊機関等の手配のために利用させていただくほか、当社の旅行契約上
の責任、事故時の費用等を担保する保険の手続き上必要な範囲内において当該機関等に提供いたします。

　また、旅行先でのお客様のお買物等の便宜のため、お客様のお名前および搭乗される航空便等に係る個人情報を、電
子的方法等で免税店等の事業者に提供いたします。

　お申込みいただく際には、これらの個人情報の提供についてお客様に同意いただくものとします。
ロ．当社は、旅行中に傷病があった場合に備え、お客様の旅行中の連絡先の方の個人情報をお伺いしています。この個
人情報は、お客様に傷病があった場合で連絡先の方へ連絡の必要があると当社が認めた場合に使用させていただき
ます。お客様は、連絡先の方の個人情報を当社に提供することについて連絡先の方の同意を得るものとします。

ハ.当社は当社が保有するお客様の個人情報を商品開発や商品案内など販売促進活動、お客様へのご連絡や対応のた
めに、当社グループ企業および販売店と共同利用させていただきます。当社グループ企業および販売店が共同利用
する個人情報は以下のとおりです。

　住所、氏名、電話番号、年齢、生年月日、性別、商品購入履歴、メールアドレス
ニ．上記のほか、当社の個人情報の取り扱いに関する方針については、当社の店頭またはホームページでご確認ください。
■基準期日　この旅行条件は、令和８年９月11日㈮現在を基準としています。

ご旅行条件書（抜粋）

P４【宿泊のお申込方法】

登録番号

ボンド保証会員
（一社）日本旅行業協会正会員

宿泊専用申込用 総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取
り扱う営業所での取引に関する責任者です。
このご旅行の契約に関し、担当者からの説明にご
不明な点がございましたらご遠慮なく上記の総合
旅行業務取扱管理者にご質問ください。

旅行開始日の前日から起算してさかのぼって20日目
（日帰り旅行にあっては10日目）から8日目までの取消 旅行代金の20％
旅行開始日の前日から起算してさかのぼって7日目から２日目までの取消 旅行代金の30％
旅行開始日の前日 旅行代金の40％
旅行開始日当日（旅行開始前） 旅行代金の50％
旅行開始後の取消または無連絡不参加の場合 旅行代金全額

【旅行企画・実施お問い合わせ、お申込先】
　近畿日本ツーリスト㈱鹿児島支店「いぶすき菜の花マーチ係」
　お申し込みは近畿日本ツーリスト㈱鹿児島支店のみの取扱いとなります。
　（電話）099−223−3205 （FAX）099−239−8159
　（住所）〒892−0828  鹿児島市金生町4-10 アーバンスクエアビル３階
　（営業時間）月〜金 10:00〜17:00（土・日・祝・年末年始は休業）
　　※休業日と営業時間外の取消・変更のお申出には対応が出来
　　　ませんので、翌営業日の受付となります。
　■お申込締切日　2027年１月８日㈮
　観光庁長官登録旅行業第2053号
　総合旅行業務取扱管理者　藤本　邦夫

FAX 099－239－8159 メール kagoshima@or.knt.co.jp
6044-2609-0013
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■30㎞コース

■20㎞コース

■10㎞コース

フラワーパークかごしま
（スタート・フィニッシュ）

西郷どんゆかりの山川港コース
AM７：10 出発式　AM７：30 スタート

ひなの里　うなぎ温泉コース
AM８：10 出発式　AM８：30 スタート

菜の花と開聞岳　大自然満喫コース
AM９：10 出発式　AM９：30 スタート

※コースは変更になることがありますのでご了承ください。

２月６日土Day
１

２月７日日Day
2

■ 当日にコースマップをお渡ししますので詳しいコースはそちらをご覧ください。

①やあ！おはよう　明るい挨拶　さわやかに
②信号で　あわてず　あせらず　待つ余裕
③ひろがるな　参加者だけの　道じゃない
④自分のゴミ　自分の責任　持ち帰り
⑤歩かせて　いただく土地に　感謝して

ウオーキングマナー５ヶ条

0 10 15 20（㎞）

（m）

5

200
23㎞コース高低表

通用口

屋内庭園

バラ花壇

花広場

 いこいの広場

 ハイビスカスの森

テーマガーデン

ファッションガーデン

大池

管理事務所

駐車場

 フラワーホール

とんぼ池

芝生広場

展望回廊

売店

 ツツジの森

 シャクナゲの森

花と香りの回廊

 西洋庭園

休憩所

花の図書館

展望デッキ

蝶の館

エントランスホール（受付）

レストラン
 温室

花の並木道 ジャングル花の谷

ふれあい広場

コンテストガーデン

スタート
フィニッシュ

６日㊏（宝探し）６日㊏（宝探し）
森永製菓森永製菓

お菓子スペシャルお菓子スペシャル
3㎞コース3㎞コース

会場のご案内

会場（フラワーパークかごしま）

至南九州市

長崎鼻入口

至西大山駅至川尻

至指宿

いぶすき
ブルワリー

至
長
崎
鼻 フラワーパーク

かごしま

入口

PP

PP PP
226

242

２月６日土Day
１

２月７日日Day
2

■23㎞コース

フラワーパークかごしま
（スタート・フィニッシュ）

自然の神秘漂うロマン街道
AM７：10 出発式　AM７：30 スタート
■11㎞コース

「薩摩富士」と菜の花ロード
AM８：10 出発式　AM８：30 スタート
■4㎞コース
竜宮伝説発祥・長崎鼻コース
AM９：10 出発式　AM９：30 スタート
※コースは変更になることがありますのでご了承ください。

フラワーパーク
かごしま
園内マップ

■森永製菓お菓子スペシャル３㎞コース
お菓子な探検コース
AM10：10 出発式　AM10：30 スタート

P５

※スタート時刻から必ず20分以内に出発してください。
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参加申込用郵便振替用紙
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振替払込請求書兼受領証払　　込　　取　　扱　　票

加
入
者
名

金
額

ご  

依  

頼  

人

料

金

備　
　

考

いぶすき菜の花マーチ
実 行 委 員 会
千
※

※おなまえ

（消費税込み）

円

百 十

日 附 印

万 千 百 十 円

口
座
記
号
番
号

日

附

印ご依頼人欄に、おところ・おなまえをご記入ください。（承認番号福第13840号）

払
込
人
住
所・氏
名

性
別

加
入
者
名

ご

依

頼

人

・

通

信

欄

口　　座　　記　　号　　番　　号

いぶすき菜の花マーチ実行委員会

福　岡
金

額

千
※

百 十 万

備

考

千 百 十 円

料

金

これより下部には何も記入しないでください。

この受領証は、大切に保管してください。

様

年
齢

（〒　　  －　 　　 ）

ふりがな

3,000円（　 　名）　　
1,500円（　 　名）　　

3,500円（　 　名）　　
1,500円（　 　名）　　

一　般
６日㊏・７日㊐通常参加費

６日㊏

高校生
以　下

大　人
６日㊏お菓子コース参加費

高校生
以　下

※

住
所
・
氏
名

男 ・ 女

才

※

※
参
加
費

（　　　　）
－

電話

性
別
年
齢

（〒　　  －　 　　 ）

ふりがな 男 ・ 女

才

（　　　　）
－

電話

※
該
当
欄
に
○
印

※
該
当
欄
に
○
印

800円×（　　  個）弁当 ７日㊐ 800円×（　　  個）弁当

６６日日㊏弁当

７日７日㊐弁当

※※６６日日㊏

※７日※７日㊐

30 20 10 弁当

弁当23

お菓子

11 ４

６６日日㊏弁当

７日７日㊐弁当

※※６６日日㊏

※７日※７日㊐

30 20 10 弁当

弁当23

お菓子

11 ４

各
票
の
※
印
欄
は
、ご
依
頼
人
に
お
い
て
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

記
載
事
項
を
訂
正
し
た
場
合
は
、
そ
の
箇
所
に
訂
正
印
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

切
り
取
ら
な
い
で
お
出
し
く
だ
さ
い
。

振替払込請求書兼受領証払　　込　　取　　扱　　票

加
入
者
名

金
額

ご  

依  

頼  

人

料

金

備
　
　
考

いぶすき菜の花マーチ
実 行 委 員 会
千
※

※おなまえ

（消費税込み）

円

百 十

日 附 印

万 千 百 十 円

口
座
記
号
番
号

日

附

印ご依頼人欄に、おところ・おなまえをご記入ください。（承認番号福第13840号）

払
込
人
住
所
・氏
名

性
別

加
入
者
名

ご

依

頼

人

・

通

信

欄

口　　座　　記　　号　　番　　号

いぶすき菜の花マーチ実行委員会

福　岡
金

額

千
※

百 十 万

備

考

千 百 十 円

料

金

これより下部には何も記入しないでください。

この受領証は、大切に保管してください。

様

年
齢

（〒　　  －　 　　 ）

ふりがな

3,000円（　 　名）　　
1,500円（　 　名）　　

3,500円（　 　名）　　
1,500円（　 　名）　　

一　般
６日㊏・７日㊐通常参加費

６日㊏

高校生
以　下

大　人
６日㊏お菓子コース参加費

高校生
以　下

※

住
所
・
氏
名

男 ・ 女

才

※

※
参
加
費

（　　　　）

－

電話

性
別
年
齢

（〒　　  －　 　　 ）

ふりがな 男 ・ 女

才

（　　　　）

－

電話

※
該
当
欄
に
○
印

※
該
当
欄
に
○
印

800円×（　　  個）弁当 ７日㊐ 800円×（　　  個）弁当

６日㊏弁当

７日㊐弁当

※６日㊏

※７日㊐

30 20 10 弁当

弁当23

お菓子

11 ４

６日㊏弁当

７日㊐弁当

※６日㊏

※７日㊐

30 20 10 弁当

弁当23

お菓子

11 ４

ツーデーマーチをお申し込みの方

宿泊のお申し込みの方
P3の近畿日本ツーリスト㈱鹿児島支店の宿泊お申込のご案内をご覧ください。

下記の参加用郵便振替用紙に必要事項を記入
し、P1の参加申込のいずれかの方法でお申し
込みください。
　　　　　　  令和９年１月４日㈪

実行委員会から
ゼッケン引換証
（参加通知ハガキ）
を郵送いたします。

手
続
完
了

大会当日にゼッケン
引換証を必ずご持参
の上、申込受付へお
越しください。

〒892－0828　鹿児島市金生町4－10 アーバンスクエアビル３階　近畿日本ツーリスト㈱鹿児島支店
いぶすき菜の花マーチ係（下牟田、一木、山口、吉住） FAX 099－239－8159  メール kagoshima@or.knt.co.jp

第１日目

第２日目

1月25日㈯

山川・フラワ
ーパークス

テージ

フラワーパ
ークかごし

ま

スタート・フ
ィニッシュ

【40キロ】7
:00スタート（

受付／6:00～
7:00）

【25キロ】8
:30スタート（

受付／7:30～
8:30）

【10キロ】9
:30スタート（

受付／8:30～
9:30）

1月26日㈰
 

指宿ステー
ジ

セントラル
パーク指宿

スタート・フ
ィニッシュ

【30キロ】7
:00スタート（

受付／６:00
～７:00）

【20キロ】8
:30スタート（

受付／７:30
～８:30）

　【12キロ
・ノルディッ

クウオーク1
2キロ】

１月25日㈯
限りフラワ

ーパークか
ごしま入園

無料となり
ます。（通常

600円）

※但し大会
ゼッケンを

つけている
方に限りま

す。

10:30スター
ト（受付／９:3

0～10: 30）

【３キロ】９
:45スタート（

受付／８:45
～９:45）

【５キロ】10
:30スタート（

受付／９:30～
10: 30）

第22回 いぶ
すき菜の花

マーチ

鹿児島県指
宿市湊2-5

-33  指宿市
観光協会内

いぶすき菜
の花マーチ

実行委員会
　TEL 09

93-22-5
519

ゼッケン
引換証

申込締切

住所・氏名は、はっきりと
記入してください。
※電話番号は、連絡のとれる
　番号を必ずご記入ください。

1

参加コース・該当する
欄に必ず○印をつけて
ください。

5

6

参加費は人数・個数を
確認の上、合計金額も
ご記入ください。

4

保険の関係で、年齢が
必要となります。
必ずご記入ください。

３

森永製菓お菓子スペシャルコース
● 大人 3,500円
● 高校生以下 1,500円

２

記入例

アパート・マンション
等の名称は必ずご記入
ください。

①

※３名以上の場合は分けて
　お振り込みください。

⑥

合計金額も
忘れずに

⑤

詳しくはP1をご覧ください。

6日土スペシャルウオークに
参加の方のみご記入ください

④

③

②

※内容に不備があった際、ご連絡がとれないと
　ゼッケン引換証が送れないことがございます。

※ふりがなが無い場合は、掲載順が正確に
　反映されないことがあります。

7日㊐のグルメコースはスポーツエントリーのみでの申し込みとなります。（P2参照）
※払込取扱票では対応しておりません。

7 3 0 0

お申込手続きについて

※団体参加希望の方は実行委員会までご連絡ください。

使用期限
令和９年

１月４日㈪

福岡 IC

にがつでんにがつでんにがつでん

いぶすきいぶすきいぶすき

↑
急な上り坂

↑
急な上り坂
↑

急な上り坂

←上り坂←上り坂←上り坂

やまかわやまかわやまかわ

おおやまおおやまおおやまにしおおやまにしおおやまにしおおやま
さつま
かわしり
さつま
かわしり
さつま
かわしり

長崎鼻長崎鼻長崎鼻

ひがし
かいもん
ひがし
かいもん
ひがし
かいもん

みやがはまみやがはまみやがはま

さつま
いまいずみ
さつま
いまいずみ
さつま
いまいずみ

鰻池

西郷隆盛
湯治の地

きらら館
観光案内所 ▲

鷲尾岳
標高411m

鰻温泉

▲
魚見岳
標高215m

至南九州市
枕崎市

至鹿児島市

知林ヶ島

愛の
架け橋

レジャーセンター
かいもん

レジャーセンター
かいもん

レジャーセンター
かいもん

川尻ふれあい
交流館

川尻ふれあい
交流館

川尻ふれあい
交流館

地熱
発電所
地熱
発電所
地熱
発電所

ヘルシーランド保養館及び
露店風呂「たまて箱温泉」
ヘルシーランド保養館及び
露店風呂「たまて箱温泉」
ヘルシーランド保養館及び
露店風呂「たまて箱温泉」

徳光
神社
徳光
神社
徳光
神社

枚聞神社枚聞神社枚聞神社

鰻池入口鰻池入口鰻池入口

道の駅山川港
「活お海道」
道の駅山川港
「活お海道」
道の駅山川港
「活お海道」

山川
中学校
山川
中学校
山川
中学校

山川港山川港山川港
国道226号

国道226号

国道226号

国道226号国道226号国道226号

フラワーパーク
かごしま
フラワーパーク
かごしま
フラワーパーク
かごしま

▲
鍋島岳
標高256m

JR日本
最南端
の駅

旧利永
小学校
旧利永
小学校
旧利永
小学校かいもんかいもんかいもん

開聞岳
標高924m、二重式火山で秀麗な
山容は、薩摩富士と呼ばれていま
す。往復約５時間で登れ、頂上から
の眺めもすばらしい。

かいもん山麓
ふれあい公園
かいもん山麓
ふれあい公園
かいもん山麓
ふれあい公園

池田湖
周囲15㎞、水深233mの池
田湖は九州最大の湖。大うな
ぎが棲息し、幻の怪獣「イッ
シー」の湖としても有名です。

玉乃井玉乃井玉乃井

福岡 IC

やまがわやまがわやまがわ

おおやまおおやまおおやまにしおおやまにしおおやまにしおおやまさつま
かわしり
さつま
かわしり
さつま
かわしり

長崎鼻長崎鼻長崎鼻

ひがし
かいもん
ひがし
かいもん
ひがし
かいもん

かいもんかいもんかいもん

みやがはまみやがはまみやがはま

さつま
いまいずみ
さつま
いまいずみ
さつま
いまいずみ

開聞岳
標高924m、二重式火山で秀麗な
山容は、薩摩富士と呼ばれていま
す。往復約５時間で登れ、頂上から
の眺めもすばらしい。

鰻池

西郷隆盛
湯治の地

池田湖
周囲15㎞、水深233mの池
田湖は九州最大の湖。大うな
ぎが棲息し、幻の怪獣「イッ
シー」の湖としても有名です。

きらら館
観光案内所

「歩きたくなる道500選」
花・潮騒・温泉と開聞岳を望むみち
「歩きたくなる道500選」
花・潮騒・温泉と開聞岳を望むみち

▲
鷲尾岳
標高411m

鰻温泉

▲
魚見岳
標高215m
魚見岳
標高215m

至南九州市
枕崎市

至鹿児島市

知林ヶ島

愛の
架け橋

かいもん山麓
ふれあい公園
かいもん山麓
ふれあい公園
かいもん山麓
ふれあい公園

レジャーセンター
かいもん

レジャーセンター
かいもん

レジャーセンター
かいもん

川尻ふれあい
交流館

川尻ふれあい
交流館

川尻ふれあい
交流館

地熱発電所地熱発電所地熱発電所

徳光
神社
徳光
神社
徳光
神社

枚聞神社枚聞神社枚聞神社
鰻池入口鰻池入口鰻池入口 山川

中学校
山川
中学校
山川
中学校

山川港山川港山川港
国道226号

国道226号

国道226号

国道226号国道226号国道226号

フラワーパーク
かごしま
フラワーパーク
かごしま
フラワーパーク
かごしま

▲
鍋島岳
標高256m

JR日本
最南端
の駅

旧利永
小学校
旧利永
小学校
旧利永
小学校

玉乃井玉乃井玉乃井

ヘルシーランド保養館及び
露店風呂「たまて箱温泉」
ヘルシーランド保養館及び
露店風呂「たまて箱温泉」
ヘルシーランド保養館及び
露店風呂「たまて箱温泉」

※コースは変更になることがありますのでご了承ください。

①やあ！おはよう　明るい挨拶　さわやかに
②信号で　あわてず　あせらず　待つ余裕
③ひろがるな　参加者だけの　道じゃない
④自分のゴミ　自分の責任　持ち帰り
⑤歩かせて　いただく土地に　感謝して

※コースは変更になることがありますのでご了承ください。

※スタート時刻から必ず20分以内に出発してください。



（ご注意）
・この用紙は、機械で処理しますので、
金額を記入する際は、枠内にはっきりと
記入してください。また、本票を汚した
り、折り曲げたりしないでください。
・この用紙は，ゆうちょ銀行又は郵便局
の払込機能付きＡＴＭでもご利用いただ
けます。
・この払込書を、ゆうちょ銀行又は郵便
局の渉外員にお預けになるときは、引換
えに預り証を必ずお受け取りください。
・払込みの際、法令等に基づき、運転免
許証等、顔写真付きの公的証明書類のご
提示をお願いする場合があります。
・この用紙による、払込料金は、ご依頼
人様が負担することとなります。
・ご依頼人様からご提出いただきました
払込書に記載されたおところ、おなまえ
等は、加入者様に通知されます。
・この受領証は、払込みの証拠となるも
のですから大切に保管してください。

この場所には、何も記載しないでください。

収 入 印 紙

課税相当額以上

貼　　　付

印

申込書記入上の注意
（記入前に必ずお読み
下さい。）
・申込書はボールペン

の黒で正確に楷書で
記入して下さい。

・参加承認を、ハガキ
にて通知しますので
郵便番号、住所・氏
名は正確に。特にア
パート等の名称は必
ず記入して下さい。

・払込日から事務局着
までに、一週間前後
かかります。余裕を
もってお申し込み下
さい。１月4日㈪消
印有効です。

※折り曲げ厳禁
・申し込み後不参加の

時は参加料はお返し
しません。

飛行機をご利用の場合
指宿へのアクセス

東　京

　・運賃￥1,170
　　（小人￥580）

２月５日㈮　鹿児島空港→各ホテル
２月７日㈰　会場→鹿児島空港

約１時間50分

名古屋 約１時間20分

大　阪 約１時間10分

福　岡 約55分

新幹線・鉄道をご利用の場合
約４時間00分

約１時間20分
（快速約１時間）

指宿枕崎線
約３時間30分

約２時間40分

約１時間30分

高速バスをご利用の場合

空港バス

新大阪

岡　山

広　島

博　多

小倉

博多

熊本
新八代

鹿児島中央

川内

指宿

鹿児島空港
鹿児島 IC
←国道
　226号

宮崎 IC

大分 IC

鳥栖 IC

福岡 IC

門司 IC

熊本 IC

えびの IC
人吉 IC

鹿
児
島
中
央
駅

指

　
　宿

　
　駅

鹿
児
島
空
港

鹿児島空港まで
約４時間

約2時間¥2,800
（小人¥1,400）

約40分

鹿児島空港まで
約2時間30分

福　岡

熊　本

¥1,500
（小人¥750）

２月６日㈯・７日㈰運行
シャトルバスのご案内

会場各ホテル周辺
指宿駅西口

シャトルバスは変更することが
あります。詳しくは実行委員会へ
１月以降にお問い合わせください。

⇔

TEL 0993-22-3253

行き 前日、指宿にお泊まりの
お客様は無料、他は有料

6：30頃～9：30頃

帰り 無料
６日㈯11：30～16：00頃６日㈯11：30～16：00頃
７日㈰11：30～14：00頃
※８日の帰りは指宿駅のみ

各コースの受付時間に合わせて
3～4便運行

【免責の範囲】
　参加者は事前に健康診断を受けるなど、万全な健康管理のもとに参加してください。
　すべての参加者に対し、万一歩行中に事故が生じても、主催者は加入保険の範囲又は応急処置以外の責任は負いません。
【申込規約】（大会申込に際して参加者は下記の申込規約に同意の上、お申し込みください）
１　自己都合によるキャンセルや過剰入金・重複入金の参加費の返金はできません。
２　自然災害、歩行困難な荒天、新型流行性疾患の流行等の事態が生じた場合、大会の実施・中止の判断は主催または当該自治体の決定に従います。
なお、中止と判断された場合は、大会資料の送付は行いますが、参加費の払い戻しは行いません。また、初日の最初のコースがスタートした後の中
止決定の場合は参加費の払い戻し及び大会資料の送付は行いません。（大会資料送付を希望される場合は、参加者の実費負担で送付いたします。）
大会が中止と判断された場合であっても交通費・宿泊費など、個人負担の費用についても、補償しません。

３　歩行記録認定については、初日の最初のコースがスタートした後の中止決定の場合は各歩行記録認定しますが、スタートをする前に中止と判断さ
れた場合は、各歩行記録の認定はできません。

４　大会中の写真・記事・記録（における氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報）が、テレビ・新聞・雑誌・インターネット・パンフレットな
どに報道・掲載・利用された場合、その掲載権と使用権は主催者に帰属するものとします。

５　参加者の個人情報につきましては、参加者等の連絡、照合、参加登録証・参加申込書の送付、大会誌参加者名簿への掲載、傷害保険のみに使用いたします。



第 35回
いぶすき菜の花マーチ

IBUSUKI NANOHANA MARCH

交通ルールを守り、安全に楽しく歩きましょう。
ウオーカーの皆様へ注意事項

■チェックポイント
● JML 運営規定により、スタート時は必ずスタート印が
必要です。出発時間前のスタートはご遠慮ください。
●各々のコースの途中とフィニッシュにチェックポイン
トがあります。必ず押印を貰ってください。
　（押印無しの場合、完歩の認定が受けられません）
■フィニッシュ閉鎖時間
●フィニッシュ閉鎖時間は、アンカーゴール後です。
　ご協力ください。
■給水ポイント
●マイカップをご用意ください。
　大会本部ではやさしい地球環境を作る為、カップの準
備をしておりませんので、ご協力ください。

■ごみ処理（各ステージ会場）
●食べ終わったごみ等の分別処理にご協力ください。
■途中で気分が悪くなったり、歩けなくなったとき
●無理をせず必ず近くにいる係員へお申し出ください。
●係員がいない場所では、携帯電話等で下記大会本部へ
ご連絡ください。

コース・救護

0993-00-0000
0993-34-0119

山川・開聞分遣所

ケガ・急病の場合（救急車）

大会本部

0993-22-3253

500m500m 00 500500 10001000 15001500500m 0 500 1000 1500

1：25,000

２月６日（土） 山川ステージ1日目山川ステージ1日目3030kmkm・・2020kmkm・・1010kmkmコース図コース図

２月６日㈯
1日目

会場：フラワーパークかごしま指宿市山川岡児ヶ水1611番地

10km( 　　)

30km( 　　)
20km( 　　)

凡　　　　例

実数
31.6km

７：30～８：00
スタート

８：30～9：00
スタート

９：30～10：00
スタート

実数
20.5km
実数
10.0km

3km ( 　　)
10：30～11：00
スタート

昼 昼食会場

信　号
※必ず青で横断して
　ください

トイレ

※お弁当券をお持ちの方
は各コースの指定された
昼食会場で弁当と引き換
えてください。

湯　茶

お菓子スペシャル
（宝探し）

実数
3.0km

コンビニエンス
ストア

たまて箱温泉たまて箱温泉

徳光徳光
神社神社

長崎鼻パーキング長崎鼻パーキング
ガーデンガーデン
龍宮神社龍宮神社

かいもん市場かいもん市場
久太郎久太郎

池　田　湖
（周囲 15km／水深 233m）

鰻　池
周囲４km
水深 56m

西郷隆盛西郷隆盛
湯治の湯♨湯治の湯♨

１

❷❷

❸❸ ❹❹

⓰⓰⓱⓱

㉑㉑ ㉒㉒

㉓㉓

㉖㉖

㉗㉗

㉙㉙

㉚㉚

㉛㉛

㉜㉜

㉝㉝
㉞㉞

㉟㉟

㊲㊲

30㎞コース
（７：30〜8：00スタート）
西郷どんゆかりの山川港コース

№ 地　　点　　名 距離
（㎞）

1 フラワーパークかごしまスタート 0.0 
❷ ㈱常盤建設前（右折）
❸ 浜児ケ水点滅信号交差点（右折）
❹ 山川発電所前（直進）
❺ ヘルシーランドたまて箱温泉入口（右折）
❻ ヘルシーランドへ降りるスロープ
❼ ヘルシーランド ＷＣ
❽ 山川水産加工業協同組合冷凍庫前（右折）
❾ 山川朝日町三叉路（横断右折）
❿ すいか公園前（直進） ＷＣ
⓫ 山川町漁協組合（右折）
⓬ 山川港フェリーターミナル（直進）ＷＣ
⓭ 山川タクシー前交差点（横断左折）
⓮ 成川区民センター前（左折）
⓯ エネオス成川石油店前交差点(横断右折)
⓰ 三光機械㈱九州工場前
⓱ 下西園建設リサイクルセンター先(右折)
⓲ 鰻地区・スメ広場 ＷＣ 昼食会場
⓳ 鷲尾岳入口（右折）
⓴ 利永地区入口（左折）
㉑ 旧利永小学校前交差点（横断左折）
㉒ 利永集落センター　ＷＣ
㉓ 国道226号線西大山駅入口（横断直進）
㉔ JR西大山駅（かいもん市場久太郎）ＷＣ
㉕ 徳光入口交差点（横断右折）
㉖ フラワーパークかごしま前交差点（横断直進）
1 フラワーパークかごしまフィニッシュ

20㎞コース
（8：30〜9：00スタート）
ひなの里　うなぎ温泉コース

№ 地　点　名 距離
（㎞）

1 フラワーパークかごしまスタート 0.0 
❷ ㈱常盤建設前（右折）
❸ 浜児ヶ水点滅信号交差点（右折）
❹ 山川発電所看板（左折）
㉗ 山川発電所前（直進）
㉘ 山川発電所突当り（左折）ＷＣ
㉙ 竹山苑前（左折踏切横断）
㉚ 山川中学校（右折）
㉛ 大成フィッシング前（右折）
㉜ 山川上井手方交差点（横断右折）
⓮ 成川区民センター前（左折）ＷＣ
⓯ エネオス成川石油店前交差点（横断右折）
⓰ 三光機械㈱九州工場前
⓱ 下西園建設リサイクルセンター先（右折）
⓲ 鰻地区・スメ広場 ＷＣ 昼食会場
⓳ 鷲尾岳入口（直進）
㉝ 鰻池入口交差点国道226号線（右折）
㉞ 打越モータース
㉟ アムーるカラオケ店先
㊱ 長崎鼻入口交差点（直進）
㉓ 国道226号線西大山駅入口（左折横断）
㉔ JR西大山駅（かいもん市場久太郎）ＷＣ
㉕ 徳光入口交差点（横断右折）
㉖ フラワーパークかごしま前交差点（横断直進）
1 フラワーパークかごしまフィニッシュ

フラワーパークかごしま
スタート・フィニッシュ

30km30km
20km20km
10km10km

❽❽

22km

30km

⓳⓳

30km
20km

成川
石油店

226

㊱㊱

20km
30km

徳光
公民館

10km

横断注意横断注意

㉕㉕

森永製菓お菓子スペシャル
コース３㎞

（スタート10：30〜11：00）
お菓子な探検コース

№ 地　点　名 距離
（㎞）

🅐 フラワーパークかごしま駐車場スタート 0.0 
🅑 花広場
🅒 コンテストガーデン
🅓 展望回廊
🅔 西洋庭園 ＷＣ
🅐 フラワーパークかごしま駐車場フィニッシュ

C

⓮⓮

エネオス
20km
30km

成川区民センター

㉘㉘

⓯⓯

通用口 バラ花壇

花広場

 いこいの広場

 ハイビスカスの森

テーマガーデン

ファッションガーデン

駐車場

展望回廊

 ツツジの森

 シャクナゲの森

 西洋庭園

休憩所

展望デッキ

花の並木道

ふれあい広場

コンテストガーデン

 フラワーホール
芝生広場

30km30km
20km20km
10km10km

エントランスホール

フィニッシュ

通用口 バラ花壇

花広場

 いこいの広場

 ハイビスカスの森

テーマガーデン

ファッションガーデン

駐車場

展望回廊

 ツツジの森

 シャクナゲの森

 西洋庭園

休憩所

展望デッキ

花の並木道

ふれあい広場

コンテストガーデン

 フラワーホール
芝生広場

30km30km
20km20km
10km10km

エントランスホール

スタート

30km
20km

区営
鰻温泉

⓲⓲

国土地理院25000分の1地形図加工して作成

30km

山川駅

山川
タクシー

通行注
意

通行注
意

10km
20km

徳光
公民館

226
セブン
イレブン横断注意横断注意

10km
20km

226

横断注意横断注意

㉔㉔

20km
30km

10km

西大山駅

かいもん市場
久太郎

226

横断注意横断注意

ガードマンのガードマンの
指示に従って指示に従って
くださいください

10㎞コース
（9：30〜10：00スタート）
菜の花と開聞岳 大自然満喫コース

№ 地　点　名 距離
（㎞）

1 フラワーパークかごしまスタート 0.0 
❷ ㈱常盤建設前（右折）
❸ 浜児ケ水点滅信号交差点（直進）
㊲ 大山駅前踏切（横断）
㉟ アムーるカラオケ店先
㊱ 長崎鼻入口交差点（直進）
㉓ 国道226号線西大山駅入口（左折横断）
㉔ ＪＲ西大山駅（かいもん市場久太郎）ＷＣ
㉕ 徳光入口交差点（横断右折）
㉖ フラワーパークかごしま前交差点（横断直進）
1 フラワーパークかごしまフィニッシュ

⓭⓭

❺❺
❼❼
❻❻

活お海道活お海道 ❾❾

❿❿⓫⓫
⓬⓬

通用口

屋内庭園

バラ花壇

花広場

 いこいの広場

 ハイビスカスの森

テーマガーデン

ファッションガーデン

大池

管理事務所

駐車場

 フラワーホール

とんぼ池

芝生広場

展望回廊

売店

 ツツジの森

 シャクナゲの森

花と香りの回廊

 西洋庭園

休憩所

花の図書館

展望デッキ

蝶の館

エントランスホール（受付）

レストラン
 温室

花の並木道 ジャングル花の谷

ふれあい広場

コンテストガーデン

スタート
フィニッシュ

お菓子スペシャル（宝探し）3㎞コース

西洋庭園西洋庭園



  4km( 　　)

23km( 　　)
11km( 　　)

凡　　　　例

昼 昼食会場

信　号
※必ず青で横断して
　ください

トイレ
コンビニエンス
ストア

※お弁当券をお持ちの方
は各コースの指定された
昼食会場で弁当と引き換
えてください。

実数
23.1km
実数
11.1km
実数
3.4km

湯　茶

７：30～8：00
スタート

８：30～9：00
スタート

10：00～10：30
スタート

2323kmkm・・1111kmkm・・44kmkm    コース図コース図
23㎞「歩きたくなるみち500選」

花・潮騒・温泉と開聞岳を望むみち 鹿児島県（46-10）

２月７日（日）
山川ステージ２日目山川ステージ２日目

池　田　湖
（周囲 15km／水深 233m）

23km23km
11km11km

4km4km

日本百名山
薩摩富士
開聞岳

⓭⓭

鏡池

唐船峡唐船峡
そうめん流しそうめん流し

平成の名水百選平成の名水百選

鏡池鏡池

日本最古日本最古
の井戸の井戸
玉乃井玉乃井

長崎鼻長崎鼻
パーキングパーキング
ガーデンガーデン 長崎鼻長崎鼻

バス停バス停

４㎞コース1.7㎞地点
フィニッシュまであと1.7㎞

竜宮伝説発祥の地 龍宮神社竜宮伝説発祥の地 龍宮神社

⓴⓴

㉑㉑

１
11㎞コース

（8：30〜9：00スタート）
「薩摩富士」と菜の花ロードコース

№ 地　点　名 距離
（㎞）

1 フラワーパークかごしまスタート 0.0 
❷ フラワーパークかごしま出口（右折）
❸ フラワーパークかごしま前交差点（直進横断左折横断）
❹ 徳光入口交差点（直進横断左折横断）
❺ JR西大山駅（かいもん市場久太郎） ＷＣ
⓲ レジャーセンターかいもん向かい
⓳ 長崎鼻入口三叉路（右折横断）
⓴ 長崎鼻バス停
㉑ 龍宮神社（折り返し）ＷＣ
⓳ 長崎鼻入口三叉路（直進）
❷ フラワーパークかごしま入口（右折横断）
1 フラワーパークかごしまフィニッシュ

４㎞コース
（10：00〜10：30スタート）
竜宮伝説発祥・長崎鼻コース

№ 地　点　名 距離
（㎞）

1 フラワーパークかごしまスタート 0.0 
❷ フラワーパークかごしま出口（道路横断左折）
⓳ 長崎鼻入口三叉路（直進横断）
⓴ 長崎鼻バス停
㉑ 龍宮神社（折り返し）ＷＣ
⓳ 長崎鼻入口三叉路（直進）
❷ フラワーパークかごしま入口（右折横断）
1 フラワーパークかごしまフィニッシュ

通用口 バラ花壇

花広場

 いこいの広場

 ハイビスカスの森

テーマガーデン

ファッションガーデン

駐車場

芝生広場

展望回廊

 ツツジの森

 シャクナゲの森

 西洋庭園

休憩所

展望デッキ

花の並木道

ふれあい広場

コンテストガーデン

 フラワーホール

23km23km
11km11km
4km4km

エントランスホール

フィニッシュ

横断注意横断注意

ガードマンのガードマンの
指示に従って指示に従って
くださいください

11km
23km

西大山駅

かいもん市場
久太郎

226

レジャーセンターかいもん向かいレジャーセンターかいもん向かい

薩摩一の宮 枚聞神社薩摩一の宮 枚聞神社

黄色点滅信号黄色点滅信号 23㎞コース5.2㎞地点
フィニッシュまであと17.9㎞

利永集落センター利永集落センター

23㎞コース3.1㎞地点
フィニッシュまであと20.0㎞
11㎞コース3.1㎞地点
フィニッシュまであと8.0㎞

JR日本最南端の駅 西大山駅JR日本最南端の駅 西大山駅

かいもん市場かいもん市場
久太郎久太郎開聞山麓香料園開聞山麓香料園 ❺❺

❹❹

❸❸

⓱⓱川尻ふれあい交流館川尻ふれあい交流館

踏切注意踏切注意

❼❼

❻❻

❽❽

フラワーパークかごしま
スタート・フィニッシュ

❷❷

❾❾

⓫⓫

⓬⓬

⓯⓯

❿❿

23㎞コース10.6㎞地点
フィニッシュまであと12.5㎞

開聞観光案内所開聞観光案内所

１

⓮⓮

通用口 バラ花壇

花広場

 いこいの広場

 ハイビスカスの森

テーマガーデン

ファッションガーデン

駐車場

芝生広場

展望回廊

 ツツジの森

 シャクナゲの森

 西洋庭園

休憩所

展望デッキ

花の並木道

ふれあい広場

コンテストガーデン

 フラワーホール

23km23km
11km11km

4km4km

エントランスホール

スタート

国土地理院25000分の1地形図加工して作成

500m500m 00 500500 10001000 15001500500m 0 500 1000 1500

1：25,000

⓰⓰

23㎞コース13.4㎞地点
フィニッシュまであと9.7㎞

開聞庁舎開聞庁舎

23㎞コース
（７：30〜8：00スタート）

　  「歩きたくなるみち500選」（鹿児島県10）
自然の神秘漂うロマン街道コース

№ 地　点　名 距離
（㎞）

1 フラワーパークかごしまスタート 0.0 
❷ フラワーパークかごしま出口（右折）
❸ フラワーパークかごしま前交差点（直進横断左折横断）
❹ 徳光入口交差点（直進横断左折横断）
❺ JR西大山駅（かいもん市場久太郎）　 ＷＣ
❻ 国道226号線西大山駅入口（横断直進）
❼ 大山開聞線十字路（左折）
❽ 利永集落センター　 ＷＣ
❾ 鏡池手前交差点（左折横断） ＷＣ
❿ 旧JA仙田支所近く交差点（直進横断右折横断）
⓫ 上仙田農村公園　 ＷＣ
⓬ 開聞観光案内所（左折） ＷＣ
⓭ 枚聞神社（直進） ＷＣ
⓮ 開聞庁舎  昼食

会場  ＷＣ
⓯ 早馬加圧機場　ＷＣ
⓰ 花と香りの店（開聞山麓香料園）
⓱ 川尻ふれあい交流館（直進）ＷＣ
⓲ レジャーセンターかいもん向かい
⓳ 長崎鼻入口三叉路（右折横断）
⓴ 長崎鼻バス停
㉑ 龍宮神社（折り返し）ＷＣ
⓳ 長崎鼻入口三叉路（直進）
❷ フラワーパークかごしま入口（右折横断）
1 フラワーパークかごしまフィニッシュ

23㎞コース17.7㎞地点
フィニッシュまであと5.4㎞

23㎞コース21.4㎞地点
フィニッシュまであと1.7㎞
11㎞コース9.4㎞地点
フィニッシュまであと1.7㎞

11㎞コース5.7㎞地点
フィニッシュまであと5.4㎞⓲⓲

ガードマンのガードマンの
指示に従って指示に従って
くださいください

⓳⓳

レジャーセンターレジャーセンター
かいもんかいもん

23km23km
11km11km

第35回  いぶすき菜の花マーチ

The 35th IBUSUKI NANOHANA MARCH

完歩証明書/CERTIFICATE

km
電話/Phone Number

第1日目（1st Day）
２月６日（土）山川ステージ
（　　　　　　）Kmコース

第１
チェック
ポイント

第２
チェック
ポイント

2日間歩行合計距離
Total Accumulacion 2Days

氏名/Name

住所/Address

第2日目（2nd Day）
２月７日（日） 山川ステージ
（　　　　　　）Kmコース

第１
チェック
ポイント

第２
チェック
ポイント

スタート スタート
フラワーパーク
かごしま
スタート

スタート スタート
フラワーパーク
かごしま
スタート

フラワーパーク
かごしま

フィニッシュ

フラワーパーク
かごしま

フィニッシュ

30km
20km
10km

30km
20km
10km

30km
20km

30km
20km
10km

23km
11km

【フィニッシュ閉鎖時間】アンカーゴール後【フィニッシュ閉鎖時間】アンカーゴール後

23km
11km
4km

23km
11km
4km

23km
11km
4km

お菓子
　３km

お菓子
　３km

お菓子
　３km

25日土限り

お菓子な探
検

コース

森永製菓の
甘酒の

振る舞い実
施

スタート前
に参加者へ

第33回オリジナル記念品プレゼント

33第 回

サンサン
いぶすきいぶすきいぶすきいぶすき薩摩最南端 2025

キョロちゃんがやってくる !!クエッ!

キョロちゃんがやってくる !!クエッ!

1/24金
とっておき・せっかくウオーク

2025/ １日目 2日目

1/25土
30㎞・20㎞・10㎞・お菓子3㎞

1/26日
23㎞・11㎞・４㎞

IBUSUKI NANOHANA MARCH 2Day’s

事前申込限
定

事前申込限定

IBUSUKI×MINAMISATSUMA×KIRISHIMA

2025

●主催及び主管　いぶすき菜の花マーチ実行委員会
●共　　催　指宿市・指宿市教育委員会・指宿商工会議所・菜の花商工会・日本市民スポーツ連盟・KNT-CTパートナーズ会宿泊部会鹿児島支部
　　　　　　鹿児島県ウオーキング協会・指宿ウオーキング協会・（公社）指宿市観光協会
　　　　　　

●後　　援　鹿児島県・鹿児島県教育委員会・南日本新聞社・指宿ロータリークラブ
●協　　賛　観光かごしま大キャンペーン推進協議会・日本エアコミューター株式会社・指宿さがら病院・三光機械株式会社
　　　　　　株式会社ZO・株式会社財宝・有限会社六葉煙火
●協　　力　フラワーパークかごしま・株式会社中園久太郎商店・株式会社指宿新生社印刷・全日本ノルデックウオーキング連盟鹿児島支部
　　　　　　有限会社かねよみそしょうゆ・山川水産加工業協同組合・公益財団法人ライオン歯科衛生研究所

●特別協賛
●特別協力　南さつま市・霧島市・釜山Walking聯盟・大韓Walking聯盟・東西大学校（釜山）・（一社）南九州市観光協会・南九州市　

日本マーチングリーグ公式大会日本マーチングリーグ公式大会
JML（Japan Marching League）JML（Japan Marching League）

日本市民スポーツ連盟公認大会日本市民スポーツ連盟公認大会
（IVV-JAPAN）（IVV-JAPAN）

R

国際市民スポーツ連盟公認大会国際市民スポーツ連盟公認大会
IVV（IVV（International Volkssport VerbandInternational Volkssport Verband））

九州マーチングリーグ公式大会九州マーチングリーグ公式大会
九ＭＬ（Kyushu Marching League）九ＭＬ（Kyushu Marching League）いぶすき菜の花マーチはいぶすき菜の花マーチは

健康日本21を応援しています健康日本21を応援しています

【指宿宣言】【指宿宣言】

歩きたくなるみち500選歩きたくなるみち500選オールジャパンウオーキングカップオールジャパンウオーキングカップ
（AJWC）

・・

・

第 35 回
いぶすき菜の花マーチ

IBUSUKI NANOHANA MARCH

交通ルールを守り、安全に楽しく歩きましょう。
ウオーカーの皆様へ注意事項

■チェックポイント
● JML 運営規定により、スタート時は必ずスタート印が
必要です。出発時間前のスタートはご遠慮ください。

●各々のコースの途中とフィニッシュにチェックポイン
トがあります。必ず押印を貰ってください。

　（押印無しの場合、完歩の認定が受けられません）
■フィニッシュ閉鎖時間
●フィニッシュ閉鎖時間は、アンカーゴール後です。
　ご協力ください。

■給水ポイント
●マイカップをご用意ください。
　大会本部ではやさしい地球環境を作る為、カップの準
備をしておりませんので、ご協力ください。

■ごみ処理（各ステージ会場）
●食べ終わったごみ等の分別処理にご協力ください。

■途中で気分が悪くなったり、歩けなくなったとき
●無理をせず必ず近くにいる係員へお申し出ください。
●係員がいない場所では、携帯電話等で下記大会本部へ
ご連絡ください。

コース・救護

0993-00-0000
0993-34-0119

山川・開聞分遣所

ケガ・急病の場合（救急車）

大会本部

0993-22-3253

２月７日㈰
2日目

会場：フラワーパークかごしま指宿市山川岡児ヶ水1611番地



花・緑・熱帯果樹の祭典花・緑・熱帯果樹の祭典

● 観葉植物の展示即売
● 栽培管理相談

グリーンフェスタいぶすきグリーンフェスタいぶすき

● 熱帯果樹苗の展示即売
　 マンゴー・パッションフルーツ・
　 ライチ・アボカドなど多数取り
    揃えております。

● 熱帯果実の試食・販売

（参考写真）

日時：令和８年12月５日㈯ ９：00～15：00
　　　　　　　12月６日㈰ ９：00～15：00

就農･農地に関する相談に応じます。お気軽にお立ち寄りください。

観葉のまちHP

● 日時 ５日㈯  10：00～15：00

～いぶすき産業まつり会場～

ふれあいプラザなのはな館屋内多目的広場
（旧屋内ゲートボール場）

～いぶすき産業まつり会場～

ふれあいプラザなのはな館屋内多目的広場
（旧屋内ゲートボール場）

指宿熱帯果樹研究会指宿熱帯果樹研究会指宿熱帯果樹研究会

農業委員会 農地･新規参入相談コーナー

いぶすき農協観葉植物部会いぶすき農協観葉植物部会いぶすき農協観葉植物部会

いぶ すき

● 熱帯果樹の栽培管理相談

※両日，1,000円以上お買い上げの方先着50名様にミニ観葉をプレゼント

　温泉熱等を利用したハウスで育った環境に優しい指宿の観葉植物です。
　パキラ・ウンベラータ・オーガスタなど多数取り揃えてお待ちしています。

指宿市誕生
20周年

指宿市誕生
20周年



● 花の苗物・切り花販売
　愛情を込めて育てた指宿産スプレーギクや花苗物などを
　取り揃えてお待ちしています。

●いぶすき農協観葉植物部会 ●指宿熱帯果樹研究会 ●いぶすき花き振興会

《 お問い合わせ先 》

※お買い上げの方へ、葉牡丹苗を
　プレゼントします。
  (なくなり次第終了します）

植物の無料配布

主催：グリーンフェスタいぶすき実行委員会主催：グリーンフェスタいぶすき実行委員会

グリーンフェスタいぶすき事務局（指宿市農政課 園芸振興係）
TEL 0993－22－2111（内線5712）　（月～金 ※祝日除く8：30～17：00）

いぶすき花き振興会

グリーンフェスタ会場芝生広場側
入口付近にて配布します。

リーフアレンジメントワークショップ

※両日１３：0０～　　
　150鉢ずつの先着順となります。

※写真はイメージです。

 観葉植物の多種多様な葉っぱを使用してスワッグ風アレンジを作りませんか？
 ウッドBOXで楽しむ，あなただけのオリジナル作品をどうぞ♡
● 日時

● 参加要件　どなたでも可（小学生以下のお子様は保護者同伴）

● 参加費　1,000円（材料費込 約2,500円相当の作品になります）

● 申込期間　　11月９日㈪～11月30日㈪
　※電話申込による先着順となります。

● 申込・お問い合わせ先
　グリーンフェスタいぶすき事務局（指宿市農政課 園芸振興係）まで
　TEL 0993－22－2111（内線5712）（月～金 ※祝日除く 8：30～17：00）

午後はなし
１０：００～１２：００　（20名） １０：００～１２：００　（20名）

※どちらも最終受付は，終了時間 30分前まで
13：００～１5：００　（20名）

配布植物
ホヤ・カーリー

 5日㈯  6日㈰

ハートの形の葉っぱがかわいい！クリスマスにぴったりな観葉植物です



回覧
令和８年 11 月２日発行

指 宿 市 農 業 委 員 会

１１月～１月は

農業委員会では，農業者の老後生活の安定のため，農業者年金の加入を推進していま

す。農業委員や農地利用最適化推進委員が，制度の案内のため戸別訪問を行いますの

で，ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

年間60日以上
農業に従事している

国民年金の第１号被保険者

（保険料納付免除者を除く）

20歳以上60歳未満の方
※65歳未満の

国民年金任意加入者も可

※ 国民年金の付加年金（月額 400 円）加入が必須です。

※「国民年金基金」及び「iDeCo（イデコ）」との重複加入はできません。

農業者年金加入推進強化月間です！

●通常加入の場合，保険料の額は自由に決められる
・月額２万円から６万７千円まで千円単位で選択できます。

（35 歳未満で政策支援加入の対象にならない方は１万円から）

●積立方式・確定拠出型で少子高齢時代に強い
・加入者の積み立てた保険料とその運用益を合わせた額により将来受け取る年金額が事後に決まり

ます。

・加入者，受給者数の増減に左右されない，安定した制度です。

●税制面の優遇措置が大きい
・支払った保険料は全額（最高額１人当たり 80 万４千円）が社会保険料控除の対象になり，所得

税・住民税等の節税になります。

農業者年金加入条件は「３つ」

※農業者年金のご相談は，お近くの農業委員・農地利用最適化推進委員又は農業委員会事

務局までお願いいたします。
【お問い合わせ先】 指宿市農業委員会事務局 農地総務係

TEL ０７０－１４１６－７５１２（農地総務係直通）



農用地あっせん情報 令和８年９月２５日委員会承認

※農地を買う場合や借りる場合は，認定農業者，認定新規就農者等が優先されます。また，すでに

あっせんが成立している場合はご了承ください。

※詳しくは，お近くの農業委員，農地利用最適化推進委員又は農業委員会事務局へお問い合わせく

ださい。

所 在
地 目

面積(㎡) 希望内容
登記 現況

開聞仙田字狸穴 畑 畑 1,191 売渡

開聞上野字水之尻 畑 畑 927 貸付

山川小川地区周辺（畑かん区域希望） 希望地目：畑 3,000 買受

【お問い合わせ先】 指宿市農業委員会事務局 TEL：22-2111（代表電話）

農地総務係：070-1416-7512 振興係：070-1416-7517，070-1416-7789

地域計画係：070-1416-7948

各種申請受付締切 11 月 30 日（月） 第 30 回農業委員会総会開催日 12 月 25 日（金）

生分解性マルチは適切に処理を！
生分解性マルチは，通常のポリエチレンマルチと同様の機能を有していますが，収穫後に

土壌中にすき込むと，微生物の働きにより，「水」と「二酸化炭素」に分解されます。（土壌の

状態や製品により分解速度には差があります。）

環境に優しく，農作業の省力化が図られ，大変便利ですが，すき込みが不十分であること

により，「生分解性マルチが飛散している」等の苦情が寄せられることがあります。

生分解性マルチを使用する際は，使用後に周囲へ飛散しないように，しっかりとすき込むなど

の対策を行い，適切に処理しましょう。

作物に付着したマルチは

取り除くのに

大変手間がかかります。

また，農作業の支障と

なっている事例もあります。

必ず２回以上のすき込みを行いましょう！



◆開催日時 　令和８年11月26日（木）1８時３0分 から 

◆場　　所　大山集落センター（山川大山3333番地）

◆対　　象　大山や利永で農業を営んでる方，農地をお持ちの方

《申込み・問い合わせ先》　指宿市，指宿市農業委員会事務局　地域計画係

　　　　　　　　　　0993-22-2111　（内線5724）
　　　　　　　　　　０７０-1416-7948（地域計画係直通）　　

◎座談会では，地元の農業委員・農地利用最適化推進委員 ，大山地区，利永地区環境整備会員や指
宿市，JA，南薩地域振興局（県）などの関係機関と耕作者が一同に集まり話し合いを行います。

将来の，自分の農業に対する意向について

耕作者調べ（自分やお知り合いが，耕作している畑を教えてください。）

農地の集積・集約化について

農地の貸し方，借り方についての相談　など・・・・

◎　お申し込みは，こちら→



令和8年11月2日

山川地区に出作されている

農家の皆様へ

山川地区畑地かんがい営農振興会

会長 濱島 保

山川地区秋の畑地内一斉環境整備について(お願い)

山川地区では，病害虫の発生を未然に防ぐため，地域一体となった畑地内の環

境整備に取り組んでおります。

つきましては，山川地区で耕作されている他地区の農家の皆様におきましても，

趣旨をご理解のうえ，ご協力くださいますようお願い申し上げます。

（１）環境整備日程

※ 地域一体となって取組むと効果が高くなります。

（２）期待される効果

① 野外での害虫の住処やえさが少なくなり，密度が低下し害虫被害が軽減

② 害虫が運ぶ病害（アブラムシやスリップス類が伝染するウイルス病等）の軽減

③ 農薬散布回数が減る

④ 農産物等の安心安全

⑤ 景観や環境も良くなって観光地としてのイメージアップ

（３）注意事項

l 草払いの際は，安全には細心の注意を払い，事故を起こさないよう取り組む

こと。

l 側溝等に溜まった草は，土手に上げておくこと。

l マルチ等の農業資材や払った草などが道路に飛び散らないように早めに片

付けること。

11/1（日）～11/30（月）の間 山川地区一斉に取り組む。

（問 い 合 わ せ 先）

いぶすき農業支援センター

指宿市 耕地林務課 耕地係

℡ 22-2111（内線 5718）



令和8年11月2日

農家の皆様へ

山川地区畑地かんがい営農振興会

会長 濵島 保

山川地区秋の畑地内一斉環境整備について

～環境整備で害虫の発生を抑えましょう～

病害虫対策は，ほ場周辺の雑草対策が大切なことから，山川地区では，地域一

体となった畑地内の環境整備に取り組んでいます。ご協力をお願いいたします。

（１）環境整備日程

※ 地域一体となって取組むと効果が高くなります。

（２）期待される効果

① 野外での害虫の住処やえさが少なくなり，密度が低下し害虫被害が軽減

② 害虫が運ぶ病害（アブラムシやスリップス類が伝染するウイルス病等）の軽減

③ 農薬散布回数が減る

④ 農産物等の安心安全

⑤ 景観や環境も良くなって観光地としてのイメージアップ

（３）注意事項

l 草払いの際は，安全には細心の注意を払い，事故を起こさないよう取り組む

こと。

l 側溝等に溜まった草は，土手に上げておくこと。

l マルチ等の農業資材や払った草などが道路に飛び散らないように早めに片

付けること。

山 川 地 域 全 体 のとりきめですので，協 力 して取 り組 みましょう！

美 し い山 川 地 区 を も っ と 美 し い住 みよ い街 に！！

11/１（日）～11/30（月）の間 山川地区一斉に取り組む。

(問い合わせ先)

いぶすき農業支援センター

指宿市 耕地林務課 耕地係

℡ 22-2111（内線 5718）



令和 8 年 10 月 

関 係 各 位  

  

橋梁の調査に伴う交通規制について（お願い）  

         

指 宿 市 で は 国 の 定 め る 5 年 ご と の 橋 梁 定 期 点 検 実 施 方 針 に 基 づ

き 同 点 検 を 実 施 し て い ま す 。 そ の 中 で 今 回 以 下 に 示 す 橋 梁 に つ い

て 橋 梁 定 期 点 検 を 行 う こ と と な り ま し た 。  

・ 片 側 交互 通行：「 井 穴 橋 」「 渡 瀬 橋 」「 古 城 橋 」「 第 二 湊 川 橋 」 

「 朝 日 橋 」「 狩 集 橋 」  

・ 車 両 通行 止め：「 中 川 橋 」「 永 宝 橋 」「 上 川 床 橋 」  

・ 歩 道 規 制：「 第 二 二 月 田 橋 」「 田 良 橋 」   

作 業 実 施 に 際 し ま し て は 、 特 殊 な 点 検 車 両 を 使 用 す る 必 要 が あ

る た め 、 一 般 車 両 に つ い て は 片 側 交 互 通 行 ， 車 両 通 行 止 め ， 歩

行 者 に つ い て は 歩 道 規 制 （ 歩 行 誘 導 ） と な り ま す 。  

 

周 辺 の 皆 様 方 に 大 変 ご 迷 惑 を お か け し ま す が 、 細 心 の 注 意 を 図

り 作 業 を 進 め て 行 き た い と 思 い ま す 。  
ご 不 明 な 点 等 が ご ざ い ま し た ら 、 下 記 へ ご 連 絡 下 さ い 。  

 

記  
1 . 業務委託名：令和 8 年度道路橋定期点検等業務委託（その 1）  
2 . 調 査 箇 所：裏面にある位置図参照  
3 . 調 査 期 間 ：①永 宝 橋 ， 朝 日 橋 令和 8 年 11 月 9 日（月）  

              予備日 令和 8 年 11 月 10 日（火）  
②井 穴 橋 ， 渡 瀬 橋 令和 8 年 11 月 10 日（火）  

              予備日 令和 8 年 11 月 11 日（水）  
③上 川 床 橋 ， 狩 集 橋 令和 8 年 11 月 11 日（水）  

              予備日 令和 8 年 11 月 12 日（木）  
④古 城 橋 ， 中 川 橋 令和 8 年 11 月 12 日（木）  

              予備日 令和 8 年 11 月 13 日（金）  
⑤第二二月田橋，田良橋 令和 8 年 11 月 13 日（金）  

              予備日 令和 8 年 11 月 16 日（月）  
⑥第 二 湊 川 橋 令和 8 年 11 月 14 日（土）  

              予備日 令和 8 年 11 月 21 日（土）  

4 . 調 査 時 間：9：00～17：00 ※昼間に行います  
5 . 問い合せ先：（受注者）株式会社  新日本技術コンサルタント  

TEL 代表 099－281－9143 担当：尾上（おのうえ）  
6 . 発 注 者：公益財団法人  鹿児島県建設技術センター  

TEL 099－252－5957  担当：大毛（だいもう）  
7 . 施設管理者：指宿市役所  建設部土木課  土木維持係  

TEL 0993－22－2111  担当：宮田（みやた）  
 

※次頁以降に位置図があります。  



【①･②位置図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【②･③･④位置図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝日橋 

永宝橋

指宿市立西指宿中学校

今嶽神社

井穴橋

渡瀬橋 

鳥山公民館 

狩集橋 

上川床橋 

久保集会施設 
光明寺

高祖神社

中川橋

●片側交互通行 

■朝日橋（幸屋線）         ■井穴橋（新西方小牧線）     

  所在地：指宿市新西方 2888 地先  所在地：指宿市新西方 536 地先 

●車両通行止め 

■永宝橋（永吉幸屋線） 

 所在地：指宿市新西方 2974 地先 

●片側交互通行 

■渡瀬橋（渡瀬橋線） 

  所在地：指宿市新西方 603 地先 

■狩集橋（狩集線） 

所在地：指宿市西方 7936 地先 

●車両通行止め 

■上川床橋（上川床橋線） 

  所在地：指宿市西方 6283 地先 

■中川橋（赤崎線） 

 所在地：指宿市西方 2658 地先 

・調査時間中（9：00～17：00）は交通規制となります。

 ※作業が終わり次第、規制を解除いたします。 



【④･⑥位置図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【⑤位置図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中川橋 

高祖神社 

光明寺 

指宿市立 

指宿小学校 

指宿市立 

北指宿中学校

JR 宮ヶ浜駅 

指宿校区公民館

古城橋 
第二湊川橋 

第二二月田橋 

田良橋

指宿市立 

柳田小学校 

JR 二月田駅 

指宿市役所 

指宿警察署 

●片側交互通行 

■古城橋（宮ヶ浜大門口線） 

  所在地：指宿市西方 4871 地先 

■第二湊川橋（宮ヶ浜吹越線） 

所在地：指宿市西方 4617 地先 

●歩道規制 

■第二二月田橋（弥次ヶ湯通り線） 

 所在地：指宿市十町 412-4 地先 

■田良橋（庁舎潟山線） 

 所在地：指宿市十町 590 地先 

●車両通行止め 

■中川橋（赤崎線） 

 所在地：指宿市西方 2658 地先 

・調査時間中（9：00～17：00）は交通規制となります。

 ※作業が終わり次第、規制を解除いたします。 



変 更 前 変 更 後

【 工 期 】

令和８年11月 16日まで

【 工 期 】

令和８年11月 30日まで

中学校再編だより 第1４号

令和８年11月２日 発行

令和８年１月から着工している北指宿中学校の校舎改修工事について，以下のとおり工事期間が

延長となりました。

工事期間中は，騒音や振動などご迷惑をおかけしますが，ご理解ご協力をお願いいたします。

※工事期間は延長となりますが，校舎の引越し等のスケジュールに

変更はありません。

指宿市教育委員会 教育総務課 〒891-0497 指宿市十町 2424 番地
☏0993-22-2111 FAX ✉0993-22-2154 kyoiku-somu@city.ibusuki.jp

Q．どうして，工事期間が延長になったの？

A．校舎改修工事では騒音が発生するため，学校行事（受験シーズンやテスト期間を含む）を確認

し，施工場所や時間帯を変更するなど，できるだけ学校運営に配慮した調整を行い，工事を実施

してきました。

そのような対応を重ねる中で，少しずつ作業工程に遅れが生じ，工事期間の延長となったとこ

ろです。

Q．改修後の校舎での学校生活は，いつからになるの？

A．当初の予定どおり令和９年１月（３学期）から，改修後の校舎での生活となります。

工事期間は延長となりますが，引越し作業（令和８年12月中）のスケジュールに変更は

ありません。

中学校統合について「ここが心配」，「こんなことも考えてほしい」

というような心配事，質問，要望については質問・要望フォーム

をお気軽にご利用ください。

統合についての

質問・要望はコチラ

問い合わせ先

◎不安や疑問に思うことがありましたら，お気軽にお問い合わせください。
お問い合わせがあった内容は，「中学校再編だより」で回答する場合もあります。











 電話　２５－３４３１

FAX  　２５－３５５１

校長　田　 中　　毅

女子が2位と大健闘！～南薩地区中学校駅伝競走大会～ 

校長　田中　毅　 

 
　スポーツ・文化の秋本番、校舎からは生徒の歌声が授業
中だけでなく昼休み、放課後と響き渡っています。10月30
日（金）には、学習発表会が開催されます。生徒の合唱や
学習の成果をぜひご覧ください。 

　10月１日（木）に南薩地区中学校駅伝競走大会が開催さ
れました。男子は駅伝専門の選手がいない中、６位と大健
闘。一方の女子は、序盤から好位置をキープ。全員が目標
以上のタイムで走り見事２位でゴールしました。出場した
女子の選手は、４月後半から今まで、朝練習に毎日参加し
ました。夏の暑い日には、汗だくになって走ってきた姿を知るだけに、胸が熱くなりまし
た。女子は、11月５日（木）に地元指宿市陸上競技場周辺コースで開催される県大会に出
場します。活躍を楽しみにしています。 

　また、10月14・15日に南薩地区中学校新人体育大会が開催されました。男子卓球部A級B
級とサッカー部（開聞中学校と合同）が見事優勝！どちらも優勝のかかった試合は、手に
汗握る好試合を制しての勝利でした。 

　勝ったチームも負けたチームも、今大会を振り返り、チームの課題を出し合い、今後の
目標や練習に生かしてほしいと願います。部活動の練習時間は、どこの中学校もほぼ変わ
りません。だからこそ、どんな気持ちで、どんな練習をするかが大事。どこが上手くいか
なかったか、次どうするか、自分で考えること。全力でプレイすること。仲間と励まし合
う・協力すること。指導者を信頼すること。長期間の休み（テスト期間等）においては、
勉強の合間にできることは何か、考え実践すること。限られた時間の中で、自分や自分た
ちの能力を最大限に発揮してほしい。６月の総体も楽しみにしています。 

体力向上大作戦！ 

　本校の大きな課題は「体力向上」です。男女共に、どの学年も全国平均に達していませ
ん。本校に必要なことを私なりに考えてみました。
１　「体格」（体力向上の重要な要素） 

　○　睡眠時間の確保　→　授業中少しでも眠気を感じる人は睡眠時間を増やそう。 

　○　食事　→　生涯で今が一番伸び盛り！いつ食べるの？今でしょ。 

２　スポーツの積極的な取組 

　○　朝のランニングへの参加　→　12.12長距離走大会　/平日7：10～練習中（水曜日除く） 

　○　昼休みの外遊び推奨・チャレンジかごしまへの参加（保体部中心に行います）  
　○　＋α（家庭でできること＝自分で決める。自分の課題は何か？自分の伸ばしたいことは？） 
　　→　無理せずに曜日や間隔（3日に1回等）を決めて実践 

３　体育の時間 

　○　めあてを意識　→　運動量の確保　→　できた喜びを体感　　※スモールステップで！ 

　　→　振り返り（できるようになったこと・次頑張ること・友達のよかったこと）

                                                       令和８年10月１日（木）開催 

                                               　　         
　男子　６位（16チーム参加）　　　　女子　２位（15チーム参加） 
　※　女子は11月５日に指宿市で開催される県総体駅伝競技に出場 

       　　

北指宿中学校だより
　 びろう樹びろう樹 

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
令和 ８年度 　  10月号令和 ８年度 　  10月号



                                                令和８年10月14日（水）、15日（木）開催 
                                                                       ＜部活動分掲載＞
卓球　男子団体Ａ級　 優　勝  男子ソフトテニス　 団体　ベスト８ 
　　　男子団体Ｂ級　 優　勝　  女子ソフトテニス 　団体（１年の部）　第２位 
　　　男子個人（１年の部）　優　勝　                     個人（１年の部）　第３位 
　　　男子個人（１年の部） 第３位　  男子バスケットボール　　第４位 
サッカー　　　　　　 優　勝（開聞中合同）  女子バスケットボール　　第２位 
野球  １回戦 北指宿 ２ 対 ５ 加世田・万世合同  男子バレーボール　　　　第４位（南指宿中合同） 

 女子バレーボール　　　　ベスト８（西指宿中合同）

２年いのちの授業「がん教育」 ９月16日（水） ２年着付け教室  10月７日（水）・８日（木）

　９月16日、講師に鹿児島県書道会副会長川路広志 　（一社）鹿児島和服技能士会の皆様をお招きし、
氏を迎え、２年生と保護者を対象に「いのちの授業」 家庭科の授業で「着付け教室」を開催しました。　
を行いました。17歳で亡くなられた息子さんとの歩 　前半は和服と洋服の違いや歴史的背景を学び、後
みや「書」に込められた想いを通し、生きることの 半は生徒たちが実際に浴衣の着付けに挑戦しまし
意味や日常への感謝についてお話しいただきまし た。講師の方々の洗練された手さばきを手本に、真
た。生徒からは「今を全力で生きたい」、保護者か 剣な表情で一つひとつの手順を進めていました。　
らは「子どもとの関わりを大切にしたい」といった 　慣れない帯結びにも互いに協力し合い、美しく着
感想が寄せられました。 こなした立ち姿からは誇らしげな表情がうかがえま
　がん教育の目的は知 した。 
識の習得だけでなく、 　和服ならではの奥ゆ
自他の健康と命を尊重 かしさや伝統技術の素
し、行動する力を育む 晴らしさを肌で感じる
ことです。かけがえの ことができる、大変貴
ない命の尊さを家族で 重な学びの機会となり
考える貴重な機会とな ました。
りました。

進路説明会・３学年PTA 10月23日（金） 

　いよいよ３年生にとって、卒業後の道筋を現実的に考えていく重要
な時期を迎え、生徒及び保護者の皆様を対象に進路説明会を開催いた
しました。 
　説明会では進路指導主任の濵田教諭より、公立・私立高校の受検に
おける大切なルールや、今後の見通しについて具体的に説明いたしま
した。紹介された一つひとつの情報は、生徒たちが自分の力で進むべ
き道を切り拓くための大切な道しるべとなります。 
　進路選択とは、単に行き先を決めることではなく、「自分は将来ど
んな大人になりたいか」という思いを明確にしていく大切な節目でも
あります。あとから振り返ったときに「この道を選んでよかった」と
自信をもてるよう、ご家庭でも説明会の情報を参考にしながら、今後の歩みについてじっくりと話し合っ
ていただければ幸いです。 
　生徒一人ひとりが納得のいく形で輝かしい未来へ踏み出せるよう、学校も全力でサポートしてまいりま
す。

地域・保護者の皆様へ　〜「地域が育む「かごしまの教育」県民週間」のご案内〜 
　本県では、11月1日から7日までの1週間を「地域が育む「かごしまの教育」県民週間」と定めております。
　本校におきましても、生徒たちの主体的な学びや日常の生き生きとした姿を広く知っていただけるよう、
様々な行事や自由参観を企画いたしました。 
＜主な取組・行事日程＞ 
□　10月30日（金）学習発表会 
　　生徒たちがこれまでの学習成果を創意工夫を凝らして発表します。ぜひ日頃の学びの成果をご覧くだ
　さい。 
□　11月２日（月）・４日（水）・５日（木）・６日（金）午前：自由参観 
　　午前の時間帯、いつでもご自由に普段の授業風景をご覧いただけます。 
□　11月６日（金）おとどけコンサート（本校体育館） 
　　「みやまコンセール」よりプロの演奏家をお招きし、本物の音楽に触れる鑑賞会を開催いたします。 
　生徒たちが熱心に取り組む姿や、北指宿中学校の活気ある雰囲気を肌で感じていただける絶好の機会で
す。保護者の皆様はもちろん、地域の皆様のお越しを心よりお待ちしております。



 

 

 

 
 
 

実りの秋、学びを深める秋 
校長 平川 淳一 

朝夕の風に涼しさが感じられ、秋の深まりを感じる季節となりました。校庭の木々

や道端の草花にも季節の移り変わりが見られます。生徒の皆さんは、どのような秋を

迎えているでしょうか。 

10 月も、文化祭をはじめ、さまざまな行事が行われました。行事に向けて仲間と

力を合わせたり、一つの目標に向かって努力を重ねたりすることは、学校生活の中で

得られる大切な経験です。自分の役割に責任をもって取り組むこと、互いの考えやよ

さを認め合うこと、そして、うまくいかないときにも工夫しながら最後までやり遂げること。こう

した経験を通して、一人一人が大きく成長していくことを期待しています。 

しかし、行事が続く忙しい時期ではありますが、改めて大切にしてほしいことがあります。それ

は、毎日の授業や家庭学習です。学校行事に一生懸命取り組むことと日々の学習を充実させること

は、どちらも中学校生活において欠かすことのできないものです。行事の準備や練習に追われる中

でも、授業に集中する、家庭で学習する時間を確保する、その日に学んだことを振り返るなど、自分

にできることを着実に積み重ねてほしいと思います。 

学力は、一日で大きく伸びるものではありません。分からなかったことが分かるようになる、で

きなかった問題が解けるようになる。その小さな喜びの積み重ねが、自信となり、次の学びへの意

欲につながります。思うように結果が出ないこともあると思います。しかし、すぐに諦めるのでは

なく、何が分からないのかを考え、もう一度挑戦することが大切です。忙しい毎日の中でも、自分な

りの目標をもち、学び続ける姿勢を大切にしてほしいと願っています。３年生は、11 月に三者相談

も計画されています。自分の次の進路を決定する大切な時期でもあります。これまでの学習を振り

返り、自分の目標を明確にするとともに、目標の実現に向けて今何をすべきかを考え、一日一日の

努力を積み重ねていってほしいと思います。 

また、秋は読書に親しむのにもよい季節です。本を読むことには、知識を得るだけでなく、自分と

は異なる考え方や生き方に触れ、想像力を豊かにするというよさがあります。物語の登場人物の気

持ちを想像したり、これまで知らなかった世界について知ったりすることで、自分のものの見方や

考え方が広がっていきます。一冊の本との出会いが、新しい興味や関心を生み、自分の将来を考え

るきっかけになることもあります。 

普段、あまり本を読まないという人も、まずは興味のある分野の本や、友達や先生に勧められた

本を手に取ってみてください。長い時間をかけて読む必要はありません。一日のうちのわずかな時

間でも、本の世界に浸る時間をつくってみてはい

かがでしょうか。スマートフォンなどから離れ、

静かに本と向き合う時間は、自分自身を見つめ直

す時間にもなるはずです。 

行事を通して仲間との絆を深め、学習を通して

自分の力を伸ばし、読書を通して心の世界を広げ

る。秋は、さまざまな実りを感じることのできる

季節です。目の前の活動に全力で取り組むととも

に、日々の小さな努力を大切にし、自分自身の成

長につなげていきましょう。生徒の皆さんにとっ

て、この秋が、心にも学びにも豊かな実りをもた

らす季節となることを願っています。 

緑風 
令和 8 年度 指宿市立西指宿中学校 

学校便り 

10 月号 校訓 礼節・向学・気魄 

【指宿温泉祭ハンヤ踊りに参加しました】 



          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜１１月＞ 
□ ２日 地域が育む「かごしまの教育」県民週間（～６日） 
□ ３日 祝日（文化の日） 
□ ４日 市校外生活指導連絡協議会 
□ ５日 ３年実力テスト（～６日） 
□１１日 保育園訪問（３年生） 
□１２日 小中合同「史跡巡り」（１年生） 
        がん教室（２年生） 
□１３日 ３年授業参観及び学級 PTA 
□１６日 小中一貫教育合同研修会 
□１７日 ３年三者相談期間（～１９日） 
        １・２年教育相談（～１９日） 
□２０日 北指宿中との交流学習（１年生） 

□ 指宿温泉祭りハンヤ踊り  

先月末に開催された指宿温泉祭りのハンヤ踊り
に西指宿中学校ＰＴＡとして参加してきました。ＰＴＡ
理事会・評議員会で検討し、夏休みに練習会を開
いたり、お揃いのＴシャツを制作したり準備を進めて
きました。当日は、生徒 
・保護者・教職員あわ 

せて総勢約７０名の大 
踊り連となり、特別賞 
（中学の部）をいただく 
ことができました。閉校 
前に、また一つよい思 
い出ができました。 

□２３日 祝日（勤労感謝の日） 
       市生涯学習フェスティバル 
□２５日 期末テスト（～２７日） 
□２７日 指宿市県下一周駅伝チーム来校 
□３０日 閉校記念講演会 
       平和学習（１，２年生） 
 
＜１２月＞ 
□ ３日 １・２年授業参観及び学級 PTA 
□ ８日 高江山登山道整備（２年生） 
□１０日 人権教室（高﨑 恵さん来校予定） 
□１２日 校内駅伝大会 
□１５日 北指宿中との交流学習（２年生） 
□１７日 第３回学校運営協議会 
□２０日 PTA門松づくり（予定） 
□２４日 第２学期終業式 

11月～１２月の主な学校行事 

□ スメ体験  

１０月６日，山川の鰻池にスメ体験に行ってきまし
た。当日は、鰻地区の公民館長さんやボランティア
の方々、指宿市観光協会のご協力をいただき、クイ
ズラリーや紙芝居を通して鰻池の歴史や西郷さんと
の関わりについて学び 
ました。また、実際にス 

メで蒸した卵やオクラ 
をいただき、スメの魅力 
を体験することができ 
ました。ご協力いただ 
いた皆様、ありがとうご 
ざいました。 

□ 芸術鑑賞  

１０月７日に鹿児島県警音楽隊をお招きし、演奏
会を開催しました。演奏はもちろん素晴らしかったで
すが、指揮の体験や交通安全のお話など、工夫を凝

らした内容で、あっとい 
う間に時間が過ぎてい 
きました。また、当日は 
１３０名を超える地域の 
方々にも足を運んでい 
ただき、たくさんの感謝 

のお言葉をいただきま 

した。 

□ 不審者対応訓練  

１０月１６日に不審者対応訓練を実施しました。警
察庁のデータによると、学校への不審者の侵入件数
は１日１件程度の頻度で起きているそうです。大半
は夜間の侵入だそうで 
すが、生徒が在校して 

いる昼間の侵入も毎年 
起こっているようです。 
指宿警察署の方からは 
避難の助言や対応の 
仕方について教えてい 

ただきました。 

〈つながる心 つなぐ未来〉 

 これまで、地域の方々への感謝の意味を込めて、 

皆様が学校に足を運んでいただける企画を提案させ 

ていただきましたが、今年最後の企画の紹介となり 

ました。田之上慶三郎氏をお招きし、閉校記念講演 

会を開催します。観覧は自由ですので、お近くの方 

とお誘い合わせの上、是非お越しください。 

 皆様のご来場をお待ちしております。 

「学校内自由参観」 
期間 11 月２日（月）～11 月６日（金） 
時間 9：00～12：00、14：00～16：00 
「閉校記念講演会」 
日時 11 月 30 日（月）13：55～15：45 
講師 田之上慶三郎（元ダイエーホークス） 
場所 西指宿中学校体育館 











 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪11月≫ 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
13日 避難訓練 
16日 教育相談（～24日） ※ 三者面談は27日まで 
18日 家庭学習強調週間（～26日） 
25日 期末テスト（～27日） 
 
≪12月≫ 
３日 ３校合同学校運営協議会 
４日 １・２年ＰＴＡ 
11日 人権講話、ＰＴＡ運営常任委員会 
12日 土曜授業、校内ロードレース大会、門松づくり 
24日 ２学期終業式 
28日 県いじめ問題子どもサミット（鹿児島県庁） 

 

 
「ふるさとの山に向ひて言ふことなし 

       ふるさとの山はありがたきかな」 
 
明治の歌人石川啄木の詩集『一握の砂』で詠まれた歌

です。啄木は二十代前半という若さで、貧しい生活と病

に苦しんでいました。どんなに必死に働いても報われな

い現実と、都会の孤独の中にあって、故郷・岩手県の美

しい山は心の支えになっていたのだと思います。 

さて、先日、郷土を愛し、誇りに思う心を育てること

を目的として、「いぶ好き『ふるさと学』」を行いまし

た。啄木にとって故郷の山が生きる上での心の拠り所に

なっていた様に私たちが毎日見上げる「開聞岳」が、生

徒たちにとってかけがえのない存在になってほしいと願

っています。生徒たちはやがて、厳しく変化の激しい社

会へ出ていくことになります。どんなに厳しい現実に直

面しても、温かく・誇りに思える故郷を思い出し、何度

でも前を向いて挑戦することができると考えています。

生徒たちが、この学びを通じて郷土を愛し、生涯の支え

となる「心のふるさと」を心の中にしっかりと築いてい

けるよう、これからも地域と連携した教育活動を大切に

進めていきたいと思います。 

 10月８日（金）「いぶ好き『ふるさと学』」の小・中学校
合同学習が行われました。３校の児童・生徒と地域の方々
のご指導のもと、「歴史・開聞弁・伝統芸能」の発表を行い
ました。 
 地域の皆様の温か
く丁寧なご指導によ
り、体験を通して開
聞地域の伝統や魅力
を再発見することが
できた貴重な機会と
なりました。 
 
 
 

指宿市立開聞中学校 学校便り １０月号 

 かいもんだけ 
  
～ 校区内の小学校２校が創立150周年を迎えるのは ～  

令和８年１０月３０日発行 

 

10 月 30 日（金）～11 月６日（金） 
【地域が育む「かごしまの教育」県民週間】 

 
１日 開聞地域文化祭 
２日 学校自由参観（～６日） 
４日 ３年実力テスト（～５日） 
６日 ３年学級ＰＴＡ、進路説明会 
      ２年サツマイモ収穫、１年郷土講話 

皆様のご来校を心よりお待ちしております。 

 10月はスポー
ツの秋。地区駅
伝、地区新人大
会が熱戦を繰り
広げました。ど
の競技も代表と
して精一杯頑張
りました。ご声
援ありがとうご
ざいました。 
 
 
 

 

薩摩一の宮で伝統の継承 ～枚聞神社ほぜ祭り～ 

 10月20日(火)に任命式が行われ、第54期生徒会の活動が
始まりました。新生徒会は、「学年を越えた交流を行う」こ 
とを公約に掲げています。 
 「学校は、自分たちで創
る。」新生徒会を中心とした
全生徒の熱意が新しい開聞
中の歴史を創ることを期待
しています。新生徒会組織
は次のとおりです。 

 

新しい開聞中を創る ～第54期生徒会始動～ 

 

開聞地区の伝統文化を発信 ～いぶ好きふるさと学～ 

 

１年生           さん 
 セリフが難しかったですが、小学生と
協力して発表ができてよかったです。 
 
 

活動の様子が10月10日の南日本新聞に掲載されました。 

音楽コース演奏、３年合唱
の発表があります。 

 県内屈指の激坂コー
スを全力で走ります。 
 開聞中保護者会によ
る門松づくりにもご参
加ください。 

  

 

 
 
 
 

 

 

鹿児島学力学習状況調査結果 

 10月16日(金)、神幸行列や奉納相撲に、35人の生徒が参
加しました。巫女や白杖の衣装をまとった神幸、熱戦を繰 
り広げた相撲を通して、歴史
の重さを肌で感じる機会とな
りました。伝統に直接触れた
生徒たちが地域の宝を次につ
ないでいくと思います。   

駅伝大会(10/1)、南薩地区新人大会(10/14,15) 

 

会長       さん 
副会長          さん   
             さん   
書記           さん 
会計           さん 

生徒会長として、責任感を
もって頑張ります！皆さん
よろしくお願いします。 

新旧生徒会役員で記念写真撮影 

サッカー：連覇達成 

テニス：２ペアベスト16 

駅伝：数年ぶり男女出場 

バレー：優勝チームに善戦 

開聞中っていいね！〔今月の１枚〕 

 ほぜ相撲大会中学生の部の開始前の様子です。 
生徒たちは、小学校の時から指導を受けている相撲

の「師匠」    さん 
の掛け声のもと準備運動 
を行い、大きな声を出し、 

気合を入れて本番に臨み 
ました。立派な土俵で歴 

史と伝統に触れる機会を 
いただきました。(^^) 

 

○授業を通して身に付いてきている力 
【国語】相手の考えを尊重しながら考えをまとめる力 
【数学】計算や比例・反比例の基礎的な問題を解く力 
【英語】相手との会話の中で必要な情報を聞き取る力 

△これから力をつけていきたい点 
【国語】文章の中で語句を適切に使用する力 
【数学】問題解決の方法を、数学的に説明する力 
【英語】事実や自分の考えを整理し、文章で表現する力 

 
 
 
 

課題改善に向けて取り組んでいること 
・ 研究授業を通した指導法改善に関する研修 
・ タブレットやＩＣＴの効果的な活用 
・ ペアやグループ学習による協働的な学びの推進 
・ 自分の考えを説明したり文章で表現したりする授業 
 

調査結果から、開聞中
は夢実現に向けて生徒
・先生が共に頑張って
いることが分かりまし
た。 

※ 調査結果は、学力の特定の一部分、学校における教育活動の一 
側面の結果となりますが、全職員で調査結果を分析し、授業改善と 
個に応じた指導に取り組んでいます。 

 

行事予定 ※ 変更になる可能性があります 



入場
無料

中高生がおすすめの一冊

を熱弁します！

「本」との新たな出会いをし

てみませんか？

11/23

11/20
・

11/21

11/20
・

世代を超えたつながりづくり

13:00～17:00
ふれあいプラザなのはな館

主催：指宿市/指宿市教育委員会
　　　　(主管課:生涯学習課)

TEL：0993-23-5100 MAIL：gakushu@city.ibusuki. jp 

舞台発表

赤ちゃんハイハイレース

作品展示

指宿市中高生

ビブリオバトル大会

生涯学習講座受講生が

合唱や踊りなど、

元気よく発表します！

水彩画やクラフト

バッグ、寄せ植えなど

生涯学習講座で

一生懸命作った作品を

展示します！

かわいい赤ちゃんの

一生懸命な姿を

みんなで応援しましょう！

指宿市誕生20周年記念

令和８年度指宿市

生涯学習フェスティバル

月・祝

そのほかにも、楽しい体験講座や

ミニマルシェもあります！

ぜひお越しください！

詳細は裏面を

ご覧ください

ふ
わ
ふ
わ
遊
具
も

あ
る
よ
！

（
旧
レ
ス
ト
ラ
ン
）



・大正琴ひまわり
・アロハウクレレ
・メリア・マカナ
・ギター同好会
・手話ダンス
・よつ葉のクローバー
・わくわくメロディ

※どなたでも観戦できます。
※投票は全ての発表を聴いた方のみできます。

13:00～

17:00

指宿市民会館

なのはな館
受付

15:30～

・青少年の善行等
・社会教育功労者　社会教育優良団体
・社会福祉功労者

オープニング　

開会式

中央ホール

13:00～

13:25〜 表彰

14:00～ 舞台発表

15:30〜 指宿市中高生ビブリオバトル大会
指宿市内の中高生がお気に入りの本を
持ち寄り，その本の魅力を熱く語ります！
観戦者はそれぞれの発表を聴き，
1番読みたくなった本に投票し，
「チャンプ本」を決める大会です。
お気軽にお越しください（観戦無料）

作品展示

生涯学習講座で受講生が作った作品を
展示しています。

旧レストラン

赤ちゃんハイハイレース

親子ひろば（体験講座）

可愛い赤ちゃんたちの一生懸命な姿を
みんなで応援しませんか？
※詳細・お申込みについては，
二次元コードからお願いします。

ハイハイレースの終了後，
未就学児向けの読み聞かせも
実施します。

開聞竜宮太鼓

ブックスタート事業の本の
引き換えも行なっています。
ぜひお越しください！
※ブックスタート事業の詳細についても
二次元コードからご確認ください。

ハイハイレースハイハイレースハイハイレースハイハイレース

ブックスタートブックスタートブックスタートブックスタート

松ぼっくりに飾り付けをし，
ミニクリスマスツリーを作ります。

13:00～(親子向け)

①ミニクリスマスツリー作り
　講師:坂上　美津子

②年賀状を描こう！
　　　講師:ことう　のぞみ

自由に描いて，かわいい
年賀状を作りませんか？

15:30～(大人向け)

③つまみ細工
　講師:大久保　里美
生涯学習講座でも人気の講座です！

※全ての体験講座が体験料無料ですが，

各講座先着20人とします。

15:00までは「親子休憩スペース」として開放します。
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