
施設名称 ：指宿総合体育館

⑴ 位置図

⑵ 施設の概要

所在地 指宿市東方 12000 番地

竣工
昭和 54年度

※平成 29 年度に大規模改修工事を実施

築年数 46年

延床面積 4,907 ㎡

施設内容
アリーナ（バドミントンコート 14 面），卓球場（卓球台８台），トレーニン

グルーム，会議室

附属設備
更衣室，観客席（760 席），輻射式冷暖房（アリーナ），冷暖房（卓球場及び

観客席）

最寄り駅 JR指宿駅から車で約７分

最寄りバス停 休暇村



⑶ 利用実績（令和５・６年度）

１ 施設利用状況

２ 年間稼働日数等（稼働日数・開館日）

３ 主な行事等

【令和５年度】

〇大会（72件，32,703 人） ※100 人以上のみ掲載

令和５年度 令和６年度

延べ利用者数 62,507 人 73,863 人

令和５年度 令和６年度

稼働日数 開館日数 稼働日数 開館日数

338 日 354 日 358 日 360 日

期 日 大 会 名 主 催 種 目
参加者数（人）

市内 市外 計

4月 8 日

(土)

第 68 回鹿児島県春季バドミ

ントン選手権大会
県バドミントン協会 バドミントン 0 1,100 1,100

4 月 9 日

(日)

第 68 回鹿児島県春季バドミ

ントン選手権大会
県バドミントン協会 バドミントン 0 500 500

4 月 14 日

(金)
1 学年 1 日遠足 鹿児島中央高校 他のスポーツ 0 335 335

4 月 15 日

(土)
ミニバスケットボール大会

鹿児島市ミニバスケ

ットボール連盟
バスケット 0 250 250

4 月 22 日

(土)

南薩鹿児島地区中学生バレ

ーボール大会
市バレーボール協会 バレーボール 320 530 850

4 月 23 日

(日)

南薩鹿児島地区中学生バレ

ーボール大会
市バレーボール協会 バレーボール 320 530 850

4 月 30 日

(日)
ミニバスケットボール大会 日置・南薩 U-12 部会 バスケット 115 330 445

5 月 9 日(火)
南薩地区高等学校春季バド

ミントン大会
南薩地区高体連 バドミントン 123 30 153

5 月 10 日

(水)

南薩地区高等学校春季バド

ミントン大会
南薩地区高体連 バドミントン 123 30 153

5 月 24 日

(水)
市民体力テスト スポーツ振興課 他のスポーツ 100 0 100

6 月 9 日(金)
第 20 回いぶすきフラフェス

ティバル

いぶすきアロハ実行

委員会
他のスポーツ 55 183 238



6 月 10 日

(土)

第 20 回いぶすきフラフェス

ティバル

いぶすきアロハ実行

委員会
他のスポーツ 128 683 811

6 月 11 日

(日)

第 20 回いぶすきフラフェス

ティバル

いぶすきアロハ実行

委員会
他のスポーツ 127 875 1,002

6 月 13 日

(火)
南薩地区総会体育大会 南薩地区中体連 バレーボール 50 100 150

6 月 14 日

(水)
南薩地区総会体育大会 南薩地区中体連 バレーボール 50 100 150

6 月 17 日

(土)
親子レクレーション 白百合幼稚園 他のスポーツ 107 0 107

6 月 18 日

(日)
指宿市夏季市民体育大会 市バレ－ボ－ル協会 バレーボール 120 230 350

6 月 25 日

(日)
スポーツ少年団交歓交流会 スポーツ振興課 他のスポーツ 280 0 280

7 月 1 日

(土)
県総体壮行試合 県バレーボール協会 バレーボール 0 320 320

7 月 6 日

(木)
進路説明会

(株)ライセンスアカ

デミー
スポーツ以外 80 50 130

7 月 16 日

(日)

南薩地区体育大会 バレ－ボ

－ル競技

南薩地区バレーボー

ル協会
バレーボール 60 140 200

7 月 17 日

(月)

第 2回 ウートン杯 バレー

ボール大会
ウートン茶 バレーボール 80 40 120

7 月 22 日

(土)
さわやかバレーボール大会

市小学生バレーボー

ル連盟
バレーボール 45 130 175

7 月 23 日

(日)
さわやかバレーボール大会

市小学生バレーボー

ル連盟
バレーボール 30 102 132

7 月 25 日

(火)

中学校総合体育大会バスケ

ット
県中体連 バスケット 35 373 408

7 月 31 日

(月)
2023 かごしま総文祭 文化庁 スポーツ以外 0 600 600

8 月 1 日(火)2023 かごしま総文祭 文化庁 スポーツ以外 0 600 600

8 月 3 日(木)2023 かごしま総文祭 文化庁 スポーツ以外 0 800 800

8 月 5 日

(土)
2023 バレーボールサミット 市バレーボール協会 バレーボール 180 0 180

8 月 6 日

(日)

第 30 回バレーボール総合選

手権大会
市バレーボール協会 バレーボール 120 180 300

8 月 20 日

(日)

U-10 大会（ミニバスケッ

ト）
日置・南薩 U-12 部会 バスケット 45 95 140



8 月 26 日

(土)

第 21 回いぶすき菜の花旗争奪

小学生選抜バレ－ボ－ル大会
市バレーボール協会 バレーボール 100 400 500

9 月 16 日

(土)
運動会 白百合幼稚園 他のスポーツ 169 2 171

9 月 17 日

(日)

第 29 回南薩・鹿児島地区高

校生バレーボール大会
市バレーボール協会 バレーボール 30 350 380

10 月 13 日

(金)
特別国民体育大会 指宿市実行委員会 バドミントン 0 470 470

10 月 14 日

(土)
特別国民体育大会 指宿市実行委員会 バドミントン 0 320 320

10 月 15 日

(日)
特別国民体育大会 指宿市実行委員会 バドミントン 0 240 240

10 月 27 日

(金)

特別全国障害者スポーツ大

会
指宿市実行委員会 ボッチャ 0 650 650

10 月 28 日

(土)

特別全国障害者スポーツ大

会
指宿市実行委員会 ボッチャ 0 650 650

10 月 29 日

(日)

特別全国障害者スポーツ大

会
指宿市実行委員会 ボッチャ 0 650 650

11 月 5 日

(日)
モアバドミントン大会 市バドミントン協会 バドミントン 77 51 128

11 月 14 日

(火)

南薩地区高等学校秋季バス

ケットボール大会
南薩地区高体連 バスケット 45 80 125

11 月 15 日

(水)

南薩地区高等学校秋季バス

ケットボール大会
南薩地区高体連 バスケット 45 80 125

11 月 17 日

(金)
就学時健康診断 学校教育課 スポーツ以外 170 0 170

11 月 18 日

(土)

第 4回全国 U-15 バスケット

ボール選手権大会予選

県バスケットボール

協会
バスケット 30 210 240

11 月 19 日

(日)

鹿児島県社会人バスケット

リーグ戦

県社会人バスケット

ボール協会
バスケット 0 300 300

11 月 24 日

(金)
就学時健康診断 学校教育課 スポーツ以外 170 0 170

11 月 25 日

(土)

令和 5年度 鹿児島県 TOP12

バレ－ボ－ル大会
市バレ－ボ－ル協会 バレーボール 50 250 300

11 月 26 日

(日)

令和 5年度 鹿児島県 TOP12

バレ－ボ－ル大会
市バレ－ボ－ル協会 バスケット 50 250 300

11 月 29 日

(水)
就学時健康診断 学校教育課 スポーツ以外 140 0 140



12 月 2 日

(土)

第 59 回九州学生弓道新人戦

指宿大会

鹿児島大学 学友会

弓道部
他のスポーツ 100 250 350

12 月 3 日

(日)

第 59 回九州学生弓道新人戦

指宿大会

鹿児島大学 学友会

弓道部
他のスポーツ 0 300 300

12 月 16 日

(土)

第 6回鹿児島市 U10 ミニバ

スケットボール大会

鹿児島市ミニバスケ

ットボール連盟
バスケット 0 260 260

12 月 17 日

(日)

第 46 回指宿市秋季社会人バ

レーボール大会
市バレ－ボ－ル協会 バレーボール 110 140 250

12 月 23 日

(土)
指宿籠球中学生大会

指宿市バスケットボ

ール協会
バスケット 151 139 290

12 月 24 日

(日)
指宿籠球中学生大会

指宿市バスケットボ

ール協会
バスケット 151 139 290

1 月 7 日

(日)

鹿児島中央ブロック U11 冬

季リーグ戦
鹿児島県 U12 部会 バスケット 0 350 350

1 月 8 日

(月)

鹿児島中央ブロック U11 冬

季リーグ戦
鹿児島県 U12 部会 バスケット 0 350 350

1 月 14 日

(日)
いぶすき菜の花マラソン

菜の花マラソン実行

委員会
スポーツ以外 2,000 6,000 8,000

1 月 20 日

(土)
健康フェスティバル 住友生命 他のスポーツ 75 36 111

1 月 27 日

(土)

第 43 回 鹿児島県中学生新

人バスケットボール大会

県バスケットボール

協会
バスケット 80 450 530

2 月 4 日

(日)
菜の花剣道大会 市剣道連盟 他のスポーツ 20 100 120

2 月 11 日

(日)

なのはな杯（ミニ・バス

ケ）
日置・南薩 U-12 部会 バスケット 70 169 239

2 月 17 日

(土)

第 20 回いぶすき菜の花旗争

奪女子中学生選抜バレーボ

ール大会

市バレ－ボ－ル協会 バレーボール 80 320 400

2 月 24 日

(土)

第 20 回いぶすき菜の花旗争

奪中学生選抜バレーボール

大会（男子）

市バレ－ボ－ル協会 バレーボール 80 320 400

2 月 25 日

(日)
U-11 大会 日置・南薩 U-12 部会 バスケット 125 195 320

3 月 9 日(土)

第 17 回いぶすき菜の花旗争

奪高校選抜女子バレーボー

ル大会

市バレーボール協会 バレーボール 60 400 460

3 月 10 日第 17 回いぶすき菜の花旗争市バレーボール協会 バレーボール 400 60 460



〇合宿（８件，736 人）

【令和６年度】

〇大会（78件，32,458 人） ※100 人以上のみ掲載

(日)奪高校選抜女子バレーボー

ル大会

3月 16 日

(土)

鹿児島地区選抜女子小学生

バレーボール大会

市小学生バレーボー

ル連盟
バレーボール 7 180 187

3 月 17 日

(日)

鹿児島地区選抜女子小学生

バレーボール大会

市小学生バレーボー

ル連盟
バレーボール 25 330 355

3 月 24 日

(日)
LAULE'A CAP LAULE'A TANBA B.B.C バスケット 43 430 473

3 月 31 日

(日)
バスケットボール大会

県社会人バスケット

ボールリーグ
バスケット 0 250 250

期 日 日 数 団 体 名 種 目
参加者数（人）

人数 延人数

5月 3日～5月 5日 3 日
指商.指高.鹿実.錦江湾.鹿中央.甲

南バドミントン部
バドミントン 20 60

5 月 5 日～5月 6日 2 日
北指宿中学校男子バスケットボール

部
バスケット 16 32

7 月 26 日～7月 28 日 3 日

鹿児島県バドミントン協会 強化合

宿（唐津南高校・柳井商工・皇學館高

等学校・鹿児島商業高校・自由ヶ丘

高校・西武台千葉高等学校）

バドミントン 56 168

8 月 11 日～8月 12 日 2 日 鹿児島情報高校バスケットボール部バスケット 32 64

8 月 15 日～8月 17 日 3 日 鹿児島実業高校バドミントン部 バドミントン 19 57

12 月 26 日～12 月 28 日 3 日 鹿児島情報高校バスケットボール部バスケット 24 72

3 月 25 日～3月 27 日 3 日 ㈱ニシムタ 挨拶訓練 37 111

3 月 27 日～3月 30 日 4 日 志學館大学剣道部 剣道 43 172

期 日 大 会 名 主 催 種 目
参加者数（人）

市内 市外 計

4月 14 日

(日)

第 52 回鹿児島市中学校春季

バレーボール大会(女子)

鹿児島市バレーボー

ル協会
バレーボール 0 172 172

4 月 20 日

(土)

第 52 回鹿児島市中学校春季

バレーボール大会(女子)

鹿児島市バレーボー

ル協会
バレーボール 0 450 450



4 月 27 日

(土)

第 52 回 南薩・鹿児島地区

中学生バレーボール大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 120 1,080 1,200

4 月 28 日

(日)

第 52 回 南薩・鹿児島地区

中学生バレーボール大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 120 1,080 1,200

5 月 2 日

(木)

鹿児島県立甲南高校（1学

年）遠足
鹿児島県立甲南高校 スポーツ以外 0 348 348

5 月 4 日

(土)

第３回ウートン杯バレーボ

ール大会
ウートン茶 バレーボール 90 65 155

5 月 7 日

(火)

令和 6年度 南薩地区春季体

育大会

南薩地区高校体育連

盟
バドミントン 34 132 166

5 月 8 日

(水)

令和 6年度 南薩地区春季体

育大会

南薩地区高校体育連

盟
バドミントン 34 132 166

5 月 12 日

(日)

第 26 回 開聞岳杯争奪バレ

ーボール大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 50 130 180

5 月 19 日

(日)

日置・南薩地区 ミニバスケ

ットボール大会

日置・南薩地区 U-12

部会
バスケット 52 208 260

6 月 2 日

(日)

令和６年度 指宿市夏季体育

大会(バレーボール)

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 100 100 200

6 月 7 日

(金)

第 21 回 いぶすきフラフェ

スティバル(審査)

指宿市産業振興部観

光課
他のスポーツ 50 200 250

6 月 8 日

(土)

第 21 回いぶすきフラフェス

ティバル(エキシヴィジョン

1日目)

指宿市産業振興部観

光課
他のスポーツ 170 680 850

6 月 9 日

(日)

第 21 回いぶすきフラフェス

ティバル(エキシヴィジョン

2日目）

指宿市産業振興部観

光課
他のスポーツ 220 880 1,100

6 月 11 日

(火)

令和 6年度 南薩地区総合

体育大会（女子バレー）

南薩地区中学校体育

連盟
バレーボール 85 185 270

6 月 12 日

(水)

令和 6年度 南薩地区総合

体育大会（女子バレー）

南薩地区中学校体育

連盟
バレーボール 85 185 270

6 月 15 日

(土)
バイオレーラカップ

鹿児島県バスケット

ボール U12 部会
バスケット 60 490 550

6 月 23 日

(日)

指宿市スポーツ少年団交歓

交流会
スポーツ振興課 他のスポーツ 250 0 250

6 月 30 日

(日)
親子ふれあいスポーツ大会 指宿小学校 PTA 他のスポーツ 240 0 240

7 月 4 日

(木)
高校生対象進路説明会

㈱ライセンスアカデ

ミー
スポーツ以外 150 60 210



7 月 6 日

(土)

第 52 回鹿児島県スポーツ少

年団競技別交歓大会

鹿児島県スポーツ少

年団
バスケット 100 300 400

7 月 20 日

(土)

ウートン杯バレーボール大

会
ウートン茶 バレーボール 100 50 150

7 月 23 日

(火)

鹿児島県中学校総合体育大

会（バスケットボール）

鹿児島県中学校体育

連盟
バスケット 60 380 440

7 月 28 日

(日)

第 76 回県民スポーツ大会

南薩地区予選大会

南薩地区バレーボー

ル協会
バレーボール 60 120 180

8 月 2 日

(金)
バレ－ボ－ル教室 山川中学校 バレーボール 46 89 135

8 月 3 日

(土)
2024 バレーボールサミット

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 150 0 150

8 月 4 日

(日)

第 31 回指宿市 9人制バレ－

ボ－ル総合選手権大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 150 200 350

8 月 7 日

(水)

会長杯バスケットボール大

会
会長杯実行委員 バスケット 0 220 220

8 月 8 日

(木)

会長杯バスケットボール大

会
会長杯実行委員 バスケット 0 220 220

8 月 11 日

(日)

さわやか小学生バレーボー

ル大会

指宿市小学生バレー

ボール連盟
バレーボール 70 84 154

8 月 18 日

(日)

日置・南薩地区 U10 大会(バ

スケットボール)

日置・南薩地区 U12 部

会
バスケット 48 72 120

8 月 24 日

(土)

第 22 回いぶすき菜の花旗争奪

女子小学生バレーボール大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 150 200 350

8 月 31 日

(土)

いぶすき菜の花旗争奪男子

小学生バレーボール大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 120 330 450

9 月 8 日

(日)
麵屋次郎カップ（バスケ）

LAULE`ATANBA バスケ

ットボールクラブ
バスケット 80 330 410

9 月 21 日

(土)
運動会 白百合幼稚園 他のスポーツ 142 0 142

9 月 22 日

(日)

令和 6年県民スポーツ大会

（バドミントン）

鹿児島県バドミント

ン協会
バドミントン 30 400 430

9 月 23 日

(月)

令和 6年県民スポーツ大会

（バドミントン）

鹿児島県バドミント

ン協会
バドミントン 30 400 430

9 月 29 日

(日)

第 30 回 南薩・鹿児島地区

高校生バレーボール大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 40 320 360

10 月 1 日

(火)

南薩地区高等学校体育大会

(競技：バレーボール)

南薩地区高等学校体

育連盟
バレーボール 100 60 160



10 月 2 日

(水)

南薩地区高等学校体育大会

(競技：バレーボール)

南薩地区高等学校体

育連盟
バレーボール 100 60 160

10 月 13 日

(日)

第 16 回いぶすき菜の花カップ

争奪社会人バレーボール大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 90 110 200

10 月 15 日

(火)

中学校新人体育大会（女子

バレーボール）

南薩地区中学校体育

連盟
バレーボール 30 70 100

10 月 16 日

(水)

中学校新人体育大会（女子

バレーボール）

南薩地区中学校体育

連盟
バレーボール 30 70 100

10 月 17 日

(木)

就学時健康診断(指宿小・魚

見小・今和泉小校区)

学校教育課教育委員

会
スポーツ以外 110 0 110

10 月 19 日

(土)

いぶすき砂吉 CUP バドミ

ントン大会

いぶすき砂吉CUP実行

委員会
バドミントン 16 86 102

10 月 26 日

(土)

指宿 TRM（バスケットボー

ル大会）

指宿バスケットボー

ル
バスケット 70 250 320

10 月 30 日

(水)

就学時健康診断(山川小・開

聞小・川尻小校区)

学校教育課 教育委員

会
スポーツ以外 120 0 120

11 月 13 日

(水)

令和 6年度 秋季体育大会

(バスケットボール)

南薩地区高校体育連

盟
バスケット 50 70 120

11 月 14 日

(木)

令和 6年度 秋季体育大会

(バスケットボール)

南薩地区高校体育連

盟
バスケット 50 70 120

11 月 16 日

(土)
おゆうぎ会 いずみ保育園 スポーツ以外 150 0 150

11 月 17 日

(日)

県社会人バスケットボール

リーグ戦

県社会人バスケット

ボール協会
バスケット 0 199 199

11 月 23 日

(土)

ハヤカワバスケットボール

大会
(有)ハヤカワ バスケット 0 240 240

11 月 24 日

(日)

第 47 回指宿市秋季社会人バ

レーボール大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 160 170 330

11 月 30 日

(土)

ハヤカワバスケットボール

大会
(有)ハヤカワ バスケット 0 220 220

12 月 7 日

(土)

第 60 回 九州学生弓道新人

戦指宿大会

鹿児島大学学友会弓

道部
他のスポーツ 0 400 400

12 月 8 日

(日)

第 60 回 九州学生弓道新人

戦指宿大会

鹿児島大学学友会弓

道部
他のスポーツ 0 400 400

12 月 15 日

(日)

県下選手権バスケットボー

ル大会鹿児島県予選

鹿児島県バスケット

ボール U12 部会
バスケット 22 250 272

12 月 28 日

(土)
籠球祭 中学生大会

指宿市バスケットボ

ール協会
バスケット 93 82 175



12 月 29 日

(日)
籠球祭 中学生大会

指宿市バスケットボ

ール協会
他のスポーツ 93 82 175

1 月 5 日

(日)

第 5回鹿児島市 U10 バスケ

ットボール大会

鹿児島市ミニバスケ

ットボール連盟
バスケット 0 570 570

1 月 11 日

(土)

第 42 回いぶすき菜の花マラ

ソン大会（準備）
指宿市観光協会 他のスポーツ 200 700 900

1 月 12 日

(日)

第 42 回いぶすき菜の花マラ

ソン大会
指宿市観光協会 他のスポーツ 2,000 7,000 9,000

1 月 17 日

(金)

運動大好き”いぶすきっ

子”Sports Day

指宿市教育委員会学

校教育課
他のスポーツ 310 3 313

1 月 18 日

(土)

さわやか小学生バレーボー

ル大会

指宿市小学生バレー

ボール連盟
バレーボール 20 120 140

2 月 2 日(日)菜の花剣道大会 指宿市剣道連盟 他のスポーツ 30 80 110

2 月 15 日

(土)

第 21 回いぶすき菜の花旗争

奪中学生選抜バレーボール

女子大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 400 0 400

2 月 16 日

(日)

麵屋二郎カップ バスケ大

会

麵屋二郎 LAULE ‘ A

TANBA バスケットボー

ルクラブ

バスケット 120 200 320

2 月 22 日

(土)

第 21 回いぶすき菜の花旗争

奪中学生選抜男子バレーボ

ール大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 80 320 400

2 月 23 日

(日)

日置・南薩地区ミニバスケ

ットボール大会
日置・南薩 U12 部会 バスケット 40 80 120

3 月 1 日(土)ヨネックス杯
指宿市バドミントン

協会
バドミントン 138 54 192

3 月 2 日(日)ヨネックス杯
指宿市バドミントン

協会
バドミントン 138 54 192

3 月 8 日(土)

第 18 回いぶすき菜の花旗争

奪高等学校選抜バレーボー

ル女子大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 60 240 300

3 月 9 日(日)

第 18 回いぶすき菜の花旗争

奪高等学校選抜バレーボー

ル女子大会

指宿市バレーボール

協会
バレーボール 60 240 300

3 月 15 日

(土)

鹿児島県地区選抜小学生女

子バレーボール大会

指宿市小学生バレー

ボール連盟
バレーボール 20 325 345

3 月 16 日

(日)

鹿児島県地区選抜小学生女

子バレーボール大会

指宿市小学生バレー

ボール連盟
バレーボール 20 325 345



〇合宿（８件，685 人）

3 月 20 日

(木)
MENYAJIRO CUP U15 BASE バスケット 60 40 100

3 月 22 日

(土)
MENYAJIRO CUP U15 BASE バスケット 60 40 100

3 月 23 日

(日)
LAULE'A CUP LAULE‘A TANBA バスケット 100 460 560

期 日 日 数 団 体 名 種 目
参加者数（人）

人数 延人数

4月 29 日～5月 1 日 3 日 鹿児島実業バドミントン部 バドミントン 21 63

5 月 5 日～5月 6日 2 日 伊集院高校男子バスケ部 バスケットボール 22 44

6 月 14 日 1 日 ファミリアテニスクラブ 硬式テニス 8 8

7 月 29 日～7月 30 日 2 日 福平ミニバスケットボール少年団 ミニバスケ 48 96

8 月 5 日～8月 6日 2 日
指商バド部奄美高校・大島高校・鹿

児島実業高校
バドミントン 33 66

8 月 20 日～8月 21 日 2 日 捌挙流空手道 円流会館・宇野道場空手 58 116

12 月 26 日 1 日 鹿児島情報高校 バスケットボール 22 22

3 月 26 日～3月 28 日 3 日
指商・鹿児島情報・鹿児島実業・鹿児

島商業・鹿児島水産
バドミントン 90 270



(4) 現況写真

① 全体

③ アリーナ

⑤ 観客席

⑦ 会議室

② 正面入口

④ アリーナ（サイド）

⑥ トレーニングルーム

⑧ 卓球場


